ALEGRIA

La alegria es para el cristiano en este mundo un fruto de la — redencién;
junto con la —»> paz y la —> libertad, constituye un elemento esencial de la
—> salvacién. La alegria se concibe como una respuesta a una existencia ob-
jetiva, imperceptible en si, pero aceptada en la — fe y conocida en el ~» Es-
piritu Santo como realidad. Dependiente de si mismo, el hombre se encuen-
tra sin esperanza de realizacién para la totalidad de su existencia, desde el
momento en que el — pecado destruyd la relacién fundamental con — Dios.
Pero esto no significa que no haya nada estimable para el hombre en el
mundo de las personas y de las cosas: unas y otras le procuran una justa
alegria. No obstante, todo eso tiene un valor sélo parcial y contingente; no
llega hasta lo més profundo del hombre ni tiene validez para el conjunto de
su vida. El —> hombre se ve ante todo amenazado por la accién de los acon-
tecimientos y fatidicamente abandonado a metced de la — muerte. Ahora
bien, el fundamento y contenido de la alegria cristiana es precisamente que
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el hombre queda salvado de la perdicién del pecado y de la muerte por la
—» gracia de Cristo; que estd en concordia y paz con Dios; que es liberado
de la prepotencia irracional de la accién de los acontecimientos y puede asi
estar seguro de un sentido que le llena de esperanza —a €] y a toda su vida—
no sélo ocasional y contingentemente, sino de manera sistemdtica y hasta
el fondo de su ser. Esta seguridad embarga al creyente de alegria y le otorga
la libertad de dirigirse nuevamente a la — creacién y gozarse de ella, pre-
cisamente porque no espera de ella la perfeccidn y acabamiento de su tota-
lidad ni del propio ser humano. La alegria cristiana es independiente de las
categorias psicoldgicas o de la casualidad. Tampoco es un entusiasmo subje-
tivo con olvido de la realidad. Otorgada inmediatamente en la unién con
Cristo por la fe, se convierte en accién de gracias por la redencién y en
alabanza del Creador. «jAlegraos en el Sefior, vuelvo a deciros, alegraos!»
(Flp 4.4).

La «alegria en el Sefiors presupone que Dios mismo es la alegria. Dios,
cuya esencia es apreciar todo lo apreciable, se aprecia en tltima instancia
a s{ mismo en la bienaventuranza. Pero a ésta pertenece no sélo la infinita
e inmaculada perfeccién divina, sino que mds bien Padre, Hijo y Espiritu
Santo (—> Trinidad) estdn mutuamente orientados en intensidad y en manera
completamente adecuada a su infinita amabilidad, se honran, enaltecen y
aman mutuamente (cf. Mt 3,17; Jn 17,5). Estas perfecciones personales
entre las divinas Personas, por las que ellas poseen la naturaleza divina y se
relacionan entre si con relaciones personales, constituyen la vida divina, la
alegria v bienaventuranza de Dios. La Vida de Dios es la fruitio sui ipsius
en el bienaventurado amor mutuo de las Personas divinas. El Espiritu Santo,
reciprocidad entre el Padre y el Hijo —llamado por esta causa donum,
vinculum, osculum—, es la autoafirmacién y la alegria de Dios en Persona.

Puesto que Dios como Creador del — mundo es la 1ltima causa bien-
aventurada del mundo, también la Creacién estd destinada para la alegria.
La creacién entera estd en funcién de las personas (—» persona); las perso-
nas, por otra parte, estdn destinadas a Ia alegria v son hasta el fondo de su
ser, que la Escritura llama «corazén», capaces de alegria. La alegria es po-
sible para el hombre, y a partir de la creacién estd prevista como alegria en
Dios, en los hombres y en las cosas.

Las cosas son para el hombre, por encima de su valor til, un motivo
adecuado de alegtia; esto es algo inherente a su ser de criaturas. Las cosas
alcanzan, gractas al hombre, una honorable dlgmdad como criaturas. La ale-
gria en las cosas es conforme a su ser de criaturas, con tal que no se la des-
virtde asociando a ella falsas esperanzas de er1g1r1a en razén de ser de la
vida humana. La Escritura, con frecuencia, por ejemplo en los salmos de
la naturaleza, en el himno de los tres jévenes (Dn 3,52ss), repara con admi-
racién en las cosas como creadas para alabanza del Creador. Con mayor razén
puede ser el hombre motivae de alegria cuando se conoce y descubre su dig-
nidad. La persona no puede ser convertida en medio, a pesar de su capacidad
de produccidn. La persona debe ser respetada en si misma como imagen que
es de Dios (—> imagen); esto es algo inherente a su ser de persona. Para
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una persona culmina la alegria en el contacto de petrsona a persona. Amar y
ser amado es para una persona la mds sublime y dnica forma completa de
la alegria (~> amor).

La destinacién del hombre para la alegria culmina en la alegtia en Dios,
ya que el hombre estd relacionado inmediatamente con Dios mismo. Esta
ordenacién se ve cualitativamente potenciada por la gracia para el encuentro
con Dios. En la gracia se vuelve Dics hacia el hombre de una manera espe-
cial, y de tal modo une al hombre consigo que el estado definitivo del hom-
bre consistird en participar de la felicidad divina por la wisio Dei. En la
visio se da la vida como tendencia al reposo, porque entonces el hombre
participa de la forma de vida y felicidad que tiene Dios por la fruitio sui
ipsius (—> participacién; —» vida),

Con la destinacién a la vida eterna en la visio Dei, cualquier otra con-
dicién del hombre queda definida como provisional, como itinerante. Aun
en un estado primitivo paradisiaco deberia vivir el hombre en la fe de que
su ordenacién hacia Dios es la que da sentido a su ser.

El hombre, a pesar de su valor propio de criatura vy de estar ordenado
a buscar y contemplar en Dios su perfeccién y alegria, no habfa nacido
para este destino. Peca y pierde su consonancia con Dios, consigo mismo,
con el mundo; y con la paz pierde también su alegria en Dios.

El justo del AT, que nada intenta obtener en contra de Dios, halla gra-
ciosa la paz con Dios, alegria en Dios, en la realidad y actuacién de Dios
y en lo que €l es ante Dios, «jViva el hombre que pone su alegria en la Ley
de Dios v medita en ella dia y noche!» (Sal 1,3). Dios asiste al hombre
también en los aprietos de la vida con su poder omnipotente. La ayuda de
Dios se muestra concretamente en la existencia terrena y en sus bienes, en
una vida larga, hijos numerosos, riqueza y prestigio. La perspectiva de una
vida posterior a la muerte se va perfilando poco a poco (—> inmortalidad).
Sin embargo, la vida de este mundo no es meramente terrena; como cual-
quier otro bien, es considerada como don de Dios, ocasién de alegria y de
accién de gracias a Dios. Pero junto a esto no se olvida {libros de Job y
Qohelet) que la vida de este mundo, abocada a la muerte, no es una mani-
festacién inquebrantable de un poder benevolente. «El bienestar del impio
es de escasa duracién, la alegria del malvado dura sélo un momento» (Job
20,15); pero «el justo puede saltar de jibilo y alegrarse» (Prov 29,6).

La alegria del justo del AT se funda precisamente en las manifestaciones
del poder de Dios en la historia del pueblo de —> Istael. Las reveladoras y
salvificas gestas de Dios (— historia de la salvacién) en Israel, sobre todo
con ocasién de la salida de Egipto, son celebradas expresamente en el ~» culto
de Israel. La celebracién del culto divino en el templo se convierte en ma-
nifestacién festiva de la alegria en el Sefior (Sal 84,1; 122.1). El Cantar de
los Cantares demuestra singularmente cémo para el AT las experiencias més
sublimes y gozosas en la vida del hombre pueden servir de imagen para la
experiencia de Dios.

Mucho mds claramente que el justo del AT se distingue el cristiano por
la alegrfa, puesto que Cristo cumple la — promesa y espera mesidnica, Ya
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la misma Encarnacién llena de grandisima alegria a todos los que la conocen
(ct. L¢ 1 v 2; — Jesucristo).

Cristo mismo en su humanidad, v sobre todo en su conocimiento de la
propia divinidad, es introducido en la alegria trinitaria. «Esto os he dicho
para que mi alegria esté en vosotros, y se complete vuestra alegria» (Jn 15,
11). El misterio de la encarnacién en forma de siervo consiste, por de pronto,
en que esta alegria puede decrecer hasta los dolores y la muerte. La forma
de siervo en Cristo es sefial de nuestro pecado, y no del modo de ser de
Dios; la forma de siervo es un nuevo motivo para la inclusién de la huma-
nidad de Cristo en la gloria del Logos (Flp 2,6ss). El mensaje cristiano es
el mensaje de la alegria (— Evangelio), porque no sélo ha sido cancelado el
pecado por medio de Cristo, sino que en la Resurreccién han sido sobrepa-
sadas todas las consecuencias del pecado para participar de la bienaventu-
ranza de Cristo {Jn 17,22; 1 Jn 1,3-4),

La alegria pertenece al contenido objetivo de la filiacién divina ya en el
estado de peregrinos. «Alegraos siempre, pedid incensantemente; dad gra-
cias por todo» (1 Tes 5,15ss).

La alegria de los redimidos esti frecuentemente relacionada con el Es-
piritu Santo. La venida del Espiritu Santo aporta a los apédstoles la convic-
cién de que el mundo ha sido radicalmente cambiado en Cristo, a pesar de
la escasez momentdnea de los frutos de la salvacién. «Quapropter profusis
gaudiis totus in orbe terrarum mundus exultats (Prefacio de Pentecostés).
«El fruto del Espiritu Santo es, en cambio, amor, alegria, paz» (G4l 5,22).
«El reino de Dios no consiste en comida ni bebida, sino en justicia, paz y
gozo en el Espiritu Santo» (Rom 15,17). «El Dios de la esperanza, pues,
os colme con toda alegria y paz en la fe, para que abundéis en esperanza
por la fuerza del Espiritu Santo» (Rom 15,3).

Por los sufrimientos de la vida presente se reconoce ciertamente que
ésta es provisional, pero tal hecho no afecta en principio a la alegria del
cristiano, porque en la unién con Cristo son transformados hasta los pade-
cimientos temporales. Pues el cristiano puede ser definido como quien tiene
poder para transformar, fuera del pecado, todo lo que se pueda hacer en unién
con Cristo y a semejanza con él, o también como quien tiene que padecer
accidentalmente para transformarlo, arrancarlo de su dependencia respecto
al pecado y ponerlo en una positiva dependencia respecto a Cristo. El cris-
tiano estd convencido de que el poder de Cristo demuestra el Reino de Dios
no sélo por la victoria definitiva sobre el presente doloroso, sino también
porque abraza positivamente todo lo que no sea pecaminoso. «Estoy lleno de
gozo, rebosando de alegria en medio de todas mis calamidades» (2 Cor 7,4).

La forma presente de la redencién apremia inconteniblemente y con fuet-
za desde esta forma provisional hasta su forma definitiva en la asimilacién
con el Sefior ensalzado y resucitado. Por eso hay que considerar también
la forma actual de la alegria en la esperanza no como definitiva, aunque im-
pulse a participar en la bienaventuranza de Cristo en cuanto resucitado (1 Jn
3,2). La forma definitiva del hombre y de la alegria del redimido es una
situacién en la que, por la graciosa semejanza con la humanidad de Cristo,
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queda vencida toda amenaza de la criatura y toda posibilidad del ser humano
(Ap 21,4). Por eso el sabetse liberado por la gracia de Cristo de los poderes
supremos de] mundo, del pecado y de la muerte es un elemento esencial en
la conciencia del cristiano y un fundamento de su alegria, puesto que su
situacién actual estd ya radicalmente transtormada por la presencia oculta
del estado final.

La alegria como caracterfstica del ser cristiano encuentra expresién con-
creta en los actos de culto divino de la comunidad cristiana, que se retine
para la soyopiotia o la sddoyia, para la accién de gracias (— liturgia;
— eucaristia). En el Prefacio encuentra esto una expresién adecuada: «Gra-
tias agamus Domino Deo nostro». El domingo, el dia del Sefior, es guardado
y celebrado como dia de la Resurreccién de Cristo, como accién de gracias
por la transformacién verificada por ella en nuestra situacién ante Dios. El
—> afio litdrgico en su totalidad es el recuerdo agradecido de la actuacion
salvifica de Dios respecto a nosotros. En el Gloria v Alleluia durante casi
todo el afio litdrgico, en el Exultet de la noche pascual, en el Magnificat y
Benedictus se expresa repetidamente la alegria del cristiano. Para el cristiano
creyente la alegria de las fiestas litdrgicas no se puede excluir de su vida.
A partir de esta conviccidn, la comunidad cristiana es una comunidad que
prorrumpe en himnos, que canta, porque la expresiéon emocionada de lo que
se Cree no es precisamente una exageracién emocional: «Bis orat qui semel
cantats.

La alegtia en Dios tiene como presupuesto la paz de ]a — conciencia,
nacida de la resolucién de ordenar la vida de acuerdo con Dios. Segin se
deduce constantemente del NT, debe ser posible de algiin modo que el cre-
yente halle esta paz. No se pueden dar formas de pecado y pecaminosidad
tan inevitables que hagan imposible esta paz y esta alegtia que son propias
de la actual forma de la Redencién, La — decisién de entregarse a Dios y la
recta formacién de la conciencia son necesarias para que Cristo sea recono-
cido por esa alegria que puede perseverar durante toda la vida, a no ser pos
un pecado que aparte de Dios. La apariencia mezquina de la realidad salvi-
fica en el estado de peregrinos, los enigmas de la Providencia divina (Rom
11,33ss) han de durar hasta el dia en que Cristo venza lo mezquino de él
en la gloria del Seifior exaltado. En la paz con Dios el creyente tiene la — sal-
vacién mds cerca de lo que exteriormente pudiera parecer. «El Espiritu vy
la esposa dicen: jVen!... El que esto testifica, dice: ;Si, llego pronto!»
(Ap 22,17-20).
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