Santas Perpetua y Felicidad

7 de marzo

Septimio Severo emitié un edicto por el que prohibia la
propagacién del cristianismo en el Africa romana. En el afio
202 tuvo lugar una gran persecucién, en la que, junto con
otros, fueron victimas Perpetua y Felicidad. Perpetua escribié
de su propio pufio la historia de su martirio. Provenia de una
familia distinguida y fue educada con gran esmero; fue dada
como esposa a un joven de alta condicién. No renegé nunca
de la fe en Cristo y fue martirizada precisamente porque no
quiso hacer sacrificios a los dioses paganos, «como ﬁobia sido
ordenado por los inmortales emperadores». Felicidad, en
cambio, era una esclava. Cuando fue detenida, estaba encinta
y, segin una ley vigente en aquel tiempo, las mujeres encintas
no podian ser expuestas al suplicio. Felicidad dio a luz antes
de tiempo a causa de las condfi)ciones de vida de la prisién. La
nifa fue confiada a la custodia de una mujer cristiana. Su
martirio conmovié a los presentes en la arena por la actitud
absolutamente femenina con la que lo soporté. Los nombres
de las dos martires fueron inc|uigos en el canon romano.

LECTIO

Primera lectura: Eclesiastico 51,1-12

! Te doy gracias, Rey y Sefior,
a ti te alabo, oh Dios, Salvador mio,
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doy gracias a tu nombre;

? porque fuiste protector y apoyo para mi,
y libraste mi cuerpo de la ruina,

del lazo de la mala lengua

y de los labios que traman la mentira.

Frente a los que me cercaban,

fuiste mi apoyo y me libraste,

3 por tu gran misericordia y por tu nombre,

de las dentelladas de los que iban a devorarme,

de la mano de los que amenazaban mi vida,

de las muchas tribulaciones que soporté,

¢+ de las llamas sofocantes que me rodeaban,

de un fuego que yo no encendi,

5 de las entrafas profundas del abismo,

de la lengua impura, de la palabra mentirosa,

¢ calumnia de una lengua injusta ante el rey.

Estaba yo a punto de morir

y mi vida tocaba ya el abismo;

7 por todas partes me cercaban y nadie me socorria;
busqué un socorro humano y no lo habia.

¢ Entonces me acordé, Sefior, de tu misericordia

y de tus obras desde siempre,

de que tu libras a los que en ti esperan

y los salvas de las manos de sus enemigos.

¢ Elevé desde la tierra mi plegaria

y supliqué ser librado de la muerte.

1 Invoqué al Sefior, padre de mi sefior:

«No me abandones el dia de la tribulacién,

cuando me acosan los soberbios y estoy desamparado.
Alabaré tu nombre sin cesar y te daré gracias con canticos».
'Y fue atendida mi plegaria: me salvaste de la ruina
y me libraste del trance dificil.

12 Por eso te daré gracias y te alabaré

y bendeciré el nombre del Senor.

w E] texto de la primera lectura es el desarrollo de la
experiencia vivida y sufrida por un hombre que, cons-
trefiido por la mordaza de la violencia, la calumnia y la
mentira (vv. 2ss), no obtiene ayuda ni socorro de sus
semejantes (v. 7). Se encuentra, a su pesar, rodeado por
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el mal, en una situacién de terrible sufrimiento, particu-
larmente expresada mediante la imagen de un fuego en-
cendido cuyo humo le sofoca (vv. 4ss).

Vuelve, entonces, con la mente a los momentos en los
que ha actuado la misericordia del Sefior liberando y
salvando a los que han esperado en él (v. 8). Eleva des-
de la tierra su plegaria, recordando precisamente las
palabras del salmista: «El levanta del polvo al desvalido
y alza del estiércol al pobre» (Sal 113). Este hombre es es-
cuchado y salvado de la pésima situacién a la que las
fuerzas contrarias al bien le habian reducido (v. 11). De
su boca brota espontanea una plegaria de liberacién y
de alegria: después de tanta fatiga y tanto dolor, el co-
razén encuentra la fuerza necesaria para glorificar, dar
gracias, alabar y bendecir al Sefior (v. 12).

Evangelio: Mateo 10,28-33

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: * No tengais
miedo a los que matan el cuerpo pero no pueden quitar la
vida; temed maés bien al que puede destruir al hombre entero
en el fuego eterno.

» :No se vende un par de pajaros por muy poco dinero? Y
sin embargo ni uno de ellos cae en tierra sin que lo permita
vuestro Padre. * En cuanto a vosotros, hasta los cabellos de
vuestra cabeza estan contados. > No temais; vosotros valéis
mas que todos los pajaros.

2 §j alguno se declara a mi favor delante de los hombres,
yo también me declararé a su favor delante de mi Padre
celestial; ** pero a quien me niegue delante de los hombres, yo
también lo negaré delante de mi Padre celestial.

w Si en la primera lectura se pone de relieve la per-
secucion, Jesus, en el evangelio, saca a la luz el valor.
Nos invita a no tener miedo de quienes con violencia
pretenden quitarnos la vida, y a mantenernos alejados
de aquellos que quieren arrancarnos de la verdad (v. 23).
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El discipulo que comparte la vida de Cristo comparte
asimismo su pasién y su resurreccién. Todos estamos
presentes ante los ojos y en el corazén de Dios, y todo lo
que somos y hacemos esté ante sus ojos misericordiosos,
pero que también juzgan (v. 29). El valor del discipulo
nace de la fe y de la libertad, de suerte que ya no tiene
nada que defender y ya no se le puede hacer chantaje. Es
un valor del que dependera el juicio final: el discipulo
que defienda a Cristo ante el tribunal de los hombres
sera defendido después por Jesus ante el tribunal de
Dios (v. 33). Jests repite con insistencia que no hay que
tener miedo (v. 31) de los hombres, de los que nos haran
mal, porque todo lo que nos pueda pasar, ya lo ha pasa-
do él, por eso com-padece nuestro dolor (¢f. Heb 4,15).

MEDITATIO

En la vida de estas dos martires se reconoce la conti-
nua presencia y accién del Espiritu Santo, que suscita
en el corazén de cada hombre el deseo de la verdad y da
la fuerza necesaria para soportar hasta las penas mas
graves que el hombre es capaz de infligir a sus seme-
jantes. La culpa de santa Perpetua y de santa Felicidad
era ser cristianas, fieles cristianas que prefirieron a
Cristo y no a los dioses paganos. |Y qué rabia hicieron
brotar en sus perseguidores por el hecho de no obede-
cerles! Una vez que hubo dirigido la mirada al Sefor,
santa Perpetua recibié la gracia de tener tres visiones
que dan respuesta a su fe y encontr6 tal fuerza para so-
portar el martirio que, tras haber sido agredida por una
vaca que la habfa tirado al aire con los cuernos, se le-
vanté vy, al ver a Felicidad, que yacia en el suelo casi
muerta (también ella habia sido derribada por la vaca),
se le acercé, le dio la mano y la levanté del suelo. Per-
petua parecia una persona salida de un profundo suefio
—pero era un éxtasis— y, mirando alrededor, pregunto,
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ante el estupor de todos: «¢Cudndo seremos expuestas a
esta vaca?».

Si Perpetua se mostro tan fuerte y animosa, Felicidad
no lo fue menos. El amor al Sefior de la primera se co-
municé tan radical y profundamente a la segunda que
hizo de ambas un tinico pan partido por Cristo. Felicidad
estaba deseosa de purificarse con el segundo bautismo del
martirio; el dia en que esto tuvo lugar, se sintié colmada
de alegria, porque, por fin, consiguio la liberacién.

Ser de Cristo significa ser personas libres, capaces de
hacer frente a cualquier situacion con la cabeza altay
con una fuerza extraordinaria que ni siquiera es posible
concebir con la mente. Nuestras dos santas martires son
el testimonio de que todo es posible en el Sefior y de que
«la gracia vale mds que la vida», como canta el salmo 62.

ORATIO

iOh martires fuertes y bienaventuradas! Habéis sido
verdaderamente llamadas y elegidas para dar a conocer
la gloria de Cristo, nuestro Sefior. Nosotros miramos y
aprendemos de vuestro ejemplo para la edificacion de la
Iglesia y para poder decir a todos los hombres de la tie-
rra que el Espiritu Santo obra también en nuestros dias
junto con Dios Padre omnipotente y con su Hijo Jesu-
cristo, el cual es gloria, luz y poder por los siglos de los
siglos. Amén («Passione di S. Perpetua e Felicita e dei
loro compagni», en L. Clerici [ed.], Atti autentici dei mar-
tiri, Milan 1927, pp. 178ss).

CONTEMPLATIO

[Cuenta Perpetua:] Estando yo —dice ella— con los per-
seguidores, como mi padre, guiado por el amor natural,
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se esforzase por desviarme de mi propésito y perderme,
le dije: «Padre mio, ¢ves en el suelo ese vaso o jarro, o
como se le quiera llamar?» Y le respondié: «Lo veo».
Entonces yo le dije: «¢Acaso se le puede llamar de otro
modo?», y él me contesté: «No». De la misma manera,
yo no me puedo llamar otra cosa que «cristiana» («Pasion
de las santas Perpetua y Felicidad y sus compafieros
martires», traduccion de J. Bollando, en Acta sanctorum,
6 marzo t. L.).

ACTIO

Repite con frecuencia y medita durante esta jornada
con santa Perpetua:

«Es mejor hacer sacrificios a Dios que a los idolos».

PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

En los antiguos relatos de martirio aparece clara la dimension
de éste como imitatio Christi y, abn mas alla, en la misma linea,
como momento que procura una presencia especial del Sefior en
quien sufre por él. De este modo, el testigo acerca lo humano a
lo divino y se diferencia del héroe pagano o del filésofo que se
oponen orﬁrono, ue también siguen las huellas demostrando la
misma fuerza en el sufrimiento. Como la muerte del héroe o del
filésofo exalta al hombre, el martirio del cristiano exalta a Dios.
Segon las palabras de los documentos que nos han llegado, en
el caso del cristiano se frata de una fransformacién antropolégi-
ca radical, una transformacién que da frutos incomprensi&es: la
serenidad y la compostura frente a situaciones alucinantes, con-
virtiendo erdolor en alegria; la insensibilidad a los formentos, la
victoria sobre la muerte, la vision bedtifica. «Si ahora sufres asi
~le dice un guardian de la carcel a Felicidad, presa de los
dolores [del parto]-, 3qué harés cuando seas echada como co-
mida a las fieras, a las que también has despreciado cuando no
has querido ofrecer sacrificios?». «Ahora —responde Felicidad-
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soy yo la que tiene que sufrir lo que sufro; alli, en cambio, serd
otro el que sufriré por mi, porque también yo sufriré por él»
(Passio perpetuae, 15). Lo que equivale a afirmar que el verda-
dero protagonista del acontecimiento no es el hombre, sino el
mismo Cristo.

En la vision religiosa que nos proporcionan las Actas y las
Pasiones no faltan ?q presencia FO invocacién, aunque menos
relevantes, al Espiritu Santo. En el Martirio de Policarpo, €l obispo
de Esmirna bendice a Dios por haberle hecho digno de a ueﬁa
hora, por tener parte en el nimero de los martires en el cc’:cfiz de
Cristo, por la resurreccién en la vida eterna, en la incorruptibili-
dad de?Espirifu Santo [...]. De Irene, muerta en Tesalénica du-
rante la persecucién de Diocleciano, se dice que la gracia del
Espiritu Santo la habia protegido pura e intacta en el Sefior y
Dios del universo. Por consiguiente, el mértir cristiano de los

rimeros siglos es alguien que rechaza la idolatria, en cualquier
E)rmo que se presente, porque reconoce en Dios al omnipotente,
al creador y al padre; en Cristo al Sefior y al Salvador, Dios e
Hijo de Dios, por eso le sirve y en él pone su Onica confianza;
en el Espiritu Santo al que le conforta, protege e ilumina en el
camino que conduce a la eternidad, hacia la casa oltima y
pacificada de Dios [...].

Asi, mucho mas allé de las capacidades, los limites, las virtu-
des, las debilidades o los pecados del hombre —como ensefian
las palabras de Felicidad cre las que hemos hablado-, la gracia
de Dios, acogida por el hombre que se convierte, marca con un
cardcter esencial e?acto del martirio cristiano, lo corona y lo hace

erfecto; éste, que es siempre un anuncio, se vuelve para los
ﬁombres manifestacién de una dimensién escatolégica (P. Sinis-
calco, «I martiri della chiesa primitiva», en AA. VV., Martiri, giu-
dicio e don per la chiesa, Turin 1981, 19ss).



San Juan de Dios

8 de marzo

Juan nacié en Portugal el afio 1495. De joven llevé una
vida de juergas y aventuras y, después de una milicia llena de
peligros, se entregd por completo al servicio de los enfermos.
Desde entonces era en él habitual que, cuando se encontra-
ba con un pobre, se despojara de lo que llevaba encima

ara dérselo. Finalmente, decidié quedarse en Granada y
Fundé alli un hospital para los enfermos y abandonados de
la sociedad. Vinculé su obra a un grupo cﬁ; compafieros, que
constituyeron después la llamada ordpen de los hospitalarios
de san Juan de Dios. Destacé, sobre todo, por su caridad
con los enfermos y necesitados. Muri6é en Granada en el afio

1550.

LECTIO

Primera lectura: 1 Juan 3,14-18

Hermanos:

1 Nosotros hemos pasado de la muerte a la vida: lo sabemos
porque amamos a los hermanos. El que no ama permanece en
la muerte.

5 E] que odia a su hermano es un homicida. Y sabéis que
ningtin homicida lleva en si vida eterna.
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v En esto hemos conocido el amor: en que él dio su vida
por nosotros. También nosotros debemos dar nuestras vidas
por los hermanos.

7 Si uno tiene de qué vivir y, viendo a su hermano en ne-
cesidad, le cierra sus entrafias, ¢como va a estar en €] el amor
de Dios?

* Hijos mios, no amemos con palabras y solamente de
boca, sino con obras y de verdad.

w Para el ap6stol y evangelista, pasar «de la muerte a
la vida» es pasar de la condicién de pecado a la de amor
y amistad con Dios, que es el autor de la verdadera vida.
El auténtico amor se manifiesta sobre todo en dar por
los demas lo que uno maés aprecio tiene para si mismo:
la propia vida. Es lo que hizo Jesucristo por todos los
hombres al asumir los pecados de la humanidad, cargar
con ellos, morir en la cruz, enterrar el pecado y resuci-
tar a la verdadera vida: la vida eterna. Pero todo esto no
es s6lo una cuestion afectiva, sino que debe ir acompa-
fiado de un amor efectivo y real, esto es, «con obras y de
verdad».

Evangelio: Marcos 10,17-23

En aquel tiempo, 7 cuando salfa Jests al camino, se le
acercé uno corriendo, se arrodillé y le pregunté: «Maestro
bueno, ¢qué haré para heredar la vida eterna?».

18 Jestis le contestd: «¢Por qué me llamas bueno? No hay
nadie bueno méas que Dios. "* Ya sabes los mandamientos: no
mataras, no cometeras adulterio, no robards, no daras falso
testimonio, no estafaras, honra a tu padre y a tu madre».

» E] replico: «Maestro, todo eso lo he cumplido desde pe-
queno».

21 Jesus se le qued6 mirando con carifio y le dijo: «Una cosa
te falta: anda, vende lo que tienes, dale el dinero a los pobres
—asi tendras un tesoro en el cielo—, y luego sigueme».

2 Ante estas palabras, él fruncié el cefio y se marché pesa-
roso, porque era muy rico.
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# Jestis, mirando alrededor, dijo a sus discipulos: «Hijos,
iqué dificil les va a ser a los ricos entrar en el Reino de
Dios!».

w El apego y la estima por el dinero y las riquezas
hace dificil, si no imposible, entrar en el Reino de Dios;
impide obtener la «vida eterna» que el joven-rico de
este texto buscaba («Maestro bueno, ¢qué haré para he-
redar la vida eterna?»: Mc 10, 17) y que, en su respuesta,
Jestis define como el «tesoro en el cielo».

¢Qué es lo que la riqueza hace dificil aceptar? ¢Qui-
zas a Dios? jAl contrario! El rico estd muy dispuesto a
aceptar a Dios, hasta tal punto que éste le viene presen-
tado como el garante del orden establecido, del derecho
de propiedad, un Dios que esta contra la violencia...
Lo que el rico no acepta del Reino de Dios, predicado
por Jesus, es que éste exige el amor al préjimo con to-
das las consecuencias, que éste exige que no se le deje
a Lazaro morir fuera de la puerta (cf. Lc 16,19ss). Pero
el joven rico esta horrorizado con el pensamiento de
tener que dividir y compartir sus riquezas con los
pobres.

MEDITATIO

«El amor al dinero es la raiz de todos los males»
(1 Tim 6,10). Pocas frases de la Escritura estarian los
hombres de hoy dispuestos a suscribir tan de buena gana
como ésta, pues detras de los mds graves males de nues-
tra sociedad (trafico de drogas, mafia, secuestros de
personas, corrupcién politica, fabricaciéon y comercio
de armas, explotacion de la prostitucion...) esta el dine-
ro o, al menos, esta también el dinero.

Nosotros —los cristianos— no hemos sido llamados a
serlo s6lo para denunciar al idolo dinero y a la rique-
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za inicua. Y Jests no deja a nadie sin ninguna espe-
ranza, ini siquiera al rico! Cuando los discipulos, a con-
tinuacién de lo dicho sobre lo del camello y el agujero
de la aguja, espantados, preguntaron a Jesus: «; Y quién
se podrd salvar?», é] les respondié: «Lo que es imposible
para los hombres es posible para Dios» (Lc 18,26-27).
Dios puede salvar igualmente al rico. El punto crucial
no es «si el rico se salva» (esto no ha estado nunca en
discusién en la tradicion cristiana) sino «¢qué rico se
salva»?

A los ricos, Jests les aflade una via de salida para su
peligrosa situacion: «Acumulad mejor tesoros en el cielo,
donde ni la polilla ni la carcoma echan a perder las cosas
y donde los ladrones no socavan ni roban» (Mt 6,20). Y
también: «Haceos amigos con los bienes de este mundo.
Asi, cuando tengdis que dejarlos, os recibirdn en las mo-
radas eternas» (Lc 16,9).

Por ello, Jests aconseja a los ricos trasladar sus capi-
tales «al extranjero». Pero no a Suiza u otro paraiso fis-
cal, sino jal cielo! Esta claro, por otra parte, que la li-
mosna y la beneficencia ya no son hoy el tinico modo de
hacer que la riqueza sirva al bien comtin, y quiza ni si-
quiera sean lo mas recomendable. Junto a ellas, esta
también lo de pagar honestamente las tasas, impuestos
y tributos, crear nuevos puestos de trabajo, dar un sala-
rio mas generoso a los trabajadores cuando lo permita
la situacién, poner en marcha empresas locales en los
pueblos en vias de desarrollo...

ORATIO

Sefior, t que infundiste en san Juan de Dios espiritu
de misericordia, haz que nosotros, practicando las
obras de caridad y de amor con los pobres, merezcamos
encontrarnos un dia entre los elegidos de tu Reino.
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CONTEMPLATIO

En esta fiesta, es necesario, a modo de sintesis, descu-
brir la vida de san Juan de Dios y resaltar su accién so-
cial contemplando en él los siguientes puntos:

— Una especial sensibilidad humano-cristiana y so-
cial, que va en busca de las personas necesitadas.

— No poner condicién alguna para la asistencia y ac-
tuar con absoluta universalidad. Todo necesitado tiene
derecho a nuestros cuidados.

— Desarrollar una asistencia cualificada en la medida
de las posibilidades (promover el aseo personal, aplicar
tratamientos, separar a los enfermos en funcién de su pa-
tologfa...). Todo ello le ha valido a Juan de Dios ser con-
siderado por los historiadores de la enfermeria como un
auténtico creador de escuela.

— Ofrecer solicitud de recursos a toda la sociedad, sin
distincién de clase ni posicién (asi lo hace Juan aten-
diendo al pueblo llano, duquesas, al propio rey, al que
visitara en Valladolid...). La llamada a la solidaridad
mediante la limosna no tiene fronteras.

- Juan convoca a personas que quieran colaborar en
su obra y las integra plenamente, llegando a delegar en
ellas su propio hospital cuando debe ausentarse para
buscar recursos.

- En todo ello hay un hilo conductor claro: la aten-
cién integral al hombre necesitado, al enfermo, respe-
tando su dignidad y defendiendo sus derechos.

ACTIO

Repite con frecuencia y vive hoy la Palabra del Senor:
«¢Quién nos separard del amor de Cristo?» (Rom 8,35).
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PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

«Habiendo amado a los suyos que estaban en el mundo, los
amé hasta el extremo» (Jn 13,1). Como es sabido, a diferencia
de los ofros evangelios, el de Juan no se detiene a narrar la ins-
fitucion de la eucaristia, ya evocada por Jess en el discurso de
Cafarnain (cf. Jn 6,26-65), leida en la fiesta del Jueves Santo,
sino que se concentra en el gesto del lavatorio de los pies. Esta
iniciativa de Jesis, que desconcierta a Pedro, antes que ser un
ejemplo de humi|dc13, propuesto para nuestra imitacién, es la re-
velacion de la radicalidad de la condescendencia de Dios hacia
nosotros. En efecto, es Dios quien, en Cristo, «se ha despojado
a si mismo» y ha asumido la «forma de siervo» hasta la humi-
llacién extrema de la cruz (cf. Flp 2,7), para abrir a la humani-
dad el acceso a la intimidad de E: vida divina. Los extensos dis-
cursos que en el evangelio de Juan siguen al gesto del lavatorio
de los pies, y son como su comentario, introducen en el misterio
de la comunién frinitaria, a la que el Padre nos llama insertén-
donos en Cristo con el don del Espiritu.

Esta comunién es vivida segin la légica del mandamiento
nuevo: «Como yo os he amado, asi fam%ién amaos los unos a
los otros» (Jn 13,34). No por casualidad, la oracién sacerdotal
corona esta «mistagogia» mostrando a Cristo en su unidad con
el Padre, dispuesto a volver a él a través del sacrificio de si mis-
mo y Unicamente deseoso de que sus discipulos participen de su
unich con el Padre: «Padre, lo mismo que 10 estés en mi y yo
en ti, que también ellos estén unidos a nosotros» (Jn 17,21)» (cf.
Carta de Juan Pablo Il a los sacerdotes en el Jueves Santo de
2000, Arzobispado de Valencia, n. 4).



San Patricio, obispo

17 de marzo

El futuro apéstol de Irlanda nacié en el afio 372, pero no se
sabe con exactitud el lugar. Algunos lo sitéan en Inglaterra,
ofros en Francia o Escocia. Sin embargo, algo sabemos de sus
padres. Su madre, Concessa, pertenecia a la familia de san
Martin, obispo de Tours, y su padre, Calfurnio, fue oficial del
Eiército romano, de buena familia. Ambos fueron cristianos. En
e, bautismo, el nifio recibié el nombre de Succat —el nombre de
Patricio le fue dado mas tarde por el papa Celestino, junto con
la misién de predicar el Evcmgeri)o en Irlanda—. Alli, una vez afir-
mada la posicion de la Iglesia (misién recibida del papa Ce-
lestino), Patricio empezé a prepararse para la muerte, habien-
do recibido de Dios una revelacion en la que le decia el dia y
la hora en que iba a salir de este mundo para recibir el pre-
mio a sus trabajos. San Tassack le dio los L'Jﬁimos sacramentos,
y el 17 de marzo del afio 493 murié en la ciudad de Saul. Fue
enterrado en el lugar donde hoy esté la catedral de Down.

LECTIO

Primera lectura: Tobias 12,6-13

s Entonces Rafael llamé aparte a los dos y les dijo:

~Bendecid a Dios y reconoced ante todos los seres vivos
todo el bien que Dios os ha hecho, para que todos bendigan y



180 17 de marzo

alaben su nombre. Proclamad como es debido las acciones de
Dios a todos los hombres y no os canséis de darle gracias. " Es
bueno guardar el secreto del rey, pero hay que proclamar y
reconocer como es debido las obras de Dios. Haced el bien, y
el mal no os alcanzara. ® Es encomiable la oracién sincera, y
la limosna hecha con rectitud vale mas que la riqueza logra-
da con injusticia. ® La limosna libra de la muerte y purifica de
todo pecado. Los que dan limosna y son honrados recibirdn
vida superabundante. " Pero los que pecan y son injustos son
enemigos de si mismos. "' Os voy a decir toda la verdad sin
ocultaros nada. Ya os he dicho que es bueno guardar el secre-
to del rey y que hay que proclamar las obras de Dios abierta-
mente. *? Asi pues, cuando td y Sara orabais, yo presentaba el
memorial de vuestra oracién delante de la gloria del Sefor. Y
lo mismo hacia cuando enterrabas a los muertos. * Y cuando
no dudaste en interrumpir tu comida para ir a sepultar a
aquel muerto, fui yo el enviado para ponerte a prueba.

w «La limosna libra de la muerte y purifica de todo pe-
cado. Los que dan limosna y son honrados recibirdn vida
superabundante», dice el libro de Tobias. De ahi la im-
portancia de la limosna. Amar a los pobres significa,
ante todo, respetarles y reconocer su dignidad. En ellos,
precisamente por la falta de otros titulos y distinciones
accesorias, brilla mas la radical dignidad de un ser hu-
mano con una luz radiante. El amor a Cristo y el amor
a los pobres se corresponden y se exigen mutuamente.
Hay personas que desde el amor a Cristo han sido con-
ducidas al amor a los pobres, como Francisco de Asis y
Charles de Foucauld, y hay personas, como Simone
Weil, que desde el amor a los hombres trabajadores han
sido conducidas al amor a Cristo.

Los escritos de Patricio, especialmente la Confesion y
la Epistola ad Coracticurn, nos permiten ver con bastan-
te claridad el caracter y la personalidad del apéstol de Ir-
landa. Este hombre sencillo, con un gran espiritu de hu-
mildad y de pobreza, demuestra al mismo tiempo un celo
en su apostolado y una fortaleza que recuerdan a los ap6s-
toles de Jesus y a los profetas del Antiguo Testamento.
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Evangelio: Lucas 12,32-34

%2 No temais, pequefio rebafio, porque vuestro Padre ha
querido daros el Reino. * Vended vuestras posesiones y dad li-
mosna. Acumulad aquello que no pierde valor, tesoros inago-
tables en el cielo, donde ni el ladrén se acerca ni la polilla roe.
 Porque donde esta vuestro tesoro, alli esta vuestro corazén.

w Al deber de amar y respetar a los pobres dandoles
limosna le sigue imperiosamente el de socorrerles. Aqui
nos viene en ayuda el mismo Santiago, cuando nos dice:
«Si un hermano o una hermana estin desnudos vy faltos
del alimento cotidiano, y uno de vosotros les dice: “Id en
paz, calentaos y saciaos”, pero no les da lo necesario
para su cuerpo, ¢de qué sirve? Asi también la fe: si no
tiene obras, estd muerta en si misma» (Sant 2,15-17).
Jestis en el juicio no dira: «Estaba desnudo y habéis
tenido compasién de mi» sino: «Estaba desnudo y me
vestisteis» (Mt 25,36). Asi ha de ser la caridad hacia los
pobres y necesitados.

MEDITATIO

En el afio 388, cuando Patricio tenia 16 afios, unos pi-
ratas le hicieron prisionero y lo llevaron a Irlanda, don-
de fue vendido como esclavo a Milcho, jefe de Dalraida,
en el norte de la isla. Segtn sus Confesiones, pasé la vida
de esclavitud cuidando de las ovejas de su amo. La divi-
na Providencia utilizé esta etapa de su vida para prepa-
rarle para su futura mision, porque, en el silencio de las
montafias, Patricio se dedicé muchas veces a la oracién
de dia y de noche, de manera que podemos afirmar sin
reparo que este periodo de su esclavitud llegé a ser tam-
bién el principio de su santidad.

Un dia, durante sus habituales oraciones, Dios le
mandé un angel para consolarle en su miseria y para



182 17 de marzo

revelarle la futura gloria de Irlanda. Al mismo tiempo,
el angel le mandé escapar de su duefio y dirigirse a un
puerto lejano, donde encontraria un barco que le lleva-
ria a la libertad. Patricio obedeci6 este mandato divino
y, efectivamente, al llegar a su destino, en el sur de la
isla, encontro el barco tal como le habia dicho el angel.
Pero el capitan se negé a ayudarle en su propésito de
escapar; sin perder sus esperanzas, Patricio se puso a
rezar y, de repente, el capitan cambié de parecer: le
mando subir al barco y le llevé a Francia.

Una vez conseguida la libertad, Patricio se refugio
con su pariente, san Martin de Tours, quien le recibi6 en
un monasterio cerca de Marmontier. Alli el obispo
habia construido pequenas casas para algunos de sus
monjes, mientras otros vivian en unas cuevas cercanas.
En estas condiciones de vida ermitafia el joven pasé casi
treinta afnos preparandose para su misién de apéstol.
Los monjes vivian separados, reuniéndose solamente
para rezar en comun dos o tres veces al dia, segin la
costumbre de los monasterios orientales. En este am-
biente de tranquilidad, Patricio empez6 el estudio de las
sagradas Escrituras, empapandose cada dia mas en la
doctrina evangélica. Aqui también recibio otra visita an-
gélica, en la que Dios le reiteraba el mandato de conver-
tir a la verdadera religién al pueblo de Irlanda. Al mismo
tiempo, oy6 la voz de un irlandés llamandole para que
volviese como misionero al pais de su esclavitud.

Cuando murié san Martin, otro santo, German de
Auxerre, tomé a Patricio bajo su proteccion, de manera
que puede decirse que, bajo la tutela de él, Patricio em-
pez6 la verdadera preparacion para su misiéon. Primero
se hizo monje, luego sacerdote y después se fue a la isla
de Lerins, aislado del mundo, donde continué su vida de
eremita. Atraidos por la fama de su santidad, muchos
otros monjes quisieron reunirse con él, y muy pronto
Lerins llegé a ser uno de los mas famosos monasterios
del mundo. Sin embargo, Patricio se dio cuenta de su
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obligacion de prepararse cada dia mas para la misiéon que
Dios le habia confiado, y se marché a Roma para conti-
nuar sus estudios en el Colegio de Letran.

Patricio empez6 su apostolado de Irlanda cuando
tenia 60 afios. Como las gentes del pueblo de Bray no
querian recibirle ni oirle, se marché de nuevo al conda-
do de Meath, donde convirtié a su primer irlandés, bau-
tizandole con el nombre de Benigno, quien lleg6 a ser el
sucesor de Patricio en el arzobispado de Armagh. Tras
predicar unos meses en Meath, pas6é al condado de
Down, mas al norte, y fue entonces cuando empez6 a
realizar una serie de milagros que nos recuerdan las
escenas mas famosas del Antiguo Testamento.

Un tal Dichu, jefe de una tribu de Down, quiso asesi-
nar a Patricio, pero, en el momento de intentar clavarle
la espada, el santo le paralizé el brazo y, luego, le convir-
ti6 a la fe junto con muchos de sus sibditos. De Down
viajo otra vez hacia el norte, llegando al territorio de su
antiguo dueno, Milcho; éste, sin embargo, en vez de re-
cibirle, se suicidé6 tras prender fuego a todas sus pose-
siones. Pero sus hijos se convirtieron junto con mucha
gente de la regién. Era ya Pascua de Resurreccién del
afio 433. Patricio habia estado en Irlanda sélo un afo;
sin embargo, el éxito de su misién estaba casi seguro.

En el afno 444 construyé la iglesia de Armagh, y des-
de alli viaj6 constantemente por todas las provincias,
construyendo iglesias, consagrando obispos y fundando
monasterios. Segiin una tradicién bien fundada, cuan-
do muri6 habia consagrado a 350 obispos y ordenado a
mas de dos mil sacerdotes.

ORATIO

Oh Dios, que elegiste a tu obispo san Patricio para
que anunciara tu gloria a los pueblos de Irlanda, concé-
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denos, por su intercesion y sus méritos, a cuantos nos
gloriamos de llamarnos cristianos, la gracia de procla-
mar siempre tus maravillas delante de los hombres.

CONTEMPLATIO

Entregarse y entregar la propia vida a la causa del
Evangelio fue la tarea primordial de san Patricio, que
no ahorré sacrificios ni humillaciones. Asi debe ser la
postura del cristiano, puesto que el Maestro actué asi.
Siguiendo sus huellas, podremos adentrarnos en una
vida singular y cargada constantemente de cruces y
vejaciones. Que estas palabras de la Escritura: «7e hago
luz de las naciones, para que mi salvacion alcance los
confines de la tierra» (Tob 13,11; Is 51,4; 60,3) sean la
meta de nuestra actividad pastoral y apostélica, como lo
fueron para Patricio.

ACTIO

Repite con frecuencia y vive hoy la Palabra del Sefor:

«Donde estd vuestro tesoro, allf estd vuestro corazon»
(Lc 12,34).

PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

Sin cesar doy gracias a Dios —manifestaba Patricio—, porque
me mantuvo fieren el dia de la prueba. Gracias a él puedo hoy
ofrecer con toda confianza a Cristo, quien me liber6 de todas
mis tribulaciones, el sacrificio de mi propia alma como victima
viva, y puedo decir: 3Quién soy yo, y cudl es la excelencia de
mi vocacién, Sefior, que me has revestido de tanta gracia divi-
na? To me has concedido exultar de gozo entre los gentiles y
proclamar por todas partes tu nombre, lo mismo en la prosperi-
dad que en la adversidad. T6 me has hecho comprender que
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cuanto me sucede, lo mismo bueno que malo, he de recibirlo con
idéntica disposicion, dando gracias a Dios, que me oforgé esta
fe inconmovible y que constantemente me escucha. Td has con-
cedido a este ignorante el poder realizar en estos tiempos esta
obra tan piadosa y maraviﬁ)osa, imitando a aquellos de los que
el Sefior predijo que anunciarian su Evangelio para que llegue
a oidos de todos los pueblos. ;De dénde me vino después este
don tan grande y tan saludable: conocer y amar a Dios, perder
mi patria y a mis padres y llegar a esta gente de Irlanda, para

redicarles el Evangelio, sufrir ultrajes de parte de los incrédu-
E)s, ser despreciado como extraniero, sufrir innumerables perse-
cuciones hasta ser encarcelado y verme privado de mi condicién
de hombre libre, por el bien de rclas demas? Si Dios me juzga dig-
no de ello, estoy dispuesto a dar mi vida gustoso y sin vacilar
por su nombre, gastandola hasta la muerte {cf. «Con?;sién de san
Patricio», caps. 14-16, Patrologia latina 53, 808-809).



San José

19 de marzo

José, descendiente de David, era, probablemente, de Belén.
Por motivos familiares o de trabajo, se trasladé mas tarde a
Nazaret, y alli se convirtié en esposo de Maria. El angel de
Dios le comunicé el misterio de la encarnacion del Mesias en
el seno de Maria, y José, hombre justo, acepté, aunque no sin
haber padecido una dura crisis interior.

Se fue después a Belén, para el nacimiento del nifio, y tuvo
que huir a Egipto, de donde volvié para ir de nuevo a Naza-
ret. Cuando Jesis tiene doce afios, vemos a José y a Maria en
Jerusalén, donde encontraron a su hijo entre los doctores del
templo. A continuacién, el evangelio calla. Es posible que
muriera antes del comienzo de la vida pblica de Jesos.

LECTIO

Primera lectura: 2 Samuel 7,4-5a.12-14a.16

En aquellos dias, * el Sefior dirigi6 esta palabra a Natan:

5’ Ve a decir a mi sierve David: Esto dice el Senor:
2 Cuando hayas llegado al final de tu vida y descanses con tus
antepasados, mantendré después de ti el linaje salido de tus
entrafias y consolidaré su reino. '* El edificara una casa en mi
honor y yo mantendré para siempre su trono real. ' Seré para
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él un padre y él serd para mf un hijo. * Tu dinastfa y tu reino
subsistiran para siempre ante mi, y tu trono se afirmara para
siempre.

w FEsta primera lectura nos habla, con acentos his-
téricos y teoldgicos, de la descendencia de David, que
reinara para siempre. Seguramente, la profecia de Natan
alude a Salomén, hijo de David y constructor del templo.
Sin embargo, las palabras «consolidaré su reino» (v. 12)
indican una larga descendencia sobre el trono de Juda.
Esta descendencia tuvo un final histérico, y entonces el
oraculo recibi6 fuerza profética con una velada alusién
referente al Mesias, descendiente de David. El reinard
para siempre en su reino, un reino que no serd de este
mundo, sino espiritual, segiin el designio de Dios para la
salvacién de la humanidad. La tradicién cristiana ha re-
leido siempre este fragmento como profético y mesiani-
co, aplicandolo a Jesus, Mesias descendiente de David, y,
de modo indirecto, también a José, tltimo eslabén de la
genealogia davidica y transmisor de la herencia histérica
de la promesa divina hecha a Israel.

Segunda lectura: Romanos 4,13.16-18.22

Hermanos: * Cuando Dios prometi6 a Abrahan y a su des-
cendencia que heredarfan el mundo, no vinculé la promesa a
la ley, sino a la fuerza salvadora de la fe. ' Por eso la herencia
depende de la fe, es pura gracia, de modo que la promesa se
mantenga segura para toda la posteridad de Abrahén, posteri-
dad que no es sélo la que procede de la ley, sino también la que
procede de la fe de Abrahan. El es el padre de todos nosotros,
7 como dice la Escritura: Te he constituido padre de muchos
pueblos; y lo es ante Dios, en quien crey6, el Dios que da vida a
los muertos y llama a la existencia a las cosas que no existen.

18 Contra toda esperanza creyé Abrahan que seria padre de
muchos pueblos, segtn le habia sido prometido: Asf serd tu
descendencia. 2 Lo cual le fue tenido en cuenta para alcanzar
la justicia.
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w En su intento de desarrollar la lecciéon que deriva
del acontecimiento de Abrahan, el apéstol establece un
fuerte contraste entre la ley y la justicia que viene de la
fe. En primer lugar, Pablo pone de relieve el hecho de
que la promesa de Dios a Abrahan no depende de la ley,
y por eso establece, de modo inequivoco, que la prome-
sa de Dios es absoluta, preveniente e incondicionada.
En segundo lugar, el apéstol ratifica que la fe es la Gini-
ca via que lleva a la justicia, esto es, a la acogida del don
de la salvacion. En este aspecto, la lectura se aplica es-
pléndidamente a José, hombre justo. Los verdaderos
descendientes de Abrahan son no tanto lo que viven se-
gan las exigencias y las pretensiones de la ley, sino mas
bien los que acogen el don de la fe y viven de él con
animo agradecido. Desde esta perspectiva, Pablo define
como «herederos» de Abrahan a los que han aprendido
de él la leccién de la fe y no sélo la obediencia a la ley.
Se trata de una herencia extremadamente preciosa y
delicada, porque reclama y unifica diferentes actitudes
de vida, todas ellas reducibles a la escucha de Dios, que
habla y manda, que invita y promete.

La fe de Abrahan, precisamente porque estda intima-
mente ligada a la promesa divina, puede ser llamada
también «esperanza»: «Contra toda esperanza creyo Abra-
hdn» (v. 18). De este modo, Abrahén entra por completo
en la perspectiva de Dios, «que da vida a los muertos y
llama a la existencia a las cosas que no existen» (v. 17b). Y
asi, mediante la fe, todo creyente puede convertirse en
destinatario y no sélo en espectador de acontecimientos
tan extraordinarios que sélo pueden ser atribuidos a
Dios. Este fue el caso de José.

Evangelio: Mateo 1,16.18-21.24

©Y Jacob engendré a José, el esposo de Maria, de la cual
nacio6 Jesus, llamado Mesias.



190 19 de marzo

18 E] nacimiento de Jesus, el Mesias, fue asi: su madre, Ma-
ria, estaba prometida a José y, antes de vivir juntos, resulto
que habia concebido por la accién del Espiritu Santo. * José,
su esposo, que era justo y no queria denunciarla, decidié
separarse de ella en secreto. * Después de tomar esta decision,
el angel del Sefor se le apareci6 en suenos y le dijo:

-José, hijo de David, no tengas reparo en recibir a Maria
como esposa tuya, pues el hijo que espera viene del Espiritu
Santo. ? Dara a luz un hijo, y le pondras por nombre Jests,
porque él salvara a su pueblo de los pecados.

# Cuando José desperté del suefio, hizo lo que el angel del
Sertior le habia mandado.

w En el evangelio de Lucas se encuentra el anuncio
del 4ngel a Maria; en el de Mateo, en cambio, encontra-
mos el anuncio a José. En este anuncio, el angel mani-
fiesta a José su misién de padre «davidico» del hijo que,
concebido por Maria, «por accién del Espiritu Santo»,
sera el Mesias de Israel, el Salvador (significado del
nombre hebreo «Jests»).

Es probable que José conociera ya el misterio de la
concepcién, porque la misma Maria se lo podia haber
revelado. Su dificultad o crisis interior no era tanto la
aceptacion del misterio como aceptar la paternidad y la
mision de ser el padre legal ante la sociedad, guia y edu-
cador del que debia ser el Maestro de Israel. Su humil-
dad (su justicia), iluminada por las palabras del angel,
le hace aceptar después, plenamente, el designio de
Dios.

En la parte del fragmento evangélico omitida por la
liturgia (vv. 22-23.24b-25) se alude al cumplimiento de
la Escritura en la célebre profecia de Isaias sobre la Ma-
dre del Mesias, al significado del nombre «Enmanuel»
(«Dios-con-nosotros») y al nacimiento de Jesus, al que
José impuso, efectivamente, este nombre, recibido del
angel. Estos versiculos enriquecen desde el punto de
vista teolégico el fragmento y proporcionan al conjunto
una hermosa unidad.
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MEDITATIO

Los fragmentos de la Escritura nos ofrecen un marco
histérico y profético, es decir, nos hablan de una histo-
ria verdadera, en la que, sin embargo, ha subintrado la
accién de Dios segiin un designio que recorre todo el
mensaje biblico.

En el fondo de la primera lectura y en el centro del
evangelio aparece la figura de José, llamado «hombre
justo» (Mt 1,19). Esta justicia debe verse, como sugiere
la segunda lectura, en la acogida con animo agradeci-
do y conmovido del don de la fe, en la rectitud interior
y en el respeto a Dios y a los hombres, a la Ley y a los
acontecimientos.

A José le resulta dificil aceptar esa paternidad que no
es suya y, después, la enorme responsabilidad que su-
pone ser el maestro y el guia de quien habria de ser un
dia el Pastor de Israel. Respeto, obediencia y humildad
figuran en la base de la «justicia» de José, y esta actitud
interior suya —junto a su misién, tinica y maravillosa—
le han situado en la cima de la santidad cristiana, junto
a Marfa, su esposa.

José brilla sobre todo por estas actitudes radical-
mente biblicas, propias de los grandes hombres elegi-
dos por Dios para misiones importantes, que siempre
se consideraban indignos e incapaces de las tareas que
Dios les habia confiado (baste con pensar en Abrahan,
Moisés, Isaias, Jeremias...). Dios sale, después, al en-
cuentro de estos amigos suyos otorgandoles fortaleza

y fidelidad.

ORATIO

«San José, mi predilecto,
ven a mi casa, que te espero.
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Ven y mira, ta sabes qué falta,
ven vy fijate, trae lo que falta.

Y si algo no es para mi casa,
ven y llévatelo...»

«San José, maestro de la vida interior,
enséfiame a orar, a sufrir y a callar»
(Oraciones populares a san José).

CONTEMPLATIO

El sacrificio total que José hizo de toda su existencia
a las exigencias de la venida del Mesias a su propia casa
encuentra una razén adecuada en su insondable vida
interior, de la que le llegan mandatos y consuelos
singularisimos, y de donde surge para él la Iogica y la
fuerza —propia de las almas sencillas y limpias— para las
grandes decisiones, como la de poner enseguida a dis-
posicion de los designios divinos su libertad, su legitima
vocacién humana, su fidelidad conyugal, aceptando de
la familia su condicién propia, su responsabilidad y
peso, y renunciando, por un amor virginal incompara-
ble, al natural amor conyugal que la constituye y ali-
menta.

Esta sumisién a Dios, que es disponibilidad de &nimo
para dedicarse a las cosas que se refieren a su servicio,
no es otra cosa que el ejercicio de la devocion, la cual
constituye una de las expresiones de la virtud de la reli-
gién (Juan Pablo II, Redemptoris custos, 26).

ACTIO

Repite con frecuencia y ora hoy con José:
«Cantaré eternamente el amor del Sefior» (Sal 88,2a).
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PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

Al sur de Nazaret se encuentra una caverna llamada Cafisa.
Es un lugar escarpado; para llegar a él, casi hay que trepar. Una
mafiana, antes de la salida del sol, fui alli. No me di cuenta del
paisaje, muy bello, ni de las fieras, ni del canto de mil pajaros...
Estaba yo fuertemente abatido; sin embargo, experimentaba en
el fondo del corazén que habria de saber algo de parte del
Sefior.

Entré en la gruta; habia un gran vano formado por rocas ne-
gras con diferentes angulos y corredores. Habia muchas palo-
mas y murciélagos, pero no hice ningtn caso. Solo en aquel re-
cinto severo no exento de majestad, me senté sobre una esterilla
que llevaba conmigo. Puse, como Elias, mi cara entre las rodi-
llas y oré intensamente. Tal vez por la fatiga o la tristeza, en
cierfo momento me adormeci. No sé cudnto tiempo estuve en
oracién y cuanto tiempo adormecido. Pero alli, en aquella gruta
que nunca podré olvidar, durante aquellos momentos de silen-
cio, me parecié ver un angel del Sefior, maravilloso, envuelto en
luz y sonriente.

«José, hijo de David -me dijo—, no tengas miedo de acoger
a Maria, tu esposa, y quedarte con ella. Lo que ha sucedido en
ella es realmente obra del Espiritu Santo: 16 lo sabes. Y debes
imponer al nific el nombre de Jests. Tu tarea, José, es ser el pa-
dre legal ante los hombres, el padre davidico que da testimonio
de su estirpe... Y has de saber, José, que también ti has encon-
trado gracia a los ojos del Sefior... Dios esté contigo». El angel
desaparecié. La gruta siguié como siempre, pero todo me pare-

cia diferente, més luminoso, mas bello.

«Gracias, Dios mio. Gracias infinitas por esta liberacién.
Gracias por tu bondad con tu siervo. Has vuelto a darme la paz,
la alegria, la vida. Asi pues, Jesis, Maria y yo estaremos siempre
unidos, fundidos en un solo y gran amor..., en un solo corazén».
La tempestad habia desaparecido, habia vuelto el sol, la paz, la
esperanza... Todo habia cambiado (J. M. Vernet, Tu, Giuseppe,
Milan 1997, 128ss [edicién espafiola: Tg, José, Ediciones STJ,
Barcelona 2001]).



Santo Toribio de Mogrovejo

23 de marzo

Toribio nacié en Mayorga (Valladolid) hacia el afio 1538.
Estudi6 Derecho en Salamanca. Luego, a los 30 afios, siendo
un laico, fue designado inquisidor mayor de Granaday, a los
40, arzobispo de Lima (1580). Llegado a su diécesis, no va-
cilé en llevar a cabo la tarea trozoga por el Concilio de Tren-
to: celebracién de sinodos, reforma del clero, organizacién
misional, ereccién de parroquias, correccién de las costum-
bres... Podemos decir que Toribio fenia un solo ideal claro,
cristiano: extender en América meridional el reino de Cristo,
la salvacion de los hombres. No murié martir, pero encontré
la muerte en una de sus correrias evangélicas, estando en la
poblacién de Santa, a més de 500 kilémetros de Lima, la ca-
pital. Como fruto de su labor surgird una gran santa: Rosa de
Lima, a la que el santo prelado habia con?irmodo. Entregé su
alma de misionero a Dios en 1606.

LECTIO

Primera lectura: 2 Corintios 4,1-2.5-7

' Por eso, sabiendo que Dios en su misericordia nos ha
confiado este ministerio, no nos desanimamos. * Al contrario,
evitamos los silencios vergonzosos, el proceder con astucia y
el falsificar la Palabra de Dios. Y ante el juicio que puedan
hacer todos los demas delante de Dios, nuestro testimonio
consiste en proclamar abiertamente la verdad. ® Porque no nos
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anunciamos a nosotros mismos, sino a Jesucristo, el Sefior, y
no somos mas que servidores vuestros por amor a Jesus. ¢ Pues
el Dios que ha dicho: Brille la luz de entre las tinieblas, es el
que ha encendido esa luz en nuestros corazones, para hacer
brillar el conocimiento de la gloria de Dios, que esta reflejada
en el rostro de Cristo.

7 Pero este tesoro lo llevamos en vasijas de barro, para que
todos vean que una fuerza tan extraordinaria procede de Dios
y no de nosotros.

w Para quien asume la tarea de la predicacion como
ministerio pastoral especifico, estas palabras de Pablo son
un ideal: «No nos anunciamos a nosotros mismos, Sino a
Jesucristo, el Serior, y no somos mds que servidores vues-
tros por amor a Jestis». Esta es la tarea fundamental del
pastor de almas: «Hacer brillar el conocimiento de la glo-
ria de Dios, que estd reflejada en el rostro de Cristo». Y
«este tesoro lo llevamos en vasijas de barro, para que todos
vean que una fuerza tan extraordinaria procede de Dios y
no de nosotros». Este es el ideal que llevo a la practica
con fidelidad santo Toribio de Mogrovejo.

Evangelio: Mateo 28,16-20

En aquel tiempo, ' los once discipulos fueron a Galilea, al
monte donde Jesus les habia citado. 7 Al verlo, lo adoraron;
ellos, que habian dudado. " Jesus se acerco y se dirigi6 a ellos
con estas palabras:

_Dios me ha dado autoridad plena sobre cielo y tierra.
* Poneos, pues, en camino, haced discipulos a todos los
pueblos y bautizadlos para consagrarlos al Padre, al Hijo y al
Espiritu Santo, ? ensefidndoles a poner en obra todo lo que os
he mandado. Y sabed que yo estoy con vosotros todos los dias
hasta el final de este mundo.

w ;A quién esta dirigida esta invitacién y mandato de
Jesuis? Se suele pensar que se dirige sélo a los apéstoles,
y, hoy, a sus sucesores: el papa, los obispos y los sacerdo-
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tes. Piensan y dicen muchos no clérigos ni sacerdotes o
religiosos que la cosa les afecta sélo a ellos, no a nosotros,
pobres laicos. Pero, precisamente, éste es un error fatal.
Es indiscutible que, en primer lugar, con un deber de tes-
timonios oficiales y autorizados, €l envia a los apéstoles,
pero no a ellos solos. Ellos deben ser los guias, los ani-
madores de los demas, en la comun misién. Sin embar-
go, afecta a todos los cristianos. Y ésta es la gran tarea
que tiene que realizar la Iglesia en este siglo XXI: animar
a que los laicos desarrollen plenamente sus carismas.

MEDITATIO

El Concilio Vaticano II nos dice: «Los obispos, como
sucesores de los apdstoles, reciben del Sefor... la misién
de ensefiar a todos los pueblos y de predicar el Evange-
lio a todo el mundo, para que todos los hombres, por la
fe, el bautismo y el cumplimiento de los mandamientos,
consigan la salvacion» (Lumen gentium, 24).

Y el Catecismo de la Iglesia en los nn. 858-859, nos
recuerda que Jesus es el enviado del Padre. Desde el
comienzo de su ministerio designé «a doce, a los que
llamé apdstoles, para que lo acompanaran y para enviar-
los a predicar» (Mc 3,13-14). Desde entonces, seran sus
«enviados» [esto es lo que significa la palabra griega
apostoloi]. En ellos continda la propia misién de Jesu-
cristo: «Como el Padre me envié a mi, asi os envio yo a
vosotros» (Jn 20,21; ¢f. 13,20; 17,18). Por tanto, su mi-
nisterio es la continuacién de la misién de Cristo: «EIl
que os recibe a vosotros, me recibe a mi», dice a los doce
apostoles (Mt 10,40; ¢f. Lc 10,16).

Jesus asocia a sus discipulos a su propia mision, re-
cibida del Padre. Y como «el Hijo no puede hacer nada
por su cuenta» (Jn 5,19.30), sino que todo lo recibe del
Padre que le ha enviado, también aquellos a quienes
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Jestis envia no pueden hacer nada sin él (cf. Jn 15,5), de
quien reciben el encargo de la misién y el poder para
cumplirla. Los apdstoles de Cristo saben, por tanto, que
estan calificados por Dios como «ministros de una nueva
alianza» (2 Cor 3,6), «ministros de Dios» (2 Cor 6,4), «<em-
bajadores de Cristo» (2 Cor 5,20), «servidores de Cristo y
adwministradores de los misterios de Dios» (1 Cor 4,1).

ORATIO

Tu, que has querido acrecentar, oh Sefior, la Iglesia
mediante los trabajos apostélicos y el celo por la verdad
de tu obispo santo Toribio, concede al pueblo a ti con-
sagrado crecer constantemente en la fe y en santidad.

CONTEMPLATIO

La actividad misionera de Toribio, a pesar de las
enormes distancias de su archidiécesis, Lima (Pera), de
centenares de leguas, y a la dificultad de las ciudades
colgadas de picos inaccesibles, aldeas perdidas en los
repliegues de los Andes, llegé a todas partes en 16 afos
de caminatas por valles y montafias, por rios descono-
cidos y formidables quebradas. Entraba en los miseros
bohios, buscaba a los indigenas dispersados y huidi-
zos, les hablaba en su propia lengua, les sonrefa pater-
nalmente, les ganaba para Cristo. En esto fue como
otro san Francisco Javier. Contemplemos su figura y
tengamosle presente para imitarle.

ACTIO

Repite con frecuencia y vive hoy la Palabra del Sefior:

«Sabed que yo estoy con vosotros todos los dias, hasta
el fin del mundo» (Mt 18,20).
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PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

No hay que olvidar que, al hablar de Toribio de Mogrovejo,
estamos halrjondo de la santidad de un laico que, desde sus afios
de estudio en el famoso colegio mayor San Salvador de Ovie-
do, adscrito a la Universidad de Salamanca, era tratado por
todos «con la dignidad y el respeto que se muestra a un santo
canonizado». Mas tarde, tras haber llegado a la treintena y ser
nombrado, como licenciado en Derecho Canénico y mientras
preparaba el doctorado, inquisidor en el tribunal de Granada,
mostro en dicho cargo toda «la augusta madurez que la santi-
dad afade a las bellas cualidades naturales». Durante los cinco
afios que duré su paso por este importante fribunal fue el inqui-
sidor modelo. Conviene sefialar que, como muchos otros, tam-
poco &l envi6 a nadie a la hoguera.

Las atentas visitas que hizo en el dmbito de su competencia,
prescritas por la misma Suprema Inquisicién, se extendieron
desde los barrios de Granada hasta una docena de ciudades
aldeas de la region. Mas la calidad de su trabajo y su sontidoc{
cada vez mas radiante, hicieron que pronto fuera nombrado pre-
sidente del tribunal inquisitorial de Granada. No tenia entonces
mdas que 39 afios, y seguia siendo laico; no habia recibido mas
que la tonsura. Pero la fama de su sanfidad habia llegado, sin
saberlo él, a la corte de Espafia y al mismo monarca.

Fue en la misma Granada donde le llegé, en junio de 1578, un
nombramiento-sorpresa: habia sido elegido por Felipe Il para
arzobispo de Lima, la sede mas importante de América y la
archididcesis mas extensa. La eleccion del monarca fue confir-
mada por el papa en marzo de 1579.

Enfonces, el interesado se abandoné a esta inaudita promo-
cion por lealtad a su rey y a la Iglesia. Fue preciso conferirle de
golpe a nuestro joven laico inquisidor, en unas cuantas semanas,
el subdiaconado, el diaconado y el sacerdocio. Consagrarle, a
continuacién, obispo en Sevilla e{oﬁo 1580, asi como entregarle
el pallium arzobispal. Llegé a Lima el 11 de mayo de 1581, y
también alli se mostré «mucho més como un éngel que como un
hombre mortal y perecedero»; dejé una rofunc?o huella en toda
la evangelizacién americana, ofreciéncE>se en él, en su ex in-
quisitorial persona, «un raro modelo de santidad y de virtudes».
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Tras haber reunido de inmediato el concilio peruano de 1583,
del que hizo un verdadero «Trento americano», daria durante
25 afios el mas perfecto ejemplo de ascesis personal y de entre-
ga sin limites al aposto|ac10

Més tarde, el concilio plenario de América latina, celebrado
en Roma en 1901, lo consagrard, por los siglos, como «la luz
mds elevada de todo el episcopado americano» (cf. Jean Dumont,
Proceso contradictorio a la Inquisicién espafiola, Encuentro,

Madrid 2000, pp. 265-268).



Anunciacién del Sefior

25 de marzo

La catequesis ha hecho coincidir siempre anunciacién y
encarnacion. Se puede deducir una primera colocacién de la
memoria de la encarnacién en la liturgia de la edificacion de
una basilica constantiniana sobre la casa de Maria en Na-
zaret en el siglo IV. Hay documentacién irreprochable proce-
dente del sig% Vil de una peculiar celebracion litrgica el 25
de marzo tanto en Oriente como en Occidente.

La reforma del calendario litirgico romano de Pablo VI
restablecié la denominacién de anunciacion del Sefior, «cele-
bracién [que] era y es fiesta conjunta de Cristo y de la Virgen:
del Verbo que se {wce Hijo de Maria y de la Virgen que se
convierte en madre de Dios» (Marialis cultus, 6).

LECTIO

Primera lectura: Isaias 7,10-14

En aquellos dias, " el Sefior volvié a hablar a Ajaz y le dijo:

1 _Pide al Sefior, tu Dios, una sefial en lo hondo del abismo
o en lo alto del cielo.

12 Respondié Ajaz:
—No la pido, pues no quiero poner a prueba al Sefior.
1* Tsaias dijo:
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—Escucha, heredero de David, ¢os parece poco cansar a los
hombres, que queréis también cansar a mi Dios? ' Pues el
Sefior mismo os dara una sefial: Mirad, la joven esta encinta
y da a luz un hijo, a quien pone el nombre de Enmanuel.

w Ajaz, joven rey de Jerusalén, débil, mundano y sin
hijos, ve vacilar su trono a causa de la presencia de ejér-
citos enemigos que hacen presion en los confines de su
reino. ;Qué puede hacer? Establecer alianzas humanas.
Isafas, sin embargo, le propone resolver el angustioso
problema confidndose por completo a Dios. Mas atn, el
profeta invita al rey a pedir una «sefial» (v. 11), como con-
firmacién concreta de la asistencia divina en esta deli-
cada situacién. Ajaz, sin embargo, rechaza la propuesta
con motivaciones de falsa religiosidad: «No la pido, pues
no quiero poner a prueba al Serior» (v. 12). Isafas denuncia
la hipocresia del rey, pero afiade que, pese al rechazo,
Dios dara esa senal: «La joven estd encinta y da a luz un
hijo, a quien pone el nombre de Enmanuel» (v. 14).

En lo inmediato, las palabras del profeta se refieren
a Ezequias, el hijo de Ajaz, que la reina va a dar a luz y
cuyo nacimiento fue considerado, en aquel particular
momento histérico, como presencia salvifica de Dios en
favor del pueblo angustiado. Sin embargo, yendo mas al
fondo, las palabras de Isaias son el anuncio de un rey
Salvador. En este oraculo de una «virgen que da a luz»
la tradicién cristiana ha visto desde siempre el anuncio
profético del nacimiento de Jesus, hijo de Maria.

Segunda lectura: Hebreos 10,4-10

Hermanos: * es imposible que la sangre de los toros y de los
machos cabrios quite los pecados. * Por eso, al entrar en este
mundo, dice Cristo:

No has querido sacrificio ni ofrenda,
pero me has formado un cuerpo;

¢ no has aceptado holocaustos

ni sacrificios expiatorios.
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7 Entonces yo dije:
Aqui vengo, oh Dios,
para hacer tu voluntad.
Asi estd escrito de mi
en un capitulo del libro.

® En primer lugar dice: No has querido ni te agradan los sa-
crificios, ofrendas, holocaustos ni victimas por el pecado, que
se ofrecen segtn la ley. ° Después anade: Aqui vengo para ha-
cer tu voluntad. De este modo anula la primera disposicién y
establece la segunda. ™ Por haber cumplido la voluntad de
Dios, y gracias a la ofrenda que Jesucristo ha hecho de su
cuerpo una vez para siempre, nosotros hemos quedado con-
sagrados a Dios.

w [a pericopa esta separada de su contexto. Este in-
tenta demostrar que el sacrificio de Cristo es superior
a los sacrificios del Antiguo Testamento y convencer
de ello. El autor de la carta relee ante todo el salmo 39
—empleado por la liturgia de hoy como salmo respon-
sorial- como si fuera una declaracién de intenciones
del mismo Cristo al entrar en el mundo, o sea, cuando
tomé carne y vino a habitar en medio de nosotros
(cf. Jn 1,14), es decir, en el acontecimiento de la en-
carnacioén. Y ésa es la actitud obediencial peculiar del
pueblo de la antigua alianza y de todo piadoso cantor
del salmo, a saber: la de un total «aqui vengo para
hacer tu voluntad>».

La encarnaciéon como actitud obediencial se lleva a
cabo el dia de la anunciacién del Senor a Maria. El dia
del anuncio empieza la peregrinacién mesianica finali-
zada con la donacién del cuerpo de Cristo como sacrifi-
cio salvifico, nuevo e innovador, Gnico e indispensable,
que se completa en «el sacrificio de la cruz».

Evangelio: Lucas 1,26-38

En aquel tiempo, * al sexto mes, envié Dios al angel Ga-
briel a una ciudad de Galilea llamada Nazaret, ¥ a una joven
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prometida a un hombre llamado José, de la estirpe de David;
el nombre de la joven era Marfa. * El angel entré donde estaba
Maria y le dijo:

-Dios te salve, llena de gracia, el Sefor esta contigo.

» Al ofr estas palabras, ella se turb6 y se preguntaba qué
significaba tal saludo. * El angel le dijo:

-No temas, Maria, pues Dios te ha concedido su favor.
31 Concebiras y daras a luz un hijo, al que pondras por nombre
Jesus. * El serd grande, sera llamado Hijo del Altisimo; el
Sefior Dios le dara el trono de David, su padre, * reinara sobre
la estirpe de Jacob por siempre y su reino no tendré fin.

* Maria dijo al angel:

—¢Coémo sera esto, si yo no tengo relaciones con ningtn
hombre?

% El angel le contesto:

—El Espiritu Santo vendra sobre ti y el poder del Altisimo
te cubrira con su sombra; por eso, el que va a nacer sera santo
y se llamara Hijo de Dios. ** Mira, tu pariente Isabel también
ha concebido un hijo en su vejez, y ya esta de seis meses la
que todos tenfan por estéril; ¥ porque para Dios nada hay
imposible.

* Maria dijo:

—Aqui esta la esclava del Sefior, que me suceda segtn dices.

Y el 4ngel la dejé.

w La autobiografia constituye una clave de lectura de
la pericopa: Lucas, cronista esmerado y atento oyente
de los protagonistas, ha recibido probablemente confi-
dencias de Maria y las ha traducido en mensaje evangé-
lico. En el didlogo entre Dios —por medio del dngel Ga-
briel- y la muchacha de Nazaret resalta un rasgo
esencial: la relacién viva entre lo divino y lo humano.
Semejante relacion se desarrolla como un recorrido en
el que la propuesta de lo alto se va dilucidando poco a
poco, porque el mensajero respeta —en una persona
humana como la muchacha de Nazaret- el caricter
gradual de la comprensién de un proyecto inesperado
como fue la maternidad mesianica, transversal a su pro-
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yecto o situacion del momento, que era la virginidad. La
persona humana -Maria, la virgen prometida como es-
posa a José- se asoma a este recorrido y entra progresi-
vamente en él, en la conciencia del mensaje, que pre-
tende secundar haciéndose disponible y adecuando a él
su propio proyecto personal. La firma del acuerdo rela-
cional entre Maria y Dios es el disponible «aquf estd la
esclava del Sevior» (v. 38).

MEDITATIO

La pericopa lucana resuena en la inmensa mayoria
de las liturgias marianas. Su puesto 6ptimo es precisa-
mente la liturgia de la anunciacién. Esta palabra pare-
ce un tanto desusada, y la liturgia la conserva tal vez
para acentuar la aureola de solemnidad y misterio de un
acontecimiento ciertamente unico, irrepetible en su
sustancia, insélito.

Concentremos nuestra atencién en las dos ultimas
lecturas, que se aproximan en un estupendo paralelis-
mo. En la Carta a los Hebreos, el hagiégrafo requiere o
interpreta el anuncio de Cristo; en Lucas, el evangelista
narra el anuncio a Maria. Cristo toma la iniciativa de
declarar su propia intencién; Maria recibe una palabra
que viene de fuera de ella y esté repleta de las peticiones
de Otro. El paralelismo se transforma en coincidencia
en la explicitacién de la disponibilidad de ambos para
cumplir la voluntad divina; disponibilidad separada por
la calidad y la cantidad de conciencia, pero convergen-
te en la finalidad de la obediencia total al proyecto de
Dios.

La actitud obediencial aproxima ulteriormente a la
madre y al hijo, Maria «anunciada» y Jesucristo «anun-
ciado»: ambos pronuncian un «aqui estoy»; ambos se
expresan con casi idénticas palabras: «<Hagase segtin tu
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palabra», «vengo para hacer tu voluntad»; ambos en-
tran en la fisonomia de «sierva» y de «siervo» del Sefior.
Esta sintonfa anima a todo discipulo a la disponibilidad
en el servir a la Palabra de Dios, porque el Hijo mismo
de Dios es siervo y porque la Madre de Dios es sierva, y
ambos lo son de una Palabra que salva a quien la sirve
y que produce salvacién.

ORATIO

iSalve, santa Maria, humilde sierva del Seor, gloriosa
madre de Cristo!

Virgen fiel, seno sagrado del Verbo, enséfianos a ser
déciles a la voz del Espiritu; a vivir en la escucha de la
Palabra, atentos a sus llamadas en lo secreto del corazén,
vigilando sus manifestaciones en la vida de los herma-
nos, en los acontecimientos de la historia, en el gemido
y en el jabilo de la creacion.

Virgen de la escucha, criatura orante, acoge la oracién
de tus siervos.

CONTEMPLATIO

La pagina evangélica del anuncio a Marfa atestigua
el estilo con el que Dios se hace adelante para proponer
y pedir disponibilidad a la persona humana, o sea, al
dialogo.

El didlogo evangélico se desarrolla en la forma del
don. El don de la alegria («Alégrate, Maria»): la Palabra
de Dios ofrece alegria. El don de la gracia («llena de gra-
cia»; «has hallado gracia»). El don del aliento («no te-
mas»): la delicadeza de Dios disuelve el miedo a él que
revela un rostro misericordioso, el miedo a su compro-
metedora palabra. El don de la vitalidad («concebirds y
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dards a luz un hijo»): el hijo es sefial de vida y de futu-
ro, exigencia de custodia y de servicio, responsabilidad
con la vida. El don del Espiritu («el Espiritu Santo des-
cenderd sobre ti»): es el primer pentecostés de Maria, y
el Espiritu le indica la intencién de posesién y custodia
de parte de Dios, la demanda de colaboracién. El don de
la fe («porque nada hay imposible para Dios»): palabra
final, llave que abre la disponibilidad consciente.

ACTIO

Repite y dirige hoy a los hermanos y hermanas el
saludo evangélico:

«El Sefior esté contigo» (cf. Lc 1,28).

PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

Al anuncio de que Dios salva, nosotros también podemos
responder, como Maria, con el fiat, <hdgase». Pero zhéagase
qué? Complase en mi, pero 3qué cosa? Complase en mi la fe:
que yo pueda creer. Creer que desde hace miles de afios Dios
estd en Euscc del hombre [...]. Fe en que Cristo es carne de esta
carne nuestra, destino de nuestro destino; que él es aqui, apaci-
ble y poderosa energia; que él estd més ccﬁé, horizonte y desti-
no y flauta que nos llama a otro lugar, y que con esta fe también
nosotros podemos ser, al menos por un momento, casa de Dios,
llenos de gracia al menos por un momento; que también nosotros
podamos oirte decir: yo estaré contigo por donde vayas. El angel
nos repetiré enfonces a cada uno las tres palabras esenciales: cﬂé—
grate, no temas, también en ti va a nacer una vida (E. M. Ronchi,
Dietro i mormorii dell'arpa, Sotto il Monte 1999, pp. 35ss).
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