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PRESENTAGION

Una vez habéis descubierto y puesto en practica los tesoros que son
propios de todo cristiano, ahora os toca emplearlos en aquello que Je-
sus encomendod a todos sus seguidores: en hacer el bien, ser solida-
rios, construir la paz, trabajar por lajusticia, luchar contrala margi-
nacion, estar dispuestos a perdonar, vivir fraternalmente, dar con
generosidad, cuidar la naturaleza, dialogar.

Esta seréla tarea para hacer de vuestro grupo un auténtico «Oasis de
humanidad». Deberéis ser entre vosotros y para los demas, un lugar
donde sevivay se actue al estilo de Jesus.

Aunque no lo creais, e mundo esta necesitando con urgencia personas
COmo vosotros que estén dispuestas a construir «Oasis de humanidad»
alli donde estén: para que los que viven con tristeza se contagien con
vuestra alegria; para que los que viven en la miseria o en la necesidad
salgan adelante con vuestra ayuday solidaridad; para que los que estan
solos 0 marginados encuentren en vosotros acogiday amistad; para que
los que viven en laenfermedad y en el dolor reciban vuestra companhiay
consuel o; paraque los que se sienten infelicesy desgraciados encuentren
en vosotros un lugar donde sentirse felices y agraciados.

Si estéis dispuestos a continuar construyendo en vuestro grupo este
«Oasis» que tanta falta hace en nuestro mundo, jenhorabuena! Estos
diez talleres que vienen a continuacion os marcaran el camino a se-
guir parahacerlo realidad.
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TALLZER (I




Hace el Bien ﬂ ﬂ

Podemos pasar por lavida haciendo muchas cosas, pero hagamos lo
que hagamos, s6lo dejaremos huella por el bien que hayamos hecho y
sembrado a nuestro alrededor.

y es que el amor que damosy el bien que hacemos, deja una marca
imborrable en el corazén de las personas que lo han recibido. Seguro
que a ti no se te olvidaran las personas que te han hecho algun favor
por pequefio o grande que haya sido; por haberte dejado algo que les
pediste o sin pedirlo; por haberte ayudado en algin momento o por
haber estado a tu lado cuando mas lo necesitabas. Como ves, uno no
puede olvidar el bien que le han hecho |os demas.

Hacer el bien consiste en estar atento a lo que les pasa a |as personas
que estan a nuestro lado en cada momento, y ayudarles cuando |o ne-
cesiten, aunque sean cosas insignificantes. No es mas que hacer a los
demas lo que a ti te gustaria que te hicieran si estuvieras en su lugar.
Por eso, s6lo sabran hacer el bien los que sepan ponerse en el lugar
del otro.

Cada dia se nos presentan muchas ocasiones donde podemos ayudar
en algln pequefio o gran detalle a los que estan con nosotros en casa,
en el colegio, enlacalle, enlatienda, etc.

¢Te has parado a pensar algunavez en todo |o bueno que haces
0 podrias hacer cadadia a |las personas que te rodean?

Si no lo has hecho, parate ahora unos minutos,
y piénsalo... porque es delo que vamos a
hablar en este tema.
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En el camino de la vida podemos hacer muchas cosas buenas a las
personas que nos rodean. Basta con estar atentos a lo que puedan ne-
cesitar. Vamos a hacer un juego partiendo de acciones buenas que po-
demos hacer a los demas. Se tratara de hacer una carrera en la que
habra que superar pruebas consistentes en hacer el bien de una mane-
rasimbolica.

Nos dividiremos en cuatro grupos. Cada uno tendra una ficha de un
color. Se pondrén las fichas en las casillas de saliday por tumos se ti-
rara un dado para avanzar. Cuando un grupo caiga en una casilla con
prueba, el animador le diralo que tiene que hacer para superarla. Si
no consiguen superarlaretrocederan a la casilla en la que estaban an-
tes de caer en la prueba. Ganaré el equipo que llegue primero alaca-
sillade meta habiendo hecho y superado mas pruebas.

Pruebas

1. AYUDAR: Debéis decir 20 cosas en que podriais ayudar a vues-
tros padres en casa. Las iréis diciendo entre todos los del grupo. Si
se repite algunalaprueba no se considerara superada.

+ 3. SOCORRER: Os habéis encontrado por el camino una personati-
rada en el suelo y necesita urgentemente que la lleven al hospital.
Asi que la cogeréis entre todos (uno de vuestro grupo hara de esta
persona), y sin que toque suelo, lallevaréis con mucho cuidado al
otro extremo de lasala. Si en algin momento toca suelo no habréis
superado la prueba.

« 5. COMPROMISO: Os cogeréis todos de lamano como sefial de que
os habéis comprometido a ayudaros entre vosotros. Pero lo haréis
de la siguiente manera: puestos en filaindia, pasaréis vuestra mano
derecha por entre |las piernas para coger la mano izquierda del com-
pafiero de atras, y con vuestra mano izquierda cogeréis la mano de-
recha que el compariero de delante os dara a través de sus piernas.
Cogidos de esta manera, y sin soltarse en ningun momento, daréis
dos vueltas completas alasala.

e 7. COMPARTIR: Decid entre todos 20 cosas vuestras que podriais
compartir con los demas. Si serepite algunalaprueba se considera-
rano superada.
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9. ALEGRAR: Unos conocidos vuestros estan muy tristes y aburri-
dos. Vosotros vais a ir a alegrarles la vida contandoles chistes. Asi
gue cada uno del grupo tendra que contar un chiste diferente. Estos
chistes no podran ser repetidos por otros grupos si caen en la mis-
ma prueba.

11. ANIMAR: Un amigo vuestro estd muy desanimado. Asi que vais
air allenarle de &himos. Cada uno de vosotros cogera un globo que
simbolizaraa vuestro amigo y lo hinchara de «animo» hasta que ex-
plote.

13. SACRIFICARSE: A veces hay que hacer cosas que nos cuestan
pero las hacemos con gusto porque son para ayudar a un ser queri-
do o por una buena causa. Asi que nos quedaremos un tumo sin ju-
gar paradejar que los demas avancen.

15. ESCUCHAR: Muchas personas necesitan contar sus cosasy ser es-
cuchadas por alguien que las entienday comprenda. Uno del grupo
escribiraunafrase que contengaal menos siete palabras. Luego laten-
dra que decir a sus comparieros de grupo pero cambiando todas sus
vocales por una sola; la que él prefiera. Su grupo debera escucharle
con atencién paradescubrir lafrase original que quiere decirles.

17. ACONSEJAR: Hay momentos en los que se agradece |os conse-
jos de un amigo cuando no se sabe qué hacer. El animador os dara
a elegir un sobre de tres que tendra en la mano. En ellos estan las
siguientes 6rdenes: Retroceded 6 casillas; Avanzad 6 casillas;, Que-
daos donde estéis. Pediréis consejo a uno de los grupos y tendréis
que elegir la que ellos os aconsejen.

19. ACOMPANAR: No hay nada como sentirse acompafiado por al-
guien en las dificultades. Asi que vosotros retrocederéis a la casilla
en laque esté el ultimo grupo para estar con él y hacerle compafia.

21. CUIDAR: Vais a cuidar a un amigo que esta enfermo. Uno del
grupo haré de enfermo, y los demas tendran que vendarle todo el
cuerpo con vendas (=papel higiénico), de tal manera que quede to-
do cubierto de pies a cabeza.

23. ACOGER: Todos los del grupo os cogeréis de la mano y haréis
un corro. Eso simbolizara vuestra casa. Ahora invitaréis a dos gru-
pos a que entren dentro. Si queda espacio, podréis invitar a que en-
tren los restantes, porque vuestra casa es muy acogedora.
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25. ADVERTIR DEL PELIGRO: Desde |a otra parte de la calle veis
gue un ciego va a cruzar por un lugar donde hay un gran agujero.

Vosotros le guiaréis con la voz diciéndole por donde tiene que ir..
Uno del grupo se vendara los ojos para hacer de ciego y se pondra
en un extremo de la sala. Los demas os colocaréis en el otro extre-

mo para guiarle con vuestras indicaciones. En el suelo se marcara
con tiza o con papeles la situacion del agujero. Solo tendréis un mi-

nuto de tiempo para hacerlo.

27. PROTEGER: Hay que proteger siempre al desvalido y al que no
puede defenderse. Hay muchos que se aprovechan de la debilidad
de los demaés, por ello hay que salir siempre en su defensa. Esta per-
sona indefensa estara simbolizada por un globo que no debera to-
car suelo en ningun momento. Deberéis mantenerlo en el aire du-
rante dos minutos y protegerlo del suelo. Pero no podra ser tocado
con las manos ni con los pies. S6lo podra ser tocado con la cabeza,
los codosy lasrodillas.

29. ENSENAR: Se puede hacer mucho bien ensefiando a los demas
cosas que les sean Utiles y practicas para vivir mejor y mas felices.
Nosotros somos lo que somos y sabemos |o que sabemos porque an-
tes alguien nos lo ha ensefiado. Vais a simbolizar esto haciendo uno
de maestro y los demas de alumnos. El animador entregara al ma-
estro un trabalenguas que tendra que ensefiar a sus alumnos. Al fi-
nal todo el grupo debera decir de memoria el trabalenguas sin equi-
vocarse.

31. PRESTAR: De cuantos apuros hemos salido gracias a |lo que
otros nos prestaron cuando lo necesitabamos. Pues bien, ahora hay
unas personas en apuros y necesitan de nosotros, urgentemente,
prendas de vestir. El grupo debera poner encima de la mesa 5 calce-
tines, 2 pares de zapatos, un cinturdn, un pafiueloy un reloj.

33. REGALAR: Pensaréis en un regalo que os gustaria hacer a to-
dos los miembros de los otros grupos. Lo escenificaréis en mimicay
ellos tendran que adivinarlo.

35. CONSOLAR: Son muchas las cosas que pueden hacer sufrir a
las personas. Consolar no es mas que aliviar el dolor que puedan te-
ner estando a su lado ayudandoles a pasar el mal trago. Ahora cada
uno de vosotros irad a consolar a una persona imaginaria que ha te-
nido un gran problema. Hincharéis un globo que simbolizara todo
el sufrimiento de esa persona, y deberéis explotarlo para acabar con
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él. Pero tendréis que hacerlo poniéndolo en el suelo y sentandoos
encimade él con decision hasta explotarlo.

« 37. APOYAR: Apoyar es creer que alguien puede hacer lo que se
propone y nosotros estamos detras de él para respaldarle y darle
animos. Ahora uno del grupo, para representar esto, necesitara de
todo vuestro apoyo porque para que vuestro grupo supere esta
prueba, é solo debera construir un castillo de cartas de cuatro pisos
de altura.

* 39. SER AMABLE: Decir entre todo el grupo diez cosas que delatan
gue una personaes amable.

Al final del juego comentamos

1. Delas 20 palabras que hemos visto en el juego, di aquellas
gue tu hayas puesto en practicaalgunavez y cuentabreve-
mente lo que ocurrié. Como maximo puedes decir 4.

2. ¢Hay algunade esas palabras que nunca hayas puesto en
practicacon alguien?

3. ¢Tepreocupalo que les pasaa las personas que te

rodean? ¢Te sueles dar cuenta de sus necesidades
aungue no te las digan?

4. ¢Ayudas mucho en casa? ¢Por que?

5. ¢Como te gustariaque te recordaran los que te conocen si
ahoratetuvieras queir al extranjeroy no pudierasyavol-
ver aqui?

-20-



pinamica: El periddico

Cuando una persona hace el bien a otra, por grande o pequefia que
sealaaccion, es unabuenanoticia. El mundo sigue existiendo gracias
a que existen infinidad de buenas personas que pasan por lavida ha-
ciendo el bien siempre que se les presenta la ocasion. Y lo hacen sin
pedir nada a cambio y sin creerse mejores que nadie.

Pero estas buenas noticias no suelen salir en los periédicos ni en los
telediarios. Es raro encontrar en un periédico una buena noticia de
este estilo. Y si no, haced la prueba. Buscad en la prensa de hoy una
noticia que hable del bien que ha hecho alguien a otra persona o gru-
po de personas. Repartios los periddicos por grupos y mirad a ver si
tenéis suerte encontrando algo. No son frecuentes este tipo de noticias
en los medios de comunicacién. Normal mente se dan como anécdotas
o curiosidades, o cuando ya son realmente |lamativas.

Vamos a hacer ahora la portada de un periddico de buenas noticias.
Nos dividiremos en grupos de tres personas. El animador dara a cada
grupo una cartulina, rotuladores, etc., para hacer laportada. Elegiréis
un nombre simbdlico paravuestro periddico, y pensaréis en diez bue-
nas noticias que si ocurrieran en larealidad, harian que todos se ale-
graran al conocerlasy vivieran mas felices en este mundo.

Estas noticias tendran que ser posibles y deberan estar protagonizadas
por una o varias personas (reales o ficticias), que hacen o deciden algo
parabien o a favor de otras personas. Pueden ser noticias a nivel de de-
cisiones o acciones de gobiernos de grandes paises, 0 actuaciones con-
cretas de unapersona, 0 grupo de personas, que han servido de mucha
ayuda paraotras. Pueden ser también noticias reales que conozcais.
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Cada noticia que se coloque tendr& que tener un titular mas o menos
grande, segun lo importante que consideréis vosotros esa noticia. Luego
escribiréis un pequefio comentario de tres o cuatro lineas que desarrolle
y explique un poco esa noticia. Finalmente podréis ponerle unafotogra-
fiao dibujo queilustre esa noticia. Asi se haracon € resto de noticias.

Cuando todos lo tengan terminado, las distintas portadas de periodi-
cos se iran pasando entre los grupos para que se puedan leer. Hecho
esto, ahora vendra la parte mas importante: hacer posibles, para un
futuro no muy lejano, las buenas noticias que hemos escrito hoy. ¢Co-
mo? Haciendo un experimento.

El animador os entregara a cada uno un sobre y un papel en el que
habré que hacer lo siguiente: escribir unalistacon las 20 palabras que
hemos utilizado en €l juego de «La gran carrera». Un vez hechalalis-
ta, el papel 1o meteréis en el sobre. Durante dos semanas, todas las
noches antes de acostaros, sacaréis lalistay pondréis un palito o se-
fial en aquellas palabras que ese dia hayais puesto en practica con al-
guien, aungue hayan sido pequefios detalles.

De esta manera estaremos mas atentos a lo que les pasa a las personas
gue estan a nuestro alrededor, y sabremos ver con mas facilidad cuan-
do pueden necesitar nuestra ayuda gratuita y desinteresada. Después
de las dos semanas, cada uno podra contar, si quiere, como le haido
este experimento.

Si ya desde ahora os proponéis vivir cada dia estando dispuestos a ha-
cer el bien cuando sea necesario, incluso en los mas pequefios deta-
lles, no hay duda de que en d futuro podréis ser capaces de hacer rea-
lidad alguna de las buenas noticias que habéis escrito en vuestros
periodicos, si se 0s presentala oportunidad de hacerlo.
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cuento: Uha extrana luz-

Habia una vez, en medio de un gran bosgue, un pequefio pueblo donde
ocurrio algo que a todos dgo intrigados. Una noche de niebla en que no se
veia ni € suelo que se pisaba, llegd un caminante diciendo que una extrafna
luz habia ido por delante de @ marcandole & camino para no perderse.

Otra noche volvié a suceder lo mismo. Un joven se habia perdido bus-
cando lefia en @ bosque y no encontraba € camino de vuelta. De repen-
te, vio una pequefia luz que se movia delante de . La siguidy, gracias a
ela, pudo volver al pueblo. La gente no sabia qué pensar de todo esto.
Unos decian que todo aquello era un cuento. Otros decian que era cosa
de duendes. Y algunos fueron a registrar € bosgue pero no encontraron
nada. Pero fuera lo que fuera, no habia duda de que aquella extrana luz
no era peligrosa.

Un frio dia de invierno cay0 de improviso una tormenta de nieve tan
grande que dgi6 incomunicado al pueblo. Un nifio que era pastor quedd
atrapado en la montafia. Por mas esfuerzos que hicieron por ir a buscar-
le, fue imposible. La nieve era tan blanda, y habia caido tanta, que no se
podia caminar ni un paso sin hundirse hasta la cintura. Cayo la nochey
todos temieron que & nifio muriera de frio.

A la mafiana siguiente, cuando la nieve estaba mas firme, todo € pueblo
fue en su busca. Después de mucho buscar, lo encontraron acurrucado y
dormido en e hueco de un érbol. Era un milagro que no hubiera muerto
congelado. Cuando € nifio despertd, les contd una increible historia.

Les dijo que una misteriosa luz le habia guiado hasta d hueco del arbol
para que se refugiara en su interior. Y alli descubrié que aquella luz no
era mas que una pequeia luciérnaga. Ella se quedo con d toda la noche
dandole con su luz un calor tan agradable, que quedd dormido. Todos
guedaron asombrados ante esto. Entonces buscaron a la luciérnaga en
el hueco del arbol, pero por desgracia la encontraron muerta en un rin-
con. Habia consumido toda su prodigiosa energia por salvar al nifio.

Cogieron a la pequefia luciérnaga y la llevaron a la plaza del pueblo,
donde le hicieron un monumento. Y hoy en dia, los que visitan € pue-
blo, pueden encontrar alli una luz siempre brillante y una placa en la
que se puede leer: «A una luciérnaga que utilizo su luz para hacer € bien
entre nosotros».
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Propuestas de trabajo

1. Paradialogar juntos

1. ¢Quéesloquedejointrigados alos del pueblo?

2. ¢Qué problemaprovoco latormenta de nieve?

3. ¢Donde encontraron al nifio? ¢Como logré salvarse?

4. ¢Queé hicieronlos del pueblo para honrar alaluciérnaga? ¢Por qué

crees quelaluciérnaga se comportd de esamaneraen su vida?

¢Podrias decir alguna de las cosas que otras personas hayan hecho

por ti para ayudarte? ¢Por qué lo hicieron? ;Como te sentiste?

6. ¢A qué personas de la historia conoces que hayan pasado por la
vida haciendo € bien alos demas? ¢;Qué sabes de ellas?

7. ¢Qué quiere decir la expresion: «ponerse en el lugar del otro»?
¢Qué tiene que ver eso para hacer el bien?

8. ¢Qué crees que es lo que impulsa a una persona a hacerle el
bien a otra, sea conocida o no? ¢Por qué crees que algunas per-
sonas deciden hacer el mal a otras?

ol

2. El homenaje

Imagina que han pasado 150 afios y que, al igual que le hicieron a la
luciérnaga, van a hacerte un homenaje por la manera en que viviste tu
viday por la huella que dejaste en el mundo. Te han hecho un monu-
mento y han colocado en é una placa conmemorativa donde esta es-
crito como fue tu viday comportamiento en general.

Dedicado a...

Una persona que dedic6 todasu vidaa...
Sus amigos y conocidos siempre decian de é...
Lanormade suvidasiemprefue...
Siempre se caracteriz6 por .

En su trabajo destaco por .

Lo que més le gustabaera .

Nuncale gusté...

Su principal preocupacion fue...

Su mayor tesoro fue...

Sus ultimas pal abras fueron...

Frase final que resume su vida:
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Ahora, en una cartulinay con rotuladores, escribiras aquello que te
gustaria que pusiera esa placa, es decir, aquello que en el futuro te
gustaria que los demas dijeran de ti después de haber visto codmo vi-
viste. Lo haras completando estas frases, pudiéndote extender en ellas
todo lo que quieras, o aiadir otras mas.

Por detréas de la cartulina dibujards como te gustaria que fuera tu mo-
numento. Podras hacerlo de una manera simbdlica, de tal manera que
lo que dibujes en é hable de lo que te gustaria que fuera tu vida.

3. El museo del bien

El museo del bien estad formado por estatuas y cuadros que represen-
tan grandes o pequefias acciones de unas personas en favor de otras.
Os dividiréis en grupos de tres o cuatro personas, y cada grupo tendra
gue pensar en tres acciones que muestren a una o varias personas ha-
ciendo el bien, o cualquier otra cosa que haga referenciaa esto. Luego
veréis de qué mejor forma podriais expresarlo haciendo de estatuas o
formando un cuadro.

Acabado esto, Ilegara el momento de montar el museo del bien. Por
suertes se escogera a un grupo que hara de visitantes del museo. Los
restantes grupos se colocaran esparcidos por la salay representaran,
como estatuas o cuadro, una de las tres escenas que tienen prepara-
das. Cuando todos estén estaticos en su sitio, el grupo de visitantes
entrard en el museo y tendra que averiguar qué es lo que quiere repre-
sentar cada grupo. Lo escribird en un papel, y cuando hayan visto to-
das las estatuas y cuadros del museo, leeran lo que han escrito. Esim-
portante que las «estatuas}} o «cuadros}} no se muevan ni digan nada
mientras los visitantes estén en el museo.

Luego sera otro grupo el que haré de visitantes, mientras los demas
representan otrade sus escenas. Y asi sucesivamente.
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Explovando |a Biblia

JesUs no se canso nunca de hacer el bien a aquellos con los que se en-
contrd en su camino. Incluso llegd a dar su vida por salvamos del mal y
ensefiamos el camino de lafelicidad. Por ello, los que quieren seguirley
ser sus amigos de verdad, pasan por lavida haciendo € bien siempre
gue pueden. De esta manera se les reconoce como auténticos cristianos.

Mt 4,23-25
Mt 9,35-38
Jn 15,13
Mt 5,14-16
Mt 7,15-20
Le 10,29-37

W weco: Completar lafrase

Formareéis equipos de dos o tres personas. Cada equipo escogera tres
frases entresacadas de las citas anteriores, las escribiraen un papel, y
de cadafrase suprimiratres palabras.

El juego consiste en que, siguiendo un orden de participacion, un gru-
po escribira en la pizarra, o en un lugar visible, una de sus frases in-
completasy pediraa otro equipo que intente completarla. Tendran so-
lo un minuto y medio de tiempo para hacerlo. Si las aciertan ganaran
cinco puntos. Pero si pasa el tiempo y no han completado lafrase, los
puntoslos ganarael equipo que escribid lafrase.

Luego le tocara el turno al siguiente equipo para escribir su frase y
elegir al equipo que quiere que la complete. Este serd un equipo que
no haya salido todavia. Cuando se complete la primeraronda de par-
ticipacidn, se iniciara otra que sera la ultima. Ganaran los que mas
puntos tengan.

Antes de comenzar el juego, para que los equipos tengan mas posibili-
dades, deberan leerse con atencién todas las citas.
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}7157 Para reflexionar

Después de | eer todas | as citas contesta a estas preguntas:

» ¢Qué hizo Jesus para que sus amigos dijeran que paso por lavida
haciendo el bien?

» Fijandote enlas citas de Mt 5,14-16; Mt 7,15-20; Lc 10,29-37; Jn 15,13
¢gué consejos les da JesUs a los que quieran ser sus discipul 0s?

» ;Qué cita evangélica de las anteriores te gusta mas? ¢Por qué? ¢Co-
mo la puedes poner en practicaen tu vida?
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Constructoresde
«OASIS»

ALBEIRO VARGAS

Nacidé en 1950 en la ciudad de Bucaramanga (Colombia). A los S
anos de edad sinti6 la necesidad de ayudar y hacer el bien alos de-
mas. Asi que en susratos libres se dedico a visitar ancianos necesi-
tados que vivian en una zona muy pobre de chabolas. Les hacia
compafia, les daba de comer, les ayudaba en las tareas de |a casa,
les traia todo aquello que necesitaban, y sobre todo les queria.

Los amigos de Albeiro también se animaron a hacer o mismo.
Eran muchos los ancianos atendidos por Albeiro y sus amigos.
Les organizaban actividades para que se |lo pasaran bieny estuvie-
ran distraidos: hacian fiestas, paseos, deportes...

Albeiro iba al mercado de la ciudad para pedir a los comerciantes
comida para sus ancianos. Incluso se atreviaa pedir alos politicos
de su ciudad que hicieran algo para que no hubiera tanta miseria.
Pronto fue conocido en todala ciudad, y a todos sorprendio6 lala-
bor humanitaria que estaba haciendo a su corta edad.

Una cadena de television francesa, enterada de 1o que sucedia,
acudi6 para hacer un reportaje. Las camaras gravaron toda la ac-
tividad que hacian Albeiro y sus amigos. Cuando este reportaje se
emitio en Francia, causo tal impacto, que se hizo una campafa
para recaudar fondos en beneficio de la obra que estaba realizan-
do aquel nifio.

Llegaron a recaudar SOO.000 francos. Cantidad que permitio a Al-
beiro crear en su ciudad de Bucaramanga una fundacion |lamada:
«Los angeles de la guarda». Con ese dinero pudo construir un Ho-
gar-residencia para ancianos desamparados con capacidad para
140 personas.

Ahora Albeiro ya ha crecido y esta estudiando para ser abogado y
defender los derechos humanos de los mas pobres y necesitados
ante e gobierno de Colombia. Al mismo tiempo sigue dirigiendo
este Hogar-residencia. A parte del personal que trabajaalli, le ayu-
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dan unos nifios voluntarios que se dedican a cuidar a los ancia-
nos, darles de comer, hacerles compafiia, y sobre todo quererles.

Los ancianos que viven en este Hogar se sienten muy felices, por-
gue estaban abandonados y aqui han encontrado un paraiso; un
«0asis» donde se sienten personas queridas.

ALBERT SCHWEITZER

Naci6 en el pueblo de Kaysersberg (Francia) en 1875 en el seno de
unarica familia. Un dia Albert reto al jefe de la pandillay le ven-
ci6 en la pelea. Su contrincante le dijo: «S yo en mi casa tuviera
para comer o que hay en latuya, yo seria el vencedor, sefiorito».
Aquellas palabras le dejaron tan impresionado, que desde ese mo-
mento se preocupo por ayudar a los compafneros mas pobres de
Su escuelay ser su amigo.

Cuando se hizo mas mayor sintié que Dios le [lamaba para hacer
el bien anunciando el Evangelio. Por ello estudi6 la carrera de Te-
ologiay se hizo Pastor (sacerdote) de la Iglesia Protestante. En un
primer momento fue predicador en laiglesia de San Nicolés, en la
ciudad de Estrasburgo. Luego fue profesor de Teologia en esa mis-
ma ciudad.

Una de sus grandes aficiones fue la musica. Tocaba el 6rgano con
gran maestria. Era llamado de muchos sitios para dar conciertos.
Pero su inquietud por ayudar y hacer el bien a las personas nece-
sitadas le hizo marcharse a Africa como misionero. Alli vio tanto
sufrimiento que decidid hacerse médico para aliviar y curar a to-
da aquella gente abandonada a su suerte.

Estudié la carrera de medicina en Franciay volviéo huevamente a
Africa con su mujer para ejercer como médico. Decidi6 fundar un
hospital en la ciudad de Lambarené (Gabon). Para conseguir el di-
nero necesario realizd una gira de conciertos de 6rgano por toda
Europa. En 1913 el hospital ya eraunarealidad. Albert Scheweit-
zer se entrego totalmente a estatarea de curar y hacer el bien alas
miles de personas que pasaron por aquel hospital durante toda su
vida

En 1952 obtuvo el Premio Nobel de la Paz como reconocimiento
de lalabor humanitariaen laque habia empenado su vida.
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Para terminar

Ahora vamos a valorar lo realizado en este
taller. Volveréis a leer la introduccion del
principioy, teniendo en cuentalo que alli se
dice, revisaréis todas las actividades que ha-
béis hecho.

Se trata de ver qué habéis descubierto o
aprendido en cada apartado del taller y co-
mo lo habéis puesto en préactica a lo largo
de todas las reuniones de grupo. Rellenaréis
estos apartados todos juntos.

R@V-\Qam

JUEGO: Nos haservido paradescubrir...

DINAMICA: Gracias a ella hemos reflexionado sobre...

CUENTO: Nos haservido para...
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BIBLIA: LaPalabrade Dios nos hadicho que...

TESTIMONIO: Hemos aprendido de este testimonio que...

1. ¢Cémo han ido las reuniones de grupo? ¢Como os habéis senti-
do en ellas?

2. ¢En qué nos ha ayudado el tema de este taller a mejorar como
grupo?

3. ¢Enqué cosaste haayudado a mejorar personal mente este taller?

4. ¢;Como hemos llevado a la practica el tema del taller en cada
unade nuestras reuniones de grupo? ¢Y fuera del grupo?

5. ¢Qué frase pensais que os querria decir Jesus al grupo como
resumen de todo lo visto?

Terminamos haciendo un rato de oracion pa-
raponer en manos de Jesus|o que hemos vivi-
do en este taller. Para prepararlo, elegiréis en-
tre todos una de las citas que mas os haya
gustado del apartado «Explorando laBiblia»

Luego cada uno escribira una oracion o car-
ta a Jesus diciéndole lo quye ha descubierto
en este taller y como va a intentar llevarlo a
la practica en su vida cotidiana, o bien po-
dradarle las gracias por algo, o pedirle algu-
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na cosa, o decirle cual quier cosa que le naz-
ca del corazon, porque la oracion es un
didlogo entre amigos que se escuchan y
se hablan desde el corazon.

Prepararéis también el lugar donde vais a
hacer la oracién, colocando unaimagen de
JesUs 0 una cruz a la que todos podais mi-
rar. Pondréis también a sus piesuna Biblia
abiertay un cirio como signo de que Jesus
esta presentey quiere hablar personalmente
con vosotros. Y cualquier otro signo que
credis necesario para vuestro momento de
oracion.

Esquemade laoracion

4
5.
6.
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. Leer las oraciones o cartas hechas anteriormente.

M Usicade fondo parahacer silencio interior.
Nos ponemos mentalmente en la presencia de Jesus.

» El animador leerdestafrase de Jesus: «Alli donde dos o
tres se relinen en mi nombre, alli estoy yo en medio de
ellos». (Mt 18, 20)

» Seencenderaun cirio como signo de la presencia de Je-
sus.

* Mientras suena una suave musica de fondo, se haraun
rato de silencio parasentirse junto a Jesus. Mirarle con
los ojos del corazon...

Lecturade lacitabiblicaescogida.

* Momento de silencio en & que si alguien quiere podra co-
mentar lo que le haquerido decir Jesus con esalectura.

Rezar todos el Padrenuestro cogidos de la mano.
El animador concluira haciendo una oracioén final. f _




TALLER |2




Constructor de Paz {I @

No hay nada como vivir en paz unos con otros. Y no hay nada mas
triste y terrible como perderla. Y la paz se pierde cuando hay peleas,
insultos, palabras hirientes, enfados, gritosy faltas de respeto, inten-
tos de humillar o ridiculizar, romper cosas del otro o hacerle dafio de
cualquier manera.

Lapaz es algo que hay que construir entre todos dia a dia. Cada uno
debe poner algo de su parte para que haya paz. Puede poner respeto,
educacion, buena voluntad, sacrificio, perdén, amabilidad, bondad,
etc. La paz no viene sola, necesita de personas que no se dejen ven-
cer, en ninglln momento, por e odio y el rencor, por la agresividad y
la violencia. Porque si se dejan vencer por esto, dejaran de ser due-
fios de ellos mismos, y el odio y larabiales hara hacer y decir cosas
que no querrian, impidiendo que puedan construir la paz en los mo-
mentos en que Mas se necesita.

La mejor manera de responder a una ofensa es no responder con
otraofensa, sino con laindiferencia, el silencio o € perdén, o pidien-
do explicaciones del porqué de su actitud, o bien denunciandolo a
quien seanecesario para hacer justicia. Pero nunca dejar que nuestro
corazon se contagie del odioy la agresividad.

No es unatarea sencilla. Por €llo, esto lo tienen mas facil de hacer los
quetienen el corazén lleno de amor a Diosy alos demas. Asi |o ensefid
Jeslis con su ejemplo y asi nos o quiere ensefiar hoyatodos nosotros.

Si quieres ser una personade paz que siembre
y pongapaz a su alrededor, aqui tienes
un camino paralograrlo.




Jueco: Campo minado

El camino de la paz esta continuamente amenazado por muchos peli-
gros. Son muchas las cosas que pueden hacerla desaparecer entre no-
sotrosy en el mundo en que vivimos. Vamos a ver cuales son esas co-
sas que tienen el poder de quitar lapaz.

Nos dividiremos en cuatro grupos y el animador daréa a cada grupo 13
hojas tamaio mitad de cuartilla. Por detras de ellas escribiréis aquellas
acciones concretas, actitudes o hechos que rompen la paz entre las per-
sonas. Las escribiréis a lapiz, pero sin marcar fuerte para que no se adi-
vine que hay algo escrito en ellacuando |a hojaesté vueltaboca a bajo.

Luego cada grupo diratodo lo que ha escrito en las hojas. EI animador
las recogera (52 en total) y las mezclara con otras 52 hojas iguales a las
anteriores pero que estaran en blanco, simbolizando con ello la Paz.
Cuando estén bien mezcladas, € animador las iré poniendo en el suelo,
dejando las que estan escritas boca abajo sin que nadie pueda distinguir-
las. Hecho esto |os cuatro grupos se colocaran de la siguiente manera:

o o e o | e
(CEED ] o[ o o o
ml__IF—TDDDDEjDE

o
oy~ N [ | | | [ i |
i | o o
Py I | | | | | o |

D A 1 N N N M

Normas de funcionamiento

El juego consiste en lo siguiente: cadagrupo debera abrir su propio cami-
no de paz parallegar al otro extremo de lasala. Serd como atravesar un
campo lleno de minas. Esto se realizara por turno; primero lo hara un
grupo, luego otro y asi todos. Sélo se podra poner el pie en las hojas, no
valiendo dar saltos ni alargar |a zancada mas de lo que mide una hoja.
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Cuando se ponga el pie encimade unade ellas, sele daralavuelta, y si
esta en blanco, querra decir que se vapor el camino de la Paz y se pue-
de continuar dando otra pisada. Pero si en la hoja hay escrito algo que
quitalaPaz, sera como pisar unamina, y el jugador volvera a su grupo
y serd sustituido por otro que se pondra encima de la dltima hoja que
pis6 su compariero, para desde ahi intentar dar un nuevo paso para su
grupo. Ganarael grupo que consigallegar al otro extremo de la sala ha-
biendo pisado el menor niumero de hojas que quitaban la Paz.

Cada vez que termine de participar un grupo, el animador recogera
del suelo las hojas que piso ese grupo, las mezclaray las volvera a co-
locar en el suelo boca a bajo, de tal manera que el siguiente grupo no
sepadistinguirlasy empiece su camino de cero.

» Otra variante del juego es no hacerlo por grupos sino individual-
mente. Consistira en ver quién es capaz de abrir para sus compafe-
ros un camino de Paz. A cada uno se le daran cinco vidas, asi podra
pisar hasta 5 hojas que quitan la Paz sin ser eliminado. Consiga o
no abrir el camino de Paz, el animador cogeralas hojas que ha pisa-
do, las mezclaray las volvera a poner en los huecos en que estaban,
para que pueda participar otro compariero.

— /- N\

Al final del juego comentamos

1. ¢Recuerdas algunavez en que hayas perdido la paz? ¢Cé6-
mo fue? ;Como se solucion6?

2. ¢Teresultadificil mantenerte en paz ante una ofensa?
¢Por qué?

3. ¢Hay muchos conflictos, enfrentamientos o peleas en
los ambientes en que vives? ¢En caso afirmativo cudl

es la causa que los provoca? ¢COmo te sientes tu ante
estas situaciones?

4. ¢Hahabido algun momento en que hayas ayudado a que )
hubiera paz en unasituacion conflictiva?

5. ¢Como deberia ser una personade paz?
\—/
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L\?@% pINAMICA: Manos de Paz

Para ser constructor de paz primero hay que ser una persona llena de
paz que nuncase deje vencer por el odioy laagresividad de los violen-
tos. Esto sOlo sera posible si nos lo proponemos desde ahora mismo
como norma de vida. Por eso, lo que ahoravamos a hacer es nuestro
compromiso por la paz.

El animador os dara a cada uno dos cuartillas de colores para que
pongais en ellas vuestras manos y dibujéis su silueta. Una mano para
cada cuartilla. Luego las recortaréis con tijeras. Hecho esto, en € inte-
rior de una de las manos escribiréis aquello a lo que cada uno se com-
promete para vivir en paz con los que le rodean, o para favorecer la
paz alli donde se encuentre.

Deberan ser compromisos concretos. Tendréis que pensarlos bien por-
gue seran vuestra norma de conducta a partir de ese momento, y cada
cierto tiempo podremos revisar qué tal nos va en esto. Después leeréis
lo que habéis escrito.

Ahora, en la otra mano tendréis que completar la frase: «Soy persona
de paz cuando...». Y escribiréis todas las posibilidades que a cada uno
se le ocurran. Cuando lo tengais hecho, se pondratodo en comun. Es-
tas seran vuestras dos manos de la paz. Manos que no quieren man-
charse deviolenciani de odio, sino sembrar y construir la paz.

Mi compromiso Soy persona de
por la Paz Paz cuando...
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La actividad final sera componer un gran mural con todas las manos
para que se vea bien claro nuestro compromiso por construir la paz.
Sobre un gran trozo de papel continuo que os proporcionara el ani-
mador, iréis pegando vuestras manos de tal manera que entre todas
forméis |a palabra Paz.

Este gran mural tendra que estar siempre colgado en vuestra sala de
reunion para que nunca olvidéis vuestro compromiso por construir la
Paz. Y para que todo el que entre o pase por alli sepa que sois perso-
nas comprometidas con la Paz.

- 30-



cuento: Lapipa de la Paz

Unosjévenes gue estaban de excursién en € campo encontraron un ex-
trafio objeto medio enterrado en € suelo. Lo desenterraron y lo limpia-
ron con cuidado. Parecia muy antiguo. Después de examinarlo con
atencion, vieron gque era una especie de pipa india. Uno de elos dijo que
aquello debia ser una pipa de la paz, pero no le hicieron mucho caso. La
metieron en una bolsay se la llevaron con dlos.

De vuelta en la ciudad, estando en casa de uno de dlos, quisieron ver si
funcionaba. Le echaron un poco de tabaco y la encendieron. De pronto
comenzd a salir un humo amarillo y espeso que llend toda la casa. Saca-
ron a toda prisa la pipa a la terraza y la dejaron en el suelo. Debia ser
que € tabaco estaba hiumedo o que la pipa tenia algo dentro. Pero cada
vez salia masy mas humo. Tanto, que se form6 una gran nube amarilla
encima de la casa. Y la nube no paraba de crecer y crecer. Tan grande se
hizo que les tapaba €l cielo.

Alarmados por lo que estaba pasando, la apagaron como pudieron. El
viento comenzo a esparcir aquel humo amarillo por toda la ciudady to-
dos pudieron respirarlo. Los jovenes quedaron asustados por lo ocurri-
do. Se salia de lo normal. La guardaron en la bolsay decidieron no vol-
verla a encender hasta saber la causa de ese misterioso humo.

Al dia siguiente la ciudad ya no era la misma. Algo habia cambiado. De-
jaron de haber peleas y discusiones. Los que estaban enfrentados hicie-
ron las paces. Los que no se dirigian la palabra volvieron a hablarse co-
mo amigos. Los que nunca pedian perdon lo hicieron por primera vez
Los que estaban Ilenos de odio se pacificaron. Se acabaron los delitos y
la policia dejé de tener trabajo. En las calles se respiraba un ambiente de
paz. Estos eran los efectos que habia provocado aquel humo amarillo.

Al darse cuenta de lo ocurrido, los jovenes quedaron maravillados. Aque-
lla pipa era una auténtica pipa india de la paz. Cas no podian creerlo,
pero lo cierto era que cada dia que pasaba, la paz crecia cada vez mas en-
tre los habitantes de la ciudad. EI humo amarillo se habia quedado atra-
pado en sus pulmonesy no podian perderlo. Por eso respiraban paz alla
donde fueran. Y asi las cosas, los jévenes decidieron recorrer d mundo
entero para contagiar a todos la paz que habian descubierto. Bastaba
con encender la pipa de la pazy respirar.
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Propuestas de trabajo

1. Paradialogarjuntos

¢Queé ocurrié cuando encendieron la pipaindia?

¢Qué sucedio en laciudad al diasiguiente?

¢Por qué sus habitantes no podian perder yalapaz?

¢Qué hicieron los jovenes con la pipa cuando descubrieron su

secreto poder? ¢Por qué crees que o hicieron?

¢A qué lugar del mundo irias a poner paz si tuvieras esa pipa?

¢Y después a qué otros lugares?

6. ¢Si alguien te pidiera un consejo para no dejarse vencer nunca
por el odioy laviolencia, quéledirias?

7. ¢Qué componentes simbdlicos podria tener ese humo amari-

llo? (Cosas que favorezcan lapaz).

PWNpE

o

2. Mensgjes de Paz

Al igual que € humo amarillo de la pipa extendid su mensaje de paz a to-
dos los habitantes de la ciudad, nosotros vamos a hacer algo parecido. El
animador os dara a cadauno un globoy unatirade papel amarillo. En es-
tatirade papel escribiréis un mensaje de paz en € que invitaréis a todos a
Vvivir en paz y a contagiarla. O también podréis poner por qué os gustala
paz y por qué seladesedis a todo el mundo. O cualquier otra cosa que se
osocurraparaquelapaz reine cadavez méas en d mundo entero.

Luego hincharéis el globo y le ataréis vuestro mensaje de paz. Os |lo
Ilevaréis a casay por la noche, antes de acostarse y acompafados de
vuestros padres, para que sean testigos de vuestro gesto, lo soltaréis
desde vuestra ventana o balcén para que € viento se encargue de lle-
var vuestro mensaje de paz al mundo entero. Y quién sabe |los efectos
que pueden producirse...
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3. El hachadeguerra

Los indios también simbolizaban la paz enterrando un hacha de gue-
rra. Y cuando la paz estaba rota la desenterraban para significar que
estaban en guerra. ¢Qué hubiera ocurrido si los protagonistas del
cuento, en lugar de encontrarse con una pipa de la paz hubieran de-
senterrado un hacha de guerraindia?

Imaginatelo y haz un cuento nuevo partiendo de estavariante. Pero tu
nueva historia tendra que tener un final en € que la paz también aca-
be contagiandose a todos. Podras ilustrar tu cuento con varios dibujos
intercalados por €l texto.

4. Obstaculosala Paz

Se trata de ver cuales son los principales obstaculos que tiene la paz
parapoder ser vivida en |las siguientes situaciones:

Obstéaculos

Familia

Amigos

Colegio

Nuestro pais

El mundo

Os reuniréis en grupos de cuatro personasy rellenaréis esta tabla po-
niendo lo que creais que rompe la paz en cada una de estas situacio-
nes. Cuando esto se termine, se pondra en comun lo hecho por cada
grupo. Luego cadagrupo tratara de buscar soluciones pacificas a cada
uno de los obstacul os que hayan anotado antes en su tabla.

Obstéaculo Posible solucién
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Explorando |la Biblia

S6lo puede haber paz en el mundo si hay primero paz en el corazon
de cada persona. Por eso Jesus vino, y sigue viniendo hoy en dia, para
Ilenar de paz el corazon de todos los seres humanos. Solo los que le
escuchan de corazdn y ponen en practica sus palabras de amor y per-
don, son capaces de construir lapaz a su alrededor.

@ Mt5,9

Mt 5,43-48
Jn 14,27
Ef 2,14-18

Col 3,12-15
1P 3,8-12

i g@g{( " w

W weco: El versiculo desovdenado

Formando equipos de tres personas leeréis todas las citas y escogeréis
un versiculo cualquiera. Lo escribiréis en una hoja anotando su cita
exacta, y en otra hoja escribiréis ese mismo versiculo pero desorde-
nando todas sus palabras. Cuando estas hojas estén listas comenzara
el juego.

Cada equipo pasara su versiculo desordenado al equipo que él quiera.
En el momento en que todos los equipos tengan su correspondiente
hoja, tendran ocho minutos para ordenar el versiculo y citarlo correc-
tamente. El versiculo ordenado y su citaexactalo escribiran en un pa-
pel y selo entregaran al equipo que se |o dio desordenado. Los que lo
consigan hacer dentro del tiempo ganaran cinco puntos.

L uego cada equipo entregara otravez su versiculo desordenado a otro
equipo diferente al anterior para que se lo vuelva a ordenar. Y asi se
podra estar jugando hasta que todos |los equipos hayan ordenado los
versiculos de todos |os grupos.
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Para reflexionar

Leeréis nuevamente cada cita, y entre todos iréis viendo qué mensaje
os quiere transmitir cada unade ellas. Luego cada uno de vosotros es-
cogera un eslogan paralapaz entresacado de estas citas. Es decir, ele-
gir lafrase o versiculo que mas os guste.

Ese eslogan lo escribiréis sobre un papel continuo a modo de «grafiti»
o rotulo. No importa que se repitan.
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Constructoresde
«OASIS»

GANDHI

Mohondas Karamchand Gandhi, |[lamado por todos «Mahat-
ma», que significa «almagrande», nacié en lalndiaen unalo-
calidad llamada Porbandar en 1869. Provenia de una familia
adinerada, lo cual le permitio ir a Inglaterra para estudiar la
carrerade abogado.

Siendo joven abogado fue a Sudafrica por motivos de tra-
bajo. Pero alli, durante un viagje en tren, sufrié en carne pro-
pialos efectos del racismo. Fue echado del tren por no ser un
«hombre blanco» y viajar en primera clase. Este suceso mar-
caria su vida. Desde ese momento se propuso luchar contra
aquella injusticia 'y se empefid en defender los derechos de
sus compatriotas hindues que sufrian la marginacién en Su-
dafrica. Y lo mismo haria mas tarde en su pais, lalndia, que
estaba sometido al dominio delos ingleses.

Pero para lograrlo, Gandhi, inspirado por Jesus, al que
admiraba, utilizé un método revolucionario: € de laNo Vio-
lencia. Se trataba de no permitir que € corazoén se llenarade
odio ante la injusticia que se sufria, y luchar contra ella sin
gjercer ningun tipo de violencia.

Promovia huelgas pacificas que paralizaban todo el pais,
y aunque los manifestantes fueran agredidos brutalmente
por la policia o el ejército inglés, ninguno de ellos devolvia
el golpe o respondia con ira. También invitaba a todos los
habitantes de la India a desobedecer las leyes injustas con
las que los ingleses les dominaban y oprimian. Y aunque
fueran encarcelados por esto, ninguno ejercia ningun tipo
de violencia.

y es que Gandhi supo contagiar en € corazén de todos
los hinduUes la fuerza de la Paz. Esta fue su arma secreta: €l
poder de la Paz, capaz de vencer alodioy laviolencia. Y con
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ella consiguio en 1947 liberar a la India del dominio de los
ingleses, que tuvieron que marcharse derrotados por un in-
menso ejército pacifico. Ejército de centenares de miles de
personas cuya Unica arma fue poner siempre la otra mejilla
valientemente cuando eran golpeados, y no devolver los gol-
pes para que su sufrimiento injusto e inhumano avergonzara
a sus agresoresy les hicierarecapacitar... y lo consiguieron.

Solo personas muy valientes podian ser capaces de hacer
esto y no dejarse vencer por el odio. Muchos dieron su vida
por ello. Gandhi consigui6 despertar en los hindues esta va-
lentia que habia aprendido de Jesus de Nazaret, al que se-
guia con su vida, aunque €l nunca dejo de ser hindu. Gandhi
fue asesinado por un fanéatico en 1948.

A Gandhi se le considera actualmente el padre de la No
Violencia. Su pensamiento y su vida fueron un ejemplo para
muchas personas de todos los rincones del mundo.

Gandhi deciaque laNo Violencia es lafuerza mas grande
gue el hombre tiene a su disposicion. Es mas poderosa que €l
arma mas destructiva inventada por el hombre. Decia tam-
bién que la No Violencia no consiste en amar a los que nos
aman, sino que comienza en e mismo instante en que ama-
mos a los que nos odian.
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Par a terminar

Ahora vamos a valorar lo realizado en este
taller. Volveréis a leer la introduccion del
principioy, teniendo en cuentalo que alli se
dice, revisaréis todas las actividades que ha-
béis hecho.

Se trata de ver qué habéis descubierto o
aprendido en cada apartado del taller y co-
mo lo habéis puesto en practica a lo largo
de todas las reuniones de grupo. Rellenaréis
estos apartados todos juntos.

revisa™

JUEGO: Nos haservido paradescubrir...

DINAMICA: Gracias a ella hemos reflexionado sobre...

CUENTO: Nos haservido para...
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BIBLIA: LaPalabrade Dios nos hadicho que...

TESTIMONIO: Hemos aprendido de este testimonio que...

1. ¢Como hanido las reuniones de grupo? ¢Como os habéis senti-
do en ellas?

2. ¢En qué nos ha ayudado el tema de este taller a mejorar como
grupo?

3. ¢Enqué cosas te haayudado a mejorar personalmente este taller?

4. ¢Coémo hemos llevado a la practica el tema del taller en cada
unade nuestras reuniones de grupo? ¢Y fuera del grupo?

5. ¢Qué frase pensais que os querria decir Jesus al grupo como
resumen de todo lo visto?

Terminamos haciendo un rato de oracion pa-
raponer en manos de Jesus |o que hemos vivi-
do en este taller. Para prepararlo, elegiréis en-
tre todos una de las citas que mas os haya
gustado del apartado «Explorando laBiblia»

Luego cada uno escribira unaoracion o car-
ta a Jesus diciéndole o quye ha descubierto
en este taller y como va a intentar llevarlo a
la practica en su vida cotidiana, o bien po-
dradarlelas gracias por algo, o pedirle algu-
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nacosa, o decirle cualquier cosa que le naz-
ca del corazon, porque la oraciéon es un
didlogo entre amigos que se escuchan y
se hablan desde el corazon.

Prepararéis también el lugar donde vais a
hacer la oracion, colocando unaimagen de
Jesus o una cruz a la que todos podéais mi-
rar. Pondréis también a sus piesuna Biblia
abiertay un cirio como signo de que Jesus
estapresentey quiere hablar personal mente
con vosotros. Y cualquier otro signo que
creais necesario para vuestro momento de
oracion.

Esquemade laoracion

1. Musicade fondo parahacer silencio interior.
2. Nos ponemos mentalmente en la presencia de Jesus.

» El animador |eerd estafrase de Jesus: «Alli donde dos o
tres se reinen en mi nombre, alli estoy yo en medio de
ellos». (Mt 18, 20)

» Seencenderadun cirio como signo de la presencia de Je-
sus.

* Mientras suenauna suave musicade fondo, se haraun
rato de silencio parasentirsejunto a Jesus. Mirarle con
los ojos del corazon...

3. Lecturade lacitabiblicaescogida.

 Momento de silencio en el que si alguien quiere podra co-

mentar lo que le haquerido decir Jesus con esalectura.
4. Leer las oraciones o cartas hechas anteriormente.
5. Rezar todos el Padrenuestro cogidos de la mano.

6. El animador concluiréd haciendo una oracién final. i _—
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Vive Solidariamente ﬂ @

Cuando un familiar nuestro tiene algin problema, normalmente toda
lafamilia se preocupa por él e intentaayudarle en lo que puede. Si se
ha quedado sin trabajo, le ayudaran con dinero. Si se ha quedado sin
casa, le acogeran en la suya. Si estaenfermo en el hospital, iran avisi-
tarley cuidar de €, etc. Y esto lo haran porque es un familiar suyo.

Lo mismo puede ocurrir cuando uno de tus amigos esta en dificulta-
des. Lo normal es que € grupo de amigos intentéis ayudarle. No im-
portara que le podais solucionar el problema, |o que realmente im-
porta es que lo hagais problema vuestro, y 0s unais para ayudarle
aportando cada uno lo poco o lo mucho que pueda compartir: tiem-
po, esfuerzo, compafiia, animo, ideas, dinero, etc. Y cuando esto pasa,
Ilegan grandes soluciones.

En esto consiste la solidaridad. Ser solidario es considerar a todos los
seres humanos como parte de nuestra familiay grupo de amigos,
aunque no los conozcamos. Porque todos ellos son también hijos de
Dios como nosotros, y por tanto hermanos nuestros. Asi que sus pro-
blemas también nos afectaran a nosotros y algo tendremos que hacer
por €llos.

Esimposible que nosotros podamos ayudar a todos | os que sufren en €l
mundo, pero si que podemos hacer algo: aportar nuestro grano de are-
nay ayudar en lo que podamos a los que se crucen en nuestro camino
con algun problema, o colaborar segln nuestras posibilidades en

campanas, asociaciones, grupos, UNGs, destinadas a
ayudar alos mas necesitados. Porque ellos son
también parte de nuestrafamilia. Esto es
delo que trataremos en este tema.




sueco: Monopoly Solidary

Este juego consiste en poner en practica nuestra solidaridad ante las
necesidades concretas de los paises del Tercer Mundo. Vamos a cola-
borar con unos proyectos que son reales y que fueron financiados en
1999 por dos Organizaciones no Gubernamentales: Manos Unidas e
Intermon.

El juego consta de 40 casillas de las cuales 32 corresponden a paises
del Tercer Mundo. Cada uno de estos paises tiene dos proyectos soli-
darios gue necesitan una cantidad de dinero para acabar de ser reali-
zados. Hay 4 casillas que son de Campanas, 2 casillas son de Emer-
gencias, 1 casillaes de Subvenciones del Estado, y lacasillade Salida.

El tablero de juego lo tenéis dibujado en las hojas siguientes. Para
mayor comodidad sera mejor que lo fotocopiéis. Parajugar a este Mo-
nopoly formaréis grupos de 7 personas, porque éste es el nimero méa-
ximo de jugadores que pueden participar. Asi que cada grupo tendra
gue prepararse el material necesario para hacer su propio juego de
Monopoly.

Material necesario: fotocopiar el tablero lo mas grande posible, foto-
copiar las 32 tarjetas que contienen |os proyectos solidariosy recortar-
las, hacer 10 fotocopias de cada hoja de billetes y recortarlos, recortar
en cartulina 6 pequefas fichas redondas de colores diferentes para
identificar a cada uno de losjugadores, recortar en cartulinadel mismo
color 100 pequefias fichas cuadradas de un centimetro de lado.

Normas y funcionamiento del Juego

Intervienen 6 jugadores como maximo, mas uno gue se encargara de
Ilevar el control del Fondo Solidario (Banco). Cada jugador tendra
una ficha redonda para ser identificado y al principio del juego se le
entregaran 2000 Euros repartidos de la siguiente forma: 1 billete de
500, 2 billetes de 200, 6 billetes de 100, 6 billetes de 50, 7 billetes de
20, 6 billetes de 10.

Después de establecerse un orden de participacion y elegirse al com-
pafiero que maneje el Fondo Solidario (Banco), podra comenzar el
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juego. El que tiene el Fondo Solidario no jugara, su mision seralade
dirigir el juego Ilevando el control de las tarjetas de los paises y sus
proyectos, dando y recibiendo el dinero de los jugadores, asi como fa
cilitando cambio.

Losjugadoresiran tirando por orden los dadosy moveran su ficha se-
gun el numero que sumen los dos dados. (Cuando saquen seis dobles
podréan jugar otro tumo.) Si cae en unacasillaque es un paisy todavia
nadie se hahecho responsable de €, podra hacer varias cosas:

a) Responsabilizarse de ese pais.

El que controla el Fondo Solidario le dirala cantidad de dinero ne-
cesaria que pone latarjeta de ese pais para hacerse responsabl e del
mismo. Entonces el jugador pagarda Fondo Solidario esa cantidad
de dineroy éste, a cambio, le daralatarjetadel paisy unapequefia
ficha cuadrada que colocaraen lacasilladel pais en cuestion.

Eso querra decir que ese pais ya tiene responsable y que todo ju-
gador que caiga en esa casilla deberéa colaborar con ese pais dan-
dole al jugador responsable del mismo un donativo de 90 Euros.
Cada jugador deberé tener extendidas frente a él las tarjetas de
los paises de los que es responsabl e.

b) No responsabilizarse de ese pais.

En ese caso no pasarad nada. Dejara su ficha alli y le tocarajugar
al siguiente.

Si cae en unacasillade Campafias, € Fondo Solidario le dara al ju-
gador 900 Euros recaudados en una campafa realizada para finan-
ciar sus proyectos solidarios.

Si cae en la casilla de Subvenciones del Estado, el Fondo Solida-
rio le dara 1.000 Euros como subvencion que harecibido del Esta-
do paraayudar a su labor humanitaria.

Si cae en una casilla de Emergencia, quiere decir que se ha produ-
cido una catastrofe humanitaria (guerra, terremoto, huracan, inun-
daciones, hambre, etc.) y se precisa ayuda urgentemente. Entonces
el jugador que ha caido aqui deber& pagar a cadajugador 100 Eu-
ros paraayudarles.

Cadavez que se pase por la casillade Salida, es decir, cuando se dé
unavueltacompletaal tablero, € Fondo Solidario le dara al jugador
400 Euros.
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» Cuando un jugador vuelva a caer en una casilla o pais del que €l ya
es responsable, podra hacer varias cosas:

a) Pagar al Fondo Solidario el dinero que hace falta para hacer rea-
lidad uno o los dos proyectos que hay en su tarjeta. En ese caso
el Fondo Solidario le dard una o dos fichas cuadradas (segun los
proyectos que pague) que deberéa colocar en la casilla de su pais.
En el caso de que s6lo quiera pagar un proyecto, estara obligado
a pagar el que estaen primer lugar en latarjeta de su pais.

Todo jugador que caiga en una casilla donde haya 3 fichas cuadra-
das, debera colaborar con ese pais dandole a su responsable un do-
nativo de 300 Euros. Si hay 2 fichas cuadradas le pagara 170 Euros.

b) No hacer nada.

« Si unjugador es responsable de 2 6 3 paises correlativos en € table-
roy ha pagado todos sus proyectos solidarios, es decir, hay 3 fichas
cuadradas en cada casilla, todo jugador que caiga en una de esas
tres casillas correlativas debera dar a su responsable una colabora-
cion de 450 Euros para ayudar a sostener esos proyectos. «Se con-
sideran también paises correlativos aquellos que estan separados
por casillas de Emergencia o Campanas».

» Si unjugador tiene dificultades econdmicas o se le termina el dine-
ro para seguir dando ayudas en los paises en los que cae su ficha,
podra hacer varias cosas:

1. Pedir un préstamo al Fondo Solidario de 500 Euros. Dinero que
debera devolver sin intereses cuando vuelva a tener mas dinero.
Sélo se podra pedir un préstamo a lo largo de toda la partida. Si
también lo pierde, ver el apartado 3, y el Fondo Solidario le per-
donaraladeuda.

2. Hacer una subasta benéfica que consistira en desprenderse de
uno o varios paises de los que él sea responsable, dandoselos al
jugador que mas dinero le ofrezca a cambio. Podra hacer esta su-
bastalas veces que |o necesite.

3. Unirse a otro jugador y hacer un solo equipo con €.

El juego terminara cuando todos los paises tengan 3 fichas cuadradas
en sus casilleros, es decir, cuando todos los proyectos solidarios estén
realizados. Ganara el premio de la Solidaridad el jugador que haya si-
do responsable de mas paises.
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También puede terminar el juego a un tiempo determinado, viendo en
ese momento de cuantos paises es responsable cada uno y cuantos
proyectos ha financiado, es decir, cuantas fichas cuadradas tiene en
sus casillas. Segun esto habra varios premios: ganara € premio del
Compromiso €l que searesponsable de mas paises, y ganarael premio
de la Solidaridad el que mas proyectos haya financiado. Estos dos
premios podrarecibirlos la misma personasi se da el caso.

Al final del juego comentamos

1. ¢Has colaborado algunavez en alguna camparia benéfica?
2. ¢Como explicarias|o que es ser solidario?

3. ¢Como crees que se sentiran las personas que han sido
ayudadas gracias a los proyectos humanitarios que
hemos visto en € juego?

4. :Qué sabes de las ONGs? ¢Cuales conoces?

5. ¢Tegustariaparticipary dar tu ayuda en un proyecto
humanitario? ¢Sabes donde tendrias que ir para
informarte?

6. ¢De qué maneras posibles podrias poner en practicala soli-
daridad con tus comparieros, amigos, familiares, vecinos?
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Peru Nicaragua Honduras Haiti Guatemala
35 29
India Republica
Dominicana
36 28 27
EMERGENCIA El Salvador | CAMPANA
37
Filipinas
38 M@N@P
Indonesia
39 5 6
Subvenciones Camerin CAMPANA
del Estado
1 2 3 4
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Angola Benin Burkina Burundi
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23 22 21 20 19
Congo Uganda Togo CAMPARNA Tanzania
24 18
Bolivia Sudan
26 25 17
Colombia Brasil EMERGENCIA
16
Senegal
Ruanda
7 8 14
Ghana Kenya CAMPARNA
9 10 11 12 13
Etiopia Liberia Madagascar Mali Mozanbique




1. Angola 2. Benin 3. Burldoa Faso 4. Burundi
Para ser responsable Para ser responsable Para ser responsable Para responsabilizarse
250E 150 E a 120E 160E
Crudad yprovecto: Ciudad y provecto: Mm Crudad y proyecto:
Luanda Agbon Kiembara Mpinga
Construccion de una Construir un pozoy Ampliar un centro Ampliacion de un
escuela 800 E comprar herramientas n;(t)gcllzonal para niilos centrodesalud 400 B
450E 0E
Luanda bri Dukinaovaoa
Formacién de personal Dekanmey Qubriteoga Construir 150 fuentes
sanitario 450 E Construir un centro Cursos de formarién de agua potable
médico 1000 E ESB aéamp&" nos 1040 E
5. Camerun 7. Ghana 8. Kenya 9. Etiopia
Para ser reponsable’ Para ser responsable Para ser responsable Para ser responsable:
220E 170E 180E 280E
Ciudad v provecto; Ciudad y provecto: Ciudad yprovecto: Ciudad y provecto:
Minone Atanotia Qrtum i

Equipar unabiblioteca.
380E

Construir 5 pozos
330E

Construir dispensario
de medicinas 800 E

Canalizacion de agua
para7 pueblos 430 E

Zheleved NkontodO Chekalini Gambo
Construir un centro de Construir unaescuela Construir talleres de Renovacion de un
salud 1000E 900 E mecanicay carpinteria hospital. 820 E

420E
10. Liberia 11. M adagascar 12. Mali 13. Mozambique
Para ser responsable Para serlgo E e Para ser responsable. Para Sazggﬂizor\sable
250 E R 200 E ~ -
Crudad y provecto: Crudad ¥ provedo; Crudad y provecto: Crudad ¥ proyecto;

Monrovia AntanimOJ] Niono Ouelimane
Ampliar servicio de Construir centro ge Financiacién de un Construir 6 hogares
urgencias del hospital promociony ayudaa proyecto agricola infantiles 470 E
7SOE lamujer 400 E 450 E

Sofala

Monrovia Morafeoobe Dougabougou Rehabilitar 7 escuelas
Equipar un centro de Construccién de un Creacion de pequeilas rurel es 900 E
rehabilitacion 500 E gsgrlanero comunitario empresas 850 E

15. Ruanda 16. Senegal 18.Sudan 19. Tanzania
Para ser responsable Para ser reponsable. Para ser reponsable. Para ser responsable:
250E 190E 240E 180E

Crudad y oroyecto: Ciudad y prQyecto: Crudad y provecto: Crudad yprovecto:
Gitarama Sokone Yirol Morogoro

Rehabilitar escuela de

enfermeria. 450 E

Rubirizi
Construccion de 50
casas. 1600 E

Construir talleres de
Formacion profesional.
400 E

Oussouye

Construir 12 pozosy

30fuentes 310 E

Construir 4 centros
nutricionales para
niilos 860 E

Rumbek

Construir 2 centros
nutricionales para
niilos 400 E

Construir un molino.
420E

oma
Construir centro de
acogida parajovenes
delacalle 800 E
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21. Togo 22. Uganda 23. Congo 24. Bolivia
Para ser responsable Para ser responsable Para ser responsable Para ser responsable
1INE 160E 220E 210E
Ciudad v proyecto: ClUdad v provecto: Ciudad v proyecto: Ciudad vprovecto:
Sombone Moroto Butembo Cochabamba

Construir un puentey
unacarretera 850 E

Devikame
Comprade material de
pesca para mujeres
400 E

Programa de control y
prevencién del Sida
840E

Bunoga
Instalar un molino

S00E

Hacer un centro
profesional para
discapacitados 860 E

Kiosbasa
Creacién de un taller
de ceramicapara

Construir un centro de
Fonnaci6n profesional
1000 E

El Alto
Crear una cooperativa
de minusvélidos

mmusvélidos 400 E 390E
25. Brasil 26. Colombia | 28. El Salvador 29. Repliblica
Para ser responsable Para ser responsable Para ser responsable Dominicana
250E IOE 160E Para ser responsable
Ciudad vprovecto: Crudad y provecto: Cindad yprovec/o: 240E
Goiania Guarne Caserfo Calderitos Crudad y provecto:
Proyecto de ayuda a Cursillosformativos | Construir 96 viviendas. Peralta
los sin tierra para paracampesinos 940E Canalizar agua para
cultivar 900 E 400E regadios 800E
NuevaTriDidad
Nova Yedecia \% Morales Sumimstro de agua La Joya
Construccion de Abastecimiento de potable 400 E Construir granjas de
viviendas 450 E agua potabley riego aves 460 E
820E
30. Guatemala 31. Haiti 32. Honduras 33. Nicaragua
Para ser responsable Para ser responsable Para ser repponsable Paraser responsable
2NE 190E 160E 250E
Ciudad Y proyecto. Ciudad y provecto' Crudad Y provecto: Crudad y proyecto'
Puerto Barrios Port-au-Prince Progreso Chinandegs
Construir un centro de Construir canales de Construccion de Comprade semillas
salud 850E regadio 400E Viviendas 800 E parala lacosecha
820E
A Pierre PaveD Toyos
Cursos de fonnacién a Construir una escuela Instalacion de luz en Qmetepe
340 familias indigenas. 910E un hoSpltal 440 E Programade
420E promociony ayudade
lamujer 430E
34. Peru 35. India 37. Filipinas | 38. Indonesia
Para ser responsable. Para ser responsable Para ser repponsable Para ser reponsable
240E 280E 160E 220E
Ciudad yprovecto' Ciudad y proyecto: ClUdad y proyecto: Crudad yprovecto'
Ampanes Mbysore Palay City MadiuD
Promociony ayudaa Construccion de un Proyecto de insercion Construir un centro
comunidad campesma. hospital y maternidad y educacion de nifios sanitario 850 E

810E

Tambure
Creacién deun centro
de formacién textil
450E

1000 E

delacalle 340E

Pattavaya! Zamboanza Cify
Construccion de casas Construccién de 300
parapersonas sin Vlviendas 900 E
hogar 350E

Construir un centro de
promocion de la mUjer
430E
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= >-(>S pinamica: La campanfia
P

El animador os va a presentar una serie de proyectos solidarios que
yaestan en marchay que necesitan la colaboracidn de muchas perso-
nas para llevarlos adelante. Después de verlos detenidamente, escoge-
réis uno de ellos para que vuestro grupo se comprometa con é. Una
vez escogido tendréis que pensar qué podéis hacer vosotros para cola-
borary recaudar fondos.

El animador escribira en una pizarra o en un papel todas las ideas
que se os ocurran. Cuantas mas digais mejor. En este primer momen-
to no sediscutirasi son validas o no. Ahoradelo que se trataes de de-
cir el mayor numero posible. Cuando estén todas dichas sera el mo-
mento de ver cual es pueden ser realizadas por el grupo y cuales no.

POSIBLESIDEAS

Rifar alguna cosavuestra.

Tombolade juguetes vuestros.

Fiesta benéfica cobrando entrada.

Merienda del hambre: hacer bocadillos y venderlos para obte-
ner fondos.

Feriadejuegos hechos por vosotros en los que haya que pagar
por participar.

Venta de manualidades hechas por vosotros.

Pasar una peliculade video y cobrar lavoluntad.

Hacer un concurso de «play backs» y cobrar laentrada.

Luego tendriais que poneros de acuerdo con el director de vuestro co-
legio o con vuestro parroco para que os facilitaran hacer la actividad
gue decidais hacer, dejandoos algun local o algunos medios técnicos,
o dandoos algunaidea, etc.

De esta manera pondréis en marcha vuestra campafaparticular a fa-
vor de ese proyecto. Podréis hacer carteles anunciadores para colocar
en vuestro colegio o parroquia; también folletos informativos del pro-
yecto, etc.

Pero o importante de esta campafna no sera el dinero que podais con-
seguir, sino el esfuerzo y la dedicacion que pongais todos vosotros pa-
ra ayudar a unas personas que lo necesitan. Lo mas valioso que po-
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dréis darles sera algo de vosotros mismos: vuestro tiempo, vuestrailu-
sion, vuestra entrega, vuestra oracion, vuestras habilidades, vuestras
ideas, etc. Es decir, compartir lo mucho o poco que tengais. El éxito
de vuestra campafna no se medira por la cantidad de dinero que consi-
géis reunir, sino por la calidad de o que vosotros mismos compartais
afavor de esta causa.

Por ello, el dinero que recojéais debera ser fruto de vuestro esfuerzoy
desprendimiento. No valdra € dinero féacil que podais pedir a los pa-
dres. Solo valdra el dinero que obtengais en las actividades de la cam-
pafnay el que ahorréis al privaros de caprichos, o deir un diaal cine,
o de comprar algo que os gusta, o de desprenderos de algo que es
vuestro, etc. Aunque sea poco el dinero que consigais, si ha nacido de
vuestro esfuerzo, valdracomo el oro.
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cuento: EI milagro de Tikai

Habia una vez un pueblo [lamado Tikai donde todos sus habitantes eran
muy pobres pero vivian fdices. Una noche llovio tanto que la corriente del
rio crecio y se llevd por delante una casa dd pueblo. La familia que alli vi-
via pudo salvarse pero se quedo en la calley sin nada. El agua se lo habia
llevado todo. Al dia siguiente todos se lamentaban de lo sucedido. Rapida-
mente hubo una persona que los acogio en su casa hasta que encontraran
un nuevo sitio donde vivir. Aungue lo tenian dificil.

Todos estaban muy apenados. Aquella noche uno de los vecinos no po-
dia dormir pensando como podria ayudarles. Pero era tan pobre que no
sabia como. Hasta que sele ocurrio una idea. Se levanté rapidamente de
la cama, se vistié como pudo y arrancé cuatro ladrillos de su casa. Los
puso en una bolsa, y aprovechando la oscuridad de la noche para no ser
visto, fue a dgarlos enfrente de la casa donde estaba acogida aquella fa-
milia.

A la mafiana siguiente, cuando salio € sol, sblo se oia una palabra en
las calles de Tikai: «jMilagro!». Una y otra vez no dejaba de repetirse en
boca de todos. Yes que, enfrente de la casa donde estaba la familia aco-
gida, aparecieron montones de ladrillos, de vigas, de tgas, de baldosas,
de azulgjos, de puertasy ventanas, y no sélo eso, también habia camas,
mesas, sllas, armarios. O sea, todo lo necesario para hacer una nueva
casa.

Nadie se explicaba lo que veian sus ojos. Pero lo cierto era que bastaba
echar una mirada a todo d pueblo para darse cuenta de lo que habia
ocurrido. En todas las casas faltaba algo. Aquella noche se les habia
ocurrido a todos la misma idea: compartir algo de su casa con aquella
familia. Y para sorpresa de todos, habian conseguido solucionar € pro-
blema. Ahora, con gran fiesta, se pusieron manos a la obra y construye-
ron la casa en lugar seguro.

El pueblo de Tikai habia hecho realidad € mayor de los milagros, € de la

Solidaridad.
=
‘QQ ‘\\\E QQ

A
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Propuestas de trabajo

1. Paradialogar juntos

1. ¢Qué problematuvo unade lasfamilias de Tikai?

2. ¢Qué sele ocurrid a uno de los vecinos del pueblo para ayudar
a esafamilia?

3. ¢Por qué gritaban todos la palabra «milagro» cuando se hizo
de dia?

4. ¢Como pudo hacerse realidad el milagro de Tikai? ¢Por qué
crees que actuaron asi?

5. ¢Qué problemas del mundo se solucionarian rapidamente si to-

dos nos comportaramos como los habitantes de Tikai?

¢Cudles son los principal es enemigos de la solidaridad?

¢Sois solidarios entre vosotros? ¢Cuando?

No

2. Programa en directo

Os dividiréis en dos grupos: un grupo hara de habitantes de Tikai, en-
trelos cuales estaradlafamilia afectada, y el otro hara de periodistasy
reporteros de television que han ido a Tikai para hacer un programa
en directo, en el que entrevistaran a lafamilia que perdi6 lacasay a
los vecinos que le ayudaron.

El grupo de periodistas se subdividira en equipos de 2 6 3 personas.
Cada equipo representara una cadena de television o de radio y escri-
bira en una hoja un guién de preguntas que haran alos habitantes de
Tikai y alafamilia que perdi6 lacasa.

Para hacerse una idea, las preguntas podran ser de este estilo: ¢Qué
ocurrio la noche de la tormenta? ¢Conocia a la familia que perdio la
casa? ¢Como se llevan los vecinos en Tikai? ¢Qué aportd usted? ¢Por
gué ayudo a esa familia? ¢CoOmo se sintio?, etc. No sera necesario ha-
cer todas las preguntas a todos, sino repartirlas entre aquellos a los
gue se quiera entrevistar. Cada equipo solo dispondra de 6 minutos
parahacer su programa en directo. Cuanto mas original es sean mejor.

Los del primer grupo deberan meterse muy bien en el papel de ser
ciudadanos de Tikai. Tendran que crearse un personaje con un nOffi-
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bre propio y pensar como responderian a las preguntas anteriores que
hemos puesto como modelo. Se trata de que por unos momentos se
pongan en la piel de los protagonistas del cuento y piensen y respon-
dan como ellos |o harian. Seria conveniente que cada uno anotaralos
rasgos de su personaje en un papel, a modo de borrador o esquema,
paraque no se le olvidey puedatener luego mas soltura paraimprovi-
sar a la hora de ser entrevistado. Cuantos mas detalles aporten mas
realismo le daran a laentrevista.

Después de 15 minutos de preparacion comenzard el programa en di-
recto. Por tumos, cada cadena de television hara su programa. Se im-
provisara un plato de television donde estaran sentados los que van a
ser entrevistados. Si es posible podriagravarse en video cada programa.

3. Organizaciones Solidarias

Ahora os dividiréis en distintos grupos y el animador dara a cada gru-
po informacion variada sobre una Organizacion Solidaria diferente
(Manos Unidas, Caritas, Intermén, Médicos sin fronteras, Cruz Roja,
etc.). Cada grupo debera elaborar un mural sobre la organizacién que
le hatocado.

Utilizando las revistas y la informacién que le haya dado el animador,
debera explicar a qué se dedica esa organizacion, cuales son sus fines,
cdmo naciod, quiénes colaboran en ella, qué proyectos tienen en mar-
cha, en qué lugares estan, qué camparias hacen, etc. Todo ello por me-
dio de iméagenes recortadas y datos que se hayan recogido.

Luego cada grupo expondra su mural a los demasy explicard por me-
dio de él 1o esencial de esa Organizacién. Cuando todos los grupos ha-
yan expuesto su trabajo, el animador podra poner algun video o mon-
taje que hable de alguna de estas organizaciones. E incluso podra
invitar a que venga al grupo algun voluntario que pertenezca a estas
asociaciones para que cuente su experienciay responda a todas vues-
tras preguntas.
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Explorvando |la Biblia

Jesus nos ha ensefiado a |lamar a Dios pap4, y nos ha hecho caer en la
cuenta de que todos nosotros somos hermanos. Somos hijos de un
mismo Dios que nos ha creado a todos por amor. Y tanto es el amor
gue nos tiene a cada uno, que todo lo que nos hagan se lo hacen a €.
Por ello, todo ser humano es de nuestra familia, y como tal, estamos
[lamados a compartir lo que tenemos y ayudarnos |os unos a los otros
en las dificultades. Esta es la solidaridad que nos ensefié a poner en
practicaJesus con su propiavida.

Mt 14,13-21
Mt 25,31-46
Mt 20,26-28
Le 6,36
Le 6,38
St 2,14-17
1Jn 3,1-2
1Jn 3,10

m seco: El versiculo oculto

Formando equipos de dos personas os leeréis todas las citas. Luego
cada equipo escogera una frase o versiculo completo, |o escribira en
un papel, y debajo sustituiratodas las letras por guiones.

El juego consiste en que, por turnos, al equipo que le toque, escribira
en la pizarra, o en un papel bien visible por todos, los guiones que
sustituyen a las letras de su versiculo. Entonces, los demas equipos,
por riguroso orden, iran diciendo cadavez que les toque, unaletra.

«U_ _ _a a Uu_ a _a _a___.»
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Si es unaletra que esta en el versiculo, el equipo que esté participan-
do escribira encima de los guiones esa letra todas |las veces que apa-
rezcaen el versiculo. Luego le tocard al siguiente equipo decir otrale-
tra. Se acierte o no, cada equipo sélo podré decir una letra cada vez
qgue le toque. Si laletra que dicen esta en el versiculo ganaran dos
puntos.

En cualquier momento un equipo podralevantar la manoy decir lafra-
se 0 versiculo que creen que se ocultatras los guiones. Pero tendréa que
estar muy seguro porque si falla quedara eliminado del juego, y no po-
dra participar hasta que otro equipo no escriba otro versiculo oculto.
Ganara ocho puntos el primer equipo que levante la mano y diga co-
rrectamente lafrase o versicul o sin equivocarse en ningunaletra.

j/ Para reflexionar

De cada cita evangélica pensad entre todos una frase que resuma su
contenido 0 mensaje. Luego escribiréis todas esas frases en una cartu-
lina que llevara como titulo: «Lasolidaridad que quiere Jesus».

-70-




Constructoresde
«OASIS»

TERESA DE CALCUTA

Teresa de Calcuta nacio en 1910 en Skopje (Yugoslavia). A
los 18 afos decide hacerse misionera en la Congregacion de
las hermanas de Loreto. Vaalalndia, yen laciudad de Cal-
cuta trabajara durante 15 afios como maestra en un gran co-
legio para nifas de clase adinerada.

Al otro lado de las tapias de este colegio habia un inmenso
barrio de chabolas donde milesy miles de personas vivian en
la méas absoluta miseria. La gente moria en la misma calle
sin que nadie les atendiera en sus ultimos momentos.

Teresa veia estarealidad y, ayudada de algunas de sus alum-
nas, solia recorrer las chabolas y ayudar en lo que podia,
dando alimentos, atendiendo enfermos, etc. Pero no se que-
daba con la conciencia tranquila cuando, después de estar
con aquella pobre gente, ella volvia a su comodo convento.
Sabia que habia gente muy cerca de alli que viviay moriaen
lamiseriasin tener ningun tipo de comodidad.

EllO de septiembre de 1946, cuando Teresa tiene 36 anos,
toma un tren parairse a un retiro espiritual, como solia ha-
cer todos los afos. Pero durante el vigje, siendo de noche,
comienza a recordar las personas moribundas que ha visto
tiradas en las aceras de Calcuta. y en esos momentos siente
una llamada interior parair a socorrerlasy aliviar su sufri-
miento.

Es entonces cuando toma la decision de abandonar la Con-
gregacion de Loreto y ayudar a los pobres viviendo entre
ellos. Sentia lallamada de Dios que le pedia que lo abando-
naratodo y le sirvieraentre los mas pobres de | os pobres.

Convencida de €llo asi |o hizo. Y después de recibir los per-
mMisos necesarios del arzobispo de Calcutay del Papa, se de-
dico por entero a ayudar a los pobres mas pobres de la ciu-
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dad. Primero lo hacia sola, pero poco a poco se le fueron
uniendo antiguas alumnas suyas que le ayudaron a atender a
tantas personas abandonadas y desamparadas.

El grupo de las que le ayudaban y vivian como ella se iba ha-
ciendo numeroso, y en 1950 Teresa fundo la Congregacion
de las Misioneras de la Caridad; destinada a atender a los
mas pobres de entre los pobres: nifios y ancianos abandona-
dos, leprosos, enfermos, moribundos, marginados... Es decir,
todos aquellos que eran rechazados y no eran queridos por
nadie.

Pronto se fueron extendiendo por todo el mundo. Alli donde
se encontraban los pobres mas pobres, iban las Misioneras
de Teresa de Calcuta para atenderles y hacerles sentir queri-
dos. Tanto admir6 el mundo la gran labor que estaba reali-
zando, que en 1979 se le concedi6 el Premio Nobel de la Paz.

Teresa solia decir |o siguiente: «La peor de las enfermedades
hoy dia no eslalepra, ni latuberculosis (o el cancer, o el si-
da), sino el sentimiento de verse no deseados por nadie, de
no ser amados, de sentirse abandonados de todos. El mayor
pecado es la ausencia de amor, laterrible indiferencia hacia
el projimo, que al borde de la calle, cae victima del hambre,
la corrupcion, la mendicidad, y la enfermedad».

Teresa de Calcuta empefid su vida y todos sus esfuerzos en
compartir con los mas necesitados el amor que Dios habia
puesto en su corazén. Un amor que fue capaz de vestir a des-
nudo, dar de comer a hambriento, curar al enfermo, aliviar al
moribundo, socorrer al desvalido...
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¢ Para terminar

Ahora vamos a valorar lo realizado en este
taller. Volveréis a leer la introduccion del
principioy, teniendo en cuentalo que alli se
dice, revisaréis todas las actividades que ha-
béis hecho.

Se trata de ver qué habéis descubierto o
aprendido en cada apartado del taller y co-
mo lo habéis puesto en practica a lo largo
de todas las reuniones de grupo. Rellenaréis
estos apartados todos juntos.

govis?™

JUEGO: Nos ha servido paradescubrir...

DINAMICA: Gracias a ella hemos reflexionado sobre...

CUENTO: Nos haservido para...
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BIBLIA: LaPalabrade Dios nos hadicho que...

TESTIMONIO: Hemos aprendido de este testimonio que...

1. ¢Como han ido las reuniones de grupo? ¢Coémo os habéis senti-
do en ellas?

2. ¢En qué nos ha ayudado el tema de este taller a mejorar como
grupo?

3. ¢Enqué cosaste haayudado a mejorar personal mente estetaller?

4. ¢Cémo hemos llevado a la practica el tema del taller en cada
unade nuestras reuniones de grupo? ¢Y fuera del grupo?

5. ¢Qué frase pensais que os querria decir Jesus al grupo como
resumen de todo lo visto?

Terminamos haciendo un rato de oracion pa-
raponer en manos de Jesus |o que hemos vivi-
do en este taller. Para prepararlo, elegiréis en-
tre todos una de las citas que mas os haya
gustado del apartado «Explorando laBiblia»

Luego cada uno escribira unaoracion o car-
ta a Jesus diciéndole lo quye ha descubierto
en este taller y como va a intentar llevarlo a
la préactica en su vida cotidiana, o bien po-
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dra darle las gracias por algo, o pedirle al-
guna cosa, o0 decirle cualquier cosa que le
nazca del corazén, porque la oracion es
un didlogo entre amigos que se escuchan
y se hablan desde el corazén.

Prepararéis también el lugar donde vais a
hacer la oracion, colocando una imagen de
JesUs 0 una cruz a la que todos podais mi-
rar. Pondréis también a sus piesuna Biblia
abiertay un cirio como signo de que Jesus
esta presentey quiere hablar personalmente
con vosotros. Y cualquier otro signo que
credis necesario paravuestro momento de

Esquemade laoracion

1. Musicade fondo para hacer silencio interior.
2. Nos ponemos mental mente en la presencia de Jesus.

El animador |eera esta frase de Jesus: «Alli donde dos o
tres se reunen en mi nombre, alli estoy yo en medio de
ellos». (Mt 18, 20)

Se encenderd un cirio como signo de lapresenciade Je-

3. Lecturade lacitabiblicaescogida.
« Momento de silencio en el que si alguien quiere podré co-
mentar lo que le ha querido decir Jesus con esa lectura.
4. Leer las oraciones o cartas hechas anteriormente.
5. Rezar todos el Padrenuestro cogidos de la mano.
6. El animador concluira haciendo una oracion final.

Mientras suena una suave musica de fondo, se haraun
rato de silencio parasentirsejunto a Jesus. Mirarle con
los ojos del corazon...

7
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Lucha contra la ﬂ @"

intolerancia y la marginacion

A nadie nos gusta que nos rechacen o marginen por cualquier motivo. A
todos nos gusta que se nos trate de igual a igual y que se nos respete en
todos los sentidos: en nuestro aspecto fisico, en nuestra forma de ser, de
pensar, de vivir, en nuestras creencias, gustos, forma de vestir, seamos
ricos o pobres, estemos sanos o enfermos, seamos altos o bajos, etc.

A todos nos gusta que se nos acepte tal y como somos. Y qué bien nos
sentimos cuando estamos junto a personas que asi lo hacen. Si esto nos
hace asi de felices, es |6gico pensar que también nosotros nos comporte-
mos de igual manera ante los demas.

Pero vivimos en un mundo en el que sigue existiendo lamarginaciény la
intolerancia. Y esto es asi porque sigue habiendo personas que se creen
superiores y mas perfectas, y marginan a otras o no toleran ni respetan
sus ideas, creencias o formas de ser. Por eso hoy en dia sigue existiendo
el racismo, el rechazo a los inmigrantes, la discriminacion de la mujer,
lamarginacion en que viven millones de pobres, etc.

Pero no hay que irse muy lejos para buscar méas casos. Quiza en tu pro-
pio colegio haya compafieros a los que se les margina o rechaza simple-
mente por tener algun defecto fisico, o por ser altos o bajos, flacos o
gruesos, o por su forma de ser o pensar, etc. Ante esto uno no puede que-
darse de brazos cruzados. El cristiano estallamado atender lamanoy_ -
acoger en su grupo al que es marginado paraque

recupere ladignidad. Como cristianos que
somos, vamos a ver como podemos hacer
frente a este problemahoy en dia.




jueco: L oS tres colores

Son muchos los motivos o razones que pueden hacer que una persona
sea marginada o rechazada por otras. El animador os entregara a ca-
da uno tres papeles en los que escribiréis, por separado, tres cosas por
las cuales vosotros veis que las personas son marginadas, y los guar-
daréis en €l bolsillo.

Luego os dividiréis en tres grupos. El animador asignara a cada grupo
un color que lo diferenciara de los demas. y a cada miembro del grupo
le dara un trozo de serpentina de su color correspondiente para que se
la coloque alrededor del cuerpo como distintivo. Para hacer este juego
habraqueir aun patio en el que el animador delimitara un espacio, re-
lativamente amplio, del que no se podrasalir durante el juego.

Normasy funcionamiento dd Juego

El juego consiste en que los tres grupos deberan perseguirse entre si
porque no soportan ver gente diferente a ellos. Si por ejemplo los gru-
pos son de color rojo, verdey amarillo, los del grupo rojo perseguiran
al grupo verde, el grupo verde perseguiraal grupo amarillo, y el grupo
amarillo perseguira al grupo rojo. De esta manera cada grupo solo
perseguira a los de un color, pero también tendra que huir de sus per-
seguidores. Al mismo tiempo que marginan, ellos también son margi-
nados por las mismas razones.

Cuando uno sea pillado o tocado por uno de sus perseguidores, tendra
gue entregarle uno de los tres papeles que escribi6 al principio. Estos
papeles significan los motivos por los que persigue a los demas. El
perseguidor se lo quedaréa afadiéndolo a los que yatenia, y con él ten-
dra un motivo mas por el que perseguir a los demas. Y el pillado po-
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dra ser libre otra vez. No podra ser atrapado de nuevo por el mismo
perseguidor durante el minuto siguiente.

Entre los miembros del mismo grupo no podran darse los papeles que
se tengan. En el momento en que uno sea pillado y no le queden mas
papeles porque ya se los han quitado todos, serallevado a la céarcel y alli
se quitaralaserpentinaque lo identificaba con su grupo. Ahora, al que-
darse sin papeles, ya no tiene motivos para perseguir a nadie. Ha que-
dado liberado del racismo y laintolerancia, asi que formaréa parte de un
nuevo grupo que lucharapor laigualdad, el respetoy latolerancia.

Cuando se junten tres en la cércel, podran salir cogidos de la mano, y
sin soltarse, intentaran tocar a cualquiera de los perseguidores, sean
del color que sean. Si le tocan, el perseguidor dejara de serlo y se con-
vertira en uno de ellos, dandoles todos los papeles o0 motivos que le
hacian perseguir a los demas, y cogiéndose a su mano para formar
una cadena mas larga de personas que luchan contrala marginacion.

El juego terminara a los 15 minutos aproximadamente, segun lo indi-
gue el animador. Entonces se vera cual de los cuatro grupos ha gana-
do, dependiendo de |los papeles que haya conseguido reunir alo largo
del juego. Habra ganado el que mas papeles tenga. Si es uno de los
grupos de color, querra decir que se ha impuesto la marginacion so-
bre los que luchaban contra ella. Pero si es éste ultimo grupo el que
ha ganado, querra decir que han conseguido confiscar mas papeles o
motivos que provocaban la persecucion.

- 7 N\

Al final del juego comentamos

1. Leed los papeles que escribisteis y si se 0s ocurren mas
motivos de marginacion, decidlo.

2. ¢Por qué crees que hay gente que marginaa otras personas
0 se pone en contrade ellas por su modo de pensar, de
ser, 0 por su procedencia o aspecto fisico, etc.?

3. ¢Entu colegio hay compafieros que son marginados
o rechazados por otros? ¢Por qué? ¢Qué haces tu?

. ¢le has sentido algunavez rechazado o marginado? )

Q

¢Como explicarias qué es el racismo?
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g@ onAmica: L a tarjeta de visita

Todos los seres humanos hemos sido creados por Dios en igualdad.
Nadie es mas que nadie ni menos que nadie. Todos tenemos y goza-
mos de la misma dignidad de ser personas. Sin embargo siguen exis-
tiendo seres humanos que son marginados y despreciados por otros
gue se creen mejores o0 superiores a ellos. Aqui tienes unalista de per-
sonas que ahora mismo, o0 en tiempos pasados, han sufrido en carne

propialamarginaciéony el rechazo:

Por razon de su raza
0 procedencia

Por razéon de susideas
y compromisos

Por razones
econdémicas

Africanos
Indios

Gitanos
Mestizos
Chinos
Sudamericanos
Arabes
Indigenas

Por razones fisicas

Por buscar justicia
Por decir laverdad
Por buscar lalibertad
Por ayudar a pobres
Por ideas politicas
Por ideas religiosas
Por ideas cientificas
Por opinar libremente

Por razones sociales

Enfermos

Enfermos contagiosos

Discapacitados fisicos

Discapacitados psiquicos

Ser bajos de estatura

Ser obesos

Por lavoz

Por alguna marca
enlapiel

Por el color delapiel

Por un defecto fisico

Ser mujer
Extranjeros
Inmigrantes
Expresidiarios
Exdrogadictos
Exalcohdlicos
Por laforma de vestir
Por ser de un barrio
conflictivo

Pobres
Mendigos
Analfabetos
Sintrabajo

Por suscreencias

Judios
Musulmanes
Budistas
Cristianos
Hindues
Ateos

Ahora os dividiréis en seis grupos. Cada grupo escogera una de las
seis razones anteriores por las que se margina. No podran repetirse.
Luego, cada componente del grupo escogera uno de los tipos de per-
sonas que son marginadas por larazon que el grupo ha escogido. Por
gjemplo, si el grupo ha escogido como motivo de marginacion laraza
0 procedencia, entonces uno hara de africano, otro de indio, gitano,
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segun los miembros del grupo. Lo que cada uno haya decidido repre-
sentar |o escribirden unatarjeta de visita que le habra dado el anima-
dor; y selapegaracon celo en una parte visible de laropa.

Se despejara |la sala de obstaculos, ya una orden del animador, todos
comenzaran a moverse libremente por |a sala dandose la mano o sal u-
dandose afectuosamente con todos aquellos con quienes se encuen-
tren. Todo esto se hara sin pronunciar palabras.

Cuando el animador dé una palmaday diga uno de los seis motivos de
marginacion, nadie saludarani le darala mano alos afectados por es-
te motivo. Les rehuiran (sin correr), no les dirigiran la mirada, les da-
ran la espalda, les pondran caras de desprecio, querran estar lo mas
lejos posible de ellos, y todo esto mientras van dando la mano y salu-
dando a los deméas. En cambio, los afectados estaran siempre inten-
tando dar lamano y saludar a todos a pesar de ser rechazados.

A una nueva palmada, el animador dira una nuevarazon de margina-
cion, y sevolveraa repetir lo mismo, pero siendo ahora otros los afec-
tados. Y asi sucesivamente hasta que los seis grupos hayan pasado
por esta penosa experiencia de marginacion y rechazo. Acabado esto,
vendra el momento de comentar cémo haido:

1. ¢Como te has sentido cuando eras rechazado y marginado por
todos?

2. ¢Te harecordado alguna situacion real que tu hayas vivido o
presenciado?

3. ¢Teimaginas como seriatuvidasi al salir de aqui todos te tra-
taran como ahora te has sentido tratado por unos momentos?
¢Qué pensarias?

4. ¢Qué se podria hacer para luchar contra la marginacion y la
intolerancia?

5. ¢Como podriais ayudar a comparieros que conoceéis que son re-
chazados o marginados por otros?

Ahora, cada grupo preparara un pequefo discurso, dirigido a los que
marginan, en el que defienda laigualdad de todos los seres humanos,
y dé razones convincentes por las cuales nadie puede ser discrimina-
do por larazon que su grupo escogi6 al principio de ladinamica. Lue-
go, un representante de cada grupo dira el discurso ante los comparie-
ros como si fuera un mitin.
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cuento: L a ovden del Rey

Un rey ordend que fueran expulsados de su reino todos los mendigos 'y
extranjeros. No soportaba verlos en sus calles. Desde ese dia, todos sus
subditos deberian llevar marcado en & brazo un nimero para ser reco-
nocidos como ciudadanos del reino. La orden se cumplié estrictamente
y en unas semanas ya no quedaban extranjeros ni mendigos.

Un dia € rey salié a dar un paseo a caballo por € campo. Pero una gran
tormenta lo sorprendid y su caballo se espant6 con un trueno. Comenzé
a correr sin control y  rey no pudo hacer nada para detenerlo. Llovia
con fuerza y el caballo seguia corriendo sin parar, hasta que llegados a
un seto, € caballo lo saltd y € rey cayd en un charco lleno de barro que-
dando inconsciente.

Paso la tormenta y salié d sol. El rey seguia tumbado en € suelo sin re-
cobrar & conocimiento. Dio la casualidad de que unos guardianes suyos
pasaban por alli de patrulla, y al verle tirado en € suelo, fueron a ver qué
le pasaba. Estaba sucio y manchado de barro. Intentaron despertarle pe-
ro no pudieron.

Para los guardianes no habia duda, era un mendigo fugitivo que estaba
borracho como una cuba. Sabian reconocerlos a simple vista. Y encima
era extranjero porque no llevaba ninguna marca en @ brazo. Asi que se
lo llevaron a rastras hasta la frontera del reino y lo tiraron alli fuera.

Cuando € rey desperté no sabia donde estaba. Pero pronto se dio cuenta
de que estaba fuera de su reino. Fue indignado a la frontera para entrar
y pedir explicaciones de lo ocurrido. Pero los guardianes, al verle venir
tan sucio, le echaron a patadas. El decia unay otravezque era d rey y
gue aquello era intolerable. Sin embargo los guardianes no le hicieron ni
caso, Yy haciéndole burla le dijeron:

-Encima de mendigo extranjero estas loco. Nuestro rey no quiere gentuza
Ccomo vosotros -y lanzandole varias piedras le gritar on- jLargo de aqui!

Yel rey comenzo a llorar amargamente. Habia caido en su propia tram-
pa. Ahora, all4 donde fuera, siempre seria un mendigo y un extranjero.
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Propuestas de trabajo

1. Paradialogar juntos

¢Cuadl fue laorden del rey y por qué motivo ladio?

¢Quéle ocurrid al rey cuando sali6 a pasear a caballo?

¢Por quélosguardiasdelapatrullatrataron al rey de esamanera?

¢Qué hizo el rey al verse fuera de su reino? ¢Por qué termind

llorando?

¢Sabrias explicar lo que son los prejuicios? ¢Podrias poner va-

rios ejemplos préacticos?

6. ¢Sueles juzgar a las personas por su apariencia externa antes
de conocerlas de verdad?

7. Explicaestafrase: «enlavariedad estalariqueza», y luego apli-

calaal tema que estamos tratando.

PwdpR

o1

2. El rey mendigo

Continuar el cuento que habéis leido escribiendo una segunda parte titu-
lada «El rey mendigo». En ella contaréis|o que le ocurre al rey a partir
de ahoraen los reinos extranjeros. Después cada uno |leera su cuento.

3. Grafiti contralaintolerancia y marginacion

El animador pondré en el suelo unatira de papel continuo de unos 9
metros de larga. Cada uno del grupo se ira tumbando sobre el papel
de tal manera que otro compafero, con un |apiz, marque su contorno
o silueta de cintura para arriba. Y asi todos los del grupo dejaran su
siluetamarcada en el papel, quedando mas o0 menos de esta manera:
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Luego el animador dara a cada uno un color diferente con el que ten-
dréa que rellenar su silueta. Con esto simbolizara que cada uno tiene
una riqueza que aportar a la sociedad para enriquecerla, y que por
ello, nadie puede prescindir de nadie.

Después todos pensaréis varias frases diferentes que sean mensajes a
favor de la integraciéon o contrala intoleranciay la marginacion. Por
ejemplo: todos somos iguales; no al racismo; todos somos necesarios;
todos somos hermanos; todos somos hijos de Dios; nadie es superior a
nadie; trata a los demas como tu quieres ser tratado; todos tenemos
algo que aportar, etc.

Estos mensajes se escribiran utilizando el color que cada uno tenga
asignado desde el principio, y se colocaran en la parte que ha quedado
en blanco encimade las siluetas.

fviee
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Explorvando |la Biblia

Jesus no vivié en una época fécil. En sus tiempos existian muchas
personas marginadas y rechazadas por la sociedad: enfermos, pobres,
mendigos, pecadores, mujeres... Ante esto, la respuesta de Jesus fue
contundente: alli donde fuera curaba enfermos, perdonaba los peca-
dos, compartia su pan con los hambrientos, acogia a las mujeres en
Su grupo de seguidores, estaba con quien nadie queria estar. Jesus vi-
no pararescatar y salvar de la marginacion a todos los que no conta-
ban paranadie.

@ Mt 9,1-8
Mt 9,9-13

Mt 11,2-5
Me 10,46-52
Le 15,1-7
Le17,11-19
St 2,59

w weco: EI Tiempo es oro

El grupo se dividira por equipos de dos o tres personas. Cada equipo
tendrd una o dos biblias (es importante que tengan la misma traduc-
cién). El animador dard 4 minutos para que todos busquen y sefialen
en sus biblias las citas biblicas del juego. Los equipos que consigan
hacerlo en este tiempo sumaran tres puntos a sus marcadores.

El juego consiste en lo siguiente: cada equipo elegira dos versiculos
sueltos de entre todas las citas que hay, y los escribiratextualmente en
una hoja, indicando exactamente su cita (g: Lc 15,3). Podran escoger
otros dos de reserva por si durante el juego ven que otro equipo ha
elegido uno de los suyos, aunque no seria problemacel repetirlo.

Por turnos, un equipo leera un versiculo de los que ha elegido y los
demas equipos tendran dos minutos de tiempo para identificarlo.
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Cuando lo hayan encontrado, escribiran en una hojala cita exacta del
versiculo (g: Lc 15, 3) Y rapidamente se laentregaran al animador. La
primera hoja de las entregadas al animador dentro del tiempo, y que
esté correcta, ganaracinco puntos parael equipo.

f/ ? Para reflexionar

Las citas que habéis leido antes cuentan cosas que ocurrieron hace
2000 afos con gente que en aquel tiempo estaba marginada. Pero hoy
en dia son otros los marginados. Se trata de que ahoratraduzcais esas
citas a la actualidad. Es decir, ¢a qué marginados se acercaria Jesus?
¢quién se escandalizariade ello? ¢quiénle criticaria?

Asi que deberéis rehacer las citas adaptandol as para que ocurran en el
dia de hoy, con los marginados y rechazados de hoy. Cada uno elegira
dos de ellas para hacer este trabajo. Cuando todos las tengais hechas,
se pondra en comun lo realizado.
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Constructoresde

«OASIS»

MARTIN LUTHER KING

Nacio en 1929 en Atlanta (Estados Unidos). Era de raza negra.
Quiso ser médico o abogado para poder ayudar a los demés, pero
finalmente se sintio llamado por Dios para servir a sus hermanos
anunciando el Evangelio de Jesus. Estudi6 la carrera de Filosofia
y Teologiay se hizo Pastor (sacerdote) de lalglesia Bautista, como
lo fue su padre.

En 1954, ala edad de 26 afos, fue enviado a lalglesia Bautista de
la ciudad de Montgomery, capital del Estado de Alabama. Alli se
hizo cargo de una de las mayores comunidades de raza negra de
la ciudad. En aquel momento, el racismo en los Estados Unidos
era muy fuerte. Y en el Estado de Alabama, donde estaba Martin
Luther King, eratodavia mayor.

Las personas de raza blanca marginaban por completo a las perso-
nas negras. Les pagaban sueldos inferiores; los nifios blancos no se
mezclaban con los nifios negros en la escuela porque estaban sepa-
rados; habia restaurantes para blancos y restaurantes para negros,
y lo mismo ocurria con los demas tipos de establ ecimientos comer-
ciales. En los autobuses urbanos los asientos para blancosy negros
estaban estrictamente separados; si no habia plazas suficientes para
los blancos, |0s pasaj eros negros tenian que dejarles sitio, de lo con-
trario eran detenidos por lapoliciay encarcelados.

y asi ocurrié un dia en que una mujer de color, que estaba muy
cansada de todo el dia estar trabajando, se nego a levantarse para
ceder su asiento a un hombre blanco. Fue deteniday encarcel ada.
Esto fue lagota que colmo el vaso y levanté una gran indignacion.

Para Martin Luther King y los miembros de su comunidad cristia-
naesto no podia seguir asi. Aquellainjusticiaclamabaal cielo. Asi
gue propuso que nadie de la ciudad volviera a subir a los autobu-
ses hasta que no se permitiera a los negros vigar con los mismos
derechos que los blancos.

Al dia siguiente todas las personas de raza negra asi lo hicieron.
L os autobuses fueron vacios durante todo el dia. Ante tal éxito, se
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decidi6 que aquello continuara hasta que |la empresa de autobuses
cambiara aquellas normas racistas. Mas de un afio tuvo que pasar
asi hasta que la empresa tuvo que ceder y no ser racista. Durante
ese tiempo las personas de color utilizaban coches particulares
parahacer el servicio que hacian los autobuses.

Esta accion protesta, y las que le siguieron, tuvieron siempre una
caracteristica comun: eran pacificasy no violentas. Eralo que M.
Luther King pedia a todos para llevar a delante sus reivindicacio-
nes. Se trataba de seguir el camino que Jesus proponiaen el Evan-
gelio. «/Amad a vuestros enemigos, bendecid a los que os maldi-
cen, rogad por los que os injurian y persiguens.

Se trataba de luchar con todas sus fuerzas contra la discrimina-
cion racial, pero sin dejarse llevar por el odio ni laviolencia, a pe-
sar de las agresiones y provocaciones de los racistas blancos. El
amor y la no violencia era el camino que proponia para al canzar
laigualdad y laconvivencia pacificaentre blancosy negros.

Martin Luther King organizé multitud de manifestaciones pacifi-
cas, y pronuncio infinidad de discursos por todas partes denun-
ciando la discriminacién racial que sufrian las personas de color
en su pais, y animabaa protestar y oponerse de forma pacifica an-
te las leyes racistas que imponia el hombre blanco. Pero la reac-
cion de los racistas fue violenta. Las carceles se llenaron de perso-
nas negras; las palizas y agresiones a |os negros eran frecuentes;
continuas amenazas de muerte, atentados, bombas, etc.

Pero larespuesta de |las personas de raza negra siempre fue pacifi-
cay no violenta. Martin Luther King decia a los racistas blancos
lo siguiente: «Haced con nosotros |lo que querais, que nosotros 0s
amaremos a pesar de todo. Arrojadnos a la carcel, que nosotros os
amaremos a pesar de todo. Arrojad bombas contra nuestras casas,
gue nosotros os amaremos a pesar de todo. Podéis estar seguros
de que os venceremos con nuestra capacidad de sufrimiento. Un
dia conquistaremos lalibertad».

En 1964 se le concedié € Premio Nobel de la Paz por su lucha
contrala discriminacion racial. Pero en 1968 fue asesinado cuan-
do aun quedaba mucho por hacer. Sin embargo, M. Luther King
habia abierto un camino paralograr que en su pais, Estados Uni-
dos, los blancosy los negros vivieran como hermanos.
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Para terminar

Ahora vamos a valorar lo realizado en este
taller. Volveréis a leer la introduccion del
principioy, teniendo en cuentalo que alli se
dice, revisaréis todas las actividades que ha-
béis hecho.

Se trata de ver qué habéis descubierto o
aprendido en cada apartado del taller y co-
mo lo habéis puesto en practica a lo largo
de todas las reuniones de grupo. Rellenaréis

estos apartados todos juntos.
govisa®

JUEGO: Nos haservido paradescubrir...

DINAMICA: Gracias a ella hemos reflexionado sobre...

CUENTO: Nos haservido para...
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BIBLIA: LaPalabrade Dios nos hadicho que...

TESTIMONIO: Hemos aprendido de este testimonio que...

1. ¢Como hanido lasreuniones de grupo? ¢Cémo os habéis senti-
do en ellas?

2. ¢En qué nos ha ayudado el tema de este taller a mejorar como
grupo?

3. ¢Enqué cosaste haayudado a mejorar personalmente este taller?

4. ¢;Como hemos llevado a la practica el tema del taller en cada
una de nuestras reuniones de grupo? ¢Y fueradel grupo?

5. ¢Qué frase pensais que os querria decir Jesus al grupo como
resumen de todo lo visto?

Terminamos haciendo un rato de oracién pa-
raponer en manos de Jesus | o que hemos vivi-
do en estetaller. Paraprepararlo, elegiréis en-
tre todos una de las citas que mas os haya
gustado del apartado «Explorando laBiblia»

Luego cada uno escribird una oracion o car-
ta a Jesus diciéndole lo quye ha descubierto
en este taller y como va a intentar llevarlo a
la practica en su vida cotidiana, o bien po-
dradarlelas gracias por algo, o pedirle algu-
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nacosa, o decirle cualquier cosaque |le naz-
ca del corazon, porque la oracién es un
didlogo entre amigos que se escuchan y
se hablan desde el corazén.

Prepararéis también el lugar donde vais a
hacer la oracién, colocando una imagen de
Jesus o0 una cruz a la que todos podais mi-
rar. Pondréis también a sus piesuna Biblia
abiertay un cirio como signo de que Jesus
esta presentey quiere hablar personalmente
con vosotros. Y cualquier otro signo que
creais necesario para vuestro momento de
oracion.

Esquema de la oracion

1. Musica de fondo para hacer silencio interior.
Nos ponemos mental mente en |la presencia de Jesus.

El animador leera estafrase de Jesus: «Alli donde dos o
tres se relinen en mi nombre, alli estoy yo en medio de
ellos». (Mt 18,20)

Se encendera un cirio como signo de la presenciade Je-

2.

o

Lecturade lacitabiblica escogida.

 Momento de silencio en & que si alguien quiere podra co-
mentar lo que le haquerido decir Jesus con esalectura.

L eer las oraciones o cartas hechas anteriormente.

Rezar todos e Padrenuestro cogidos de la mano.

. El animador concluird haciendo una oracion final.

Mientras suena una suave musica de fondo, se hardun
rato de silencio parasentirsejunto a Jesus. Mirarle con
los ojos del corazdn...

=
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Trabaja por |a justicia 119

Imagina que un dia te invitaran a un cumpleafios y os juntarais alli
diez invitados. Y que cuando llegara la hora de comer la tarta, dos
de ellos se comieran ocho partes de las diez en que estaba dividida,
dejando solo dos para todos vosotros. Seria algo muy injusto y pon-
driais €l grito en €l cielo.

Pues bien, esto es exactamente |o que esta pasando en € mundo en
que vivimos. Unos pocos acaparan y se benefician de casi todas las ri-
quezas gue produce nuestro planeta, mientras que la inmensa mayo-
ria de seres humanos malviven en la pobrezay mueren en la miseria.
Es evidente que esto es una de las mas graves y vergonzosas injusti-
cias que existen.

A nuestro alrededor también se producen otras injusticias. Todos sabe-
mos cuando alguien se comportajustamente con nosotros o cuando co-
mete unainjusticia. Y es que lajusticia, o ser justo, es dar a cadauno lo
queleespropioy alo quetiene derecho. No hacer esto es ser injusto. Las
injusticias siempre las cometen los que no respetan los derechos ni €
bien delos demas, porque so6lo piensan en ellos mismosy en su interés.

Ante esto, el cristiano tiene una claratarea: trabajar por lajusticia. Y
para él, esto significa defender al débil que no puede defenderse, al

maltratado y oprimido de cualquier manera, al que vive en la pobreza
debido a que otros viven en lariquezay € despilfarro, al que sufre
porque no le dan lo que le pertenece por derecho, etc. Nosotros pode-
mos empezar a trabajar por lajusticia jyamismo!
Paraesto es este tema, para ponemos
en marchay hacer de este mundo un

mundo masjusto y humano.




jueco: Denunciar la injusticia

Hay muchos paises que viven en la mas absol uta pobreza por culpade
los paises ricos que se aprovechan injustamente de ellos. El juego que
vamos a hacer va a intentar poner en evidencia las grandes injusticias
y desigualdades que sufren estos pueblos.

Para que todos podaisjugar os dividiréis en grupos de 4 personas. Cada
grupo deberéa hacerse sus propias fichas parapoder jugar entre ellos. El
animador dara a cada grupo 50 «fichas» o recortes de pequefos papel es
iguales, en los que escribiréis a lapiz, y sin apretar, |0 que caracteriza a
los paises pobres y a los paises ricos. Esto |o copiaréis de las listas que
vienen a continuacion. Cadafichalaharéis de esta manera:

1 2 3
Pobreza Hambre Paro
Paises pobres Paises ricos

1. Pobreza. 1. Rigqueza desbordante.

2. Hambre. 2. Comida abundante.

3. Paro. 3. Trabajo.

4. Falta de hospitales. 4. Hospitales.

5. Guerras. 5. Paz.

6. Nifios trabajadores. 6. Nifios bien cuidados.

7. Salarios miserables. 7. Salarios buenos.

8. Malas viviendas. 8. Viviendas de calidad.

9. Atraso tecnoldgico. 9. Alta tecnologia.
10. Falta de escuelas. 10. Escuelas.
11. Enfermedades sin atencién médica. 11. Buena atencién médica.
12. Falta de medicinas. 12. Medicinas.
13. Gobiernos inestables. 13. Gobiernos sélidos (Democracia).
14. No se respetan los derechos humanos. 14. Respeto a los derechos humanos.
15. Deuda externa. 15. Sin deuda externa.
16. Falta de industrias. 16. Muy industrializados.
17. Malas carreteras. 17. Buenas carreteras.
18. Medios de transporte anticuados. 18. Medios de transporte buenos.
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19. Ninguna empresa extranjera les quita sus
recursos naturales.
20. No hay empresas que abusen de los traba-

19. Empresas extranjeras quitan sus riquezas
naturales a cambio de una miseria.
20. Empresas extranjeras fabrican aqui sus

productos dando salarios muy bajos. jadores.

21. Corta esperanza de vida (40 afios). 21. Alta esperanza de vida (80 afos).

22. Analfabetismo. 22. Cultura.

23. No hay posibilidades de ocio porque lo 23. Muchas posibilidades de ocio para el tiem-
Unico que importa es sobrevivir cada dia. po libre.

24. Discriminacion de la mujer. 24. La mujer no esta casi discriminada.
25. No tienen dinero para cuidar el medio am- 25. Invierten dinero en proteger el medio am-
biente. biente.

Unavez hechas las 50 fichas, se mezclarany se colocaran boca a bajo,
unaauna. Se estableceraun orden de participacion.

0000000000

DDD
DDD
DDD
DDD

DDD
DDD
DDD

DDD

DDD
DDD
DDD

DDD

D
D
)

)

Normasy funcionamiento del Juego

El juego consiste en buscar parejas de fichas opuestas. S6lo podremos
hacerlo en el caso de que la primera ficha que |levantemos correspon-
da a una caracteristica de un pais pobre. En este caso buscaremos le-
vantar una segunda ficha que corresponda a un paisrico y que sea su
parejaopuesta. (Por ejemplo: 2. Hambre; 2. Comida abundante).

Si no lo logramos, les daremos lavuelta a las dos que habiamos levan-
tado y le tocardjugar al siguiente. Pero si conseguimos encontrar su
pareja opuesta podremos continuar jugando.

Si laprimerafichalevantadaeslade un paisrico, le daremos otravez
lavueltay le tocardjugar al siguiente. Habra que estar atentos al jue-
go, y recordar la posicion de las fichas que se hayan levantado y vuel-

-99 -



to a tapar, para que cuando nos toque el turno de jugar tengamos mas
posibilidades de encontrar las parejas adecuadas.

Al encontrar la pareja opuesta a la ficha del pais pobre, lo que se pre-
tende es denunciar la tremenda desigualdad en que se vive hoy en dia.
Es una manera de poner en evidencia a los paises ricos y las comodi-
dades en que viven, frente a las desigualdades que ellos provocan, sin
hacer nada por solucionarlas.

Ganara el que mas haya puesto en evidencia estainjusticiay desigual-
dad existente, es decir, el que mas parejas haya conseguido formar.

Al final del juego comentamos

1. ¢Has sufrido algunavez una injusticia? En caso afirmati-
vo decir cudl fuey cdmo te sentiste.

2. ¢Eresjusto en tu trato con los demas? ¢Qué es parati ser
justo? ¢Qué haces cuando ves que alguien esta cometien-
do unainjusticia con otrapersona?

3. ¢Qué cosas que ocurren en la sociedad en que vives consi-
deras que son injustas?

4. ¢;Qué sabes delo que ocurre en el Tercer Mundo?
¢Crees que esjusto? ¢Por qué?

5. ¢Qué paises conoces que sean del Tercer Mundo?
¢Y cuales son del Primer Mundo?

6. Imaginapor unos momentosy di como seriatu vidasi
en lugar de haber nacido aqui hubieras nacido en un pais
del Tercer Mundo: ¢de qué carecerias? ¢cOmo vivirias?
¢Jué cosas que tienes ahora no tendrias? ¢qué pensarias
de los paises ricos?, etc.

7. ¢Conoces a personas u organizaciones que trabajan para
hacer justiciaen el Tercer Mundo? ¢Cudles?
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pinamica: L a fabrica de cubos

Larazon por la cual se producen estas desigual dades tan grandes e in-
justas entre paises ricos y pobres intentaremos verla por medio de es-
ta dindmica. Por unos momentos vamos a representar |0 que ocurre
en el mundo, y viviremos en carne propialainjusticia mas grande que
hoy en dia estan padeciendo miles de millones de seres humanos.

Os dividiréis en 5 grupos a los que se les asignara por suertes un con-
tinente o region del planeta (Zonas ricas: America del Norte, Europa.
Zonas pobres: Américadel Sur, Africa, Asia).

Cada grupo se pondra en mesas muy separadas entre si. EI animador
repartira el material necesario parael juego de la siguiente manera:

Materias Tecnologia Industria Maquinaria | Mano de obra
primas (Tijeras) (Reglas) (Lapices) preparada
{Hojas A4) (Celo)
América 1 3 3 3 2
del Norte
Europa 1 1 3 3 1
Africa 10 - - - -
América 8 - - - -
del Sur
Asia 6 - - - -

La tarea consiste en fabricar cubos de 7 cm de lado perfectamente
montados. Se trata de ver los cubos que puede producir cada grupo.

I~
(]
=

7cm E
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Cada grupo nombrara a un compariero para que haga de embajador.
Serasiempre el mismo a lo largo del juego. Ya que cada grupo hareci-
bido distinta cantidad de material, los embajadores tendran la mision
de negociar con los embajadores de |os otros grupos, ofreciéndoles al-
gunos material es suyos a cambio de otros que ellos necesitan para ha-
cer los cubos. Estas negociaciones se haran siempre fuera de la zona
de las mesas. Sélo los embajadores podran estar de pie y moverse por
lasala.

Los grupos dispondran de 25 minutos para fabricar todos los cubos
gue puedan. Pasado ese tiempo, el animador vera cuantos cubos ha
conseguido hacer cada grupo. El nimero de cubos fabricados signifi-
cara el bienestar con que vive ese continente o region.

» ¢COmo os habéis sentido los miembros de los grupos pobres'y ricos
alolargo del juego?

» ¢Por qué razones unos han podido fabricar mas cubos que otros?

» ¢(Qué dificultades habéis tenido para conseguir los material es nece-
sarios?

» ¢(Qué tendria que haber ocurrido para que el resultado de estatarea
hubiera sido méasjusto e igualitario?

» ¢Crees que lo que ha ocurrido en esta dinamica es algo parecido a
lo que ocurre en el mundo?

» ¢Como solucionarias tu esta injusticia?

» ¢Sabes algo del movimiento por el 0°7%?

/S /

/7 Y / ‘ J/
__ M

/_/i % /| / |

N
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cuento: Zapatos en accion

Una noche, mientras todas las personas dormian, los zapatos del mun-
do entero se reunieron urgentemente. Aquello no podia seguir asi. Las
zapatos de los pobres cada vez eran mas pobresy los zapatos de los ricos
eran cada vez mas ricos. Habia que hacer algo ya que € mundo de los
hombres no hacia nada por cambiarlo.

Las zapatos se pasaron toda la noche buscando una solucién. Y después
de mucho debatir, los zapatos de los ricos decidieron lo siguiente:

-No daremos ni un paso mas hacia la injusticia. A partir de ahora esta-
remos siempre allado de los pobres.

y asi lo hicieron. A la mafiana siguiente, cuando las personas ricas se
pusieron sus zapatos para ir a sus bancosy negocios, no podian creer lo
gue les estaba pasando. Por més esfuerzos que hacian, no iban donde
querian. Crelan estar sofiando, pero estaban bien despiertos. Sus zapa-
tos se movian solosy caminaban sin dlos quererlo.

Las zapatos de los ricos les llevaron hasta donde estaban los pobresy se
guedaron a su lado. Aquello era- una locura. Intentaron quitarse los mal-
ditos zapatos, pero no podian. Probaron con tirarse al suelo y marcharse
aradras, pero los zapatos les hacian ponerse de pie enseguida.

No sabian lo que les estaba pasando pero lo cierto era que ahora estaban
viviendo en las casas de los pobres. y si querian comer tenian que pedir-
selo a dlos. Pero como los pobres tenian tan poco, los ricos comenzaron
a pasar la misma hambrey la misma necesidad que pasaban €los.

Sblo cuando decidieron caminar hacia la justicia, sus zapatos les dga-
ron marchar donde quisieron. Y al seguir este camino, repartieron sus
riquezasy privilegios para que e mundo fuera mas justo. Y desde enton-
ces dgjaron de haber ricos y pobres. Todos |levaban |os mismos zapatos.
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Propuestas de trabajo

1. Paradialogar juntos

¢Por qué se reunieron los zapatos del mundo entero?

¢Qué eslo que decidieron?

¢Qué ocurrid al diasiguiente de haber tomado esa decision?

¢Cuando los ricos pudieron caminar con libertad?

¢Por qué crees que €l afan de riquezas provocatantas injusticias?

¢Por qué crees que los paises ricos se gastan fortunas en hacer

armas o en ir al espacio, y no se preocupan por solucionar la
pobrezay el hambre que hay en el mundo?

7. A finales del 2000 habia en d mundo 358 personas que tenian
cada una mas de mil millones de dolares. Ellas juntas tenian
mas dinero que 2500 millones de seres humanos que viven en
lapobreza. ¢(Quélesdirias a estas 358 personas?

8. ¢Qué tendria que cambiar en el corazon de las personas para
gue este mundo fuera mas humano y justo?

9. ¢Como puedes contribuir tu, alli donde vives, para que este

mundo sea mas humanoy justo?

©O0AWNE

2. Cuento animado

Os dividiréis en dos grupos y cada grupo tendra que representar el
cuento mediante sombras chinescas. Esto consiste en colocar una sa-
bana colgada de un hilo para que haga de pantallay, a 2 6 3 metros de
ella, poner en el suelo un flexo o lampara que laenfoque.

Sentados en el suelo alo largo de la sabana, y teniendo a las espaldas
laluz, se pondra cada grupo para hacer su representacion. El publico
estardal otro lado de la pantallaviendo las sombras que hagan.

Para poder hacer estas sombras, cada grupo recortara en cartulina si-
luetas de zapatos de todas las formas y también siluetas de personas.
Para distinguir las personas ricas de las pobres se les podra poner a
los ricos un sombrero.

También se haran varillas de unos 30 6 40 centimetros de largo, a ba-
se de plegar bien tiras de cartulina. En € extremo de estas varillas se
pegara con celo las siluetas que se hayan recortado antes, quedando
de esta manera:
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Cada grupo decidira cuantos zapatos y personas hace. También podra
hacer otras siluetas que se le ocurran al leer el cuento. Para hacer la
representacion se pondra musica de fondo mientras un compariero
del grupo va haciendo de narrador del cuento. Lo leer4 sin prisas. To-
do lo que él vaya diciendo deberair representandose por medio de las
sombras chinescas. Podréa haber también momentos de silencio en los
gue el narrador no diga nada pero las sombras estén actuando.

También los que manejan las siluetas podran hacer dialogos, por €llo
el grupo debera hacerse un guion de todo lo que va a hacer y decir.
Podra modificar el cuentoy anadir los didlogos que crea convenientes
para hacer mas vivalarepresentacion.

Para que las sombras salgan bien, las siluetas deberan estar tocando
la sabana o estar muy cercade ella. Después de ensayarlo, comenzara
larepresentacion del cuento.

3. Cartaal G-7

Los siete paises mas ricos del mundo son: Estados Unidos, Canada,
Francia, Reino Unido, Italia, Alemaniay Japon. Se les |[lama los 7
Grandes (G-7). Ellos son los que mandan en el mundo. Se relnen va-
rias veces al afo para ponerse de acuerdo y decidir cOmo tiene que
funcionar el mundo. Ellos son los que tendrian en su mano el solucio-
nar la gran injusticia en que vive el Tercer Mundo. Pero no hacen na-
da claro ni decidido para cambiar esta situacion de pobrezay subde-
sarrollo, sino todo lo contrario.
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Escribeles una carta pidiéndoles que hagan algo; diciéndoles en qué
han convertido nuestro mundo; qué es lo que tu piensas de esta situa-
cion; hablales en nombre de los miles de millones de personas que pa-
san necesidad cada dia en nuestro planeta, sé tu lavoz de los que no
tienen voz. Y diles todo lo que se te ocurra a personas que tendrian en
Su mano, si quisieran, la posibilidad de hacer un gran milagro. Puedes
incluso decirles lo que tu harias si estuvieras en su lugar.

4. ComercioJusto

Vamos a hacer ahora un ejemplo préactico paraver como de injusto es
el comercio que se realiza actualmente entre paises ricos y pobres. Asi
entenderemos mejor en qué consiste el comerciojusto que algunas or-
gani zaciones solidarias estan proponiendo a la sociedad.

Os dividiréis en tres grupos: el primer grupo hara de un pais del Ter-
cer Mundo, el segundo grupo hara de comerciantes e intermediarios
de los paisesricos, y €l tercer grupo hara de consumidores que viven
en |os paises ricos.

El primer grupo se pondréa en unas mesas en un extremo de lasala, y
alli, utilizando cartulinas, papeles, tijeras, etc, fabricara sus productos
artesanal es para ser vendidos en |os paises ricos. Bastara con que re-
corten siluetas de camisetas, pantalones, figuras, etc, o que hagan di-
bujos de lo que piensan vender, 0 que hagan alguna manualidad con
el papel o lacartulina.

Mientras tanto, los comerciantes e intermediarios irdn yendo y vinien-
do para comprarles los productos que vayan fabricando al precio que
los comerciantes quieran pagarselo. «Siempre seran precios muy bajos.
Los del primer grupo no pueden poner el precio de lo que fabrican. Son
los comerciantes los que fijan |os precios». Pero este mismo producto lo
venderan en |os paises ricos 30 veces mas car o que lo que les costo.

El tercer grupo tendra que comprar lo que los comerciantes les ofrez-
can al precio que les digan, y aparte, haran listas de cosas que quisie-
ran comprar, para que los comerciantes vayan a encargarselas al pri-
mer grupo.

Para esta actividad cada componente del grupo tercero dispondra de
una cantidad ilimitada de dinero. El animador hara de banco y po-
dran ir a él para sacar cuanto necesiten, (el dinero utilizado seran los
billetes de euro que se emplearon en el juego del Monopoly Solidary).
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El grupo segundo dispondra solo de una primera cantidad de dinero
suficiente para comprar la primera remesa de productos al pais del
Tercer Mundo. No podré pedirle al banco dinero.

Después de 25 minutos aproximadamente, se detendra la actividad
comercial y se hara recuento de las ganancias que han obtenido los
grupos primeroy segundo, y se respondera a estas preguntas:

» ¢Quién es el que tiene mas ganancias? ¢Por qué?

» ¢Esjustala maneraen que hafuncionado este comercio? ¢Qué
consecuencias tiene este tipo de comercio? ¢Qué es |o que pro-
voca?

» ¢Qué habria que hacer para que fuera un comercio justo?

» Ponedlo en practica y continuad la actividad comercial pero
ahora haciendo que sea un comercio justo.

L os paises del Tercer Mundo necesitan vender sus productos a un pre-
ciojusto. Este es el objetivo de varias organizaciones solidarias, como
por ejemplo Intermon, que han creado tiendas de comercio justo en
las que se venden todo tipo de productos fabricados en |os paises po-
bres, con la garantia de que han sido comprados pagando un precio
justo por ellos, y no como ocurre en otro tipo de comercios.

Por ejemplo, cuando en Guatemala un indigena hace una camisa para
venderla, hainvertido 3 horasy se ha gastado en material 1 euro. A él
le pagaran por esa camisa 1'50 euros. Asi que sus beneficios solo son
de 050 euros. Pero cuando esa camisa seavendida en |0s paises ricos,
se le iran sumando una serie de gastos por publicidad, impuestos por
transportes, intermediarios, etc.

Entonces, cuando tu vayas a comprarla

a unatienda o grandes almacenes,

esa misma camisate costara 26 euros.

iEsunagran diferencial

Esto es el comercio injusto.
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Explovando la Biblia

Jesus no soportaba las injusticias que hacian los ricos y poderosos de
su tiempo. Denunci6 la injusticia que cometian los fariseos, sacerdo-
tesy escribas, que oprimian al pueblo sencillo con sus leyes y manda-
tos en nombre de Dios. Puso en evidencia a los ricos, que en lugar de
compartir y ayudar a los necesitados, se dedicaban a acumular rique-
zasy avivir bien. Hoy en dia no ha cambiado mucho el panorama, y
siguen siendo necesarias personas que trabajen por lajusticiaal estilo
de Jesus.

@ Mt 23,13-36

Me 11,15-19
Le 6,24-26
Le 11,37-54
Le 16,19-30
Le 19,45-46
St5,1-6

7]

Formando equipos de tres personas leeréis todas las citas y escogeréis
un versiculo cualquiera. Lo escribiréis en una hoja anotando su cita
exacta, y en otra hoja escribiréis ese mismo versiculo pero desorde-
nando todas sus palabras. Cuando estas hojas estén listas comenzara
el juego.

Cada equipo pasara su versiculo desordenado al equipo que €l quiera.
En el momento en que todos los equipos tengan su correspondiente
hoja, tendran ocho minutos para ordenar el versiculo y citarlo correc-
tamente. El versiculo ordenado y su cita exactalo escribiran en un pa-
pel y se lo entregaran al equipo que se lo dio desordenado. Los que lo
consigan hacer dentro del tiempo ganaran cinco puntos.

seco: El versiculo desordenado
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L uego cada equipo entregara otravez su versiculo desordenado a otro
equipo diferente al anterior para que se lo vuelva a ordenar. Y asi se
podra estar jugando hasta que todos |os equipos hayan ordenado |los

versiculos de todos los grupos.

£/

l/ Para reflexionar

Después de leer y comentar entre todos el mensaje de estas citas, y se-

gun lo que hemos tratado en el taller, ;como explicariaslo que signifi-
ca «trabajar por lajusticia»? ¢Como puedes tu empezar a trabajar por

lajusticiaal estilo de Jesus?
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Constructoresde
«OASIS»

HELDER CAMARA

Hélder Camara naci6 en la ciudad de Fortaleza (Brasil) en
1909. Su padre era comerciante y su madre maestra. Ellos le
ensefiaron desde pequefio a amar a las personasy a Dios. Y a
esto es a lo que dedico precisamente su vida. Toda ella estuvo
volcada en ladefensa no violenta de las personas en el nombre
de Dios. Se convirtié en el valiente defensor de los derechos
humanos en Américalatina.

En 1931, a la edad de 22 afios fue ordenado sacerdote. Fue
un trabajador incansable. En 1952 fue nombrado obispo de
Rio de Janeiro. En aquella ciudad vivian medio millon de
personas en chabolas (favelas) en condiciones infrahumanas
y en la més absoluta pobreza. Hélder Camara promovido un
proyecto para construir bloques de viviendas dignas para
aquellas personas, escuelas y jardines de infancia, cursos de
formacion profesional paraensefiar oficios.

Pero aquello era insuficiente. Cada vez eran mas pobres los
gue acudian a vivir alas «favelas». Hélder se dio cuenta de que
aquella pobreza sélo se podria solucionar si cambiaba la ma-
nera de funcionar aguella sociedad injustay egoista que pro-
vocaba esa pobreza tan inmensa. Y es que eran unos pocos ri-
cos los que poseian casi todas las tierras fértiles del pais,
mientras que millones de campesinos no tenian tierras para
trabajar. Y los que trabajaban para esos grandes sefiores |o ha-
cian casi como esclavos, recibiendo unos salarios miserables.

Asi que se propuso denunciar aquella injusticia, y ayudar a
los pobres a darse cuenta de lo que les estaban haciendo los
ricos y poderosos. Tenian que aprender a exigir sus derechos.
Dios no quiere que unos pocos sean descaradamente ricos
mientras lainmensa mayoria de personas nace como mendi-
gos por culpadel egoismo de unos cuantos.

Para ello promovi6 un programa educativo con el que consi-
guio ensefiar a leer y escribir a 190.000 analfabetos y a ense-
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farles a exigir sus derechos y trabajar por la justicia para
cambiar esa sociedad injusta. Como era de esperar, esto no
gusto a los poderosos y gente con dinero, que de inmediato se
pusieron en su contray promovieron camparfias en su contra.

En 1964, a la edad de 55 afos, fue nombrado obispo de la
ciudad de Recife; una de las ciudades mas pobres yoprimi-
das de Brasil. Hélder Camara se habia convertido ya en el
portavoz y defensor de los pobresy oprimidos de Brasil. Para
él, lalglesia erade los pobresy paralos pobres. Movido por
lafuerza del Evangelio de Jesus, se empefo en buscar lajus-
ticiay denunciar todo aquello que provocaba la miseria de
millones de personas en su pais.

En 1968 funda el movimiento «Accién, Justiciay Paz» para
defender y promover de una forma practica los derechos de
los pobres. También habiafundado el «Banco de la Providen-
cia» que funcionaba a base de donativos, y en el que se da-
ban préstamos, con bajo interés (o sin él), a personas necesi-
tadas. También hizo hospitales, asilos para nifios
abandonados, escuelas para adultos, cursos de formacion
profesional, camparias de vacunacion, etc.

Hélder Camara era llamado «el obispo de los pobres». Vivia
como ellos, en una modesta casa, de una manera pobre y
sencilla. Pero su postura en favor de ellos, y sus denuncias
contralos ricos y poderosos hizo que continuamente recibie-
ra amenazas de muerte. Intentaron asesinarle en varias oca-
siones, ametrallandole su casa, enviandole matones a sueldo
o tirandole bombas. Muchos de sus colaboradores fueron
cruel mente asesinados.

Frente a estas agresiones nunca respondio con odio. Estaba
del lado de lano violencia. Creia mas en lafuerza del amory
de laverdad, que en el poder de las armas y laviolencia del
odio.

La meta que proponia a todas las gentes de buena voluntad
eralade luchar por laliberacion definitiva de los dos tercios
de la humanidad, que todavia estan esclavos de la pobrezay
la miseria causadas por |os paises ricos.
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Para terminar

Ahora vamos a valorar lo realizado en este
taller. Volveréis a leer la introduccion del
principioy, teniendo en cuentalo que alli se
dice, revisaréis todas las actividades que ha-
béis hecho.

Se trata de ver qué habéis descubierto o
aprendido en cada apartado del taller y co-
mo lo habéis puesto en practica a lo largo
de todas las reuniones de grupo. Rellenaréis
estos apartados todos juntos.

R@V‘Sa‘“

JUEGO: Nos ha servido paradescubrir...

DINAMICA: Gracias a ella hemos reflexionado sobre...

CUENTO: Nos haservido para...
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BIBLIA: LaPalabrade Dios nos hadicho que...

TESTIMONIO: Hemos aprendido de este testimonio que...

1. ¢Como hanido las reuniones de grupo? ¢Cémo os habéis senti-
do en ellas?

2. ¢En qué nos ha ayudado el tema de este taller a mejorar como
grupo?

3. ¢Enquécosaste haayudado a mejorar personal mente este taller?

4. ¢;Como hemos llevado a la préctica el tema del taller en cada
unade nuestras reuniones de grupo? ¢Y fuera del grupo?

5. ¢Qué frase pensais que os querria decir Jesus al grupo como
resumen de todo lo visto?

Tenninamos haciendo un rato de oracion pa-
raponer en manos de Jesus lo que hemos vivi-
do en este taller. Para prepararlo, elegiréis en-
tre todos una de las citas que mas os haya
gustado del apartado «Explorando laBiblia»

Luego cada uno escribird una oracion o car-
ta a JesUs diciéndole lo quye ha descubierto
en este taller y como va a intentar Illevarlo a
la practica en su vida cotidiana, o bien po-
dradarle las gracias por algo, o pedirle algu-
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nacosa, o decirle cualquier cosa que le naz-
ca del corazon, porque la oracion es un
didlogo entre amigos que se escuchan y
se hablan desde el corazon.

Prepararéis también el lugar donde vais a
hacer la oracion, colocando una imagen de
Jesus o una cruz a la que todos podais mi-
rar. Pondréis también a sus piesuna Biblia
abiertay un cirio como signo de que Jesus
esta presentey quiere hablar personal mente
con vosotros. Y cualquier otro signo que
creais necesario para vuestro momento de
oracion.

2.

o

Esquemade laoracion

1. Musicade fondo para hacer silencio interior.

Nos ponemos mentalmente en la presencia de Jesus.

El animador |eera esta frase de Jesus: «Alli donde dos o
tres se renen en mi nombre, alli estoy yo en medio de
ellos». (Mt 18,20)

Se encendera un cirio como signo de la presenciade Je-

Mientras suena una suave musica de fondo, se haraun
rato de silencio parasentirse junto a Jesus. Mirarle con
los ojos del corazon...

. Lecturade lacitabiblica escogida.

 Momento de silencio en el que si alguien quiere podra co-

mentar lo que le ha querido decir Jesus con esalectura.

L eer las oraciones o cartas hechas anteriormente.
Rezar todos el Padrenuestro cogidos de la mano.

. El animador concluira haciendo unaoracion final. 7
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Escucha V Dialoga 1 @

Estamos viviendo en una época privilegiada. Nunca en la historia de
la Humanidad |las personas han tenido tantas posibilidades para co-
municarse unas con otras. El teléfono movil e internet son la prueba
de ello. Sin embargo, a pesar de todas estas ventajas técnicas, €l gran
problema que existe hoy entre las personas es gque no se comunican
de verdad y por €ello no se conocen a fondo. Todos se quejan de lafal-
ta de didlogo: entre padres e hijos, profesores y alumnos, amigos y
compaiieros, entre parejas.

Aunque te parezca exagerado, la falta de dialogo es lo que mas hace
sufrir a las personas, porque de ahi nacen todos los males: discusio-
nes, peleas, enfados, rupturas, malos entendidos, malos tratos, ene-
mistades, etc. Y esto sucede porgue no se sabe 0 no se quiere dialogar.

Para que haya didlogo son necesarias por |0 menos dos personas, que
de entrada se respeten mutuamente y estén dispuestas a escucharse la
unaa laotra, pudiendo decir sin miedo lo que piensan, lo que sienten,
lo queles pasa, etc., sin querer convencer ni imponerle nadaal otro.

El problema esta en que en lugar de dialogo hay monélogos, donde
habla uno sélo sin dejar expresarse al otro. O hay didlogos de besu-
gos, donde los dos hablan sin escucharse. O hay conversaciones su-
perficiales donde sblo se permite hablar de tonterias en lugar de ha-
blar de lo que a uno le preocupa. El cristiano es una persona de
didlogo y que sabe

escuchar a los demés. Estaes una de sus principales
tareas. Por ello es necesario aprender €l arte de
dialogar. Este temaquiereiniciarte en
este arte que tantos desconocen.




sueco: El teléfono movil

Paraver o importante que es la escucha en cualquier tipo de comuni-
cacion, vamos a hacer estejuego. Lo realizaremos en un patio exterior
0 sala muy espaciosa. Os dividiréis por parejas, y a cada pareja el ani-
mador le dara un vaso de plastico con un pequefio agujero en el fondo
y un hilo de unos 5 metros de los que se usan paravolar cometas (no
de plastico).

Se introducirael hilo por el agujero del fondo del vaso, y unavez esté
dentro del vaso, hacer varios nudos gruesos en el extremo del hilo pa-
ra que no pueda salirse del agujero del vaso. Los dos vasos quedaran
unidos por €l hilo como indica este dibujo:

- 1)

Unavez hecho este teléfono «movil», cada uno de la pareja cogera
uno de los vasos y se algjaran |o suficiente paratensar el hilo. Puestos
asi, uno hablara al otro a través del vaso sin elevar la voz ni gritar,
mientras el otro tiene puesto el vaso en su oido paraescucharle. Siem-
pre habraque mantener estirado el hilo paraque funcione bien.

Después de practicar unos momentos comenzarala primera parte del
juego. Consistird en hacer el juego de las palabras encadenadas a tra-
vés del teléfono. Es decir, uno dird unapalabra, y el otro debera decir
inmediatamente otra que empieza con la misma letra con que acabo
la palabra que escuchdé. Perderalapartidael que se equivoque o tarde
mas de 10 segundos en decir su palabra. Asi se estarajugando hasta
que el animador diga basta.

AV A AVARNA
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La segunda parte del juego consistira en hacer entre todos una linea
telefonicay transmitir un mensaje. Para ello todas |las parejas se pon-
drén en fila teniendo sus teléfonos estirados listos para hablar.

Entonces el primero pensara una frase un poco larga, la escribira en
un papel paraque el animador la sepa, y luego se la dira por teléfono
a su comparfiero. Este, a su vez, se la dird al oido al compariero que
tiene allado, y éste otro se la diré por teléfono a su compariero. Y asi
sucesivamente hasta que el mensaje llegue al dltimo de lafila. Llegado
a este punto, el animador comprobara si lafrase que hallegado al fi-
nal es idéntica a la que tiene escrita en €l papel. Esto podra hacerse
varias veces siendo otras personas las que digan el mensaje.

Al final del juego comentamos

1. Para que este juego funcionara era necesario que cada
uno escuchara bien lo que su companero le decia. Para
gue haya dialogo sucede lo mismo: es necesario que haya
escucha. ¢En tu vida recuerdas algun momento en que
no te hayas sentido escuchado por alguien?

2. ¢Con qué personas hablas mas a gusto? ¢Por qué?

3. ¢Qué piensas de esta expresion que a veces se dice:

«lo que has dicho, por unaorejame haentradoy
por laotrame ha salido»? ¢Qué quiere decir?

4. ¢De qué cosas sueles hablar con los amigos? ¢Hablas de
las mismas cosas con todas las personas? )

5. ¢Qué cosas crees que hacen que no haya dialogo o comu-
nicacion sinceraentre |as personas?

N/ ¥
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@%@3 pinamica: EI decal ogo

del dialogo

Leed con atencion estos 10 mandamientos que sefialan la manera de
conseguir un verdadero dialogo.

1. Cuando hables sé tu mismo sin que nadie te condicione.
Muéstrate tal como eres.

2. Hay que hablar siempre con sinceridad, sin tener nunca se-

~gundas intencionesy diciendo siempre laverdad.

3. Respetar las opiniones de los demas aunque sean contrarias a
las nuestras.

4. Hay que escuchar mas y hablar menos. Dejar que el otro se
exprese para comprenderle mejor. Estar pendiente de lo que
dice.

5. Laverdad se descubre hablando y escuchandose unos a otros.
Nadie tiene laverdad en exclusiva.

6. No despreciar ni burlarse de los comentarios o aportaciones

del otro, ni ridiculizarlo si se equivoca.

Aceptar y acoger al otro sin condiciones.

Saber darle la razon al otro cuando la tiene y reconocer que

SUS razones son Mas convincentes que las mias o bien que yo

estoy equivocado.

9. Nunca querer avasallar, dominar o molestar al otro con mis
palabras, expresiones o gestos.

10. Estar siempre abierto al didlogo paraconocer a los demas, pa-

ra solucionar conflictos, etc.

o N

(Decalogo adaptado del autor: Bernabé Tierno)

Os dividiréis por parejas, y cada pareja elegira un mandamiento sin
gue los demas sepan cual es. No importa que se repitan. Hecho esto,
pensaréis una situacion de lavida cotidiana en que ese mandamiento
no se cumplay prepararéis una pequefia escenificacion teatral. Se es-
tablecerd un tumo de participacion y cada pareja hara su representa-
cion. Después de cada escenificacion, los demas tendran que adivinar
gué mandamiento habia elegido esa pareja. Cuando hayan interveni-
do todas las parejas, podréis elegir otro mandamiento y volver a hacer
lo mismo.
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O Finalizado lo anterior, podriamos ponerlo en practica haciendo un
gjercicio de didlogo. Vamos a ver qué tal se nos da. El gjercicio se
titula: «La entrega de premios».

Imaginad que sois los componentes de un jurado que tiene que pre-
miar a la persona que mas se haya distinguido, a lo largo del afio,
por su labor humanitariaen favor de los demés. Tendréis que elegir-
lo de entre 8 candidatos. Pero deberéis estar todos de acuerdo por
unanimidad a la hora de escoger a la persona premiada. Para hacer-
lo, primero cada uno escogera a un candidato y diralas razones por
las cuales o ha escogido. Después vendra € momento de discutir
entre todos cudl puede ser € mejor candidato para € premio. Sélo
dispondréis de 15 minutos de tiempo para hacer la eleccion.

Candidatos

1. Médico que fundd un hospital en un pais muy pobre de Africa, ha-
ciendo posible que muchas personas enfermas pudieran salvarse de
unamuerte segura.

2. Un multimillonario que empleo todo su dinero en ayudar a luchar
contrael hambre en todo el mundo.

3. Uninvestigador que descubrio6 lavacunacontralamalariay que hi-
zo que fuera gratuita paratodo el mundo, permitiendo asi que mi-
Ilones de personas pobres pudieran estar protegidas frente a esta
grave enfermedad que provocatanta muerte.

4. Misionera que con su esfuerzo y empefno consiguié mantener bien
alimentados, durante un afio, a 500 nifios que de no haber sido por
ella hubieran muerto de hambre.

5. Enfermera que ha dedicado toda su vida a cuidar enfermos conta-
giosos a los que nadie queria atender, y que hubieran muerto sin
sus cuidados.

6. Maestro que fundo en la India 3 escuelas profesionales que permi-
tieron ensefar un oficio a miles de jovenes, permitiéndoles con ello
poder vivir dignamente de su trabajo.

7. Hombre que con su propio dinero construyd un albergue parare-
coger y cuidar a nifios huérfanos que vivian abandonados en las ca-
lles de una ciudad de Brasil, sacandoles de la mendicidad, |a delin-
cuenciay ladroga.
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8. Joven que, ayudado de otros amigos, se dedicé a cuidar ancianos
gue estaban solosy desvalidos. Y que gracias a su empefio por bus-
car ayuda, consiguio reunir el dinero necesario para construir una
residenciapara atender mejor a sus ancianos.

Terminado lo anterior responderéis a estas preguntas:

» ¢Como haido el dialogo? ¢Ha sido facil o dificil hacer la elec-
cion? ¢Por quée?

* ¢Se han cumplido todos |los mandamientos? ¢Cuales si o cuales
Nnoy en qué momentos?

» ¢Te has sentido escuchado cuando hablabas?

e ¢;Habiaorden alahorade hablar?
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cuento: L a huelga
de las palabras

Un dia las palabras se enfadaron con los hombres y decidieron hacer
una huelga indefinida para protestar. Estaban hartas de que nadie las
escuchara. Los hombres tenian la mala costumbre de hablar siempre en-
tre elos sin escucharse. No les importaba lo que decian los otros, porgue
solo querian hablar de ellos mismos. Y las palabras, cuando son dichas
y no son escuchadas por nadie, caen en € suelo y se rompen.

Era frecuente ver montones de palabras rotas por todas partes, en las
aceras, en las calles, en todo tipo de suelos, flotando en & mar o cayendo
de las ventanas. Eran la prueba indiscutible de que los hombres habian
estado hablando alli sin escucharse ni prestarse atencion.

Cuando llegé la hora de la huelga, todos quedaron mudos de repente.
Nadie encontraba palabras para poder comunicarse. Por mas esfuerzos
que hacian por hablar o escribir, no lo conseguian. No se explicaban lo
gue les estaba pasando. Se hacian sefias unos a otros, pero no se enten-
dian porque no estaban acostumbrados a prestarse atencién. La cosa
era muy preocupante, y lo peor era que parecia ir para largo.

El tiempo fue pasando, y los hombres no tuvieron mas remedio que
prestarse atencion los unos a los otros para poder entenderse por sefias.
Esto hizo que se olvidaran de hablar de ellos mismosy estuvieran pen-
dientes de lo que los demds les querian decir. Realmente se alegraban
mucho cuando por fin podian comprenderse en sus dialogos. Y poco a
poco fueron mejorando en € arte de dialogar por sefias.

Llegados a este punto, cuando las palabras vieron que los seres huma-
nos ya eran capaces de atenderse unos a otros, decidieron acabar la
huelga y ponerse otra vez a su servicio.

Los hombres recuperaron su capacidad para hablar y estrenaron su nue-
va capacidad de escuchar. Y lo hicieron tan bien, que desde aquel mo-
mento dejaron de haber palabras rotas por los suelos.

P LA@
Ve % %&
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Propuestas de trabajo

1. Paradialogar juntos

1. ¢Por qué se enfadaron las palabras con los hombres?

2. ¢Qué les ocurrié a los hombres cuando las palabras hicieron
huelga?

3. ¢Como aprendieron los hombres a escucharse unos a otros?

4. ¢Qué crees que le ocurriria a una persona que no pudiera co-
municarse con nadie o que nadie quisiera escucharla? ;Qué
efectos beneficiosos produce el poder comunicarse con los de-
mas?

5. ¢Qué entiendes tu cuando se dice que una conversacion es de-
masiado «superficial»? ¢Y cuando se dice que es «profunda?

6. ¢Estas de acuerdo con esta frase: «Tenemos dos orejas y una
solaboca, justamente para escuchar masy hablar menos»?

7. ¢Por qué crees que las personas necesitamos tanto sentimos
escuchadas?

2. Mudos en accion

Vais a padecer |a misma huelga que sufrieron los personajes del cuen-
to. Os quedaréis mudos por unos instantes y tendréis que contestar
como podéais a 10 preguntas que se os haran. Para poder hacer esto,
cada uno escribira en una hoja 10 preguntas concretas que le haria a
un compafero para saber curiosidades sobre €, por ejemplo: ¢cual es
tu comida preferida?; dia, mesy afio en que naciste; tu pelicula prefe-
rida; ¢qué es lo ultimo que has comido hoy?; ¢cuanto pesas?; ¢qué
asignaturate gusta menos?; etc.

Como ves, son preguntas que tienen una contestacion sencillay con-
creta. Cuando estén hechas, se las daréis al animador. Luego os junta-
réis por parejasy el animador taparala boca de un miembro de cada
pareja con un trozo grande de esparadrapo, y le dara al otro miembro
de la parejauna hoja cualquieracon 10 preguntas.

A partir de este momento, el que tiene las preguntas se las ira hacien-
do al que esta mudo, y apuntara en la misma hoja las respuestas que
consiga entender de la mimicay los gestos que le haga su compariero
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mudo. Tendréis 15 minutos para hacer esto. Acabado este tiempo, el
gue hizo las preguntas apuntara en la hoja su nombre y a quién se las
hizo, y seladaraal animador.

Ahora les tocara ser mudos a los que no lo fueron antes. El animador
les pondréa un esparadrapo y se formaran nuevas parejas, volviéndose
arepetir todo lo anterior.

Al finalizar esto, serd el momento de corregir las preguntas paraver si
estan bien contestadas. El animador cogera una primera hojay se la
dard al que escribi6 las contestaciones paraque las lea, y el que estaba
mudo dird ahorasi estan bien contestadas o no.

Por cada pregunta bien contestada tendra un punto el que la escribio;
si esta regular o a medias, tendra medio punto. Ganara el que mas
puntos tenga. Es decir, el que mejor haya interpretado los gestos que
le hacia su compafiero mudo.

3. Coloquio - debate radiofénico

.Vamos a continuar practicando el dialogo y la escucha haciendo un
programade radio. Imaginad que os hallamado una emisorade radio
para que acudais a uno de sus programas como expertos del tema que
se vaa tratar esa semana. El tema en cuestion sera: «La escuela que a
mi me gustaria». (Si preferis otro tema que os guste mas podéis cam-
biarlo).

Os sentaréis en circulo y el animador haré de guia del coloquio - de-
bate. La sala en la que estais se convertira por unos momentos en es-
tudio de radio. El programa durara 15 minutos aproximadamente, y
sera gravado en cinta magnetofénica para que luego lo escuchéis y
vedis como haido el dialogo.

Procurad pedir tumos para hablar, ya que en laradio, al igual que en
lavidareal, no se entiende si dos o tres personas hablan a lavez o se
interrumpen. Cada uno dara primero su opinién sobre el tema. Des-
pués se abrird un didlogo entre todos en el que unos podran estar o no
de acuerdo con lo que hayan dicho sus compafierosy rebatir o apoyar
Sus opiniones.

El animador tendra preparadas algunas preguntas para provocar el
dialogo o la polémica para animar el coloquio y fomentar la participa-
cion de todos.
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4. Huelgaintennitente

Algunas palabras del cuento se han puesto en huelga porque al leerse
el cuento alguien no las ha escuchado. Asi que la proximavez que se
vuelvaa leer le faltaran palabras.

Ahora, entre todos, escribiréis en papeles sueltos, tipos o clases de pa-
labras que pueden haberse puesto en huelga. Por ejemplo: palabras
acentuadas, verbos, preposiciones, palabras con dos silabas, palabras
gue llevan «b», adjetivos, etc.

Estos papeles se pondran en una bolsa. Después, siguiendo un orden,
cada uno se levantara, cogera un papel y tendra que leer el cuento sin
pronunciar ese tipo de palabras que le hayatocado. Por ejemplo, si le
ha tocado los verbos, no podra leer ninguin verbo del cuento; se los
saltara cuando aparezcan. Los del grupo tendran que fijarse si 1o hace
bien o no. Si comete dos fallos, dejarade leery le tocard al siguiente.
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Explovando |la Biblia

A Jesus o vemos en |os evangelios como una persona que sabe acoger
y escuchar a los que acuden a El (enfermos, pecadores, marginados,
pobres, mujeres), y sabe decirles |a palabra oportuna que cure sus co-
razones enfermos de dolor, soledad, tristeza, culpa o desamor. Jesus
habla con quien nadie quiere hablar y escucha a quien nadie quiere
escuchar; por ello, El es el mejor maestro que podemos encontrar pa-
ra aprender a escuchar y dialogar con los demas. Y es que el secreto
de JesUs es que El hablay escucha desde el corazon. Y eso es capaz de
hacer verdaderos milagros.

Jn 4,4-30
Le 7,36-50
Le 8,40-56
Le 10,38-42
Me 1,40-45
Me 2,15-18
Mt 8,5-10

Mt 12,33-37

@ El guifiol

Formaréis grupos de cuatro personas y cada grupo, después de leerse
todas las citas, elegira una de ellas para representarlas por medio de
marionetas. De la cita elegida haréis un guioén en el que estén todos
los personajes con los didlogos que se van a hacer y o que diralavoz
del narrador. No es preciso hacerlo con las mismas palabras del Evan-
gelio; se puede adaptar para que acople mejor a larepresentacion.

Las marionetas seran calcetines que os pondréis en la mano como si
fueran guantes. Dibujaréis en una hoja los ojos, los recortaréis y los
pegaréis al calcetin con un celo puesto por detras del papel.
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Teniendo el dedo pulgar debajo y los cuatro dedos juntos arriba, po-
dréis simular  movimiento de la boca cuando hable. El animador co-
locara una sdbana sujeta en un extremo de la sala, y detras de ella se
colocarad grupo al que le toque hacer su representacion.

Despues de ver en las citas un pequefio ejemplo de cémo Jesus aten-
diay hablaba desde € corazén a los que se encontraban con El, con-
testad a esta preguntas:

» ¢Qué significa para vosotros hablar desde el corazdn o escuchar de
corazon?

» ¢;Cuando hablais o escuchais de esa manera?

* ¢Qué «milagros» sucederian en el mundo si todas las personas se
escucharan y hablaran unas con otras de corazon? ¢Qué problemas
del mundo se solucionarian inmediatamente?
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Constructores

de «QOASIS

HERMANO ROGER

Roger Schutz nacié en 1915 en Provence (Suiza). Su padre
era Pastor (sacerdote) de la Iglesia Protestante. Ya desde pe-
guefio sus padres le transmitieron laidea de la unidad de las
Iglesias cristianas separadas. Algo que se conocia con el
nombre de «Ecumenismo», que significa el intento de recon-
ciliarse y volver a unirse los cristianos que a lo largo de la
historia se han ido separando unos de otros por desavenen-
cias y conflictos entre ellos, (Iglesia Catdlica, Iglesias Protes-
tantes, Iglesia Anglicana, Iglesia Ortodoxa).

En un principio Roger queria ser campesino y escritor, pero
Jesucristo le fascinaba cada dia mas, asi que se decidio por
estudiar la carrera de Teologia para hacerse Pastor de su
Iglesia. Entre tanto la Segunda Guerra Mundial ya habia co-
menzado.

Unatarde en que Roger estaba haciendo oracion se pregunto
¢por qué las personas tenian que enfrentarse unas con otras,
e incluso entre cristianos? ¢habiaalgin camino quellevaraa
comprenderlo todo a cerca de las otras personasy evitar los
enfrentamientos?

En aquel momento, como si Jesus le hubiera abierto el en-
tendimiento paradarle lasolucion, le vino larespuesta; y era
ésta: Si que existe un camino; comienza por ti mismo, y
compromeétete a intentar comprenderlo todo acerca de cada
persona que tengas ante ti, escuchandola de corazény estan-
do abierto a un didlogo sincero para descubrir juntos la ver-
dad.

Este acontecimiento marco su vida, y desde ese momento
busco formar una pequefia comunidad donde poner en prac-
tica lo esencial de la vida cristiana: la unidad de todos los
cristianos, enriquecida con las diferencias de cada uno.
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En un pueblo de Franciallamado Taizé compro una humilde
casa para hacer realidad su suefio. Primero fueron cuatro
personas viviendo aquella experiencia de comunidad. Aque-
Ilo dio lugar a que en 1949 naciera la comunidad monastica
de Taizé. Poco a poco, alo largo de los afos, fueron uniéndo-
se a esta comunidad, personas pertenecientes a distintas
Iglesias cristianas: protestantes, catdlicos, anglicanos, orto-
doxos.

El hermano Roger, como ya se le Ilamaba, 10 Unico que pre-
tendia era ser en medio de las Iglesias cristianas divididas, €l
fermento o el motivo paralograr launidad perdida.

En la comunidad de Taizé vivian, y siguen viviendo, como
hermanos escuchandose y enriqueciéndose mutuamente con
sus diferentes aportaciones. Toman las decisiones siempre
desde el didlogo sincero, intercambiando las ideasy los dife-
rentes puntos de vista parajuntos buscar el mejor camino a
seguir.

Su estilo de vida, su manera de orar, su manera de compro-
meterse con los necesitados del mundo, y su busqueda de la
reconciliacion entre los cristianos separados, hizo que la co-
munidad de Taizé se convirtiera en lugar de encuentro y de
oracion paralos jovenes cristianos de todo el mundo.

Todos los afos, centenares de miles de jovenes pertenecien-
tes a distintas Iglesias cristianas separadas, acuden a Taize
para hacer oracion juntos, para escucharse unos a otros, pa-
radialogar y enriquecerse mutuamente con sus experiencias,
para buscar en € hermano Roger y en los demas hermanos
(monjes), alguien que les escuche y les hable desde el cora-
z6n sobre quién es Jesucristo, y cOmo comprometerse para
dar solucion a tanto sufrimiento humano en el mundo.

El hermano Roger, impulsado por el Espiritu, ha creado en
Taizé un espacio de encuentro y dialogo donde los cristianos
separados han vuelto a la unidad y la reconciliacion; algo
gue pretende extenderse y contagiarse a todas las partes del
mundo.
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Para terminar

Ahora vamos a valorar lo realizado en este
taller. Volveréis a leer la introduccion del
principioy, teniendo en cuentalo que alli se
dice, revisaréis todas las actividades que ha-
béis hecho.

Se trata de ver qué habéis descubierto o
aprendido en cada apartado del taller y cé-
mo lo habéis puesto en préactica a lo largo
de todas las reuniones de grupo. Rellenaréis
estos apartados todos juntos.

JUEGO: Nos haservido paradescubrir...

DINAMICA: Gracias a ella hemos reflexionado sobre...

CUENTO: Nos haservido para...
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BIBLIA: LaPalabrade Dios nos hadicho que...

TESTIMONIO: Hemos aprendido de este testimonio que...

1. ¢Como han ido las reuniones de grupo? ¢Como os habéis senti-
do en ellas?

2. ¢En qué nos ha ayudado el tema de este taller a mejorar como
grupo?

3. ¢Enqué cosaste haayudado a mejorar personal mente este taller?

4. ¢Coémo hemos llevado a la préactica el tema del taller en cada
unade nuestras reuniones de grupo? ¢Y fueradel grupo?

5. ¢Qué frase pensais que os querria decir Jesus al grupo como
resumen de todo lo visto?

Terminamos haciendo un rato de oracion pa-
raponer en manos de Jesus |o que hemos vivi-
do en este taller. Para prepararlo, elegiréis en-
tre todos una de las citas que mas os haya
gustado del apartado «Explorando |aBiblia»

Luego cada uno escribirdunaoracion o car-
ta a Jesus diciéndole lo quye ha descubierto
en este taller y coOmo va a intentar llevarlo a
la préctica en su vida cotidiana, o bien po-
dradarlelas gracias por ago, o pedirle algu-
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nacosa, o decirle cualquier cosa que le naz-
ca del corazén, porque la oracién es un
dialogo entre amigos que se escuchany
se hablan desde el corazon.

Prepararéis también el lugar donde vais a
hacer la oracién, colocando unaimagen de
JesUs 0 una cruz a la que todos podais mi-
rar. Pondréis también a sus piesuna Biblia
abiertay un cirio como signo de que Jesus
estapresentey quiere hablar personalmente
con vosotros. Y cualquier otro signo que
creais necesario para vuestro momento de
oracion.

Esquemade laoracion

1. Musicade fondo parahacer silencio interior.
2. Nos ponemos mentalmente en la presencia de Jesus.

» El animador leerd estafrase de Jesus: «Alli donde dos o
tres se relinen en mi nombre, alli estoy yo en medio de
ellos». (Mt 18,20)

» Seencenderaun cirio como signo de lapresencia de Je-
sus.

* Mientras suena unasuave musicade fondo, se haraun
rato de silencio parasentirse junto a Jesus. Mirarle con
los ojos del corazoén...

3. Lecturade lacitabiblicaescogida.
« Momento de silencio en el que si alguien quiere podra co-
mentar |o que le ha querido decir Jesus con esalectura.
4. Leer las oraciones o cartas hechas anteriormente.
5. Rezar todos el Padrenuestro cogidos de la mano.
6. El animador concluira haciendo una oracioén final. f _—

-133-



TALLEZEER 1/




Siempre dispuesto 7

a Perdonar

Perdonar es uno de los gjercicios mas sanos y liberadores que puede hacer
una persona para mantenerse siempre feliz y contenta. No son mas tontos
ni débileslos que perdonan siempre sino los que no quieren perdonar.

No sé si te habra pasado algunavez que cuando alguien te ha ofendido y
te has negado a perdonarle en tu interior, te has llenado de odio y resen-
timiento hacia esa personay continuamente la tienes en la memoria re-
cordandote el mal que te ha hecho, provocandote asi mas rabiay enfado.
Es como si continuamente te estuviera ofendiendo. Como no la has per-
donado, te has dejado atrapar por € odio, y el odio te havencido y escla-
vizado, impidiéndote vivir en paz y ser ta mismo.

Sin darte cuenta, te has convertido en un esclavo de la persona que te ha
ofendido, te has dejado atrapar por su mal. Y cuanto mas tiempo dejas
pasar, més te envenenas por é. Por eso no hay nada como perdonar. Una
personademuestralo fuerte que es por la capacidad de perdén que tiene.
Sélo los débiles no perdonan, porque € odio es méas fuerte que ellosy se
dejan dominar por é. Sevive mejor perdonando que con resentimiento.

Pero no es algo que sea tan facil. Solo los que estan llenos de amor son
capaces de vencer alodio. Por eso vino Jesls al mundo, para ensefiamos
a querer, y a decirnos que Dios nos perdona siempre hagamos lo que ha-
gamos porgue nos quiere, y quiere hacernos tan fuertes, que

podamos perdonar y querer incluso a nuestros mayores

enemigos. Si quieres ser mas fuerte que todos —
tus enemigosjuntos, aqui descubriras en
qué consiste la verdadera fortal eza.




weco: Una de cartas

Perdonar es ser més fuertes que el odioy el rencor que quieren apode-
rarse de nosotros cuando somos ofendidos por alguien. Vamos a re-
producir estalucha de fuerzas por medio de un juego de cartas.

Os dividiréis en grupos de 4 personasy el animador dara a cada grupo
tijeras, cartulina, 1apiz y regla para que se hagan sus propias cartas se-
gun vamos a indicarlo a continuacion. Cada carta medird 6 cm de an-
cho por 9cm de largo. En total haréis 40 cartas.

Unavez recortadas, estos seran los «palos» o figuras de la baraja:

1 1 1 1

PERDON AMOR oDIO RENCOR

En total habra 10 cartas de cada «palo». Cuando las dibujéis, id con
cuidado para no marcar el dibujo por la parte de atras si utilizais ro-
tuladores. Deben estar hechas de tal manera, que vueltas boca a bajo,
no se sepa qué cartaes. Unavez esté la baraja completa se podra co-
menzar la partida.

En este juego las cartas tendran el valor que indica su nimero. Ese
numero seran los puntos o «fuerza» que tiene esacarta. A mayor pun-
tuacion mayor fuerza. Siempre vencera el que tenga mas puntos o
«fuerza» en su jugada.
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Paraver quien juegaprimeroy reparte las cartas durante el juego, ca-
dajugador cogerd una cartade labaraja. El que saque el nimero mas
alto sera el primero. Este repartira 5 cartas a cadauno y dejara el res-
to en su lado de lamesa. Todos miraran las cartas que les han tocado.
El juego consiste en ligar cartas segun estas posibilidades:

* Hacer Escalerade 3, 4 6 5 cartas del mismo palo. Es decir, tener
3, 4 6 5 cartas cuya numeracion sea correlativa. Se sumaran todos
los puntos de la Escalera que se tengay esa serala «fuerza» que ten-
galajugada. Por gjemplo:

4 ‘5 6 7 8
Escalera de 5
cartas (30 puntos)

PERDON PERDON PERDON PERDON PERDON

e Hacer Escalerade 3, 4 0 5 cartas «xamigas». Las cartas amigas so-
lo pueden ser aquellas que sean de Perdon - Amor, o Rencor - Odio.
La Escalera estara formada por cartas de dos palos «amigos» pero
con numeracion correlativa. Por ejemplo:

4 5 6

p Escalera de 5
@ © Q @ cartas «amigas»
(20 puntos)
PERDON

PERDON PERDON AMOR AMOR

» Parejas amigas. estaran compuestas por dos cartas de palos ami-
gos (Perdon - Amor, Rencor - Odio) con el mismo niumero. Unaju-
gada podratener una o dos parejas amigas. En el caso de que tenga
dos parejas deberan ser de los mismos palos amigos, de lo contra-
rio, si son parejas opuestas, sélo contara una de ellas para la pun-
tuacion de lajugada.

7 7 2 2 6

Dos Parejas amigas
(18 puntos)

AMOR PERDON AMOR PERDON oDIO
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» Jugada combinada: en la que haya una Escalera de 3 cartasy una
Pareja amiga. Para que puedan contabilizarse los puntos de las
dos, deberan ser ambas de palos amigos. Por g emplo:

| 11 1
9 9 2 3 4
Pareja amiga y Escalera
de 3 cartas (27 puntos)
RENCOR OoDIO RENCOR oDIO oDIO

Normas y funcionamiento de la partida

Una vez repartidas las cartas por primera vez, los jugadores veran si
pueden formar con ellas alguna de las jugadas anteriores. A partir de
este momento tendran dos rondas en que, por tumo, podran darle al
que repartio las cartas, aquellas cartas suyas que no quieran, a cam-
bio de otras nuevas para ver si consiguen mejorar o completar su ju-
gada. Pueden incluso devolverle las 5 cartas que recibieron al princi-
pio paraver si tienen mas suerte con las nuevas cartas que les reparta.
Por segunda vez se podra hacer esto. Aunque €l que crea tener una
buenajugada puede pasar de pedir nuevas cartas.

Hechas pues estas dos rondas de peticiéon de nuevas cartas, sera €l
momento de descubrir la jugada que ha conseguido hacer cada juga-
dor. Cada uno ira levantando sus cartas y diciendo la jugada que ha
podido formar y los puntos que tiene. Ganara € que mas «fuerte» ten-
ga su jugada de perdon o de odio, es decir, el que mas puntos sume.
Este ganador sumaraa los puntos de su jugada 20 puntos mas por ha-
ber ganado. En caso de que haya empate de puntos, todos ellos seran
igualmente ganadores y sumaran tambi én |os puntos extras.

Cadajugador, sea ganador o no, apuntara en su casillero los puntos que
vaya ganando en cada partida, indicando con qué palo los ha ganado.
Modelo de casillero:

Amor-Perdon Total:

JUGADOR 1

Rencor-Odio Total:
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Al final ganara € que mas puntos haya conseguido a lo largo de todas
las partidas en uno de los dos grupos de cartas (Amor-Perdén; Rencor-
Odio). De esta manera veremos quién es mas fuerte al final, si el per-
dén o el odio.

— N\

Al final del juego comentamos

1. ¢Te resulta fécil o dificil perdonar? Cuando perdonas,
¢por qué lo haces?
2. ¢Sueles pedir perdén cuando te has dado cuenta que
has molestado a alguien? ¢Por qué?
3. ¢Qué haces cuando el que te ha ofendido no te pide
perddn o no reconoce el mal que te ha hecho? 1
4. ¢Recuerdas algunavez queno hayas perdonado a
alguien? ¢;Como te sentiste?

5. ¢Creesque es masfuertey libre el que perdona? ¢Por )
que?

\/\,\./\’
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§§%§%> pinAmica: L os ladrillos

El animador repartird a cada uno 4 hojas alargadas de color rojo que
simbolizaran ser ladrillos. En ellos se escribird, por una de sus caras,
todo aquello que nos ofende cuando los demés nos lo hacen, provo-
candonos enfado, rabia o malestar. Se escribiran 2 cosas como maxi-
mo en cadaladrillo. No es necesario utilizarlos todos, aunque si hacen
falta mas se le piden al animador.

Luego se pondra en comun lo que se haya escrito. Cuando cada uno
acabe de leer sus ladrillos, se levantaray los pegara, con celo o pega-
mento de barra, sobre un papel continuo que el animador habré pues-
to enlapared. Losladrillos se iran poniendo de tal forma que simulen
formar unapared.

Al final quedara formada una pared que simbolizard el muro que mu-
chas veces |os demas levantan ante nosotros con sus ofensas para im-
pedirnos ser felices y hacer que nos Ilenemos de odio y rencor. Ahora
se tratara de ver la mejor manera para superar o derribar ese muro
con el que muchas veces chocamos.

» ¢COmo sueles solucionar o responder a las ofensas o conflictos que
te causan los demés?

» ¢Teresulta facil vencer el odio, larabia o el enfado que te provoca
una ofensa?

* ¢A donde puede llevar el camino del odio y el rencor o resentimien-
to? ¢Solucionaen algo el problema?
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El camino que aqui se te propone es el de estar siempre dispuesto a
perdonar aunque no te pidan perdén. Es la mejor manera de ser libre
y estar liberado de nuestros ofensores.

A veces sera necesario que nuestro perdon vaya acompafado de la
energia de nuestras palabras para poner al otro en su sitio y que no
nos vuelva a avasallar; o de buscar justicia acudiendo al responsable
correspondiente para que haga reparar al ofensor el dafo causado; o
resistir la ofensa sin responder nunca con otra ofensa. Esta actitud es
la que mas descoloca al ofensor. Pero todo esto hecho siempre desde
la méas absoluta serenidad y paz, siendo duefios de nosotros mismos,
sin dejar que el odio se apodere de nosotros.

Este es el camino que nos propone Jesus. Todo el que decidarecorrer-
lo encontrara la ayuda y la fuerza necesaria para realizarlo. Sélo El
nos puede hacer capaces de estar siempre dispuestos a perdonar de
esta manera, porque sélo El puede Ilenamos el corazén de una paz y
una amor mas fuerte que cualquier ofensa. Basta con pedirselo a Je-
sis, ponerse en sus manosy confiar siempre en El.

Asi que paraderribar ese muro de ofensas y odio que se levanta ante no-
sotros, cadauno dibujarden un folio en blanco lasiluetade unabomba.
y en su interior escribira de qué manera va a intentar responder a las
ofensas a partir de ahora para no ser vencido por el odio y el rencor.
Cuando esté escrito, larecortardy la pegara sobre e muro de ladrillos.
Seradlamanerade derribarlo siempre que aparezca ante nosotros.
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cuento: El arbol solitario

Habia una vez un érbol muy grande que vivia solitario en medio de una
pradera. Tenia muy mal genio y no se llevaba bien con cas nadie. Le gus-
taba estar siempre muy elegantey distinguido. Un dia llegé un pajaro car-
pintero para hacer un hueco en su tronco y poner su nido. El arbol, al ver
gue estaban haciéndole un horrible agujero, se puso furioso y le dijo que
s marchara inmediatamente. El pobre pjaro le pidid perdon y se mar-
chd. Pero € érbol era muy rencoroso y nunca perdonaba a nadie.

Mas tarde llegd una bandada de gorriones que se poso en sus ramas pa-
ra descansar. Entonces, € érbol, al ver que estaban despeinandole aque-
llos pajarracos, se puso hecho una fiera y comenz6 a mover sus ramas
para que se fueran de alli. Los gorriones le pidieron perdon por haberle
molestado y se fueron volando.

Poco después llegé un alegre grupo de abejas para recolectar d néctar de
las flores del arbol. Y ése, al verlas corretear por dentro de sus flores,
quedd horrorizado. No soportaba ver aquellos bichos. Asi que las obligo
airse de alli. Ellas le pidieron perdédn, pero € ni les contesté. No habia
duda de que € arbol estaba teniendo un mal dia.

Sin embargo lo peor aun quedaba por venir. Al mediodia vio que dos le-
fadores se acercaban a € llevando sus grandes hachas al hombro. El ar-
bol quedd espantado. No tenia escapatoria. Habia llegado su hora. Co-
menzd a llorar como un nifio y a suplicar perdén a los lefiadores. Sus
gritos de clemencia se escucharon por toda la pradera.

y cuando los lefiadores ya estaban apunto para darle € primer hachazo,
de repente, un grupo de abegjas les envolvié amenazando con picarles.
Ellos tiraron sus hachas al suelo y salieron corriendo a refugiarse en su
tienda de campafia. Entonces un pajaro carpintero, con su afilado pico,
rompio los mangos de las hachas. Y una enorme bandada de gorriones
se lanzo sobre la tienda de los lefiadores y se la llevaron volando por los
aires.

A los lefiadores se les quitaron las ganas de cortar arboles y nunca mas
volvieron por alli. El arbol se habia salvado. Pero quedé muy avergonza-
do al ver que le habian ayudado los que @ habia tratado tan mal. Por
primera vez en su vida les pidié perddn por todo, y desde aquel momen-
to, se convirtié en la casa y refugio de todos los animales de la pradera.
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Propuestas de trabajo

1. Paradialogar juntos

=

¢Por qué crees que € arbol no perdonaba nuncaa nadie?

2. ¢Quiénes son los personajes a los que e arbol no perdona al
principio del cuento? ¢Qué hacian estos personajes cuando se
daban cuenta que habian molestado al arbol?

3. ¢Por qué crees que los animales deciden defender al arbol de
los lefiadores? ¢TuU que hubieras hecho en su lugar?

4. ¢Como reaccionael arbol ante esta ayuda inesperada? ¢De qué
manerale cambialavidaal arbol?

5. ¢Qué quiere decir esta expresion: «Ojo por ojo y diente por

diente»? ¢Estas de acuerdo con ella? ¢Por qué?

2. Lecturaescenificada

Consiste en que el animador ira contando el cuento, y mientras, todo
el grupo ird haciendo la escenificacion. El animador repartiralos per-
sonajes entre todos los miembros del grupo: uno hara de arbol, dos
seran los lefladores, uno sera el pgjaro carpintero, cuatro haran de go-
rrionesy el resto de abejas.

Entre todos se pensara cOmo tiene que actuar cada grupo de persona-
jes en los distintos momentos en que aparecen. Cuando esté claro lo
gue tiene que hacer cada uno, el animador dara un tiempo para que
todos puedan confeccionarse un vestuario improvisado que represen-
te de alguna manera € personaje que van a interpretar. Se dispondra
de papel continuo, hojas de peridédico, celo, grapadora, tijeras y cual-
quier otra cosa que pueda conseguir el animador. Después de esto po-
dra comenzar larepresentacion.

3. El cartel publicitario

Vais a imaginar que trabajais en una agencia de publicidad de un pais
gue acaba de sufrir una terrible guerra civil. Todavia queda mucho
odio y rencor entre los ciudadanos. El gobierno os ha encargado que
hagais una campafa publicitaria para fomentar el perdony larecon-
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ciliacion entre las personas. SOlo asi se podra conseguir unaconviven-
ciaen paz.

La campafa sera realizada a través de carteles que se colocaran por
todo el pais. Ahora, por parejas, o bien individualmente, elaboraréis
un cartel publicitario utilizando una cartulina. EI animador os pro-
porcionarael material necesario.

A lahorade hacer €l cartel, primero tendréis que pensar en una frase
0 eslogan que transmita el mensaje que queréis comunicar. Luego ha-
bra que ver qué dibujo, o iméagenes recortadas, acompararia mejor al
eslogan paraque llame laatenciony exprese mejor laidea.

Una vez terminados se colgaran en las paredes de la sala para que
sean vistos por todos.

..‘.
°.'.' 0.0‘%’,’3

Quien siembra PERDON
cosecha la PAZ
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Explorvando |la Biblia

No podemos pedir perdon a Dios Padre si antes no somos capaces de
perdonar de corazén al que nos ofende. Esto es algo que Jesus repite
unay otravez. Y es que un corazon incapaz de perdonar, es un cora-
zén que estallend de odio; y un corazén asi no dejara nunca que entre
en él el amor de Dios, a no ser que reconozca su odio y rencor, y se de-
je curar por Jesus, porque a veces hay heridas tan profundas que sélo
puede curar El. Sélo asi podréavivir feliz, liberado de rencoresy resen-

timientos.
Lc 15,11-32
Lc 6,27-35
Lc 7,36-50
Lc 23,33-34
Mc 11,25
Mt 6,9-15
Mt 18,21-22

Mt 18,23-35

Jn 8,1-11

A?zﬁ Juego de las preguntas

Formaréis equipos de tres personas. Cada equipo debera escribir tres
preguntas muy concretas entresacadas de las citas anteriores y que
tengan que ser respondidas con palabras exactas que alli ponen. Se
escribiralapreguntay larespuesta.

Cuando todos tengan hechas sus preguntas, se establecera un tumo
de participacion paralos equipos. El primer equipo hara una de sus
preguntas y los demas deberan buscar |a respuesta exacta. El equipo
gue primero levante la mano y acierte la respuesta ganara cinco pun-
tos. Cada equipo solo tendra una oportunidad para contestar. Habra
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un minuto de tiempo parabuscar larespuesta. Si pasael tiempoy na-
die dice larespuesta exacta, el equipo que hizo lapregunta ganaralos
cinco puntos. Luego le tocard el turno al siguiente equipo. Y asi suce-
sivamente hasta compl etar dos rondas.

/ i/ Para reflexionar

Perdonar no es facil. Pero Jeslis nos propone este camino para que €
odio no acabe destruyendo nuestro corazon. Haz un mapa en el que
esté dibujado el camino que conduce al perdon. Y alo largo de ese ca-
mino dibuja sefiales de trafico simbdlicas que indiquen los peligros
gque amenazan la decision de perdonar (odio, rencor, revancha, ojo
por ojo, rabia, etc.), y sefiales que indiquen lo que lafavorecen (amor,
paz, fortaleza, valentia, corgje, alegria, sensatez, etc.).
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Constructoresde
«OASIS»

OseAR ROMERO

Oscar Romero nacié en 1920 en Ciudad Barrios (El Salva-
dor). Fue un nifo tranquilo y siempre algo enfermizo. Dejo-
ven sintio que Dios le llamaba para ser sacerdotey marcho al
seminario. A los 24 afios fue ordenado sacerdote. Primero
fue enviado como responsable de una parroquia, y luego le
fueron dando cargos de mayor responsabilidad, hasta que en
1977, a los 57 afos fue nombrado arzobispo de la ciudad de
San Salvador, capital del pais.

Era un momento muy dificil el que le toco vivir a Monsefior
Oscar Romero. Se cometian muchas injusticias, abusos yase-
sinatos por parte de los ricos y poderosos que mandaban en el
pais. Habia mucha pobrezay necesidad debido a que lamayor
parte de las tierras y riquezas de El Salvador las poseian unas
pocas familias ricas.

Los militares, la policiay los comandos pagados por las fa-
milias ricas imponian el terror de laviolencia, lamuertey la
tortura, para acallar lavoz de los campesinos pobresy de los
cristianos comprometidos que pedian justicia, mejores sala-
rios, trabajo, igualdad de derechos, unavidadigna...

Monsefior Romero se puso del lado de los pobres y oprimi-
dos para ser fiel seguidor de Jesus de Nazaret. Los defendio
con gran valor denunciando publicamente, y poniendo en
evidencia, las injusticias y los crimenes que cometian los ri-
cos y poderosos. La lglesia estaba al lado de los oprimidos.
Pero esto no gustd nada a los que tenian el podery el dinero.
Asi que continuamente eran torturados y asesinados sacer-
dotes, religiosos, catequistas, cristianos comprometidos,
campesinos pobres...

Pero Monsefior Romero no se dej6é contagiar por aquel odio
brutal ni por el rencor. Todos esos crimenes, en lugar de ha-
cerle callar, le hacian denunciar con mas fuerza aquella bar-
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barie. Y lo hacia a través de sus homilias que eran retransmi-
tidas por radio a todo el paisy atoda Américalatina.

Rechazaba toda respuesta violenta ante aquellos asesinatos.
Laviolencia no podia ser nunca un camino cristiano. En uno
de tantos funerales que tuvo que celebrar por un sacerdote
asesinado dijo: «Hermanos asesinos, 0s queremos».

El, que tenia més motivos que nadie para odiarlos por todos
los crimenes que contemplaba a diario, seguia queriendo a
los asesinos y les|lamaba hermanos.

El corazén de Oscar Romero era mas fuerte que el odio de
€s0s pobres asesinos, que pretendian contagiarle su maldad
y corromperle con su violencia. Oscar Romero era mas fuer-
te que ellos porque seguia amandoles, y porgque les amaba,
seguia denunciando sus crimenes para que se dieran cuenta
de su mal y recapacitaran.

El 24 de marzo de 1980, mientras celebrabala eucaristia, fue
tiroteado por sus enemigos, y mientras agonizaba en el suelo
del altar, dijo: «Que Dios tenga compasion de mis
asesinos». Y murid. Como Jesus, muri6 por defender a los
pobres y oprimidos de su pueblo, y acabd teniendo compa-
sion de sus asesinos, como hizo Jesus en la cruz: «Padre,
perddnal os porque no saben |o que hacen».
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Para terminar

Ahoravamos a valorar lo realizado en este
taller. Volveréis a leer la introduccion del
principioy, teniendo en cuentalo que alli se
dice, revisaréis todas |l as actividades que ha-
béis hecho.

Se trata de ver qué habéis descubierto o
aprendido en cada apartado del taller y co-
mo lo habéis puesto en préactica a lo largo
de todas las reuniones de grupo. Rellenaréis

estos apartados todos juntos.
O a ®

JUEGO: Nos haservido paradescubrir...

DINAMICA: Gracias a ella hemos reflexionado sobre...

CUENTO: Nos haservido para...
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BIBLIA: LaPalabrade Dios nos hadicho que...

TESTIMONIO: Hemos aprendido de este testimonio que...

1. ¢Como hanido las reuniones de grupo? ¢Cémo os habéis senti-
do en ellas?

2. ¢En gué nos ha ayudado €l tema de este taller a mejorar como
grupo?

3. ¢Enqué cosaste haayudado a mejorar personal mente este taller?

4. ¢Coémo hemos llevado a la practica € tema del taller en cada
unade nuestras reuniones de grupo? ¢Y fuera del grupo?

5. ¢Qué frase pensais que os querria decir Jesus al grupo como
resumen de todo |o visto?

Terminamos haciendo un rato de oracion pa-
raponer en manos de Jesus |o que hemosvivi-
do en este taller. Para prepararlo, elegiréis en-
tre todos una de las citas que mas os haya
gustado del apartado «Explorando laBiblia»

Luego cada uno escribira unaoracion o car-
ta a Jesus diciéndole lo quye ha descubierto
en este taller y como va a intentar llevarlo a
la practica en su vida cotidiana, o bien po-
dradarle las gracias por algo, o pedirle algu-
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na cosa, o decirle cualquier cosa que le naz-
ca del corazon, porque la oracién es un
dialogo entre amigos que se escuchan y
se hablan desde el corazon.

Prepararéis también el lugar donde vais a
hacer la oracién, colocando una imagen de
JesUis 0 una cruz a la que todos podais mi-
rar. Pondréis también a sus piesuna Biblia
abiertay un cirio como signo de que Jesus
estapresente y quiere hablar personalmente
con vosotros. Y cualquier otro signo que
credis necesario para vuestro momento de
oracion.

Esquemade laoracion

1. Musicade fondo para hacer silencio interior.
2. Nos ponemos mentalmente en la presencia de Jesus.

» El animador leerd estafrase de Jesus: «Alli donde dos o
tres se relinen en mi nombre, alli estoy yo en medio de
ellos». (Mt 18,20)

» Seencenderaun cirio como signo de lapresenciade Je-
sus.
e Mientras suena una suave musicade fondo, se haraun

rato de silencio parasentirse junto a Jesus. Mirarle con
los ojos del corazoén...

3. Lecturade lacitabiblica escogida.
 Momento de silencio en el que si alguien quiere podra co-
mentar lo que le haquerido decir Jesus con esalectura.
4. Leer las oraciones o cartas hechas anteriormente.
5. Rezar todos el Padrenuestro cogidos de la mano.
6. El animador concluira haciendo una oracion final. 7
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Cuida la Naturaleza ﬂ

Nosotros somos parte de la Naturaleza. Todo |o que le ocurra a ella
nos ocurrira a nosotros. Si podemos vivir cada dia es gracias a €lla.
Diariamente necesitamos aire puro para respirar yagua limpia para
beber. Necesitamos comer alimentos sanosy que nos dé laluz del sol.
Nuestravida depende total mente de la salud que tenga la Naturaleza

Esto que es tan evidente, no lo acaba de entender el ser humano.
Prueba de ello son las continuas agresiones que hace: tala de bos-
ques, incendios forestales, contaminacion de rios y mares, pesca ex-
cesiva, matanza de animales salvajes, contaminacion del aire, desa-
paricion de especies, basura por todas partes, consumo abusivo de
los recursos natural es.

Pero alin estamos a tiempo. Hay muchas personas que estan tomando
conciencia de este problema, y son cada vez mas las asociaciones y
grupos ecologistas que luchan por esta causa. La Naturaleza es tam-
bién hermana nuestra, porque ha sido creada por Dios para hacer po-
sible nuestravida. No podemos quedarnos de brazos cruzados.

Son muchas las cosas que podemos hacer por €ella en nuestra vida dia-
ria: seleccionar labasura de casaparareciclarla, ahorrar aguay electri-
cidad, utilizar productos reciclados, no ensuciar el campo o la playa
cuando vayamos, utilizar las papeleras, consumir productos gue respe-
tan el medio ambiente, plantar arboles, etc. Aunque parezcan cosas
pequefias, son la parte que nos toca hacer. En este

temavamos a intentar ser responsables de la
parte que nos corresponde en el cuidado
de nuestrahermana Natural eza.




Jueco: Limpiando el mundo

Cadavez €l planeta Tierraesta mas sucio y contaminado por culpadel
hombre. Vamos a echarle una mano y darle un lavado general. Os di-
vidiréis en 4 grupos, ya cada grupo el animador le dara un periddico
y un rotulador de trazo grueso.

La primera parte del juego consiste en escribir en una hoja del peri6-
dico alguna accién humana que vaya contrala Natural eza destruyén-
dola o contaminandola. Valdra cualquier cosa, sean pequefias o gran-
des acciones, desde tirar un papel o una colilla al suelo, o dejar un
grifo abierto, hasta derramar petroleo en el mar.

Se establecera un orden de participacion paralos grupos, y cuando a
un grupo le toque, dirdlo que haescrito en la hoja. Luego la arranca-
ra del periédico y hard una bola de papel con ella para tirarla en el
centro de lasala. Asi iran haciendo por turno todos los grupos. El ani-
mador llevara cuenta de las bolas que tira cada grupo. No valdrarepe-
tir nada de lo que otros grupos hayan dicho antes. El grupo que se
guede en blanco cuando le toque, o diga algo que ya han dicho otros,
perderasu tumoy letocardal grupo siguiente.
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Cuando ya ningun grupo sepa qué mas decir, o cuando a un grupo se
le acaben las hojas del periddico, acabara esta parte del juego. Segun
las bolas de papel que haya hecho cada grupo, esos seran los puntos
gue tendra.

La segunda parte del juego consistira en recoger todo eso que conta-
mina el planeta Tierray tirarlo a la basura para hacerlo desaparecer.
Esto se hara de la siguiente manera: en un extremo de la sala se colo-
cara una gran papelera, y siguiendo el orden de participacion de an-
tes, cada grupo tendra dos minutos pararecoger todas las bolas de pa-
pel que pueday tirarlas a la papelera.

Pero no podran cogerlas directamente con las manos, porque son
«muy contaminantes». Asi que deberan cogerlas valiéndose de dos bo-
ligrafos, uno en cada mano (no valdréa tenerlos en una sola mano), y
llevar una bola de papel pinzadaentre ellos hasta la papelera.

Cadabolade papel que consigan meter seraun punto que se sumaraa
los que yatenian. Al final ganarael grupo que mas puntos haya conse-
guido. (Después de la reunion de grupo llevaréis todas estas bolas de
papel a un contenedor de papel paraser reciclado).

- S

Al final del juego comentamos

1. Di algunos lugares donde hayas ido a disfrutar de la Na-
turaleza, y cuenta qué hiciste y como lo pasaste.

2. ¢Te preocupa el temade la ecologia? ¢Qué desastres eco-
| 6gicos causados por el hombre te producen mas pena?

3. ¢Por qué crees que las personastratan tan mal ala
Naturaleza?

4. ¢:Qué cosas puedes hacer tU paracuidar y proteger a la
Naturaleza?

5. ¢Recuerdas qué es la Sociedad de Consumo? ;Qué tiene )
gue ver la Sociedad de Consumo con la destruccion de la
Naturaleza?
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pinavica: La carta india

Los hombres de hoy en dia creemos ser muy civilizados, pero quiza
no lo seamos tanto como parece. La manera con que tratamos a la
Naturaleza asi |o delata. En 1885, un jefe de los indios de América del
Norte [lamado Seattle, sefial6 cuél erael gran problema que tenian los
«hombres blancos civilizados»: era el de no saber respetar, saborear,
amar y cuidar ala madre Natural eza.

Los indios amaban la Naturaleza porque gracias a ella podian vivir y
ser felices. Pero veian que el hombre blanco vivia sin tenerla en cuen-
tani respetarla. Lee con atencidn un extracto de esta carta que este je-
fe indio escribio al presidente de los Estados Unidos que queria com-
prar sustierras a cambio de dinero.

«El gran jefe de Washington manda decir que desea comprar nues-
tras tierras. ¢Como podéis comprar o vender € cielo o € calor de la
tierra? Esta idea es extrafa para nosotros. S hasta ahora no so-
mos duefios de la frescura del aire o del resplandor del agua, ¢cémo
nos lo pueden ustedes comprar?

Nosotros somos parte de la tierra, y la flor perfumada, € ciervo, e
caballo y € aguila majestuosa son nuestros hermanos. Las escar-
padas pefias, los himedos prados, € calor dd cuerpo del caballo y
el hombre, todos pertenecen a la misma familia. Los rios son nues-
tros hermanos y sacian nuestra sed; llevan nuestras canoas y ali-
mentan a nuestros hijos.

Sabemos que d hombre blanco no entiende nuestra manera de ser
ni de vivir. Le da lo mismo un trozo de tierra que otro porque é es
un extrano que llega en la noche a sacar de la tierra lo que necesita.
La tierra no es su hermano, sino su enemigo. Cuando la ha con-
quistado, la abandona y sigue su camino.

La vista de sus ciudades duele a los ojos dd hombre piel roja, pero
tal vez es porque e hombre piel roja es un salvajey no entiende. No
hay ningan lugar tranquilo en las ciudades de los hombres blan-
cos. Ningun lugar para escuchar las hojas en la primavera o el
zumbido de las alas de los insectos. Yo me pregunto: ¢quéqueda de
la vida si d hombre no puede escuchar & hermoso grito del p4jaro
nocturno, o los argumentos de las ranas alrededor de un lago al
atardecer?

-160 -




El indio prefiere & suave sonido del viento cabalgando sobre la su-
perficie de un lago, y € olor del mismo viento lavado por la lluvia del
mediodia o impregnado con la fragancia de los pinos. El aire es de
gran valor para € piel roja, pues todos los seres comparten un mis-
mo aliento: € animal, d arbol, & hombre, todos respiramos el mis-
mo aire. El hombre blanco no nota d aire que respira.

S decidiese aceptar vuestra oferta, tendria que poneros una condi-
cién: que @ hombre blanco considere a los animales de estas tierras
como hermanos. ¢Qué seria del hombre sin los animales? Si todos
los animales desaparecieran, € hombre moriria con una gran sole-
dad de espiritu; porque cualquier cosa que le pase a los animales
también le pasard al hombre. Todo lo que hiere a la tierra, herira
también a los hijos de la tierra. S os Ilegamos a vender nuestra tie-
rra, amadla como nosotros la hemos amado. Cuidad de €la como
nosotros la cuidamos. Nosotros amamos esta tierra como € nifio
ama los latidos del corazon de su madre».

* ¢Quéte haparecido lacarta?

» ¢Por qué no le gustan al jefe indio las ciudades de los hombres
blancos? ¢Crees que podria decir o mismo de nuestras ciudades
actual es?

» ¢Qué cosas son las que el indio sabe valorar y apreciar mientras
gue & hombre blanco no?

» ¢Por qué dice que hay que tratar a los animales como hermanos?

» ¢Quéfrase delacartaeslaque maste hagustado? ¢Por quée?

» ¢Algunavez te has fijado en los detalles en que se fijaban los in-
dios, o te pasan desapercibidos?

Ahoraescribe unacartaa este jefeindio diciéndole lo que te ha parecido
su cartay contandole lo que & «hombre blanco civilizado» ha hecho con
su amadaNaturaleza. Luego dile como saboreas tu laNaturaleza; qué es
lo que mas te gusta de ella; como ladisfrutas; o en qué te vas a fijar mas
a partir de haber leido su carta, etc. Finalmente dile de qué maneravas a
cuidary proteger laNaturalezaen |lo que dependade ti.
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cuento: Madre Naturaleza

L& Madre Naturaleza no tuvo méas remedio gue ir en persona a la Gran
Ciudad para pedir ayuda a los hombres. Estaba desesperada. Todos sus
hijos estaban muy enfermos. Era cuestion de vida o muerte. No habia
tiempo que perder.

Necesitaba que los hombres dejaran de ensuciar € aire, envenenar €l
agua 'y contaminar la tierra. Sus hijos precisaban con urgencia respirar
aire puro, beber agua limpia y alimentarse de una tierra sana. Arboles,
plantas, insectos, animales, pecesy pajaros estaban ya en las Ultimas.

Pero los hombres no la tomaron muy en serio. Le dijeron que no habia
para tanto. La situacion no era tan grave como parecia. Pero Madre Na-
turaleza insistia con lagrimas en los ojos. Les suplicaba que hicieran al-
go por salvar a sus hijos. Asi que los hombres le prometieron que harian
todo lo posibley la dgjaron marchar.

Sin embargo, para lo grave que era € problema, los hombres de la Gran
Ciudad no hicieron casi nada. Estaban demasiado ocupados en otras
cosas mas importantesy urgentes segun €llos.

Entonces los hijos de Madre Naturaleza comenzaron a morir sin reme-
dio. La tierra dgjo de producir plantas, € agua quedo6 envenenada, € aire
empezo6 a ser irrespirabley la vida animal desaparecio.

y es ahora cuando los hombres se alarmaron. Salieron de la Gran Ciu-
dad desesperados en busca de Madre Naturaleza para que les diera algo
para comer, manantiales donde beber agua clara y bosques donde respi-
rar aire puro... Pero no la encontraron. Habian llegado demasiado tarde.
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Propuestas de trabajo

1. Paradialogar juntos

1. ¢Quéles pide Madre Naturaleza a los hombres de la Gran Ciu-
dad?

2. ¢Qué hicieronlos hombres?

3. ¢Qué les ocurre a los hijos de Madre Naturaleza? ¢Qué hacen
entonces los hombres?

4. ¢Crees gque hoy en dia puede pasar algo parecido a |lo que ocu-
rre en el cuento? ¢Por qué?

5. ¢Quién crees que tiene la solucion al problema que vive hoy en
dialaNaturaleza?

6. ¢Qué cosas se pueden hacer ya en nuestra propiacasapara cui-
dar la Naturaleza? ¢Te fijas al comprar alguna cosa, si en su
etiqueta pone que ha sido un producto fabricado respetando el
medio ambiente?

2. Laencuesta

Cuando acabe la hora del grupo, por parejas, podréis hacer una en-
cuesta a la gente con que os encontréis por la calle haciéndoles estas
tres preguntas:

¢Qué eslo que masle gustade todo lo que existe en la Naturaleza?
¢Cree que la sociedad de hoy en diarespetay cuidalo suficiente la
Naturaleza?

¢Qué hace usted paracuidar y proteger la Naturaleza?

L as contestaciones las anotaréis en un papel, aunque podriais grabar-
las en un magnetofon. Podréis hacer hasta 10 entrevistas. Unavez en
el grupo, pondréis en comun el trabajo realizado.

3. Sesiéon dela O.N.U.

Vamos a simular una sesiéon de la O.N.U (Organizacion de las Nacio-
nes Unidas), donde se trataran con urgencia los graves problemas que
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esta sufriendo la Naturaleza. Os juntaréis por parejas, y cada pareja
simulard ser un pais de los importantes (Estados Unidos, Alemania,
Reino Unido, Francia, Canad4, Italia, Japon, Rusia...). EI animador
hara de presidente de la O.N.U. y cada pareja serd una comisiéon de
trabajo enviada por su pais para dar solucion urgente a los problemas
de la Naturaleza. Cada comision estara compuesta por un portavoz y
un secretario.

Como son los paises mas poderosos del mundo, todo |o que se decida
y apruebe en la sesion, serarealizado de inmediato en todo el mundo.
El animador (presidente de la O.N.U.) repartira a cada comision de
trabajo 3 problemas diferentes que amenazan la salud de la Naturale-
za. Las comisiones tendran que escribir en una hojalo que saben de
cada uno de esos problemas. Podran buscar informacion en libros,
enciclopedias, revistas o preguntar al animador.

Después de hacer esto, para cada problema haran una lista de medi-
das concretas que tendrian que cumplirse en todo el mundo para so-
lucionarse. Deberan ser cosas concretasy posibles.

Cuando las comisiones terminen su trabajo, el presidente de la sesion
escogera uno de los problemas de la Natural eza que reparti6 anterior-
mente, y el portavoz de la comision que lo haya trabajado leera el in-
forme y las medidas que han pensado para solucionarlo. Después, las
deméas comisiones, a través de los portavoces, podran anadir otras
medidas que se les ocurran en ese momento, o bien mejorar las que se
han dicho.

El secretario de esta comision tendra que anadir a la lista que ellos
han presentado, las aportaciones de las demas comisiones. Luego se
hara una votacion a mano alzada paraver si es aprobada esa lista de
medidas por todos los paises presentes. Y asi se ira haciendo con los
restantes problemas que sufre la Natural eza.

Al final podria escribirse un manifiesto en defensa de la Naturalezay
firmarlo todos | os presentes.

Problemas de la Naturaleza.

M al gastar agua dulce.

Efecto invernadero.

Agujero en la capade Ozono.
Desertizacion.
Contaminacion radioactiva.

s wdpE
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Talade arboles.

Cazade animales en peligro de extincion.
Contaminacion del mar.

Contaminacion del aire.

10. Incendios forestales.

11. Lluviaécida.

12. Vertederos de basurasin control.

13. Contaminacion derios.

14. Comercio ilegal de especies animales protegidas.
15. Pescaexcesiva.

16. Desaparicion de especies animales.

17. Destruccion dela selva Amazonica.

18. Consumo excesivo de energia.

19. Destruccion de ecosistemas 0 zonas natural es sanas.
20. Maltrato de animales.

21. Fabricacion de armas.

22. Vehiculos que contaminan.

23. Usoy abuso de pesticidas.

© NS

4. Paisajes

Cadauno dibujara en unahoja de bloc de dibujo que proporcionarael
animador, el paisaje natural o escenade la Naturaleza que mas le gus-
te. Luego pegaréis todos vuestros paisajes sobre un papel continuo
gue llevara como titulo: «Asdmate a laventana de la Naturaleza». Ca-
da paisaje que hayais puesto sera como una ventana abierta que
muestralabellezade la Natural eza.

AsOmate a la ventana de la Natur aleza
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Explorando |la Biblia

Dios cred el mundo, con todo |o que existe en la Naturaleza, para que
el ser humano pudieravivir felizmente en é. La Naturaleza es € ver-
dadero paraiso donde las personas podemos encontrar todo |o necesa-
rio paravivir. Dios la ha puesto en nuestras manos para quererla, cui-
darlay disfrutarla. Somos responsables de ella. Lo que a ellale ocurra
Nos ocurriraa nosotros.

Gn1,1-2,4

N

// ? Juego de pistas

Formaréis equipos de dos personas y cada equipo pensara en una co-
sa creada por Dios. Hecho esto, debera escribir ocho pistas que vayan
de mayor a menor dificultad. Por ejemplo:

Cosacreadapor Dios:. €l sol.

. Sblo se le encuentrade dia.

. No se puede ver con |os 0jos.
En verano muchos | o buscan.
. Esamarillo.

. Lavida depende de €.

. Los helados se derriten por €.
. Esta que arde.

. Muchas gafas son de €.

ONOUTAWN P

Cuando cada equipo tenga sus pistas escritas podra comenzar €l jue-
go. Siguiendo un tumo de participacion, un equipo dird su primera
pista, y los demas equipos deberan adivinar de qué se trata. Pero ten-
dran que estar muy seguros porque sélo tendran una oportunidad. Si
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se equivocan no podran volver a participar hasta que le toque al si-
guiente equipo. Si lo aciertan a la la pista tendran g puntos, en la 22
seran 7 puntos, en la 3* seran 6 puntos, en la 4° tendran 5 puntos, en
la sa ganaran 4, en la 62ganaran 3, en la 73seran 2, y en la ga sera 1.
Ganara el equipo que mas puntos consiga.

W Para reflexionar

Escribe una oracién dando gracias a Dios por cada una de las cosas
que El ha creado parati, y ha puesto a tu servicio para que disfrutes
de ellasy puedas viviry ser feliz, (el aire que respiras, €l sol que teilu-
mina, el pan que te alimenta, € canto de los pajaros, € agua de los
rios, etc.).

Puedes acomparfiar o ilustrar esta oracion de accion de gracias con
iméagenes recortadas, o dibujos, que representen todo lo que estas ex-
presando. Incluso podrias hacer un montaje con diapositivas escogi-
das por ti, y acompafiadas de musica mientras recitas tu oracion.
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Constructoresde
«OAS S»

FRANCISCO DE ASIs

Naci6 en Asis (Italia) en 1182. Su padre era un rico comer-
ciante de telas. Su Unica preocupacion durante su juventud
fue pasarlo bien y divertirse a costa del dinero de su padre.
Deseaba ser caballero y noble para tener honores, fama 'y
grandeza. Con este fin se alisté en el gjército y participé en
dos guerras. Pero en el afio 1205 empieza a sentir en su inte-
rior que algo no funciona. Descubre que su vida no tiene sen-
tidoy entraen una profundacrisis. Dejalaguerray vuelve a
Su casa.

Las fiestas y las juergas de su época anterior se acabaron.
Ahora busca la soledad paseando por los prados de Asis. En
esos momentos sintié como Jesus lo |lamaba a su servicio
desde la sencillez y la pobreza, y le animaba a reconstruir la
iglesia. Desde ese momento su vida cambié por completo.
Habia encontrado lafelicidad de Dios, y se dedic6 a compar-
tir su vida con los mas pobresy marginados.

Adopto como unicaforma devidael Evangelio en toda su ra-
dicalidad y pureza. Renunci¢ a las riquezas que le ofrecian
sus padres. Y comenzd6 a vivir un estilo de vida marcado por
lapobrezay lahumildad, estando en contacto con la natura-
leza.

Le encantaba admirar la naturaleza porque toda ella le ha-
blaba de la grandeza de su buen Dios. Latrataba con delica-
deza. Trataba como hermanos suyos a todo lo creado: al her-
mano sol, la hermana luna, la hermana tierra, el hermano
viento, la hermana agua, el hermano fuego, el hermano paja-
ro...

Se llenaba de un increible gozo siempre que miraba las es-
trellas del cielo, o sentia el calor del sol, o contemplaba
las flores del campo, o escuchaba el canto de los pajaros.
Nadie como él ha sentido tanto amor haciala naturalezay
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todo lo que hay en ella, los animales, las aves, las plantas,
las montanas, etc. Todo ser vivo, por diminuto o simple
gque fuera, era tratado por Francisco con unainmensa ter-
nura.

Viendo como vivia Francisco y lo feliz que era, muchos se
unieron a é, llegando a formar una comunidad de herma-
nos cuya Unicaregla fue la de vivir el Evangelio de JesUs y
anunciarlo a todas las gentes, Ilevando el mismo tipo de vi-
dapobrey humilde que él llevo.

En 1209 fueron a Roma aver al Papalnocencio Il para que
aprobara su forma de vida. Con ello daba comienzo lo que
llegaria a ser la Orden Franciscana. En nuestros dias, Fran-
cisco de Asis es €l santo patrono de la Ecologiapor el amor y
el respeto que letuvo; asi lo proclamoé € Papa Juan Pablo 1.
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Para terminar

Ahora vamos a valorar lo realizado en este
taller. Volveréis a leer la introduccion del
principioy, teniendo en cuentalo que ali se
dice, revisaréis todas las actividades que ha-
béis hecho.

Se trata de ver qué habéis descubierto o
aprendido en cada apartado del taller y co-
mo lo habéis puesto en practica a lo largo
de todas las reuniones de grupo. Rellenaréis
estos apartados todos juntos.

N,v'\sa'“

JUEGO: Nos haservido para descubrir...

DINAMICA: Gracias a ella hemos reflexionado sobre...

CUENTO: Nos haservido para...
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BIBLIA: LaPalabrade Dios nos hadicho que...

TESTIMONIO: Hemos aprendido de este testimonio que...

1. ¢Cémo hanido las reuniones de grupo? ¢Como os habéis senti-
do en ellas?

2. ¢En qué nos ha ayudado €l tema de este taller a mejorar como
grupo?

3. ¢Enqué cosaste haayudado a mejorar personal mente este taller?

4. ¢Como hemos llevado a la préactica el tema del taller en cada
una de nuestras reuniones de grupo? ¢Y fueradel grupo?

5. ¢Qué frase pensais que os querria decir Jesus al grupo como
resumen de todo |o visto?

Terminarnos haciendo un rato de oracion pa-
raponer en manos de Jesus lo que hemos vivi-
do en este taller. Para prepararlo, elegiréis en-
tre todos una de las citas que mas os haya
gustado del apartado «Explorando laBiblia»

Luego cada uno escribira una oracion o car-
ta a JesUs diciéndole lo quye ha descubierto
en este taller y como va a intentar llevarlo a
la practica en su vida cotidiana, o bien po-
dradarlelas gracias por algo, o pedirle algu-
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nacosa, o decirle cualquier cosa que le naz-
ca del corazon, porque la oracién es un
dialogo entre amigos que se escuchan y
se hablan desde el corazon.

Prepararéis también el lugar donde vais a
hacer la oracién, colocando una imagen de
JesUs 0 una cruz a la que todos podais mi-
rar. Pondréis también a sus piesuna Biblia
abiertay un cirio como signo de que Jesus
esta presentey quiere hablar personalmente
con vosotros. Y cualquier otro signo que
creais necesario para vuestro momento de
oracion.

2.

(62
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Esquemade laoracion

1. Musicade fondo parahacer silencio interior.
Nos ponemos mentalmente en la presencia de Jesus.

El animador |eerd esta frase de Jesus. «Alli donde dos o
tres se reinen en mi nombre, alli estoy yo en medio de
ellos». (Mt 18,20)

Se encendera un cirio como signo de la presencia de Je-

Lecturade lacitabiblica escogida.

* Momento de silencio en el que si alguien quiere podra co-
mentar lo que le haquerido decir Jesus con esalectura.

L eer las oraciones o cartas hechas anteriormente.
. Rezar todos el Padrenuestro cogidos de la mano.

. El animador concluird haciendo unaoracién finaLﬁ

Mientras suena una suave musica de fondo, se hardun
rato de silencio parasentirsejunto a Jesus. Mirarle con
los ojos del corazén...




.
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_a Generosidad le delata ﬂ @

Ser generoso es no considerar nada como propio y estar dispuesto a
compartirlo con los demas. JesUs decia que hay mas alegria en dar
que en recibir. No sé si te ha pasado alguna vez € hecho de habértelo
pasado mejor buscando, o preparando un regalo o unafiesta para al-
guien, que si te lo hubieran hecho parati.

y es que produce mas satisfaccion hacer felices a los demas que al
contrario. Los que han descubierto esto, ya no pueden dejar de hacer-
lo, porque aunque parezca mentira, dar esla manera masrapiday se-
gurade enriquecerse de alegria, de felicidad, de amistad, de paz, y de
cosas inimaginables.

Normalmente se recibe mas de lo que se da. Si todavia no has hecho
la prueba, hazlo y lo veras. Pero para que esto ocurra hay que darlo
de corazény sin esperar nada a cambio.

No es necesario tener dinero o ser rico para ser generoso, basta con
que pongas todas tus cualidades al servicio de los demés. De lo con-
trario las perderas, porque todo lo bueno que no se dani se comparte,
acaba echandose a perder por falta de uso.

Sélo han sido grandes en la historia de la Humanidad aquellas perso-
nas que han vivido su vida dandose generosamente a los demas,
desdelo que erany tenian. Si quieres sumar tu nombre
asulargalista, vamos a empezar a preparamos

aqui parahacerlo posible.




Jueco: Palabras cruzadas

Vamos a poner en practica nuestra generosidad con este juego. Y lo
haremos de la siguiente manera. Os dividiréis por equipos de dos per-
sonas. Todos los puntos que consiga cada equipo en unajugada se los
dard a otro equipo. Nunca se podra ganar puntos para el propio equi-
po. Los puntos que tenga cada equipo al final del juego seran los que
le hayan dado los demas equipos a lo largo de la partida. Ganaré el
equipo que mas puntos hayarecibido.

Normasy funcionamiento dd Juego

El animador habra preparado 100 fichas cuadradas hechas de cartulinao
papel. 60 de ellas seran consonantesy seran de un color. Y las otras 40 se-
ran vocales, y seran de otro color diferente paradistinguirse de las conso-
nantes. Después de mezclarlas por separado, repartira a cada equipo 10
fichas, de las cuales 6 seran consonantes y 4 vocales. Las que sobren se
dejarén a un lado paraque puedan ser cogidas cuando lo exijael juego.

Cada equipo debera componer con las fichas que le han tocado una pa-
labralo més larga posible. Tendra dos minutos de tiempo para esta pri-
mera ronda. Después, segun un orden de participacién, cada equipo ira
dejando en el centro de la mesa, a la vista de todos, en horizontal o en
vertical, la palabra que haya compuesto. Segun las letras que tenga la
palabra, esos seran los puntos que gane. Estos puntos se los daran al
equipo que ellos digan y el animador los anotara en su marcador.

En la segundaronda, cuando le toque participar por segundavez a un
equipo, tendréa que formar una nueva palabra haciendo entrar en ésta,
unade las letras de cualquiera de |las pal abras ya colocadas. Por ejem-
plo, si sobre lamesa estéa puesta la palabra CAMION, la nueva palabra
gue ponga el equipo debera cruzarse con ella utilizando una de sus le-
tras, de estamanera:

P
IC A MJ | |(')|N| y ganara 5 puntos
gue entregara a
_B_ otro equipo.
E
L]
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También podra afadir o anteponer letras a palabras ya formadas enci-
ma de la mesa, si con ello consigue crear una palabra nueva, o hacer
su plural o formar el femenino. Por ejemplo, si ya esta puestala pala-
bra ESPERANZA, el equipo puede anteponerle las letras DES y for-
mar unanueva pal abra:

Y ganaré 12 puntos

|D|ElS|E|s plElR|A|N|z|A| que entregara a otro
equipo.

O por ejemplo si esta puesta la palabra CASA, y le anade la letra S,
formando €l plural; ganara 5 puntos.

Paratodo esto siempre habra solo un minuto de tiempo; si 1o sobrepa-
sa tendr& que robar una ficha de las que sobraron y le tocara al si-
guiente equipo.

Las palabras que se formen deberan leerse siempre de izquierda a de-
rechao de arriba abajo.

Cuando un equipo no pueda formar una palabra con las fichas que le
gueden, dira «paso», robara unaficha de las que antes sobraron, y le
tocarajugar al siguiente equipo.

La partida terminara cuando un equipo se quede sin fichas. En este
caso se podra hacer dos cosas, 0 bien dar por finalizado el juegoy ver
gué equipo ha recibido mas puntos, o bien iniciar otra partida en la
gue se sigan sumando puntos. Esto |o decidira el animador.

N

Al final del Juego comentamos

1. ¢Lo habéis pasado bien? ¢;Os ha costado dar los puntos
gue conseguiais a otros equipos?

2. ¢COmo os sentiais cuando otro grupo os daba puntos?

3. ¢Poniais condiciones alahorade dar vuestros puntos a
otro equipo? ¢Teniais algun criterio paradarlos?

4. ¢Habéis dado las gracias a los grupos que os iban
dando los puntos?

5. ¢Jugabais paraganar o paradar puntos a los demas? )
6. ¢Qué entendéis por generosidad?

\JV
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piNAmicA: L a silueta

Son muchas las cosas que pueden delatar a |a persona que es genero-
sa. Sobre todo en los pequefios detalles. Lo importante del que es ge-
neroso no eslo que dasino el amor y laalegriacon quelo da. Y no so-
lo da cosas materiales, sino que sobre todo se da a si mismo
compartiendo sus riquezas personales (cualidades y capacidades) pa-
raenriquecer alos demas.

Ahora intentaremos descubrir todo aquello que pone en evidencia al
gue es generoso. Os dividiréis en grupos de tres personasy cada grupo
tendra que hacer unalista, o méas larga que pueda, indicando accio-
nes, actitudes, palabras, etc., que caracterizan a una persona genero-
sa. Valen desde pequefios detalles hasta grandes acciones. Pero todo
lo que se ponga deberé estar encabezado por esta frase: «Soy genero-
so cuando ...» (...cuando doy sin esperar nada a cambio; cuando doy una pa-
labra de &nimo; cuando doy una sonrisa, un saludo afectuoso, etc.; cuando le
hecho una mano a alguien; cuando comparto..., tc.).

Habra 15 minutos de tiempo para hacer esto. Cumplido el tiempo, el
animador pondra en el suelo un papel continuo sobre el que se tum-
bard un compafiero paraque el animador dibuje su silueta. Esta silue-
tarepresentara a una persona generosa. Ahora el animador repartira
a cada grupo un pequefio montén de papel es de color tamario tarjeta.

Después de establecerse un turno de participa-
cion, cada grupo escribira, cuando le toque, una
de las frases que habia puesto en su lista. Luego
la pegara con celo sobre lasilueta. Y asi iran ha-
ciendo todos los grupos. No importa que se repi-
tan cosas. Se tratara de cubrir el interior de toda
la silueta con estos papeles. Al final quedara en
su interior todo aquello que identificaa una per-
sona generosa.
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cuento: El viejo pozo

Habia una vez un vigjo pozo que estaba junto al camino dispuesto a
dar generosamente su agua a todo € que lo necesitara. Nunca nadie ha-
bia visto nada raro en aquel pozo. Hasta que un dia un joven s dio
cuenta de que alli pasaba algo extrafio. Intentando sacar un cubo de
agua, sele cayo dentro del pozo una manzana que llevaba en la mano. Y
cudl fue su sorpresa cuando en lugar de sacar agua, sacé un cubo lleno
de manzanas relucientes, iguales a la que se le habia caido.

PensO que alguien le estaria gastando una broma alli abajo, y tiré una
botella vacia que estaba en @ suelo. Volvié a echar e cubo, y para su
asombro, saco € cubo lleno de botellas iguales a la que habia tirado. No
podia creerlo. Tiré ahora una moneda que llevaba en € bolsillo. Lanzo el
cubo dentro del pozo, y cuando lo sacd, estaba repleto hasta los bordes
de monedas idénticas.

No podia dar crédito a lo que veian sus 0jos, pero era cierto. Todo lo que
tiraba a ese pozo, d pozo se lo devolvia multiplicado. Se quito répida-
mente un valioso anillo de oro que llevaba en el dedo y lo tir6 dentro. Al
sacar € cubo, lo encontr6 lleno a rebosar de anillos de oro.

El joven comenzo a gritar y a saltar de contento. jEra rico! Cogio los bi-
lletes que llevaba en su cartera y también los lanzo alli dentro. Entonces
empezd a sacar cubos y mas cubos repletos de billetes. Aquello era in-
creible. Ahora ya era mucho mas que rico, era riquisimo. Puso todo €l
dineroy € oro en un saco y fue ala ciudad a meterlo en & banco. Luego
volveria al pozo a por masy guardaria su secreto.

Pero cuando lleg6 al bancoy abrio el pesado saco, de repente lo encontré
vacio. Ahora si que no entendia nada. Fue al pozo muy enfadado y co-
menzo a gritarle diciéndole que le devolviera todo lo que le habia dado. Y
el eco del pozo le respondio repitiendo unay otra vez

- {{Todo lo que no se comparte con generosidad se pierde».
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Propuestas de trabajo

1. Paradialogar juntos

1. ¢Cbmo descubrid el joven que aguel pozo no era como los de-
mas pozos?

¢Qué cosas tird dentro del pozo? ¢Qué ocurrio con ellas?

¢Por qué desapareci6 todo lo que le habia dado el pozo?

¢ENn qué se nota que el joven no era generoso?

¢Queé hubieras hecho tu si estuvieras en el lugar del joven?
Explica cudl crees que es el mensaje que pretende comunicar el
cuento con la ultimafrase.

¢Qué cosas podemos perder las personas si ho las comparti-
mos?

OOTAWN

~

2. Quéhubierapasadosi...

En el cuento que hemos leido es un joven egoista el que descubre la
cualidad prodigiosa de ese viejo pozo. Pero qué hubiera pasado si en
lugar de ese joven hubiera sido otra persona: un nifio generoso, un
mendigo, una pandilla de amigos, etc. Escribe un nuevo cuento po-
niendo como protagonista a otra persona, y que se comporte de ma-
neradiferente a como lo hizo el joven.

3. El pozo

Colocar en el centro del grupo algo que simule ser un pozo. Cada
uno pensaratres cosas, materiales o no, que ahora, en estos momen-
tos, podria dar o compartir con alguien del grupo. Las escribira en
papel es sueltos sin que nadie las vea, los doblardy los tirarden €l in-
terior del pozo. Luego, siguiendo un orden, uno se acercara al pozo,
sacara uno de los papeles, y tendra que decir con mimicalo que po-
neenél.
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4. Fiestadel compartir

Organizaréis parael proximo dia de reunién una merienda - fiesta en
la que cada uno debera traer algo para compartir con los demas. Para
ello os pondréis de acuerdo en qué podriatraer cada uno (comida, be-
bida, musica, juegos, adornos, platos, vasos, etc.).
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f Explorando la Biblia

Los amigos de Jesus han descubierto que el secreto de lafelicidad no
esta en tener mas cosas, lujos o dinero, sino en compartir lo que sony
lo que tienen con los que conviven a su alrededor y lo necesitan. Y es
gue han comprobado que son ciertas aquellas palabras que les dijo Je-
sus. «hay mas alegria en dar que en recibir».

Me 12, 41-44
Le 12, 33-34
Le 14,12-14
Mt 6,1-4
Jn 6, 1-15
Heh 4, 34-35
Heh 20, 33-35
2Cor 9,6-12
1Tm 6, 17-19
.

W weco: El versiculo oculto

Formando equipos de dos personas os leeréis todas las citas. Luego
cada equipo escogera una frase o versiculo completo, |o escribira en
un papel, y debajo sustituiratodas las |etras por guiones.

El juego consiste en que, por turnos, al equipo que le toque, escribira
en la pizarra, o en un papel bien visible por todos, los guiones que
sustituyen a las letras de su versiculo. Entonces, los demas equipos,
por riguroso orden, iran diciendo cadavez que les toque, unaletra.

Si es unaletra que esta en € versiculo, € equipo que esta participan-
do escribira encima de los guiones esa letra todas las veces que apa-
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rezcaen el versiculo. Luego le tocaré al siguiente equipo decir otrale-
tra. Se acierte o no, cada equipo solo podra decir una letra cada vez
gue le toque. Si la letra que dicen esta en el versiculo ganaran dos
puntos.

En cualquier momento un equipo podralevantar lamanoy decir lafra-
se o versiculo que creen que se oculta tras los guiones. Pero tendra que
estar muy seguro porque si falla quedara eliminado del juego, y no po-
drd& participar hasta que otro equipo no escriba otro versiculo oculto.
Ganara cinco puntos el primer equipo que levante la mano y diga co-
rrectamente lafrase o versicul o sin equivocarse en ningunaletra.

Para reflexionar

Leed nuevamente todas las citas y decid cada uno aquel versiculo, o
aquella cita, que mas le haya gustado y que para él resuma mejor o
gue significa ser generoso.

Luego escribidla con rotuladores en una cartulina tamafio tarjeta,
adornandola lo mejor que podais. Asi tendréis algo que os recuerde
uno de los secretos de lafelicidad.
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Constructores
de «OASIS»

RAUL FOLLEREAU

Nacio en 1903 en Nevers (Francia). Era hijo de unindustrial y sele
predeciaunabrillante carreraliteraria. A los 17 afos publicé su pri-
mer libro, y alos 25 sus poemas eran recitados en €l prestigioso tea-
tro de la Comedia Francesa. Sus obras de teatro alcanzaron tam-
bién gran éxito.

En todas sus obras se dedicaba a combatir la miseria, lainjusticia
social, € egoismo de losricos y poderosos, la cobardia de «los que
comen tres veces al diay se imaginan que el resto del mundo hace
lo mismo», cuando en realidad son millones de seres humanos |l os
gue viven condenados al hambre.

Raull era un excelente organizador de acciones y asociaciones en-
caminadas a ayudar a los mas desfavorecidos, y a despertar la ge-
nerosidad dormida de tantos hombres acomodados en su bienes-
tar egoista. Para él, amar al projimo, al pobre, al necesitado, no
significaba dar de |lo que nos sobray luego desentendemos, sino
compartir lo que somosy tenemos con é; compartir su sufrimien-
to, sus sentimientos, sus alegrias, su malestar, y dejar que entre en
nuestras vidas como ser humano que es.

Raul encontraba a Jesus en todo € que sufre, por eso tenia que
ayudar sin perder tiempo alguno. Tuvo muchas iniciativas para
despertar la generosidad de los demés. Entre ellas estan éstas:

1. «LaHora de los Pobres»

Por medio de innumerables conferencias y escribiendo en los perio-
dicos, propuso que todo el mundo debia dedicar al menos una hora
de su salario para ayudar a los que vivian en la miseria. Y ser cons-
cientes de que durante esa hora estaban trabajando paraalguien que
lo necesitaba.

La respuesta fue impresionante. Cada afio conseguia reunir canti-
dades millonarias que eran destinadas inmediatamente a paliar
las muchas necesidades de | os pobres del mundo.
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2. «Accion del Tercer Zapato»

Fue una propuesta destinada a los nifios. Era costumbre en Fran-
cia colocar dos zapatos la noche de reyes para recibir |os regal os
de Navidad. Raul propuso a los nifios que pusieran un tercer za-
pato, para que unaparte de sus regalos se la dieran a los nifios po-
bres. De esta manera, cada Navidad conseguia reunir miles de re-
galos que eran entregados a los nifios mas pobres.

3. «Undiadeguerraparala Paz»

Desde 1944 intentd conseguir que los gobiernos de todos los pai-
ses del mundo dedicaran el dinero que empleaban un dia del afo
en gastos militares, para destinarlo a luchar contra el hambre, la
enfermedad y la injusticia. Pero a pesar de ser aprobada su pro-
puesta por la ONU en 1969, ningun pais le hizo caso.

4. «Labatallade la lepra»

Pero la accion que mas distinguio a Raul Follereau fue su compro-
miso por ayudar a todos los leprosos del mundo y eliminar esa terri-
ble enfermedad. Todo comenz6 cuando en uno de sus viajes por
Africa descubri6 por casualidad un poblado de Ieprosos olvidados
por la Humanidad, viviendo en la mas absoluta miseriay desampa-
ro, abandonados a su suerte y rechazados por todos. Desde ese mo-
mento consagro su vida a luchar contralalepra, y devolver la digni-
dad a esas personas enfermasy marginadas por e mundo entero.

Pronuncié centenares de conferencias pidiendo ayuda econémica
y colaboracién para llevar adelante su proyecto de ayuda a los le-
prosos. No paro hasta lograr que fueran reconocidos como enfer-
mos y tratados como tal. Anteriormente nadie se preocupaba por
curarlos, se limitaban a tenerlos encerrados en prisiones donde se
les olvidaba. Construyé hospitalesy centros de asistencia.

En 1954 fundd el «Dia Mundial de los Leprosos», que se comenzo
a celebrar todos los afos el ultimo domingo de enero, en todo €
mundo. Este dia tenia, y tiene, la finalidad de concienciar a la
gente sobre el problemade lalepray pedir su colaboracion.

Lavidade Raul Follereau fue puragenerosidad; compartio lo que
eray lo que tenia para dar solucion al sufrimiento y la necesidad
de muchos seres humanos.
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¢ Para terminar

Ahora vamos a valorar lo realizado en este
taller. Volveréis a leer la introduccién del
principioy, teniendo en cuentalo que ali se
dice, revisaréis todas las actividades que ha-
béis hecho.

Se trata de ver qué habéis descubierto o
aprendido en cada apartado del taller y co-
mo o habéis puesto en préctica a lo largo
de todas las reuniones de grupo. Rellenaréis
estos apartados todos juntos.

R&\I-\Sam

JUEGO: Nos haservido paradescubrir...

DINAMICA: Gracias a ella hemos reflexionado sobre...

CUENTO: Nos haservido para...

-186 -




BIBLIA: LaPalabrade Dios nos hadicho que...

TESTIMONIO: Hemos aprendido de este testimonio que...

1. ¢Cémo hanido las reuniones de grupo? ¢Como os habéis senti-
do en ellas?

2. ¢En gué nos ha ayudado el tema de este taller a mejorar como
grupo?

3. ¢Enqué cosaste haayudado a mejorar personal mente este taller?

4. ¢Cémo hemos llevado a la practica el tema del taller en cada
unade nuestras reuniones de grupo? ¢Y fuera del grupo?

5. ¢Qué frase pensais que os querria decir Jesus al grupo como
resumen de todo lo visto?

Terminamos haciendo un rato de oracion pa-
raponer en manos de Jesus |o que hemos vivi-
do en este taller. Para prepararlo, elegiréis en-
tre todos una de las citas que mas os haya
gustado del apartado «Explorando laBiblia»

Luego cada uno escribird una oracion o car-
ta a Jesus diciéndole lo quye ha descubierto
en este taller y como va a intentar llevarlo a
la préctica en su vida cotidiana, o bien po-
dradarlelas gracias por algo, o pedirle algu-
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nacosa, o decirle cualquier cosa que le naz-
ca del corazon, porque la oracidon es un
didlogo entre amigos que se escuchan y
se hablan desde el corazon.

Prepararéis también ellugar donde vais a
hacer la oracion, colocando una imagen de
Jeslis 0 una cruz a la que todos podais mi-
rar. Pondréis también a sus piesuna Biblia
abiertay un cirio como signo de que Jesus
esta presentey quiere hablar personal mente
con vosotros. Y cualquier otro signo que
credis necesario para vuestro momento de
oracion.

2.

(62}
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Esquemade laoracién

1. Musica de fondo para hacer silencio interior.
Nos ponemos mental mente en la presencia de Jesus.

El animador |eera esta frase de Jesus: «Alli donde dos o
tres se reunen en mi nombre, alli estoy yo en medio de
ellos». (Mt 18, 20)

Se encendera un cirio como signo de la presencia de Je-

Lecturade lacitabiblica escogida.

« Momento de silencio en el que si alguien quiere podra co-
mentar lo que le ha querido decir Jesus con esalectura.

L eer las oraciones o cartas hechas anteriormente.
. Rezar todos el Padrenuestro cogidos de la mano.

. El animador concluiréa haciendo una oracién finaly

Mientras suena una suave musicade fondo, se haraun
rato de silencio parasentirsejunto a Jesus. Mirarle con
los ojos del corazon...
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Constructor @@

de Fraternidad

Qué bien nos sentimos cuando estamos entre personas que nos apre-
ciany nos quieren deverdad. y esquelo sepamos 0 no, estamos he-
chos paraquerer y ser queridos. Es lo que todos buscamos. Por eso a
nadie le gusta estar solo. Por eso, siempre que podemos, buscamos
estar con los amigosy amigas 0 con nuestros seres queridos.

Seriaideal poder vivir en un mundo donde todas | as personas pudié-
ramos vivir unidas unas con otras queriéndonos como hermanos,
haciendo posible la Fraternidad Humana. Pero desgraciadamente
sabemos por experienciaque esto es dificil. Siempre aparecen pele-
as, discusiones, burlas, mentiras, etc. El egoismo que hay en el cora-
z6n de las personas es €l principal obstaculo.

Sin embargo Jesus vino paraderribarlo y hacer posible € adelanto
del cielo aqui enlatierra. Si recuerdas, Jesus siempre estaba hablan-
do del Reino de Dios. Pues bien, en esto consiste, en hacer posible la
Fraternidad Humana, donde todas las personas vivamos unidas que-
riéndonos como hermanos. Y paraello nos dio unaunicaley, laley
del Amor, y el camino de su ejemplo.

Todos los que se han aventurado a recorrer en serio este camino,
han acabado haciendo realidad a su alrededor un trozo de Reino de
Dios, un «QOasis de humanidad», donde laley del Amor hasidola
Unicaque hareinado entre las personas. Si queréis
aventuraros tambi én por este caminoy hacer
realidad entre vosotros el Reino de Dios,
laFraternidad Humana, preparaos
paraempezar ya.




sueco: El domind viviente

Para construir lafraternidad humana es necesario poner en practica, alli
donde nos encontremos, una serie de palabras que nos resultaran fami-
liares, porque son las que hemos ido trabajando alo largo de estos talle-
res. Para recordarlas, vamos a hacer con ellas un juego de dominé. Os
dividiréis en grupos de 4 personas como maximo, y cadagrupo hara sus
propias fichas de domind en cartulinao papel, siguiendo este model o:

Amor Unidad Compartir Respeto Dialogo Escucha Amistad
— — ]
— - — - - - ~
Unidad Compartir Respeto Dialogo Escucha Amistad Alegria
Alegria Perdon Bondad Generosidad | | Acogida Hospltalano | | Tolerancia
— > = = = > =
Perddn Bondad Generosidad Acogida Hospltalano Tolerancia Oracion
Oracion Comprender | | Amabilidad Sencillez Humildad Servicio Ayudar
- - -— - — —_ S
w w J— w w w —]
Comprender | | Amabilidad Sencillez Humildad Serviclo Ayudar GratUidad
Gratuidad Hermandad Solldandad Confianza Fidelidad Paz Autenticidad
= = = = - m— -
| - w - | | w
Hermandad Solldandad Confianza Fidelidad Paz Autenticidad Amor
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Una vez hechas, podréis jugar durante un tiempo. Cuando acabéis de
jugar, el animador cogera uno de los juegos de domind hechos por vo-
sotros, y siguiendo el orden en que estan puestas las fichas del mode-
lo, dara una a cada uno de vosotros. Las que sobren no se utilizaran, o
se usaran en €l siguiente reparto. Estaficha oslapegaréis con celo en
una parte visible de laropa. Mientras hacéis esto, os taparéis la ficha
con lamano para que no lavea nadie antes de tiempo.

A una sefial del animador, buscaréis rapidamente a las personas que en-
lacen con vuestra fichay os cogeréis de su mano. Al final todos queda-
réis unidos de lamano. Tendréis dos minutos de tiempo para hacer esto.

Superada esta prueba, el animador recogera las fichas y las volvera a
repartir, volviendo a hacerse lo mismo. Pero esta vez solo tendréis un
minuto de tiempo parauniros entre todos. Por terceravez se volvera a
hacer lo mismo, pero solo dispondréis de 30 segundos paralograrlo.

Al final del juego comentamos

1. ¢Qué cosas son las que impiden que las personas poda-
mos vivir unidas?

2. Detodas las palabras que hemos recordado en el domind,
elige tres que te parezcan las mas importantes parafavo-
recer y construir launidad y lavidafraterna entrelas
personas. Explica por qué las has elegido.

3. ¢Osconsideraisvosotros un grupo unido? ¢Quéeslo
que mas os gusta de vuestro grupo? ¢Con qué palabras
de las 28 anteriores identificarias a tu grupo?

4. ¢Queé entendéis por Reino de Dios? ¢Sabrias decir en qué
consiste la ley del Amor que nos propone Jesis para
construir el Reino de Dios? )

5. ¢Sabias que Jesus cuenta contigo para construir el Reino
de Dios? 'Como puedes responderle?

N ¥
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pinamica: EI mundo unido

Todos vosotros podéis ser una de esas personas decididas y arriesga-
das que se propusieron un dia hacer realidad a su alrededor el Reino
de Dios, la Fraternidad Humana. Cada vez méas el mundo esta necesi-
tado de personas asi; personas comprometidas por hacer de este mun-
do un mundo mas humano y fraterno, donde reine unicamente laley
del Amor. Porque sélo asi podran desaparecer los graves problemas
gue causan tanto dolor y sufrimiento a las personas.

El animador habra dibujado en dos cartulinas unidas con celo, la si-
lueta de nuestra planeta Tierra con sus continentes. Lo dejara en el
suelo, en medio de todos, y pedira que cada uno piense varias caracte-
risticas de como seria el mundo en el que a €l le gustaria vivir. Seran
caracteristlcas que ahora no se dan en muchas partes de nuestro
mundo por culpa de la actitud poco fraterna de las personas (por
ejemplo: paz, desaparicion del hambre, no existencia de fabricas de
armas, sin pobreza, etc.).
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Después, por tumo, os iréis levantando y escribiendo en la cartulina
del suelo, una de las caracteristicas que habéis pensado. No podran
repetirse. Después de la primeraronda, se haran otras sucesivamente
hasta que ya nadie tenga nuevas aportaciones para escribir. El anima-
dor acabaraleyendo todo lo que se haya escrito.

Al final habréa quedado escrito en esa cartulinatodo lo que caracteriza-
ria a un mundo donde las personas vivieran unidas queriéndose como
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hermanos. Eso es |o que precisamente quiere Dios para e mundo. En
esto consiste el Reino de Dios que anuncio Jesus sin descanso. Pero pa-
raque se hagarealidad necesita de nuestra ayuday colaboracion.

Ahora e animador, con unas tijeras, cortarala cartulinaen tantas pie-
zas como miembros hay en el grupo, y darduna a cada uno. Lapieza
gue le corresponda a cada uno sera como la parte que le corresponde
hacer a él paraconstruir el Reino de Dios. Por detras de esta piezaes-
cribiréis de qué manera concreta os vais a comprometer cada uno de
vosotros paraconstruir el Reino de Dios, la Fraternidad Humana, alli
donde vosotros vivis, para hacer que este mundo sea como Dios quie-
re, por lo menos en la parte que a vosotros os corresponde.

Pondréis en comun lo escrito y luego, entre todos, montaréis el rom-
pecabezas del mundo aportando cadauno su pieza.
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cuento: EI secreto del globo

Un dia Dios puso un globo en la tierra para que todos los que quisieran
subir al cielo a verle pudieran hacerlo. El globo era enormey en é podi-
an caber hasta cien personas. Fueron muchos los grupos que quisieron
subir en d. Se formaron largas colas. Pero cuando € globo estaba lleno
de personas listas para volar, no habia manera de que d globo se levan-
tara del suelo.

Por més intentos que hacian por eevarse no tenian ningun éxito. Lo proba-
ron todo; desde llenar & globo con aire muy caliente o desprenderse de todo
peso indtil, hasta dar saltos para impulsarlo, pero no hubo manera. Incluso
con una sola persona subida en €, no habia forma de hacerlo volar.

Fueron tantos los grupos de personas que lo intentaron sin conseguirlo,
gue al final, todos pensaron que aquel globo no funcionaba. Hasta que
llegd un nuevo grupo que nada mas subirse a d, subieron al cielo con la
velocidad de un rayo. Esto dej6 perplegosy admirados a todos.

Cuando bajaron de ver a Dios, otros grupos volvieron a intentar subirse,
pero € globo no se elevd ni un palmo del suelo. Otra vez habia dejado de
funcionar. Rapidamente fueron a preguntarle al grupo de personas que
habia conseguido subir al cielo qué es lo que habian hecho para que €
globo funcionara. Yellos respondieron:

- Lo unico que hemos hecho ha sido querernos como hermanos. En-
tonces @ globo ha subido como un cohete hacia € cielo.

Desde ese momento, todos los grupos de personas que querian ir al cielo
para ver a Dios tenian que quererse como hermanos. Solo asi € globo
podia funcionar.

S
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Propuestas de trabajo

1. Paradialogar juntos

1. ¢Por qué pensaban todos que el globo no funcionaba? ¢Cuan-
tas cosas intentaron parahacerlo volar?

¢Con qué grupo de personas si funciond? ¢Por qué?
¢Funcionariael globo si vuestro grupo se subieraen é?

¢Qué es lo que debe caracterizar a un grupo de cristianos?
¢Qué cosas no deberian caracterizar nunca a un grupo de se-
guidores de Jesus?

arwd

2. Globosal aire

Entre todos hincharéis 28 globos y en cada uno de ellos pegaréis un pa-
pel escrito con cadaunade las 28 palabras que visteis en el juego del do-
mind. Cuando tengéis todos los globos hinchados con sus palabras co-
rrespondientes, tendréis con ello representado todo lo que hace posible
que un grupo humano vivaen armoniay felicidad (como Dios quiere).

Imaginad que ese grupo que quiere vivir asi sois vosotros, y para ha-
cerlo posible, cada uno de vosotros cogera tres o cuatro globosy se
comprometeraa poner en practicacon alguien, en algin momento de
este dia, las palabras que lleven escritas esos globos. Luego todo el
grupo debera superar un reto: mantener en € aire los 28 globos du-
rante un minuto sin que ninguno toque suelo. Serala manera de re-
presentar que €l globo de vuestro grupo puede subir hasta el cielo pa-
raver a Dios, porque pone en précticatodas esas pal abras.

SBRRM

Pero no os preocupéis si algun globo toca sueloy no superais el reto. No
dejéis por ello de esforzaros por mantener en € aire todos los que po-
dais. Para construir la Fraternidad Humana entre vosotros, o alli donde
estéis, lo importante es que nunca os rindaisy os esforcéis siempre por
mantener «en el aire», o llevar a la «préactica» todas aquellas «palabras»
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gue podais, para hacer realidad la Fraternidad humana aunque no sea
del todo perfecta. Esta perfeccidn sera una meta que no se alcanza sino
después de recorrer un largo camino de constancia que no se rinde ante
las dificultades. Lo importante es la calidad de aquellas palabras que
pongéis en practica en vuestro grupo, no lacantidad. Siendo asi, vuestro
globo también subiraa los cielos de una maneraimparable.

3. Constructores de fraternidad

A lo largo de estos talleres se os han presentado una serie de persona-
jes reales que han dedicado su vida a hacer realidad a su alrededor €
Reino de Dios. Ahora € animador asignara a cada uno de vosotros
uno de esos personajes para que lo representéis. Por unos momentos
seréis él, y los demés podran haceros todas las preguntas que les gus-
taria hacerle si estuviera aqui realmente.

Pararesponder bien, volveréis a leer 1o que en talleres anteriores con-
tamos de su vida, tratando de poneros en su lugar.

Otravariante de esta actividad es que nadie sepa € personaje que os ha
tocado representar, y los demas tengan que descubrir quién sois por
medio de preguntas o por medio de cinco pistas que vosotros les deis.

4. Cartaal grupo

Consiste en que cada uno le escriba una carta al grupo diciendo lo
gue ha significado para él estar este tiempo en el grupo; como se ha
sentido; como se lo ha pasado; qué es |lo que ha aprendido; qué es lo
gue nuncaolvidarg; cuédles han sido |os mejores momentos; qué hare-
cibido de cada uno de los comparieros; para qué le ha servido estar en
el grupo; de qué quiere dar las graciasy a quién; etc.
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Explorvando |la Biblia

JesuUs quiso y quiere que alli donde haya un grupo de cristianos haya
un lugar donde el Reino de Dios se haga presente, es decir, un lugar
donde |as personas puedan vivir con dignidad y puedan llegar a ser fe-
lices de verdad. El camino para alcanzarlo lo dej6 bien claro: amarse
los unos a los otros como El nos amé. Esta es la sefial por lacual sere-
mos reconocidos como cristianos. Jesus cuenta con cada uno de noso-
tros para hacer posible a nuestro alrededor este «Oasis de humani-
dad» que es el Reino de Dios.

Me 12,28-34
le17,20-21
Jn 13,34-35
Jn 17,21-23
Heh 2,42-47
Heh 4,32-35

1Jn 3,16-18

1Jn4,7-11

weco: El reto

Formaréis equipos de tres personas. Cada equipo leera todas las citas
yen una hoja escribird un breve resumen de cada una de ellas. Mien-
tras tanto, el animador escribira en cartones sueltos las ocho citas.

Siguiendo un turno de participaciéon, un equipo se levantard, le dara
la hojaresumen al animador y éste barajara los ocho cartones en los
gue estan escritas las citas, y luego se las dara.

El juego consiste en que el animador leera al azar el resumen de una
de sus citas, y el equipo tendra que coger el cartdon en el que esté escri-
tala cita correspondiente. Sera pues un reto a la memoria del grupo.

-199-



Dispondran de 45 segundos paraidentificar la cita. Si la aciertan ten-
dran 2 puntos, y si se equivocan no pasa hada, podran seguir jugando.
Aungue si se equivocan 3 veces, dejaran de jugar y le tocara participar
a otro equipo.

Antes de que un equipo participe, el animador pedira a los demas
equipos que digan cuantas citas creen que acertara el equipo que le
toca jugar. El equipo que lo acierte ganara 5 puntos, y si nadie lo
acierta, ganara 2 puntos € equipo que mas se haya aproximado por lo
bajo. Se anotaran los puntos en el marcador de cadaequipoy al final
ganara el que mas puntos haya conseguido.

@ Para reflexionar

Comentad entre vosotros el mensaje que pretende transmitir cada una
de estas citas y como lo podéis aplicar a vuestras vidas hoy mismo.
Luego, en una hoja o cartulina que simule ser un pergamino, escribid
en queé consiste, segun vosotros, la esencia de ser cristianos.
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Constructores de
«OASIS»

CHIARA LUBIC

Chiara Lubic naci6 en la ciudad de Trento (Italia) en 1920.
En su juventud se propuso vivir de verdad el Evangelio de Je-
sus alli donde estuviera. Durante esta época tuvo que sufrir
la terrible experiencia de la guerra. Era la Segunda Guerra
Mundial. Su ciudad comenz6 a ser bombardeaday la muer-
te, el hambre, lanecesidad y el miedo se instalaron alli.

¢Qué se podia hacer ante aquella situacion de muerte y des-
truccion? Chiaratenia un grupo de amigas a las que les unia
lo mismo: su fe en Jesus y su experiencia personal de que
Dios es Amor. Preocupadas por hacer algo para transformar
en algo aquella situacion de muerte, buscaron respuesta en
el Evangelio.

Un dia, durante un bombardeo, estando en € refugio subte-
rraneo, descubrieron lo que Jesus queria de €ellas. Algunas pa-
labras del Evangelio Ilamaron su atencion de una manera muy
particular. Fueron estas:

«Que todos sean uno, como tu, Padre, estas en miy yo
en ti; que también ellos sean uno en nosotros, para
que el mundo creaque ti me has enviado». (Jn 17,21)

«Os doy un mandamiento nuevo: que os améis los
unos a los otros como yo os he amado». (Jn 13, 34)

«Donde hay dos o tres reunidos en mi nombre, alli
estoy yo en medio de ellos». (Mt 18,20)

Descubrieron que el amor reciproco del Evangelio las uniay
experimentaron la presencia de Jesus en medio de ellas.
Estas frases de JesUs tocaron sus corazones de una forma
tan especial, que acabaron convirtiéndose en el programa
gue dirigiria su vida. Chiaray sus compafieras comprendie-
ron que Jesus habia muerto en la cruz para traer a mundo
esta unidad.
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Esta experiencia cambio radicalmente sus vidas. Desde ese
momento comenzaron a compartir o poco que tenian con
los que no tenian nada. Ayudaban a todo aquel que veian o
conocian necesitado. Recogian comiday ropa para luego re-
partirlaa quien la necesitaba. Acompafiaban y atendian a los
qgue sufrian. Y todo lo hacian Ilenas de amor gratuito.

Muchos, viendo o que hacian en plena guerra mientras cai-
an las bombas, se les unierony comenzaron avivir su mismo
estilo de vida, haciendo lo mismo que €ellas. Pronto Ilegaron a
ser 500 personas de todas las edades que se agrupaban alre-
dedor de Chiaray sus amigas, alas que selesllamé «focolar»
(expresion italiana que significa el corazén que une la fami-
lia).

De esta manera surgio una forma de vivir basada en la uni-
dad de las personas; un camino para ir juntos hacia Dios
amando a los demas. Aquella comunidad continud creciendo
hasta convertirse en lo que hoy se conoce como el Movimien-
to de los Focolares, en el que hay mas de dos millones de
personas, repartidas por todo el mundo, comprometidas en
vivir este estilo de vida que busca construir, por medio del
amor, launidad entre los seres humanos.

Alli donde estan estos «focolares», procuran crear un am-
biente cordial y familiar donde el amor mutuo sea el princi-
pal protagonista entre las personas. Intentan crear un «oa-
sis» de nueva humanidad, unida fraternalmente.
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¢ Para terminar

Ahora vamos a valorar lo realizado en este
taller. Volveréis a leer la introduccion del
principioy, teniendo en cuentalo que alli se
dice, revisaréis todas las actividades que ha-
béis hecho.

Se trata de ver qué habéis descubierto o
aprendido en cada apartado del taller y cé6-
mo |lo habéis puesto en practica a lo largo
de todas las reuniones de grupo. Rellenaréis
estos apartados todos juntos.

JUEGO: Nos haservido paradescubrir...

DINAMICA: Gracias a ella hemos reflexionado sobre...
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CUENTO: Nos haservido para...

BIBLIA: LaPalabrade Dios nos hadicho que...

TESTIMONIO: Hemos aprendido de este testimonio que...

1. ¢Coémo han ido las reuniones de grupo? ¢Como os habéis senti-
do en ellas?

2. ¢Enqué nos ha ayudado el tema de este taller a mejorar como
grupo?

3. ¢Enquécosaste haayudado a mejorar personal mente este taller?

4. ¢Coémo hemos llevado a |la practica el tema del taller en cada
unade nuestras reuniones de grupo? ¢Y fueradel grupo?

5. ¢Qué frase pensais que os querria decir Jesus al grupo como
resumen de todo lo visto?
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Terminamos haciendo un rato de oracién pa-
raponer en manos de Jesus |o que hemosvivi-
do en este taller. Para prepararlo, elegiréis en-
tre todos una de las citas que mas os haya
gustado del apartado «Explorando |aBiblia»

Luego cada uno escribira una oracion o car-
ta a Jesus diciéndole lo quye ha descubierto
en este taller y como va a intentar llevarlo a
la practica en su vida cotidiana, o bien po-
dradarlelas gracias por algo, o pedirle algu-
na cosa, o decirle cualquier cosa que le naz-
ca del corazén, porque la oracién es un
didlogo entre amigos que se escuchan y
se hablan desde el corazon.

Prepararéis también el lugar donde vais a
hacer la oracién, colocando una imagen de
Jesus o0 unacruz alaque todos podais mirar.
Pondréis también a sus piesunaBibliaabier-
tay un cirio como signo de que Jesus esta
presente y quiere hablar personal mente con
vosotros. Y cualquier otro signo que creais
necesario paravuestro momento de oracion.
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Esguema de la oracion

1. MUsicade fondo parahacer silencio interior.
2. Nos ponemos mentalmente en la presencia de Jesus.

» El animador leeraestafrase de Jesus: «Alli donde dos o
tres se relinen en mi nombre, alli estoy yo en medio de
ellos». (Mt 18, 20)

» Se encenderaun cirio como signo de la presencia de Je-
sus.

* Mientras suena una suave musica de fondo, se haraun
rato de silencio parasentirse junto a Jesus. Mirarle con
los ojos del corazon...

3. Lecturade lacitabiblicaescogida.

 Momento desilencio en el que si alguien quiere podra co-
mentar lo que le haquerido decir Jesus con esa lectura.

Leer las oraciones o cartas hechas anteriormente.

Rezar todos el Padrenuestro cogidos de la mano.

El animador concluira haciendo unaoracién final. 7

@ o &
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