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Presentacion

I. Hay muchos creyentes, especialmente seglares, que buscan
una vida espiritual con hondura, pero que no los alge del contexto
normal en que se mueven. No pueden permitirse el lujo de retirarse
de su familia y responsabilidades, aunque hacen lo posible por estar
a solas algunas horas o dias de cuando en cuando.

Participan en la Eucaristia dominical con gran sentido eclesial,
leen los acontecimientos en clave de fe, procuran traducir en su vida
cotidiana la Palabra de Dios...

A ellos s dirigen estas paginas: para algo tan sencillo, tan tradi-
cional y tan actual como alimentarse de las lecturas del domingo.

2. Como dice € titulo del libro, su objetivo es la experiencia cen-
tral de la vida cristiana, el seguimiento de Jesus. El carnino, € afio
litdrgico. El medio, las lecturas del domingo.

No s trata de una lectura preparatoria de pasada para celebrar
mejor la Eucaristia, sino de un esfuerzo serio por escuchar la Palabra
en oracion. Pero para que esa Palabra sea «espiritu que da vida»,
(<Verdad que libera» (cf In 6,63; 8,32), ha de ir resonando durante la
semana en €l corazon.

La fe se verifica en el amor, en las relaciones interpersOlwles, en €
trabajo, en la sociedad... Yefectivamente, no se trata sélo de dedicar
un tiempo a lo espiritual en medio de las actividades, sino de experi-
mentar la realidad del Espiritu en d Inundo y en la historia, es decir,
en lavida ordinaria.

3. Comparado con UNA ESPIRITUALIDAD PARA HOY (Ed.
San Pablo), d fin es d mismo: ayudar a vivir un proceso de madura-
cion en la fe. El camino, distinto. UNA ESPIRITUALIDAD se inspira
en una pedagogia sistematica de personalizacion, que para muchos
resulta complicada. Este libro parte del realismo de la vida, con su
rutinag y Sus sorpresas. Cada uno tiene sus ventajas e inconvenientes.
Esta claro que ningun método es valido para todos.

Pamplona, 1994



Como esta pensado € libro

1 No se espere un comentario propiamente dicho de las lectu-
ras del domingo, ni algo que haga facil o gustosa su lectura.

Por el contrario, he escogido deliberadamente un estilo sobrio,
con frecuencia escueto. Tendemos a sustituir la Palabra por nues-
tras reflexiones y resonancias. Es necesario que el lector creyente
adopte una actitud activa, que se gjercite con todas sus facultades
en este camino. Si no lo hace asi, o que sigue va a resultarle dema-
siado duro.

Pero no se confunda esta actitud activa con € esfuerzo crispa-
do, como si hubiese que arrancar ideas, sentimientosy propésitos.
La sabiduria estd en la fe humilde que se entrega a la accién del
Espiritu.

Lo decisivo se pone en juego en € cara a cara con d Sefior.

2. Como se sabe, €l eje que vertebra las lecturas de los domin-
gos es el Misterio de Dios en Cristo, cuyos centros configuradores
son:

- Los dos ciclos de Navidad (con el Adviento y la Epifania) y de
Pascua (con la Cuaresmay Pentecostés).

- El tiempo Ilamado Ordinario, que se distribuye, a su vez, en el
previo a la Cuaresmay el que sigue a Pentecostés.

La lectura que guia el camino del afio ligurgico es el Evangelio
distribuido en tres afios (con Mateo, Marcos y Lucas respectiva-
mente). El Evangelio de Juan es leido, con carécter fijo, en algunas
fiestas de Navidad y, sobre todo, en Cuaresmay Pascua.

Obviamente, este libro ha respetado dicho orden. La dificultad
estriba en compaginar la l6gica contemplativa de los aconteci-
mientos realizados en la historia de la Salvacion con la probleméti-
ca de las personas creyentes con su historia y sus circunstancias.
¢COmo integrar el ritmo del afio litargico con el ritmo de la histo-
ria personal ?

Este libro sélo busca una solucién indirecta a esa cuestion: pro-
curar que el conjunto de nuestras reflexiones, a través del conjunto
del afo, integren ambas dimensiones, labiblicay la antropol 6gica.
De hecho, segun va descubriéndose |la profundidad de la Palabra,
resulta claro que la ley de la Revelacién es la de la encarnacion.
Pero para no caer en una falsa sacralizacién de la Palabra, la con-
dicion basica es situarla en nuestra condicién humana y en nues-
tros procesos personales.



Para aprovechar esas notas

Las lecturas de cada domingo son leidas en cuatro claves, bus-
cando unavision integral de la Palabra de Diosy, también, un cier-
to orden pedagdgico que favorezca la experiencia espiritual.

1. Al primer momento |lamaremos Situacion.

Es muy importante que la Palabra no sea escuchada-orada «al
aire», sin ningun marco de referencia. Asi como ella se dio en un
contexto histérico, asi se hace actual a partir de situaciones huma-
nas variadas.

2. Pero, segundo momento, la Palabra exige un dinamismo de
trascendencia en la escucha: Contemplacion.

Que sea escuchada-orada sin preconcepciones utilitarias, en
disponibilidad a lo imprevisto y gratuito, dejando que en ella se
manifieste Dios mismo en persona.

Para ello, propugno la lectura de atencion pasiva:

a) Antes de ponerte a leer, espera un minuto. Rel§jate.

b) Lee despacio, desde el corazén. No es un texto de ideas ni
de informacién. No pretendas sentir o que lees. Deja que resuene,
sin racionalizar.

c) Segun la resonancia, &brete a la relaciéon personal con €
Sefior. Deja que alguna frase se te haga oracioén.

3. La Reflexion, que sigue, no se refiere a como traducir en
actos de vida la Palabra, sino al calado de la misma en la afectivi-
dad, en las actitudes, en la comprensién creyente de los problemas,
en las dificultades, miedos, ataduras que sentirnos, etc.

Si la Palabra nos ha ensanchado el corazén en la relacién con
el Sefior, hay que abandonarse, «estar con", pues no son las ideas
las que producen los cambios importantes, sino laluz interior y el
amor vivo.

La Palabra nos introduce en la reflexion sobre nosotros mis-
mos, 0 nos abre a un nuevo conocimiento de Dios, 0 nos descubre
nuevas perspectivas respecto a situaciones que estarnos viviendo...

Reflexionar es implicarse, afectivay existencialmente, en la Pa-
labra; personalizarla.

4. Unavez que la Palabra ha adquirido cierto calado, Ilega €l
momento de la Praxis.



Hay que abordar la personay su proceso de crecimiento huma-
no y espiritual. Loégicamente, también: problemas pendientes del
pasado, pasos a dar en el camino cristiano, etc.

Por otra parte, no somos islas individuales, sino comunidades
vivientes. La Palabra se traduciré en la calidad de nuestras celebra-
ciones litargicas, en nuestro interés por compartir con otros la fe,
€n nuestros compromisos parroquiales, en nuestra misién evange-
lizadora (segun el ambito en que nos movemos).

Sin embargo, la vocaciéon personal y eclesial se realiza en el
mundo y para el mundo. Hay que devolver a la espiritualidad cris-
tiana su referencia primera y habitual: 1o secular.

Las concreciones seran multiples: vida familiar, educacioén, soli-
daridad con los desfavorecidos, lucha por lajusticia, dialogo con la
cultura, asociaciéon de vecinos, relaciones de la calle, etc.

Daremos prioridad a la praxis de la vida ordinaria méas que a
los momentos y compromisos extraordinarios.



Algunas advertencias

1. El primer requisito: disponer de un misal de los domingosy
dias festivos.

2. Estas paginas serviran, en primer lugar, parala oracion per-
sonal. Cada uno vera de qué tiempo dispone. ¢Serd mucho dedicar-
le dos momentos de 20 minutos cada uno, a la semana? En este
caso:

— El viernes (o el sabado, da igual) podria centrarse en las dos
primeras claves (Situacién y Contemplacion, que corresponden a la
pagina izquierda, pagina par).

— Se supone que la Palabra ha sido celebrada e domingo con la
comunidad. Desde las resonancias vividas, habria que pasar a las
dos claves siguientes (Reflexion y Praxis, que corresponden a la péa-
gina derecha, pagina impar) en conexion directa con la vida ordi-
naria. Podrian dedicarse a elJo otros 20 minutos del lunes (o del
martes).

Método realista, me parece.

3. Cabe hacer lo mismo en grupo o en comunidad.
Para ello, habria que dedicar dos tiempos:
— El personal, el privado.

-y la reunién grupal o comunitaria una vez a la semana. En
este caso, convendria que la reunidn tuviese dos momentos: € pri-
mero, en que se comparte la experiencia de la Palabra; € segundo,
en que se reflexiona sobre la incidencia de la Palabra en los distin-
tos ambitos de la vida (personales, familiares, laborales, eclesiales,
sociales...).

4. Los Evangelios se repiten, los tres afos litlrgicos se repiten,
\ es que la vida cristiana no consiste en un progreso lineal, sino en
\olver al Unico centro, Cristo, y en participar, cada vez mas honda-
mente, con todo el ser y en toda circunstancia, de su Espiritu San-
to.



Ciclo A. San Mateo

(afos 95-96; 98-99; 2001-2002; 2004-2005)



Primer domingo de Adviento - A

Is 21-5

S 121

Rom 13,11-14
Mt 24,37-44

1. Stuadon
El Adviento nos sacude con las palabras de Pablo:

Daos cuenta del momento que vivis. Ya es hora de es-
pabilarse. Ahora nuestra salvacion esta mas cerca que
cuando empezamos a creer.

En la vida humana hay siempre «momentos» especiales, carga-
dos de consecuencias, en los que percibimos, quiza oscuramente,
que nos jugamos lo mejor de nosotros mismos.

A veces son acontecimientos imprevisibles que nos golpean con

fuerza. A veces son sefiales muy simples, guifios de la vida que nos
[laman la atencioén.

¢Hay algo en este momento que te urge a vivir mas consciente-
mente, a No pasar «por encima»?

Una persona es auténtica segln la capacidad que tiene para
«caer en la cuenta» de lo que lleva en sus manos (ser persona, vivir
una vez, haber conocido a Dios, amar a estas personas conCl-e-
tas...).

2. Contemplacion

Paradoja de |la Palabra de Dios. por una parte, al ser un texto
del pasado, mas o menos conocido, se presta a constituirse en un
mundo aparte y rutinario (literatura piadosa celebrada en un acto
oficial de la comunidad cristiana); por otra, en cuanto uno se colo-
ca en actitud de fe ante ella, todo comienza a removerse dentro de
nosotros.

La esperanza de un mundo distinto, fraterno, reconciliado, lle-
no de laluz de Dios (Is 2 y Sal 121).

Pablo nos apremia a tomar conciencia de lo que somos, cristia-
nos, que han recibido el don de la vida nueva en Jesucristo.

JesUs nos dice que la vida no consiste en comer, beber, casarse,
tener hijos, trabajar... porque este mundo en que nos MOvVemos,
nuestra finitud natural, esta habitada por la presencia de Dios vivo

y en ella se desarrolla el Reino de Dios y camina hacia un futuro
insospechado. .

Es la fe la que nos da ojos para ver mas hondo y mas lejos.



3. Reflexion

"Caer en la cuenta», aqui comienza el Adviento.

No basta darle al coco simplemente porque uno es mas obser-
vador que otro. Se trata de estar en vela, porque uno sabe que la
rutina de lavida no es tal, aunque parezca; porque vive abierto a lo
imprevisible, a la venida del Sefior, deseada y apenas creida.

Hay varios modos de caer en la cuenta:

- El talante humano de quien ha aprendido a vivir a fondo. Qui-
siéramos que la vida fuese distinta, y no nos damos cuenta de que
es distinta para quien vive en vela.

- Laoracion, ambito en que se desarrollan nuevos 6rganos inte-
riores para leer acontecimientos en clave de esperanza cristiana o
para gozar del don increible que es vivir en comunién con Dios.

- La Palabra, con su fuerza Unica, siempre que no la tengamos
domesticada como algo sabido o en funcién de nuestras necesida-
des infantiles de sentirnos buenos.

4. Praxis

Comencemos por darnos cuenta de los mecanismos de defensa
que usamos para preferir lo rutinario, 10 conocido, en vez de abrir-
nos a lo que no controlamos:

- El miedo a tomar en serio la vida, tal vez.

- Incluso la fidelidad con que procuramos cumplir con nuestros
deberes, no dejando a Dios que nos Ilame al riesgo.

- La esclavitud de nuestros pequeiios placeres, esquemas de vi-
da, metas, con los que nos hemos montado nuestra fortaleza tran-
quila.

Aprendemos, sobre todo, a caer en la cuenta de la densidad y
riqueza de lo ordinario. ¢(Qué hay "detras» de todo? Por ejemplo:

~- ¢Qué hay detras de esa persona con la que tropiezas todos los
dias en el autobUs? Sus preocupaciones, sus esperanzas...

- ¢Qué hay detras de la noticia de primera hora, que habla de
un nuevo conflicto bélico?

- ¢Qué hay detras del sufrimiento de la hija adolescente que no
se siente integrada en la cuadrilla?

Vivir en vela, no rebuscando andlisis, sino abriendo los ojos del
corazony de laverdad al misterio de la existencia, y en ella, a Dios.



Segundo domingo de Adviento - A

Is 11,1-10
A7
Rom 154-9
Mt 3,1-12

1. Stuacion

Este domingo la Palabra del Sefior nos invita a convertirnos a
la esperanza. La calidad de una vida humana se mide por la cali-
dad de la esperanza.

No se confunda con las ilusiones etéreas, en que nos dedicamos
a soflar porque no aceptamos que la realidad sea tan ambigua y
conflictiva.

La verdadera esperanza se alimenta siempre de la lucidez res-
pecto de lo real, precisamente porque ha ido descubriendo que el
secreto de la vida esta en no controlarla, en abrirse al futuro, en
luchar a favor del hombre, a pesar de todo.

Antes de escuchar la Palabra, da nombre a alguna situacié6n an-
te la que tiendes a crisparte y desesperas en lugar de vivirla con
esperanza.

Esta situacion puede ser personal y, también, social.

2. Contemplacion

Hay dos modos de escuchar Is 11: dejarse llevar por laimagina-
cién poética e idealista; o bien, por el contrario, no perder suelo, y
darse cuenta de que Dios promete un futuro distinto para mis an-
sias de justiciay de paz. No es la ensofiacion la que se adhiere a
estas promesas inauditas, sino la fe que comprueba la fuerza del
mal en el mundo y cuenta con la fidelidad de Dios.

Pero esto supone haber meditado en los caminos misteriosos
que Dios sigue para realizar sus promesas, o0 bien a la luz de la
historia de Israel (lectura segunda, Rom J5), o bien a la luz de mi
historia personal.

Convertirse a la esperanza supone creer que, con Jesus, el Me-
sias prometido, anunciado por el Bautista, ya ha llegado el reino
de Dios, y que, por lo tanto, € fundamento de nuestra esperanza es
definitivo. La condicién es que no hagamos de esta esperanza un
sistema de seguridad (Mt 3,1-12).



3. Rdflexion

La esperanza cristiana no es un sistema de seguridad.

Se alimenta de la confianza en el amor fiel del Sefior. Presupo-
ne, por lo tanto, la conversién del corazén a Dios, en una relacion
viva. Lo cual quiere decir que no trato a Dios como algo de lo que
puedo disponer a mi arbitrio. Por ejemplo:

- Dios promete un mundo nuevo de justicia, pero no lo trae au-
tomaticamente, por un golpe de fuerza.

— Confiar en El me da paz, pero no es una paz que me quite los
miedos sicol 6gicos.

— Adherirme a su Palabra me ayuda a no desanimarme en los
momentos oscuros, pero no me da fa solucién a los problemas con-
cretos que estoy viviendo.

- Saber que siempre puedo contar con El da a la vida roca fir-
me, pero la condicién humana sigue siendo lo que es, fragil y limi-
tada.

4. Praxis

Corno dice & Evangelio, la conversién a la esperanza exige fru-
tos. ¢Qué frutos?

Si han de ser frutos dignos del Anuncio que hemos escuchado,
no basta con corregir los defectos propios que nos molestan o con
afiadir algunos actos de virtud al dia.

¢COlmo ensanchar € corazén a la luz de las promesas de Dios,
de modo que nuestravida refleje un poco al menos de la esperanza
que Dios mismo ha traido a mundo con la voz de los profetas vy,
especialmente, con la presencia de JesUs, el Mesias? Esta es la
cuestion.

La respuesta esta en la vida diaria. Por ejemplo:

- Si esa situacion concreta de sufrimiento que estas viviendo,

la \ives solo, con solas tus fuerzas. Si te abandonas confiada-
—=zrte, quiza notas una paz desconocida en tu corazén, que poco a
T..>~ te hace percibir la situaciéon con ojos distintos.

- Si cambia tu sensibilidad para con € préjimo. Hasta ahora

~zs sabido hacer favores a otros de vez en cuando. Ahora comien-
Zz: & estar mas cercano y atento a los problemas de los demas.




Tercer domingo de Adviento - A

Is 351-6
Sd 145
Sanl5,7-10
Mt 11,2-11

1. Situacién

Quizala mayor dificultad para convertirnos a la esperanza resi-
da en nuestro corazén estrecho v miedoso. Nos resulta mas féacil
sofiar que creer, pues creer significa aceptar la posibilidad real de
que nuestra condiciéon humana (jcuantas servidumbres: en lo fisi-
co, en lo siquico, en la relacion con los demas, con Dios...!) alcan-
zara una plenitud insospechada.

Somos cobardes de corazén porque estamos replegados sobre
nosotros nlidTIOS.

Vivimos, ademas, en una sociedad que ha renunciado a utopias,
a valores incondicionales y a todo lo que suponga aplazar el logro
inmediato de nuestros deseos.

Afadamos que la vida misma con sus limitaciones se encarga
de chafar nuestros mejores ideales de adolescencia y juventud.

2. Contemplacion

Piensa en la Eucaristia del domingo, en las personas que vais a
reuniros, en e mundo en que te has movido durante la semana...
¢No es extrafio oir las cosas que dice Is 35?7 ¢Quién puede creérse-
las si es minimamente realista?

La primera generacion cristiana creyé que la venida gloriosa
del Sefior iba a darse de un momento a otro. No es extrafio que
Santiago exhorte a la paciencia.

A nosotros nos ocurre igual: si no nos dan inmediatamente lo
que deseamos, NOS parece que nos engafan.

iGracias a Dios hay testigos, como los profetas, como Juan €l
Bautista, que nos ensefian a confiar! jMenos mal que Jesls mismo
nos ensefla a ver la presencia misteriosamente eficaz de aquello
mismo que esperamos! Que «los ciegos ven y los invalidos andan,
que los muertos resucitan y a los pobres se les anuncia la Buena
Noticia» (Mt 11,2-11).



3. Cdebracion penitencial

Es costumbre entre los cristianos hacer una celebracién peni-
tencial en este tiempo de Adviento. Responde a la nueva sensibili-
dad, suscitada por el Concilio Vaticano N, de vivir la conversiéon y
de celebrarla en comunidad.

Recordemos algunos aspectos importantes:

a) Que la fe en las Promesas se da en la Iglesia

A nosotros, personalmente, nos cuesta mucho vivir de una espe-
ranza tan grande como la que supone el Adviento. Pero nos senti-
mos apoyados por la fe de los sencillos y, a reunirnos, tomamos
conciencia de ser d pueblo de Dios, que El convoca para darle la
Buena Noticia.

b)  Que celebramos la fidelidad de Dios

Precisamente le pedimos perdén porque no terminamos de
creer en la Salvaciéon que nos trae. Ciegos a su presencia salvadora
2n la historia, sordos a su palabra de aliento, invalidos asentados
en nuestras seguridades, dc corazén egoista e impuro, muertos que
=2 creen vivos...

iOjala la celebracién nos ayude a ensanchar € corazény a vol-
wer a poner en marcha la utopia de los profetas y de Jesus, a reno-
var los valores que dieron sentido a nuestra vida, a pesar de, o me-
‘or, con nuestros miedos, y conscientes de nuestras limitaciones!

Se trata de fidelidad de Dios, y El no cuenta con superdotados
71 con héroes, sino contigo, con tu pobreza.

€ La necesaria sintesis entre ideal furiro y presente

La promesa de Dios es a 10 grande, a 10 absoluto; pero e amor
. Dios se hace a nuestra finitud v a nuestro ritmo.

Hemos de aprender a creer en lo imposible, fiandonos del Se-
Zor, v a caminar como hombres, en € respeto al proceso y a nues-
-ras posibilidades reales, aqui y ahora.

Procura que la celebracién penitencial termine, por tu parte, en
-1 propésito sabio, que combine la renovacion del corazén lleno
Zz esperanza Yy tu tarea cotidiana, pacientey tenaz.



Cuarto domingo de Adviento - A

Is 7,10-14

A 23
Rom 1,1-7
Mt 1,18-24

1. Situacién

La esperanza cristiana no consiste sélo en larealizacién de va-
lores (justicia, libertad y felicidad). Los valores cuentan con Dios,
e Salvador, que durante todo el Adviento nos anuncia lallegada de
su Enviado, el Mesias que viene a salvarnos.

No basta desear y luchar por una causa noble.
¢Con quién contarnos para ello?

Pero la trampa en que caernos con frecuencia es buscar en ese
«salvador» (un lider politico, un médico extraordinario, un cientifi-
co portentoso...) la soluciéon méagica a nuestros problemas. Proyec-
tarnos en él nuestras fantasias de omnipotencia, la ilusiéon de que
alguien divino nos sustituye, superando nuestras limitaciones.

¢No es asi como nos relacionamos con Dios? ¢Es que acaso no
es Dios omnipotente y puede arreglarlo todo?

2. Contemplacion

En efecto, la Palabra de este domingo nos habla muy concreta-
mente de la personas que Dios mismo ha establecido en la historia
de la humanidad corno Salvador, corno realizador de sus planes.

- Los humanos hemos sofiado tanto en el Dios «arregla-proble-
mas» que, al cabo de cierto tiempo, dejarnos de creer (<<nada puede
cambiar»). Pero Dios mismo nos da una sefial de que esta con no-
sotros (Is 7).

—La comunidad cristiana confiesa que el Enviado definitivo de
Dios se llama Jesus, ese hombre de Nazaret, mortal como noso-
tros, pero resucitado por Dios para ser origen de una nueva huma-
nidad (Rom 1).

- Lo desconcertante es el camino que Dios adopta para llevar a
cabo esta Salvacion: elige a Maria, una mujer sencilla, a la que ex-
pone a la sospecha incluso de su propio marido, José. Pero ambos
creen, a pesar de todo. A esta fe somos invitados, a creer en ese
nifio, Jesus, don de Dios al mundo (Evangelio).



3. Reflexion

Esta es la paradoja: En efecto, el Omnipotente viene a salvar-
nos, ya que el hombre no puede alcanzar por si mismo su plenitud;
pero nos da como sefial y presencia salvadora a Jesls de Nazaret,
concebido en circunstancias extranas, nacido en una familia hu-
milde.

No nos es féacil despojarnos del revestimiento glorioso con que
hemos sacralizado la figura del Mesias Jesls. Sus aspectos mas hu-
manos, mas débiles, menos omnipotentes, han sido ocultados por
sus atributos divinos.

Precisamente, la fe cristiana nos obliga a no contraponer debili-
dad y omnipotencia, salvaciéon de Dios y limitacion humana. ¢;Cé6-
mo se integran estas realidades que nosotros contraponemos por-
que nuestra fe es poco adulta y busca siempre la satisfaccion de
nuestras fantasias?

Si intuyes por dénde «van los tiros», quiza comprendas esta pa-
radoja que escandaliza a tanta gente: Por qué, después de dos mil
anos de lavenida del Salvador, todo sigue igual y, sin embargo, los
cristianos decimos que ese hijo de Maria de Nazaret es verdadera-
mente € Salvador.

4. Praxis

JTienes tu la respuesta, no aprendida desde mno sociolé6gica-
mente, como una creencia internalizada, sino experimentada en tu
historia de hombre/mujer que ha buscado en JesUs la respuesta a
sus esperanzas y frustraciones?

La tarea principal de esta semana esta en meditar sobre la per-
sona de JesUs:

- ¢Qué quiero decir cuando le confieso como Mesias?

- ¢Ha ido madurando mi imagen de Jesus, de modo que lo he
\isto cada vez mas humano y, en su misma humanidad, he des-
cubierto la presencia de Dios y su fuerza salvadora?

- ¢Qué tiene JesUs, que su persona atrae y, mas alla de teorias,
te convence, te despierta € acto de fe en EI?

Procura que esta meditacion en la persona de JesUs te dé ojos
paraver a tu alrededor personas que se parecen a Mariay José por
su calidad de fe. Han sido probados, no les ha sido facil aceptar los
caminos de Dios en sus vidas; pero tienen algo especial (paz, firme-
za interior, entrega...).



Obsrvaciones

1. Una de las caracteristicas esenciales de nuestra vida es la
tension entre deseo y realidad. No se vive esta tension de la misma
manera a los 18 afios que a los 50.

A los 18 afios domina de tal manera el deseo, el ideal, el proyec-
to, las expectativas de un futuro distinto y feliz, que apenas cono-
Cemos y nos cuesta aceptar, por principio, que larealidad imponga
su ley implacable de limitacién, impotencia, desencanto. A los 50,
s6lo algunos, los verdaderamente «sabios», integran la frescura del
corazoén del joven con ese encajar la existencia humana en su fini-
tud, sin ilusiones desmesuradas.

2. Es frecuente comprobar como los cristianos, que se mantie-
nen «fieles» a sus ideales de juventud, no consiguen madurar. Es
conl0 si quedasen en «eternos adolescentes», porque no saben c6-
mo compaginar la utopia cristiana (promesas de Dios en favor de
los pobres, Ilamada a |a perfeccién del amor, etc.) con lavida ordi-
naria, tan ambigua, tan pesada...

JTe ocurre a ti lo mismo? ¢En qué lo notas? ¢Qué deseo, qué
valor, qué ilusion ha polarizado o polariza tu vida, y ahora lo sien-
tes amenazado?

3. Hay cristianos que no viven esta tensién, sencillamente por-
que su realismo les ha recortado las alas.

Quiza porque en su adolescencia o juventud no despertaron a la
vida desde grandes ideales. O quiza por lo contrario, porque su
idealismo ocultaba miedo a la realidad con sus conflictos.

Quiza porque no son capaces de arriesgar ni en  amor, ni por
una causa noble, y han hecho de su fe un sistema controlado de
creencias y norma's, y sélo les interesa un cierto orden" Quiza por-
que no quieren romper sus falsas seguridades.

4. Con todo, cuesta creer que en € fondo de cada hombre no
persista una llama viva, aunque sea tenue, por la cual aspira «mas
alto, a ser mas feliz, mas bueno».

A veces se oculta incluso en formas indirectas: el gusto por el
riesgo en 10 econémico, la lucha politica, e miedo a la muerte, la
entrega por el bienestar de la familia...

Con ese trasfondo humano, con ese, «corazén inquieto» empal-

ma e Adviento, la llamada a la esperanza, € anuncio gozoso del
Salvador que viene.

5. Retoma ahoratu Adviento, no sélo e de este mes, sino € de
toda tu vida (¢qué es la vida humana sino un Adviento?).

JQUué tipo de esperanza anima tu vida? ¢Tiene algo que ver con
lo que has escuchado y contemplado y reflexionado durante este
mes? Procura concretar; no te quedes en una sensacion genérica.



JQUué le pedirias al Mesias JesUs si te preguntase personalmente
«¢qué quieres que haga por ti?», como lo hizo tantas veces en Pa-
lestina?

6. EIl cristiano infantil se hace una imagen muy pobre de la
esperanza cristiana, y cuando pide, lo exige, y, ademas, «ya».

El cristiano adulto ha ido aprendiendo a desear segun € cora-
z6n de Dios lo imposible, infinitamente; pero ha aprendido, igual-
mente, que el modo que Dios tiene de realizar nuestros mejores
deseos es extrafio. Sélo con los afos va dandose cuenta de lo mara-
,illosos que han sido los caminos del Sefior. La condicién: ha
aprendido a realizar si/s grandes deseos desde la realidad mismia, la
de todos los dias, tan rutinaria y tan intensa, a la vez.

7. Seguir a Jeslls en la vida ordinaria con las lecturas del do-
niingo es un modo concreto de aprender la sabiduria de la esperan-
Za.

Escuchas la Palabra, y la vas confrontando con tu corazén, con
tu historia personal, con- las situaciones familiares y sociales... No
busques en ella unareceta para tu accion. Iras experimentando c6-
mo te guia «desde dentro». Pero dale tiempo.



Anexo. Retiro previo ala Navidad

1. Si puedes, retirate unatarde (mejor, un dia entero), a algun
lugar tranquilo con la intencién de prepararte a la Navidad.

Preparad el camino del Sefior.
Allanad sus senderos (Mt 3,3).

2. Si no estas acostumbrado a tiempos tan amplios de sole-
dad, hazte un plan sencillo, comenzando por un paseo que te rela-
je, o la escucha de musica que te ayude a la interioridad.

Lee despacio los caps. 7-11 del profeta Isaias, que habla del Rey
mesianico y la nueva era que inaugura.

Desde JesUs tiene resonancias Unicas. El ha cumplido y supera-
do el suefio anunciado. Pero no terminamos de creerlo, porque el
sentido literal de esas palabras, es decir, la renovacién del mundo,
la paz universal y la justicia igualitaria, no es algo evidente. Sin
embargo, tu fe no sbélo cree por una especie de voluntarismo que
ese tiempo ya ha llegado, sino que, ademas, capta el contenido
real, aunque misterioso, de esas palabras.

Dejaque el texto despierte tu capacidad de sofar, desear y com-
prometer tus energias en favor del proyecto mesianico de Dios.

Termina tu lectura en referencia a realidades conHictivas que te
tocavivir. ¢Cual podria ser tu actitud para que la Navidad verdade-
ra, d cumplimiento de Is 7-11, se realice?

3. Haz lo mismo con Mt 1-2.

Este texto reHeja mas directamente nuestra experiencia mesia-
nica. Si, se nos ha dado, como a Maria, José y los magos, creer
que, efectivamente, en ese nifio se cumplen las Escrituras; pero,
Jpor qué la fe ha de pasar por la oscuridad, por qué la violenciay
crueldad, por qué hay que esperar tanto la llegada definitiva de la
Salvacién?

No busques explicaciones racionales. Jeslis mismo ha debido
recorrer este camino tortuoso, como el Israel del Antiguo Testa-
mento.

Tienes una estrella que te guia, como a los magos: la fe.

4. ReHexiona en este momento sobre la calidad de tu fe Mu-
chos cristianos tienen creencias, es decir, convicciones internaliza-
das, ideas seguras, aprendidas desde nifios, que no se atreverian a
poner en duda, porque ello les produciria inseguridad y sentimien-
tos de culpabilidad. Pero no es ésta una fe contrastada con la his-
toria, es decir, con sus proyectos e ilusiones, sean privados o colec-
tivos. Es una fe sin esperanza. Les preguntas qué esperan de Dios
y, en todo caso, responden de una manera muy vaga: €l cielo, la
paz de la conciencia...



Cuando uno espera de verdad una vida distinta para si y los
suyos, cuando se rebela contra lainjusticia, cuando ha descubierto
personalmente el amor de Dios, nho puede contentarse con esa fe
reducida a creencias.

Si Dios es real, le importamos. Entonces, ¢por qué no arregla
nuestros problemas? La respuesta s6lo la tiene la fe que ha sabido
confiar, discernir los caminos de Dios, esperar en medio de la no-
che.

La fe no es un sistema de claridades hechas, sino la aventura
mas radical del ser hombre: d riesgo de caminar al lado del Sefior
de la historia, intentando comprender su estilo, admirandose de su
modo de amar, preguntando y fiandose...

5. Que todo esto no se quede parati solo. Tienes una familia,
una comunidad religiosa tal vez... Pregiintate si puedes compartirlo.
Por ejemplo, cabe preparar la Navidad dedicando un tiempo a la
oracion y la retlexiéon. Algunos temas posibles:

- Los que hemos ido apuntando en las paginas anteriores.

- Resonancias de Is 9; 11; Mt 1-2.

- Traducir en la solidaridad lo que el Mesias Jesus trae, el
provecto de un mundo mas justo y fraterno: compartir bienes.

- Solidaridad unida a cierta sobriedad, ya que estamos convir-
siendo la Navidad en una fiesta pagana de la abundancia.

- Alegria, si, pero la honda, que cuenta con € cuerpo y la amis-
tad, pero no pierde «la fuente interion).



Navidad. (Eucarigtia de medianoche) - A

Is 9,1-6
S %

Tit 2,11-14
Le 21-14

1. Stuacién

No suele ser féacil vivir en cristiano esta noche. Hay que cuidar
de mantener en casa un ambiente de intimidad familiar; que la pu-
blicidad externa no nos robe los valores tradicionales de esta no-
che: cena largay bien preparada; con algin toque religioso, si es
posible, alegria compartida, acogida de alguna persona con dificul-
tades...

Con frecuencia aparece la tristeza en forma de nostalgia. Hay
quien se empefia en vivir una alegria que no le nace de dentro, v
busca aturdirse, huyendo del propio vacio.

Mas vale abrirse al don de Dios que es JesUs, y abrirnos como
somos, yen la situacién familiar real (que, sin duda, estard hecha
de luces y sombras), y conscientes de que el mundo que celebra la
Navidad tiene muy poco que ver con |lo que nosotros deseamos ce-
lebrar.

2. Contemplacion

Haz lo posible por acudir a la Eucaristia de medianoche. Las
lecturas, leidas y oradas algunos dias antes, te daran el tono inte-
rior paravivir esta noche.

iQué cosas se dicen en 1s 9 de este Nifio, tan indefenso, tan lejos
de las miradas de |os poderosos y de |os bienpensantes y de los que
confunden a Dios con sus deseos!

JQuiénes se enteraron y siguen enterandose? Los pastores, es
decir, los pobres que, sorprendidos, se alegran de que e Mesias sea
para ellos y tal como ellos; José y Maria, es decir, los limpios de
corazon, capaces de ver en ese Nifio, recostado en el pesebre, al
Mesias y Sefior...

Fe humilde que contempla, adora, reflexiona.... y celebra «la
gracia de Dios que trae la Salvacion para todos los hombres».

Escucha con oidos gozosos y canta con toda la fuerza de tu co-
razén en esta noche bendita. jDéjate llevar sin miedo por la alegria
de la Iglesial



3. Réflexion

Durante la semana, resérvate un tiempo de silencio y haz como
Maria, «que guardaba la Palabra en su corazén». Coge tu misal y
busca en el Indice «el ordinario de la Misa», y aqui, los Prefacios,
concretamente, el Prefacio primero de la Navidad.

Léelo despacio: Ahi esta la fuente de la alegria de la Iglesia, en
la contemplacién de la Palabra hecha carne, motivo de accién de
gracias desbordante.

El camino que nos lleva a esta fuente se expresa con las pala-
bras: «para que, conociendo a Dios visiblemente, ElI nos lleve al
amor de lo invisible».

No quiere decir que no valoremos lo visible, sino a la inversa:
que lo visible nos muestra lo invisible, es decir, la presencia miste-
riosa de Dios guiando la historia; mas, Dios en persona, comuni-
candose, entregandose a nosotros, siendo nuestra vida.

Dios invisible se hace visible, de modo que en lo visible contem-
plamos lo invisible de un modo nuevo, insospechado.

Nunca Dios ha brillado con tanta gloria, como Dios, ante nues-
tros ojos, como en este Nifio, que parece lo contrario, tan débil e
impotente, demasiado humano.

Si en la fe percibes que s6lo el Amor Absoluto puede hacer es-
tas cosas, |laluz dc Dios esta irradiando en tu corazén y «ves» con
claridad que ese Nifio es de verdad «Maravilla de Consejero, Dios
zuerrero, Padre perpetuo, Principe de la Paz».

4. Praxis

La praxis de estos dias se concentra en tu corazén. No dejes
zue e ambiente te robe la fuente interior de tu alegria.

Pero no te quedes la alegria parati. Es probable que no la pue-
Zas comunicar con palabras (¢quién puede entender lalocurade la
~umildad de Dios?). Hazlo con gestos de cercania humana.

Alguna visita a un familiar no facilmente querido...

Aprovecha para estar cerca de personas que estos dias se sien-
-2n especialmente solas y tristes.

Piensa en los nifios para quienes no hay Navidad estos dias, es-
czcialmente en los del Tercer Mundo. Habla en casa de esto. Redu-

‘r un poco €l presupuesto de estas fiestas para que los demas
;,mpartan lo nuestro.



Fiesta de la Sagrada Familia

Ecl3,3-7.14-17
S 127

Ca 312-21

Mt 213-23

1. Stuacion

Vivimos en una sociedad que ha roto con el esquema tradicio-
nal de la familia como ambito privilegiado y casi Unico de realiza-
cion de la persona. Lo cual va unido al proceso humano de emanci-
pacion de los sistemas tutelares, que intentan proteger al individuo,
privandole con frecuencia de su iniciativay de su necesidad radical
de crecer y tener «mundo propio».

Todo tiene su lado positivo y negativo. Romper con la familia
Ileva a veces a encontrarse sin raices, a la incapacidad de tener
lazos estables, a la angustia de un pasado no aceptado. Mantenerse
en el nido familiar, protector y seguro, impide a veces descubrir 1o
mejor, que debo ser yo mismo, que tengo una mision personal que
cumplir, que la historia es mas ancha que los viejos esquemas.

2. Contemplacion

La primera lectura acentla la necesidad profunda de reconci-
liarse con los origenes, en conexidn con el cuarto mandamiento:
«Honraras a tu padre y a tu madre'’>. Representa un trasfondo cul-
tural distinto del moderno, sin duda; pero lo sentimos profunda-
mente actual, pues vivimos en una sociedad que margina a los vie-
jos.

La segunda lectura establece los principios cristianos de convi-
vencia entre personas de relacién intensa. Todos deseamos armo-
nia, paz, desinterés en la convivencia;, pero también somos cons-
cientes del esfuerzo que exige de comprension y olvido de si, de las
limitaciones personales y de la problemética actual de la familia,
por gjemplo, de los conflictos generacionales, que estan mas alla
de nuestra buena voluntad.

El Evangelio nos presenta la infancia de JeslUs atravesada por
su destino futuro de Mesias perseguido. JesUs esta profundamente
arraigado en su familia: protegido por Mariay José. Sera |llamado
«nazareno», y en aquella aldea anénima de Galilea transcurrira la
mayor parte de su vida. Pero El es Unico, pertenece al Padre, y esta
misién marca, ya desde la infancia, su vida entera, incluso los ava-
tares de los suyos.



3. Reflexion y praxis

El tema es complejo, y lo mas sencillo seré reflexionar por nive-
les.

a) A la luz de la persona de Jesus

Es verdad que la vocacion de Jesus fue Unica, de tal modo que
obligara a sus padres, como mas tarde a sus discipulos, a «no en-
tender nada», a las grandes rupturas (cL Lc 2,50-52; Mc 9,32). Pero
también lo es que JesUs tuvo como subsuelo y referencia basica de
su vida la tradicion de Israel, lo aprendido de sus padres, y que
tU\o que reivindicar los valores éticos del cuarto mandamiento in-
cluso por encima del ascetismo religioso (cf. Mt 15,1-9).

La imagen real de la infancia de Jesls no tiene nada que ver
con el «nifio prodigio», que anticipa sus milagros futuros, omnis-
ciente, que manifiesta su personalidad divina con su distancia y

adultez prematura. Lucas insiste en que «iba creciendo» (cf. 2,40-
32).

b) A nivel personal conviene plantearse con lucidez la impor-
-ancia que tiene en cada vida humana la reconciliacién con € pa-
sado, laintegracion de autonomia (propia del adulto que ha creado

:1lundo propio» fuera de la tutela familiar) y dependencia (la que
2314 en laraiz de nuestro ser: el agradecimiento a nuestros padres,
la aceptacioén de sus personas con sus valores y sus limites, etc.).

Oraal Sefior recordando tu relacion con cada uno de tus padres
\ hermanos desde nifio hasta ahora.

Deja fluir espontaneamente tus sentimientos. Habra de todo:
ternura, desazén, agresividad...

¢Has pensado que no cabe crecer en libertad sin estar basica-
mente reconciliado con el pasado?

e) A nivel familiar se trata de hacerse consciente de la grande-
zay miseria que constituyen esos lazos tan intimos que nos estruc-
turan por dentro, aunque a veces nos parezca que no nos afectan.

Ese hermano o hermana que tanto nos tensiona sin saber por
qué. ¢Por qué, sin embargo, este otro viene a ser nuestro mejor
descanso?

Ambito privilegiado en que el amor es, al mismo tiempo, lo mas
facil y lo mas duro. También él, quiza especialmente él, exige el
realismo del amor en la vida ordinariay ojos de fe para percibir la
presencia del Sefior en tantas pequefas cosas...



Afio Nuevo. Octava de Navidad - A

NUm 6,22-27
S 66
Ga44-7

Le 21621

1. Situacién

Afio viegjo, con su fiesta delirante, representa el modo pagano de
vivir la Navidad: olvidar la condiciéon humana para suspender los
conflictos de la vida durante un tiempo de ilusién feliz. Esta claro
que los humanos necesitamos evadirnos de la realidad de cuando
en cuando. Lo malo es cuando nos planteamos la vida como eva-
sién. En vez de descubrir la felicidad oculta en € corazén de nues-
tra existencia finita, nos dedicamos a olvidar la dureza del trabajo
para sofiar con el fin de semana; el peso de la convivencia del cada
dia, para sofiar con el mes de vacaciones...

Jesus, el nifio que no tuvo una casa para nhacer, que tuvo que
huir a Egipto; Maria y José, con su desamparo, nos recuerdan la
actitud cristiana ante el Afio Nuevo que comienza. ¢Es que somos
unos aguafiestas?

2. Contemplacion

También los cristianos nos deseamos y deseamos para todos |los
hombres un "feliz y préspero Afio Nuevo», e iniciamos la andadura
de este afio nada menos que con la bendicion de Dios (primera lec-
tura). Imaginate al Padre Dios poniendo sus manos sobre tu cabe-
zay diciéndote: «Me fijo en ti; te concedo mi paz». No es un deseo
iluso: hemos sido bendecidos nada menos que con su Hijo Jesus, y
con El, en lafe, sabemos que este nuevo afio también sera historia
de Salvacion.

Pero el camino para entrar en esta historia de la Salvacion tiene
por referenciaa Maria. Hoy celebramos su fiesta mas grande, la de
su maternidad divina.

Por Ella ha llegado al mundo el Mesias y se ha iniciado la Era
Nueva, los tiempos del Cumplimiento.

Ella representa el realismo de un Dios encarnado, es decir, so-
metido a la condicién humana, a nuestra debilidad, al poder escla-
vizador de la ley (segunda lectura).

Pero su aportacién no fue pasiva, ni meramente bioldgica, sino
activay creyente, confiaday arriesgada. Dijo si a la aventura de la
humanidad de Dios (Lc 1,38) y continué toda su vida «guardando
la Palabray meditandola en su corazén», pues los caminos de Dios
iban a ser distintos a los previstos (lectura evangélica).



3. Reflexion

La mirada cristiana se detiene en Maria en las etapas cruciales
de la historia de Jesls: en la infanciay en la Pascua, cuando hay
que comprender «desde dentro» lo esencial, que siempre esta en
relacién con los origenes y con €l final.

cQué es lo esencial de la Navidad? El Hijo se hizo hombre para
que nosotros fuésemos hijos de Dios y, por lo tanto, también her-
manos. Maria es la Madre.

Pero Dios hizo todo esto escogiendo a una chica humilde de
Nazaret, simbolo de lo humano humillado, de lo débil y pobre. An-
ticipa asi su mesianismo de solidaridad. Maria es la mujer oprimi-
da.

Lo hizo discretamente, sin ruido, en el seno de una familia sen-
cilla de trabajadores y en un rincén desconocido de Galilea, siendo
José un descendiente lejano y venido a menos del linaje de David.
Maria es la compafiera.

Lo hizo afirmando, rescatando la fuerza del amor en la vida
ordinaria, pues @ peso de la historia lo soportan los que ponen
amor en el cada-diay el futuro de la humanidad depende del calor
humano de nuestras relaciones, del cuidado de los valores esencia-
les (la gratuidad, la fidelidad, € aguante ante € sufrimiento, la te-
nacidad no violenta en la lucha...). Maria es la sabiduria de lo esen-
cial.

Termina la reflexion leyendo y meditando Le 1,39-56.

4. Praxis

No esta mal comenzar € Afio Nuevo teniendo como trasfondo
la figura de Maria. No se trata de idealizar a la mujer para, luego,
relegarla a un segundo plano en la vida normal.

Si eres mujer, reivindica tu dignidad e igualdad; pero no caigas
en la trampa de perder la sabiduria de lo esencial.

Si eres varon, descubre en ti esa misma sabiduria. No estamos
tan lejos como la sociedad y la cultura intentan hacernos creer.
lodos hemos nacido de mujer, como Jesus.

¢(Algun propésito para este afio? Que nazca de esa sabiduria de
lo esencial, realista, paratu vidaordinaria. Que tengas la sensacion
de que ese propdsito te acerca al misterio de la humanidad de
Dios.

Si estas casado/a, ¢por qué no lo haces con tu esposa/o?



Segundo domingo después de Navidad - A

Ed24,1-4. 12-16
S 147

Ef 1,3-18

Jn 1,1-18

1. Stuacién

Lasabiduria de la vida no consiste en saberes, ni siquiera cuan-
do éstos se refieren a las grandes cuestiones de |la existencia. Cuan-
do uno es joven, facilmente confunde la sabiduria con una inter-
pretacion del mundo o una causa que moviliza su entrega. Cuando
uno es maduro y cree tener experiencia, pero enmascara sus frus-
traciones, cree que la sabiduria consiste en su realismo pragmatico
y calculador.

La sabiduria s6lo se aprende cuando uno vive a fondo, y con los
anos se desprende de sus «montajes», y va quedandose con lo esen-
cial, algo que se haido decantando con la experienciay que impli-
ca un proceso de simplificacién, que da unidad de sentido a lavida
y ala persona. Suele expresarse con frases asi: «Lo que importa es
el amor; sé fiel a ti mismo; Dios es digno de confianza; con Jesus lo
tenemos todo», etc.

¢Cual es e nudcleo en torno al cual vas organizando tu talante,
tu modo de abordar la vida?

2. Contemplacion

La Palabra de este domingo se concentra en una Unica mirada.
La Iglesia sabe, mejor que nadie, donde, mejor dicho, Quién es la
sabiduria.

— Primera lectura: La sabiduria viene de Dios, no es conquista
de la técnica ni del esfuerzo moral. Israel larecibi6 a escuchar la
Palabra de Dios, al dejarse guiar por ella en la historiay contem-
plar la obra creadora y salvadora de Dios. Dios mismo fue su he-
rencia.

- Evangelio: Esa Palabra es JesUs; Dios en persona ha plantado
su tienda en medio de la humanidad. El basta para todo, sintesis
de cielo y tierra, sabiduria eterna de Dios hecha uno de nosotros.

— La segunda lectura celebra esta sabiduria, contemplando €
plan de Dios desde antes de la creacién del mundo, €l suefio de su
amor infinito, por e que quiso crear é mundo y al hombre.

¢JPor qué, Dios mio, por qué tanto amor?



3. Réflexion

iQué lejos estamos, verdad, de la sabiduria de la Iglesia! Al es-
cuchar y orar con las lecturas de este domingo, habremos sentido
quiza latentacién de pensar que se trata de textos dificiles de per-
sonalizar, teoldgicamente densos, pero que tienen poco que ver
con lavida. ¢Qué puede significar en mi vida concreta Jn 1,5 (<<En
la Palabra habia vida, y la vida era la luz de los hombres»), o Ef
1,5-6, que Dios sofase' en hacernos sus hijos para que fuésemos
colmados con el amor con que ama a su Unico Hijo?

Lo cual demuestra que no estamos a la altura del amor de Dios,
que nuestra fe esta replegada sobre nosotros mismos. jQué poco
contemplativos somos!

4. Praxis

Para ser contemplativos, la solucién no es salir del mundo y
dedicarnos a lo espiritual (aunque necesitamos retirarnos de vez
2n cuando, sin duda, para dedicarnos a lo esencial). Para los que
vivimos en d trajin de la historia humana, el camino contemplati-
-.0 esta en hacer de la multiplicidad de lo humano un camino de
sabiduria espiritual. ¢Cémo? Simplificando la vida en lo esencial.

Pero no hay recetas para ello. Hay que unificar estas dos luces,
> mejor, experiencias de vida:

- Por una parte, lo radicalmente humano, en que td notas que
ze despliega lo mejor de ti mismo. No a nivel de ideas, repito, ni de
deseos elevados. Es aquello a lo que vuelves como actitud basica, a
-> que tienes que ser fiel, porque en ello te juegas tu verdad mas
ntima (por gjemplo: ser honrado contigo y con los demés; confiar
=1 las personas, a pesar de todo; preferir larealidad a lo imagina-
vio; estar siempre abiertos, etc.).

- Por otra, lo que viene de Dios y te hace crecer por dentro, te
Za esperanza en los malos momentos, te motiva a seguir luchando
- también te descansa, te hace percibir que todo tiene sentido, in-
>luso € pecado y la muerte, te dilata el corazén a niveles que no
controlas... Sabes que JesUs tiene que ver del todo con todo eso;
Dero quiza no se concentra en El, personalmente, tu sabiduria es-
oiritual. No importa. Concentrar lo esencial de la vida en JesuUs es
= don de dones. Llegara en su momento.

En este comienzo de afio intenta formular tu sabiduria de lo
=sencial, latuya, la que vas viviendo realmente, teniendo en cuenta
_zs retlexiones anteriores.



FHeda de la Epifania o Reyes - A

1560,1-6
S 71
Ef 326
Mt 2,1-12

1 Stuacion y contemplacion

«Epifania» significa manifestacion, revelacion. En doble senti-
do: algo o alguien que irrumpe glorioso en medio de las tinieblas, y
atrae todas las miradas; algo o alguien que esta oculto, y se mues-
tra progresivamente, desvelando su «misterio».

En la vida del hombre hay epifanias en ese doble sentido, mo-
mentos fuertes en que la persona da un viraje radical; o maés fre-
cuentemente, etapas laboriosas en que uno se deja guiar por una
especie de intuicién, que va alumbrando, poco a poco, un nuevo
sentido.

Navidad representa, también, esa doble venida del Sefior: |a del
ocultamiento (el Mesiasy Sefior, en un pesebre, revelado tan so6lo a
los pastores) y la de la gloria (celebrada por los angeles en el cielo,
anticipando la venida definitiva del Salvador victorioso al final de
los tiempos; cf. Lc 2).

Las lecturas de Epifania nos llevan en esa misma doble direc-
cion:

- El Evangelio nos habla de una estrella que s6lo ven los magos
paganos, oculta a los sabios y poderosos de lsrael; y, sin embargo,
el Nifio es adorado como Mesias, en el que se cumplen los anun-
cios proféticos de la era de lajusticiay la abundancia.

- Lalecturade Is 60 y el salmo proclaman la manifestacion es-
plendente de Dios en la historia, la unidad de todos los pueblos, |la
erade la paz, en torno a Jerusalén, y el culto al Dios vivo y verda-
dero.

¢No es sorprendente, desproporcionado, el contraste entre el
Evangelio y el Profeta?

La respuesta nos la da Pablo: entre el pobre rincon de Belén y
la ciudad iluminada, capital del mundo nuevo, la lglesia celeste,
habitada por la gloria de Dios, se sitla la misién, la etapa del en-
tretiempo, de la fe que anuncia a Jesus, ese Nifio, como el Salvador
de todos los pueblos (lectura segunda).



2. Reflexion y praxis

En efecto, no puede celebrar la Epifania de Jesls sino el que,
como los magos, havisto iluminada su vida por este Nifio. Cuando
asi ocurre, la evidencia del don es tan grande que lo entregas todo.
Eso significa adorar: € amor fascinado que se pone entero, con |o
mejor que tiene, a los pies de su Rey.

De aqui nace la necesidad de no guardarse para si el tesoro, de
decirlo, manifestarlo (jepifanial) a los cuatro vientos, como Pablo
de Tarso, o Francisco Javier, o Teresa de Lisieux (aunque ésta vi-
viese recogida en la clausura de un convento).

Es verdad que los cristianos hemos utilizado el don de la fe co-
mo un instrumento de poder, a veces sin mala voluntad, influidos
por € contexto socio-cultural (habia que ir a misiones para que los
pobres paganos pudiesen salvarse). A partir del Concilio Vatica-
no Tl hemos comprendido mejor que la fe no es una verdad que se
impone, sino un don; mas, que Dios salva de muchas maneras, no
s6lo perteneciendo a la Iglesia; que el camino es de respeto y dialo-
go...

Con todo, el que ha experimentado que la fe no es una ideolo-
gia, sino el encuentro gozoso con Jesus, el Dios hombre, no podra
va dejar de anunciarlo a los hombres.

Lo hara poniendo a la persona por encima de todo otro valor,
incluso el de que llegue a ser cristiano, pues también eso lo ha
descubierto a la luz de su experiencia cristiana.

Lo hara de muchos modos; y el principal, el de su propiavida,
sin grandes discursos, con plena confianza en el ritmo de Dios.

Lo hara no sblo centrando su mision en la fe explicita, sino
también en la solidaridad humana, pues JesUs es Mesias que revela
al Padre y trae lajusticia a los pobres, inseparablemente.

JTe sientes identificado con este tema, o te queda muy lejano?
Es uno de los test de madurez cristiana: la experiencia de la fe
Illeva directamente a la misiéon y al servicio.

A veces el problema esta en que se siente esta necesidad de mi-
sién, pero no se sabe cémo realizarla, porque se desconfia del ta-
lante de afios atras (idealesjuveniles de transformacion del mundo,
proselitismo ideolégico...). Reflexiona sobre esto, puesta la mirada
en algo tan concreto como tu familia, tus amistadesy tu parroquia.



Obsrvaciones

Hemos terminado |la celebracién del ciclo Adviento-Navidad. Al-
gunas observaciones nos ayudaran a tomar mayor conciencia de lo
que hemos vivido.

I.  Primero, del ritmo espiritual que lo caracteriza (tiene su pa-
ralelo en el ciclo de Cuaresma-Pascua).

El inicio es de busqueda, desde el horizonte de |a esperanza hu-
mana y las promesas de los profetas. El corazén creyente ha de
aprender a trascender su pequefio mundo de egoismo y segurida-
des.

Cuando llegamos a las fiestas principales (Navidad, Afio Nue-
vo), la mirada se concentra en la persona de JesUs, don inconmen-
surable de Dios.

Cuando terminamos € ciclo (Epifania), el «misterio» celebrado,
la Encarnacién, se revela en todos sus virtualidades, y de nuevo se
dilata la mirada hasta abarcar  mundo. Lo que hemos recibido
ha de ser dado: la mision.

2. Este triple movimiento nace de la contemplacion de la his-
toria de la Salvacion:

- El Antiguo Testamento, que abarca a Israel y la humanidad
entera, es el tiempo de la preparacién y de la esperanza.

— Con la Palabra hecha carne se ha cumplido lo anunciado.

- Lo dado en Cristo de una vez para siempre (cL Heb 1,1-3;
9,11-14; 10,10-13) ha de realizarse en la historia, por la fuerza del
Espiritu Santo, mediante la comunidad de Jesls, que somos los
cristianos, hasta que llegue el Reino definitivo de Dios Padre.

3. En estas paginas hemos cuidado de que este ritmo espiri-
tual no quede desligado de su trasfondo humano. Por eso hemos
insistido en los temas que nos permitian situar en nuestra propia
experiencia, en las situaciones ordinarias, los misterios de fe que
ibamos celebrando.

Con frecuencia disociamos lo espiritual de lo humano, y lo cele-
brado en la asamblea del domingo no tiene nada que ver con nues-
tras preocupaciones reales, y la Palabra escuchada y orada |a sepa-
ramos de nuestra historia personal o social 0 no sabemos cémo
pasarla a ésta.

Este espiritualismo es mortal.

4. Sin embargo, conviene distinguir entre esa disociacion y €
ritmo contemplativo de algunos creyentes. Estos se sumergen de
cabeza en la Palabra, y desde ella se acercan a la vida, por una
especie de concentracion de la existencia en el Unico amor de Dios.

d bien, porque ése es su camino.



O bien, porque la misma madurez de la vida teologal hace que
la mirada se simplifique y necesite prescindir de reflexiones que
dispersan.

5. Ladisociacién no se supera buscando en la Palabra recetas
a problemas concretos de la vida. Este moralismo es tan perjudi-
cial como el espiritualismo.

Para ello hemos insistido en una tematica humana que suscite
adultez. Celebrar lallegada del Mesias no significa encontrar la so-
luciéon magica a las hambrunas de Africa ecuatorial; pero sin duda
significa saber que Dios no ha abandonado al hombre, que Dios
esta en contra de nuestra insolidaridad y que, a los que creemos en
el Mesias JesUs, ninguna desgracia humana nos puede dejar indife-
rentes.

Otro ejemplo: JeslUs no nos arregla las dificultades sicoldgicas
que tenemos para aceptarnos a nosotros mismos y a los demas;
pero, al contemplar la condicidon de fragilidad que el Hijo ha asu-
mido, se nos da una nueva luz para situarnos ante dichas dificulta-
des.

6. De ahi la importancia que tiene, tanto espiritual como hu-
manamente, |la pedagogia de la Salvacion seguida por Dios mismo:
responde a nuestras esperanzas, pero nos desconcierta. Ese nifio
de Maria de Nazaret es el Mesias y Sefior, pero nadie lo diria.

7. S6lo cuando lafe es fundante, sentido radical y dltimo de la
existencia, mas grande que nuestros deseos de felicidad inmediata
\' mas fuerte que nuestros miedos e inseguridades, entonces se
comprende y se admira la pedagogia liberadora de Dios.

Esto buscamos en estas paginas: no pietismo, sino adultez de
fe; no soluciones a problemas concretos, sino experiencias de
transformacién que nos lleven a nosotros mismos a enfrentarnos
con los problemas.



Tiempo Ordinario 1

NOTA: Antes del miércoles de Ceniza, d afio litirgico comienza un
nuevo ciclo, e llamado Tiempo Ordinario, que comienza con € Bautismo
de Jesus, es interrumpido por la Cuaresma, y es retomado de nuevo, des-
pués de Pentecostés, con la fiesta de la Trinidad.

Estos primeros domingos del Tiempo Ordinario giran en torno a los
primeros capitulos de los Evangelios, es decir, en torno a las primeras ma-
nifestaciones publicas del Mesias Jesus.

Como el Evangelio de Mateo, que introduce aqui un largo discurso que
inaugura el Reino, el Sermén de la Montafia (Mt 5-7), queda interrumpido
por la Cuaresma, me ha parecido conveniente, para conservar su unidad,
exponer a continuacién los nueve primeros domingos del Tiempo Ordina-
rio L

Téngalo en cuenta el lector cuando a partir de la Trinidad vuelva a
encontrarse con el Sermdn de la Montafa.



Bautismo de Jesis - A

Is 42,1-7

S 28

Hech 10,34-35
Mt 313-17

1. Stuacion

La preguntava directa: ¢En qué te sientes implicado, qué es lo
que te importa, de tal modo que da sentido a tu vida?

Algunos creyentes, la mayoria tal vez, se implican en algo hu-
mano (los hijos, la pareja, la empresa, |la ayuda a préjimo, lajusti-
cia social...) y le dan sentido desde la fe.

Otros se sienten implicados directamente desde la fe en Diosy
en su proyecto (jel Reino!), y desde aqui estén dispuestos a lo que
Dios quieray van viviendo su realidad cotidiana (familia, trabajo,
parroquia, lucha social .).

A muchos la fe no les implicay, lo que quizé& es peor, tampoco
la vida humana. Cumplen mas o menos bien con sus deberes; pero
van a lo suyo, a sus intereses egoistas.

2. Contemplacion

JesUs se implicod del todo. Escuché la voz del Bautista que
anunciaba la llegada proxima del Reino, crey6 y se hizo bautizar.
Se implicé tanto, que quiso bautizarse como todos, como un peca-
dor més. El, el Mesias Salvador. No lo entendia el Bautista; no sera
entendido cuando se manifieste en publico; llegard a escandalizar
cuando muera como un maldito. Es el Padre el que saldr& garante
de la misién de Jesus, su Hijo, el amado, el predilecto (lectura
evangélica).

La primera lectura trata la figura de este Mesias, la misteriosa
figura del Siervo, descrita por el profeta Isaias en los cuatro famo-
sos «cénticos del Siervo (42,1-7; 49,1-7; 50,4-9; 52,13-53,12).

Juan el Bautista dejé hacer a Jesus, creyd sin entender. Es Pe-
dro, @ discipulo, y con é cada uno de los cristianos, € que da
testimonio de que, efectivamente, Jesls de Nazaret, el que pasé ha-
ciendo el bieny anuncié lallegada del Reino, es é Ungido de Dios
con la fuerza del Espiritu Santo, el Sefior de todos (lectura de los
Hechos).



3. Reflexion y praxis

Tedricamente, por el bautismo hemos sido incorporados a Jesu-
cristo, creemos en su muerte salvadoray en la fuerza de su resu-
rreccion y, en consecuencia, estamos implicados en su causa, la de
Dios (jel Reino!).

En realidad, el bautismo se nos queda en la primera infancia.
Nuestro proceso de maduracion de la fe consiste en recuperarlo en
su sentido més hondo: personalizar, llegar a hacer mio lo que se
me dio por pura gracia. ¢Hubiera sido mejor que yo lo eligiese de
adulto? Es una pregunta cada vez mas acuciante; pero yo fui bauti-
zado, y es el momento de hacerme consciente de lo que eso impli-
ca

El camino que vamos a seguir es el mismo que siguieron los
discipulos de Jesus: encontrarse con El de manera imprevista, sen-
tirse atraidos, acompafarle, ver cdmo actla, escuchar su mensaje,
sorprendernos, quedar desconcertados, fiarnos de El, a pesar de
todo, implicarnos en el proyecto del Reino, aprender sus actitudes,
ser fieles a su estilo de vida...

No va a ser fé&cil, porque todo lo tenemos montado y bien mon-
tado. Estamos relativamente comprometidos a profundizar en el
Evangelio, a vivir mejor la Eucaristia del domingo e incluso a ser
mejores con los demas; pero, ¢estamos dispuestos a ser sus disci-
pulos, a implicarnos en lo que JesUs va a poner en marcha a partir
de su bautismo en el Jordan?

La reflexion anterior facilmente suscita esta pregunta: ¢Es que
tendré que dejar mis comodidades y dedicarme a una vida distinta,
entregada a la evangelizacion y/o a los pobres?

Al contrario, este libro quiere ayudar a suscitar verdaderos dis-
cipulos de JesuUs en la vida ordinaria. No se trata de cambiar de
estado ni de forma de vida, sino de algo més sencillo y més radical
(¢por qué nos cuesta tanto entenderlo?): estar dispuesto a implicar-
izas en la aventura de Jesus, tal como nos la presenta € Evangelio.

¢ENn qué consiste? Nos lo ir4 diciendo Jeslis mismo. Esté4 claro
que cambiaran muchas cosas en nuestra vida, pero no seréan pro-
bablemente las que imaginamos desde nuestros miedos.

Este libro caerd, sin duda, en manos de personas a las que efec-
tivamente JesUs |lama a una «dedicacion especial» al Reino. No se
trata de vocacion mejor ni peor; es un modo de ser discipulo de
JesUs. Lo que estas péginas precisamente desean es devolver a
cualquier forma de existencia su talante vocacional. Hay pocas vo-
caciones «especiales» porque no se vive la existencia creyente nor-
mal como seguimiento de JesUs y entrega al Reino.



Segundo domingo del Tiempo Ordinario - A

Is 49,36
S 39
Jn 1,29-34

NOTA: En el Tiempo Ordinario, la segunda lectura no tiene relacién
directa eon €l tema central que ocupa la celebracion de la Palabra. Duran-
te d ciclo A se van leyendo, con cierta continuidad, estas cartas apostoli-
cas. 1Cd'; Rom; 1 Tes.

1 Situacion

Para hacer la aventura de ser discipulo de Jesus, como dijimos
el domingo pasado, para implicarse en lo que JesUs pone en mar-
cha a partir de su bautismo en el Jordan, el Reino, hay que comen-
zar por acercarse a la persona de Jesus.

Aungue intentemos acercarnos en blanco, siempre vamos a El
con ideas preestablecidas y a la luz de experiencias anteriores.

SQuién es Jesls parati? ¢Quién ha sido desde nifio/a hasta aho-
ra? No eches mano de ideas aprendidas en los libros o en la educa-
cién. ¢Qué significa vivencialmente Jesls parati? ¢Ha tenido algo
que ver con tu crecimiento humano como persona? ¢Ha dado sen-
tido a tu vida? ¢Has tenido alguna experiencia de El o de su men-
saje que te «enganch6» especialmente? ¢Fue a nivel afectivo o tam-
bién de compromiso?

2. Contemplacion

La Palabra sigue centrandose en JesUs, teniendo como escena-
rio el Jordan.

- La mirada del Bautista representa admirablemente la mirada
de la fe cristiana: «Yo no lo conocia, pero el Padre me dijo». ¢Co-
Mo creer que ese peregrino de Nazaret, uno de tantos, es el Hijo de
Dios que viene a bautizar con Espiritu Santo? Es el Padre el que
nos da 0jos nuevos, de fe, para ver en su humanidad |la presencia
del Dios vivo (lectura evangélica).

- Lalectura de Isaias nos ayuda a comprender el camino escogi-
do por Dios para llevar a cabo su reinado. El estilo mesianico que
va a caracterizar a Jesus corresponde a de su manifestacién perso-
nal: la del Siervo, que se hace solidario con lo mas humano del
hombre, especialmente con los que sufren. Jesls no parece lo que
esy vaa actuar como siervo. Es asi como Dios quiere manifestar su
soberania y constituira a Jesus en «luz de las naciones».

- ¢Por qué asi precisamente? El Evangelio no da respuestas te6-
ricas; invita a acompariar a Jesus. Todo depende de la actitud fun-
damental, la disponibilidad a lo que Dios quiera (salmo responso-
rial). Fue la actitud de JesUs ante Dios y es la del cristiano que
quiera ser su discipulo.



3. Reflexion

Nuestra cultura racionalista y técnica, que necesita prever y
controlar todo, nos acostumbra a tener de antemano la respuesta a
todo. Sirve, sin duda, para dominar la naturaleza, €l reino de las
leves necesarias; pero no sirve paralo esencial de lavida humana,
e reino de lalibertad y de la esperanza, del sufrimiento y del senti-
do de la vida.

Recuerda alguna experiencia importante de tu vida que te ayu-
doé a crecer en libertad, o alguna situacién dificil que adquirié un
sentido nuevo, més hondo. Verds como dependié de una actitud
bésica: la disposicion confiada.

Si la viviste en clave de fe, te hizo comprender la centralidad
que tiene en la Biblia la obediencia de fe a Dios, la entrega confia-
da a su voluntad.

Si lo viviste s6lo en clave humana, te llev6 a la misma sabiduria
esencial: Lavida no esté en poseerla, sino en dejarse guiar por ella.

4. Praxis

Insiste estos dias, cuando hagas oracién en tu cuarto o cuando
\ayas en € coche o por la calle, en decirle al Senor: «Aqui estoy
para hacer tu voluntad".

¢Qué te nace por dentro?

- ¢Miedo? ¢No sera que no te fias de Dios?

Fiarse no depende de que te empenes en ello. Preguntate, més
bien, sobre tu imagen inconsciente de Dios. Es probable que sea

bastante negativa, que sientas a Dios como amenaza. Sera uno de
los grandes frutos del Evangelio: descubrir a Dios-Padre.

- ¢Deseos de entrega radical, de hacer algo especial ?

No tengas prisa. Esa buena disposicién necesita ser fundamen-
tada en algo méas sélido que el deseo: la fe. Sera también fruto del
proceso de hacerse verdadero discipulo de JesuUs.

- ¢Te sientes desconcertado? ¢No es asi como entiendes tu el
compromiso cristiano?

Alli donde el cristiano no pone por encima de todo la entrega a
la voluntad de Dios, es que no ha entendido en qué consiste el Rei-
no. En esta actitud basica s nos da la experiencia radical del Reino,
pues consiste en abrirse a 10 que Dios quiera, en aceptarle como
Senor, en ser hijos que tienen su fuente de ser y de hacer en El,
como Jesus.



Tercer domingo del Tiempo Ordinario - A

159,1-4
S 26
Mt 4,12-23

1. Stuacion

Muchas veces los cnstlanos, las personas de religion, somos
asociados a 10 conservador, al orden establecido. Viene de lgjos,
del hecho histérico de las resistencias a aceptar los diversos movi-
mientos de cambio social de los siglos pasados. ¢Miedo a la violen-
ciay rechazo de sus presupuestos ideoldgicos? ¢O lglesia, tal vez,
demasiado establecida en el poder, olvidada de la revolucién que €l
Mesias JesUs puso en marcha y esta pendiente todavia hoy?

Para que el Evangelio siga siendo algo vivo y nos implique efec-
tivamente, la primera cuestion es ésta: ¢Estamos dispuestos a cam-
biar radicalmente, a no establecernos en € Sistema, es decir, a
convertirnos?

2. Contemplacion

Ahi los tienes, realizando la tarea que hicieron sus padres y sus
abuelos, pescar. ¢(No es el sobrevivir laley basica que sigue la espe-
cie humana? Casarse, tener hijos, gozar de las pequefias satisfac-
ciones, preocuparse por € futuro y morir... Jesis se acercay lo
revoluciona todo: «Seguidme y os haré pescadores de hombres».

Sin duda, antes de que JesUs los llamase, ellos deseaban algo
distinto. Para un israelita honrado y creyente, lo distinto, lo que
iba a cambiar el Sistema, |o esperado ardientemente era el Reino.

El evangelista no retrata exactamente la escena junto allaga de
Galilea, pues la experiencia del discipulado fue un proceso de ad-
hesion a Jesls que necesité tiempo, crisis y momentos intensos.
Nos dice, concretamente, en qué consiste: en creer en Jesls y parti-
cipar de su misién, dejandolo todo.

Eso ocurrié en un rincon de Palestina llamado Galilea, que no
era precisamente valorado por los jefes religiosos de Jerusalén, ya
que era tierra de paganos y los israelitas no se mezclaban con los
«impuros». De ahi vino la Luz, una vez mas, rompiendo los esque-
mas preestablecidos, tal como lo anuncié el Profeta (primera lectu-
ra).



3. Reflexion

La frase central de hoyes: «Convertios, porque € Reino de Dios
estd cerca». La vocacién de los primeros discipulos es una expe-
riencia de conversion, especial mente significativa por lo que impli-
ca de cambio en laforma de vidav de radicalidad en la adhesion a
JesUs. Las vocaciones «especiales» no son modelos practicos a
cumplir, sino lo contrario: referencias que explicitan la experiencia
comun, la de todo cristiano que cree en el Mesias Jeslis y su men-
saje del Reino.

Aqui se nota la madurez de un creyente: El infantil ve la escena
y, como no puede hacer |o que hicieron Pedro y Andrés, Santiago y
Juan, se queda tranquilo con su fe «del montén»; en el mejor de
los casos, se pone triste, por no haber sido llamado a ser de los
«intimos», y acepta resignado su vocacién de segunda clase.

El cristiano maduro se siente profundamente identificado con
la escena vocacional; pero distingue la forma externay la experien-
cia fundamental. No intenta reproducir el cambio externo de los
discipulos; pero no se limita a pensar en el cambio interno. In-
mediatamente piensa cOmo seguir a JesUs con su vida entera.

A esto somos invitados: a convertirnos a Reino en lavida ordi-
naria. El que no sea capaz de vivir el Reino en lo ordinario, tampo-
co lo hara en jo0 extraordinario; o a lainversa, s seguir a Jesus en
un arranque de entrega no se manifiesta en e cada-dia, hay que
dudar de su autenticidad.

4. Praxis

Traduce las reflexiones anteriores en estos puntos:

— ¢Estas dispuesto a un cambio radical de actitud, o ya te has
montado tu Sistema de seguridad? Creer en el Reino supone entrar
bajo la iniciativa de Dios, es decir, dejar a Dios que guie la propia
vida. Disponibilidad, como Jesus, € que trae el Reino (domingo
pasado), como los discipulos, Ilamados a participar en el Reino.

- ¢Qué realidades te impiden esta conversion? Piensa en cosas,
situaciones, relaciones humanas, sobre todo, en ti mismo. Solemos
querer cambiar en aquello que nos molesta (defectos personales) o
que rompe nuestro ideal de cristiano ejemplar; amor propio. Hay
que descubrir o que realmente nos impide seguir a Jesus. El Evan-
gelio de los domingos que vienen nos ayudaran a ello; pero ya, des-
de hoy, hemos de aprender a discernir en la marafa de lo que so-
MOos Yy Vivimos.



Cuarto domingo del Tiempo Ordinario - A

Sof 23, 312-13
S 145
Mt 51-12

1. Stuacion

Para implicarte en € Reino hacen falta dos cosas:

- Primera: convertirte a la légica de Dios, a cobmo mira El €
mundo y a cdmo quiere cambiarlo.

- Segundo: vivir un proceso de transformacién del corazén, pa-
ra sentir y obrar al modo de Dios, con su Espiritu.

La celebracion de este domingo comienza pidiendo con lucidez
y mucha confianza e! Espiritu Santo, pues sélo El nos hace vivir €l
programa-base de JesUs para sus discipulos, para mi: las Bienaven-
turanzas.

2. Contemplacion

Las Bienaventuranzas se han prestado a manipular € Evangelio.
Para unos han servido para hacer del Reino € consuelo de una feli-
cidad ultratelTena, olvidando que & Reino comienzaya, aqui y aho-
ra, rompiendo € Sistema que nos hemos montado |los hombres para
asegurarnos la existencia, sea la riqueza, sea el orden religioso-mo-
ral, sea e poder... Para otros han servido para reducirlo a programa
politico, una especie de manifiesto, para que los oprimidos adquie-
ran lo que se les robd, imponiendo un nuevo sistema, € del proleta-
riado o € de la ideologia social de! momento.

La mejor manera de entender las Bienaventuranzas es la si-
guiente: Verlas en su conjunto, para comprender qué tipo de hom-
bre describen y darse cuenta de que describen las actitudes y la
accion de Jesls, al Mesias Jesls en persona.

Como Jesus fue un pobre en el espiritu (leer Mt 11,25-30), y un
sufrido, un no-violento, un hombre de corazén limpio, un perse-
guido. Pero como no fue un pasivo inhibido, ni un beato encerrado
en sus practicas religiosas, ni un cumplidor fiel de normas, ni un
asceta de la autoperfecciéon, ni un mistico dedicado a su mundo
interior. Fue humilde en su corazén y comprometido en la accion;
tuvo hambre y sed por realizar el proyecto de Dios en la tierra,
pero, por encima de todo, se abandond confiado en la voluntad de
Dios; trabaj6 por la paz y la solidaridad entre los hombres y tuvo
que aprender a dar sentido al fracaso y alodio de sus enemigos...

El profeta Sofoniasy € salmo responsorial nos ayudan a perso-
nalizar la bienaventuranza primera, la principal, pues las demas
dependen de la actitud del corazén.



3. Réflexion

Latentacion facil es escudarse diciendo que las Bienaventuran-
zas las vivié y s6lo las puede vivir Jesis. Como si fuesen un con-
junto de virtudes a adquirir, un ideal moral de santidad. Lo cual
demuestra lo lejos que estamos del espiritu del Reino.

El Reino lo puede vivir cualquier persona que, como Jesus, deje
de apoyarse en si misma o en lo que tiene y ponga su confianza en
Dios-Padre. A eso se refiere cabal mente la primera bienaventuran-
za: no al desprendimiento interior de las riquezas, sino al tener un
corazén de pobre y dejar a Dios que reine en su vida. Evidente-
mente, ahi va todo: la liberacion sicoldgica de apoyos afectivos, la
liberacion material de la seguridad econémica, la liberaciéon social
del prestigio, la liberacion moral del alcanzar la autoperfcccion Y
también la liberacion religiosa del tener que ser aprobado por
Dios.

4. Praxis

Comprometerse por el Reino significa, primordialmente, con-
vertirse personalmente al Reino. No se posee el Reino como una
ideologia o0 una causa. Uno va entrando en el espiritu del Reino Y
va cambiando sus actitudes y sus opciones de vida.

a) Personalmente, vigilar el corazon, especialmente la tenden-
cia a ser suficientes, a hacer y deshacer planes sin contar con Dios,
a querer superarnos siempre.

Te propongo unatarea: Descubre en tu persona, en tu pasado o
en tu presente, aquello que te hace experimentarte como pobre y
limitado. Pues bien, da un paso mas, y descubre que eso gue te
empobrece es lo gue méas te enriquece respecto al Reino.

Pero no confundas esta dindmica con un reforzamiento sicol6-
gico de la falta de autoestima; no utilices la fe para no enfrentarte
con posibles problemas sicoldgicos.

b) Socialmente, el mejor camino para entrar en la dindmica de
las Bienaventuranzas es lapraxis del servicio, es decir, actuar desde
abajo:

- No imponer, sino respetar.

- Confiar en & otro y promover sus potencialidades, evitando
actitudes paternalistas.

— Preferir trabajar sin protagonismos y, cuando uno ha de ser
lider, procurar siempre que los demés crezcan.

- Aprender a perder y a fracasar, como sabiduria esencial de
toda verdadera eficacia.



Quinto domingo de Tiempo Ordinario - A

Is 58,7-10
S 111
Mt 513-16

1. Situacién

A veces nos imaginamos el Reino como manifestacion extraor-
dinaria del poder salvador de Dios, imponiendo un orden nuevo en
d caos de la existencia. Asi sera al fin de los tiempos. Pero la pre-
sencia actual del Reino es discreta. La Revolucion de Dios que Je-
sUs esta poniendo en marcha tiene su estilo personal: amor solida-
rio. jEs una fuerza tan pobre, a primera vistal Pero que alguien la
haga orientacion radical de su vida, actitud permanente, y jveras
qué pasal

Es lo que JesUs propone al discipulo, a mi: buenas obras, las
que llevan a cabo la voluntad salvadora de Dios, que s6lo es una, €
amor gue nos hace hermanos.

Si quiero implicarme en el Reino, no tengo que inventar nada:
considerar al otro, a cualquier préjimo, como mi hermano y actuar
en consecuencia.

2. Contemplacidn

Es propio del estilo de JesUs: no detenerse demasiado en dar
razones explicativas. Se dirige al corazdny suscita en la personala
decisién. No es el tipico activo, € militante que arrastraa la accion
rapiday eficaz; pero no se fia demasiado de los que necesitan mil
motivos para actuar. Conocer al Dios que viene y poner en practica
el amor concreto al préjimo, todo en uno. Esa es la luz real que da
a conocer, ante el mundo insolidario, al Dios del Reino, al Padre
de todos y cada uno (Evangelio).

En este sentido, Jesus ha sido fiel a la tradiciéon de los profetas,
que establecen la relacion indisoluble entre el Dios de la Alianzay
lajusticia en favor de los desheredados, el culto a Dios y la solida-
ridad con los mas pobres (primera lecturay salmo responsorial).

Una sugerencia para la escucha orante de la Palabra: Cuanto
mas se te remueva la conciencia al contacto con estas palabras de
fuego y sientas miedo, tanto mas debes pedir con humildad parti-
cipar de ese amor concreto y total.



3. Reflexion y praxis

Mas de una vez te preguntaras: «¢Merece la pena mi vida? ¢Qué
hago, en realidad?» Y habras constatado que s6lo cuando amas, y
este amor no se te queda en una vaga buena voluntad, es decir,
cuando el amor te implica activamente, solidariamente, entonces
es cuando te merece la pena seguir viviendo. Y es que € sentido de
la vida no se construye primordialmente desde la respuesta cohe-
rente a los enigmas de la existencia, sino desde la calidad de un
amor que dignifica al hombre y le suscita esperanza (luz del mun-
do y sal de latierra).

jEsta luz del amor solidario es tan extrafial No aparece en los
periédicos o en la television, o, si aparece, es s6lo en gestos ex-
traordinarios, ligados casi siempre a intereses politicos y partidis-
tas. La verdadera solidaridad es efectiva en € entramado de lo coti-
diano:

- El marido o la mujer que soportan el desamor e intentan sua-
vizar la convivencia por ayudar a los hijos pequefios a un creci-
miento sano, no traumatico.

- El enfermero/a, que no se limita a una relacién profesional,
sino que, con su cercaniay calor, hacen de la enfermedad un am-
bito de encuentro humano.

— Tanto servicio rutinario y anénimo, por hacer que la propia
casa sea un habitat entrafable.

— El saludo carifioso, la palabra amable, el gesto que sale al pa-
so0... cuando no son mera forma de educacién, sino corazén que se
abre y crea, en la dureza de las relaciones laborales, una relacién
de auténtico comparierismo.

- Cuando no se pasa al lado del necesitado con una limosna que
tranquiliza la conciencia y, poco a poco, € corazén se hace mas
compasivo, y €l juicio que condena aprende a respetar la concien-
cia gjena; cuando, cada dia mas, vas necesitando olvidarte de ti y
ayudar a los demas...

Son ellos, conozcan a Jesus 0 no lo conozcan, la luz del mundo
v sal de latierra, los que aman y ni siquiera saben si hacen buenas
obras. Aman callada y tenazmente. Soportan e peso de la condi-
cion humanay la dignifican cada dia.

Pido al Senor pertenecer a ellos.



Obsarvaciones

I. Estos primeros domingos del Tiempo Ordinario tenemos la
sensacion de ser iniciados en d Reino. Como hemos visto, ése fue €l
mensaje central de Jesls y € horizonte necesario para entender
sus palabras y sus hechos.

Jesus nunca definié el contenido del Reino.

— Parti6 de la comprensién espontanea que del Reino tenian sus
oyentes, pues en el ambiente esa palabra tenia un poder evocador
muy intenso (politico, religioso, social...). Despertaba lo mas inti-
mo del almaisraelita: la esperanza en @ Dios que guia la historiay
ha prometido intervenir soberanamente para instaurar definitiva-
mente su voluntad santa de justicia, solidaridad, paz, culto univer-
sal al Dios vivo y verdadero...

- y dijo a la gente que estaba en marcha ya, que estaba vinien-
do con El, con su presenciay actuacién. No era, pues, € momento
de soiar en el objeto imaginario del deseo, sino de tomar una deci-
sién. La decisiéon pasaba por tomar postura ante Jeslis mismo, el
profeta de los ultimos tiempos, el Mesias Salvador.

2. En nuestro camino de cristianos de hoy, la palabra «Reino)}
todavia es mas ambigua que en la época de Jesls y, en la mayoria
de los creyentes, apenas suscita expectativa alguna ni decision es-
pecial. Por ello, se hace vital encontrar las experiencias humanas
que sirvan de puente para € mensaje del Reino.

Todo lo que suscita deseo por un mundo nuevo, mas fraterno y
justo, o bien todo lo que proporciona al hombre un camino de libe-
racion, personal o social, o bien de blsqueda de un sentido dltimo
a la existencia, capaz de integrar la finitud, & sufrimiento y la
muerte.

Sin este presupuesto antropolégico, e Sermdén de la Montana,
programa base del Reino, sera reducido a cédigo de comporta-
mientos mas 0 menos exigentes.

3. Cabe también invertir la pedagogia, y abrirse con un cora-
z6n leal a la Palabra.

De hecho, el Sermén de la Montafa, después de dos mil afios,
sigue teniendo una resonancia actual. Texto sefiero, que remueve
siempre las energias mejores de la conciencia humana.

A veces no sabemos cémo aplicar las Bienaventuranzas a nues-
tra vida concreta; pero siguen iluminando las actitudes que guian
cada una de nuestras acciones, y describiendo el talante de ser per-

sona humana, v sefialando las lineas de fuerza de nuestra misién
en el mundo.

4. Al fin, captar el Reino es cuestion de espiritu.

No he dicho «espiritual», porque este término ha sido tergiver-
sado. El Reino no es cuestion interior o meramente religiosa,



como si 10 importante para el hombre fuese menospreciar 10 terre-
no Vv dedicarse a lo divino v eterno. Por el contrario, cuando se
tien-e espiritu del Reino, se percibe a Dios tanto en la lucha por la
justicia econémica como en el empefio ascético por liberarse de las
ataduras interiores. Lo decisivo no es qué se hace, sino dénde se
fundamenta lo que se hace y qué dinamica guia la propia vida.

El espiritu del Reino es conciencia clara de que sélo Dios es €
Sefior de la Historia, y de que, si hemos sido |lamados a ser disci-
pulos del Mesias, es por puragracia, y de que nada merece la pena
s no nace de la disponibilidad incondicional a hacer la voluntad
de Dios, y de que €l futuro del hombre siempre es posible, aunque
con frecuencia no lo parece, y de que los caminos de Dios son mas
sabios que los nuestros, y de que la transformacion del mundo pa-
sa, en primer lugar, por la propia conversion, y de que la mejor
estrategia es el amor manso y humilde, firme v veraz.

S.  Uno no dispone del espiritu del Reino; es don.

- Hay que pedirlo y, ciertamente, € Sefior lo da, pues tal es su
deseo, hacernos discipulos de su Hijo.

- Se aprende en la escucha orante del Evangelio, pues cada una
de sus palabras lo respira.

- Pero es necesario, también, ir actuandolo ya en la vida ordi-
naria. Eso que estas semanas has visto 0 entrevistado, ponlo en
préactica: esa nueva actitud, ese cambio en el modo de abordar los
problemas, opciones concretas de amor que te hacen salir de ti
mismo...



Sexto domingo del Tiempo Ordinario - A

Ed 1516-21
S 11815
Mt 5,17-37

1 Situacion y contemplacion

Este domingo el texto evangélico es largo. Léelo despacio. Algu-
nas sensaciones primarias se imponen:

- El «yo» de Jesus, su autoridad, su pretension de tener la Ulti-
ma palabra. ¢Te suscita sentimientos de autoafirmacion, dificultad
para entregarte? Por el contrario, ¢crees incondicionalmente en su
palabra? ¢Es una fe que pasa por tu libertad, o se queda en una
adhesién vaga, porque siempre has creido?

- El contenido radical de sus palabras. ¢Te extrafia que pida
tanto al hombre? Hay distintos modos de percibir esa exigencia:
como un ideal que te obliga a un esfuerzo mayor o como una sabi-
duria liberadora, luz del Reino que suscita una vida nueva.

S ahora oras la primera lecturay el salmo responsorial, quiza
comprendas mejor que lo que Jesus desea, con su mensaje moral,
tan afirmativo, no es propiamente el radicalismo heroico, sino
ofrecerte la sabiduria moral del Reino, cuél es e camino del disci-
pulo que quiere entregarse a la voluntad de Dios.

Laley del Antiguo Testamento venia de Diosy, en general, esta-
ba adaptada a la sabiduria racional del hombre. EI Sermén de la
Montafia quiere mas. Este mas responde al proyecto de Dios de
realizar una nueva humanidad seguin su corazén, segun la dinami-
ca del Reino.

No es cuestion de pufos, sino de no ser como los letrados y
fariseos, que hacen de la moral una cuestién de obligaciones gra-
ves o leves; al revés, la moral del Reino esta hecha para los que
viven desde € corazén, desde el corazén que no calcula.

y aunque parezca paradodjico, el secreto esta en creer que es po-
sible vivir en esta dinamica del mads. El coraz6n humano suele ha-
cer gestos heroicos de entrega y a veces opta por la radicalidad;
pero dificilmente cree.



2. Reflexion y praxis

¢Qué hacer para creer en este mas inagotable del Reino?
Hay dos caminos:

a) Hacer la prueba, y comprobar que las ensefianzas de Jesus
son verdad, y descubrir que una vida moral que se limita a cum-
plir, termina esclavizando y destruyendo las mejores energias de la
persona. La mejor manera de cumplir la ley de Dios es desbordar-
la. Tal es el sentido de las palabras de Jesus: «No he venido a abo-
lir, sino a dar plenitud».

- Los conflictos de relacion no se resuelven cuando uno da vuel-
tas a sus derechos, sino cuando considera al otro como personay
esta dispuesto a salvar la relacién por encima de todo.

- Las apetencias sexuales no se liberan e integran a base de
miedo al sexo o de autocontrol, sino de sabiduria en € modo de
tratar el deseo y, sobre todo, de percibir al hombre/mujer como
persona.

- La veracidad no depende de sobreafiadir motivos, aunque
sean sagrados, pues siguen siendo pantallas de nuestra falta de
transparencia.

Si nos fijamos bien, JesUs radicaliza la ley porque reivindica su
auténtico espiritu, y éste tiene como fuente la actitud de respeto
absoluto a la persona humana. Tanto, que ésta es méas importante
que el culto religioso. El Reino de Dios se hace devolviendo al
hombre su primado, por encima, incluso, del juramento sagrado.
Esa es la voluntad del Padre, manifestada por Jesus, el amor in-
condicional al hombre, tantas veces desplazado por € orden reli-
gioso-moral de los «guardianes del honor divino» (los letrados y
fariseos, es decir, los curas y los religiosos; evidentemente, no to-
dos).

b) Abrirse confiadamente a la palabra de Jesls y comprobar
cOmo nos sentimos movidos por dentro a vivir de ese mas del
amor, de! respeto a la personay del espiritu de verdad en todo.

Este deseo, si no es iluso, suele ir unido a la conciencia de los
propios limites, y lo normal es que vaya acompafiado de miedos:
miedo a la radicalidad, miedo a sufrimiento...

¢COmo superar estos miedos? Si te hacen humilde, pero no te
quitan confianza y entrega es que estas cerca del Reino.

Comprueba ahora mismo, en tu oracién, qué te brota «por den-
tro».

Pide la fuerza del Espiritu para seguir las ensefianzas de Jesus.



Séptimo domingo del Tiempo Ordinario - A

Lev 191-2.17-18
S 102
Mt 5,38-58

1. Situacién

El domingo anterior meditamos en la dindmica del mas, en la
radicalidad moral de JesUs. En éste, continuamos con lo mismo,
pero exacerbado, porque Jesus nos dice:

Sed pellectos
como vuestro Padre celestial es pellecto.

¢Has vivido alguna vez la carga de estas palabras de Jesus? El
mids es estar a la altura de Dios.

No es extrafio que algunos sicélogos y moralistas digan que €l
Evangelio se presta a la megalomania, a la neurosis, a la ilusion
del deseo, pues hace perder al hombre la base del equilibrio huma-
no, el sentido de sus propios limites.

2. Contemplacion

No tengas miedo: lee el Evangelio como un discipulo que se be-
be las palabras de su Maestro.

Atrévete a pensar que el mensaje de Jesus es cosa de locos, por-
que, efectivamente, lo es. S6lo a Dios se le puede ocurrir hacer que
el hombre pueda amar como El.

Sin embargo, Jesus no habla en abstracto, no dice teorias mara-
villosas sobre el amor. Estéa dirigiéndose a oyentes en un contexto
muy concreto: el de la violencia injusta, el de hermanos enfrenta-
dos, €l de lucha politica hasta la sangre.

Ciertamente, JesUs no es razonable. Pero menos razonable es
que Dios ame a justos y pecadores, que me ame a mi gratuitamen-
te, teniendo como tiene motivos, en justicia, para separarse de mi
y abandonarme a mi propia suerte.

Resulta extrafio: Si sov minimamente realista con la verdad de
este mundo conflictivo y de mi mismo, deberia dejar por imposible
el mensaje de Jesus; pero algo me dice por dentro que no hay otra
salida, que la gratuidad del amor tiene la Ultima palabra.



3. Reflexion

Hay que atreverse a llevar la reflexion a las Ultimas consecuen-
cias: la perfeccion cristiana es una ilusion del deseo.

Cuando uno es joven, si a menos ha tenido la suerte de des-
pertar al sentido de la existencia desde un ideal absoluto (religioso
o moral), le parece normal el talante del mas y la busqueda genero-
sa de la perfeccién (santidad, dedicacioén exclusiva al préjimo, he-
roismo de virtudes...). Cuando uno se topa con la crisis de realismo
(en torno a los 40 anos) y la realidad no responde a las propias
expectativas y, poco a poco, uno se convence, ademas, de que vivia
de ilusiones 0 compensando la falta de autoestima con metas de
perfeccién, y de que, ademas, |la perfeccién esta cada dia mas lejos,
es inalcanzable, de que ya no queda tiempo para realizar los mejo-
res suefios de la vida... no hay otra alternativa:

- O dejar de creer en el Evangelio. Lo cual suele hacerse de una
manera sutil, dedicandose a las mismas tareas de perfeccion, pero
con un sentimiento sordo de desesperanzay frustracion.

— O descubrir, maravillado, que la perfeccion del Padre pertene-
ce a los que tienen un corazon de pobres y no se extrafian de su
impotencia para amar, sencillamente, porque se estremecen de
agradecimiento ante la gratitud del amor de Dios.

4, Praxis

Seria una trampa quedarse en los «buenos sentimientos» de la
reflexion anterior. Pero es peor trampa creer que uno puede amar
segun Dios s6lo porque quiere.

Me parece que un modo muy realistay que a lavez posibilita e
proceso de transformacién de la persona es éste;

Cuando vivas conHictos que te provocan indiferencia,
desamor, resentimiento o violencia, confia en la fuente de
tu corazén. Todavia puedes amar. No dejes que €l cora-
zon se cierre.

Quiza tendras que esperar afos a que la herida se cure. Lo im-
portante es que estés abierto, a pesar de todo, simplemente abierto.

Amar igual que Dios, s6lo Dios.

Pero amar al estilo de Dios, teniendo fuente interior, pidiendo
fuerza para amar, no dejando que el odio o el desamor se implan-
te, siempre es posible. Lo esencial es creer en el amor.



Octavo domingo del Tiempo Ordinario - A

1s 49,14-15
S 6l
Mt 6,24-34

1. Stuacion

Comencemos por algunas preguntas:

- ¢Te preocupalo econémico, de modo que su falta o €l afan de
tener mas te agobia?

- ¢Qué te da mas seguridad, confiar en Dios o dominar las si-
tuaciones?

— ¢Has tenido que conquistar alguna vez tu autonomia y res-
ponsabilidad, dejando de depender de Dios, y ahora no sabes coémo
integrar tu autonomia con el abandono amoroso en la Providen-
cia?

_¢Tuimagen de Dios te permite confiar en ti mismoy, alavez,
no apoyar tu vida en ti mismo, sino en EI?

2. Contemplacion

¢ES que JesUs es un ingenuo que no tiene minimamente en
cuenta los afanes de la existencia? ¢Por qué dice que no nos preo-
cupemos del mafiana, que seamos como los p4jaros del campo,
alegres y descuidados?

El hombre siempre se ha preocupado por la subsistencia. Pero
es que en nuestra cultura occidental, lo escandaloso es la improvi-
sacion. ¢Qué pretende JesUs, que vivamos como Francisco de Asis,
ese mendigo feliz, admirable, sin duda, pero a quien los mismos
cristianos han terminado por desfigurar?

Fijate bien: Ese realista que desnuda el corazén del hombre, Je-
sUs, cuando habla de Dios-Padre, es como un nifio. jQué inmedia-
tez de presencia, qué transparencia de relacién!

Por eso, cuando escuchas este famoso evangelio de la Providen-
cia desde tu razén calculador, esta claro, no puedes entender nada.

Encima te dice que tienes que vivir al dia, «pues a cada dia le
bastan sus disgustos». ¢Se trata de no disponer de un remanente
en el banco o de no cotizar para la seguridad social? No, se trata
de algo més radical: De perder pie ¢n todo sistema de seguridad, pa-
ra tener lino solo, la confianza en Dios.



-

3. Rdflexion

El tema es complejo. Vamos a centrarnos en éste: ¢Has tenido
z.zuna experiencia en que has perdido las riendas, te abandonaste
. manos de Dios y comprobaste la paz de no necesitar controlar
-z existencia?

Esta experiencia a veces se da en momentos de apuro, al ver
Zue se encuentra una solucién a una situacion sin salida v se la
=ribuimos a Dios, ya que a El hemos recurrido.

La mayoria de las veces no se da la solucién que esperabamos,
-~ero la confianza en Dios nos transformay libera hasta el punto de
zue dejamos de depender de la solucién del problema.

4. Praxis

No nos perdamos en hipétesis, en experiencias posibles. Ahora,
zn nuestra vida ordinaria somos |llamados a poner nuestra seguri-
Jdad en manos de Dios-Padre. Por ejemplo:

- Tienes tendencia a estar siempre haciendo planes, en lo eco-
ndémico, en lo laboral o en lo espiritual. Piensa s esta ansiedad no
as huida; ¢de qué? En todo caso te impide vivir el presente, gozar
de las pequenas cosas de la vida.

- Estas ahorrando para un piso mejor, para unas vacaciones a
la altura de otros compafieros de trabajo. ¢(Qué hay en todo eso?
No es malo, cierto; pero quizd, sin darte cuenta, esté esclavizando-
.

- Probablemente no puedes hacerte un planteamiento general
ée renuncia a tus seguridades econémicas; pero, ¢por qué no hacer
la prueba de desprenderte de algo que considerabas imprescindible
v que ahora sospechas que te impide la libertad interior?

- Piensa en alguna realidad que ahora mismo te provoca angus-
tia e inseguridad, sea material o espiritual ¢Eres capaz de dejarte
en manos de Dios?

- ¢Doénde descansas, donde tocas fondo, en ultima instancia?
No es 10 mismo descansar en los amigos, en tu esposo/a, en tu au-
toestima, que en Dios.



Noveno domingo del Tiempo Ordinario - A

Deut 11,18.26-28
S 30
Mt 7,21-27

1 Stuacion y contemplacion

Seguimos con la cuestion de otros domingos: ¢Ddénde esta la
consistencia del hombre? «En Dios», es la supuesta respuesta. Pero
JesUs nos dice que no basta decir «Sefior, Senor», ni siquiera haber
hecho cosas extraordinarias en su nombre.

Las Ultimas palabras del Sermén de la M ontafia desenmascaran
algunas mentiras caracteristicas del «hombre religioso».

- El vivir la Palabra de Dios como objeto imaginario, contenido
ideoldgico o identificacion narcisista del deseo. Con otras palabras:
disponer de Dios al propio gusto, sin referencia a la realidad, sin
implicarse practicamente.

-~ El usar la praxis cristiana como un arma para sentirse con
derechos ante Dios. Asi que no basta actuar para andar en verdad.

Los criterios de discernimiento cristiano de Jesus son definiti-
VOS:

1) Hacer la voluntad de Dios.

Toda experiencia interior y todo proyecto de vida y todo com-
promiso de accién no son Reino s no nacen de la obediencia de
amor a Dios-Padre. Este primado de la voluntad de Dios, por enci-
ma de cualquier otra instancia, significa que € Reino lo hace €
Sefior. Ciertamente, |o hace con nosotros; pero, precisamente por
eso, si hacemos nuestra voluntad, si no le dejamos la iniciativa a
El, lo estamos blogueando.

2) Primado de la praxis sobre las «buenas intenciones».

No es que la accién, sin mas, dé consistencia al discipulo de
JesUs; pero si se entrega a la voluntad de Dios, la verdad de esta
entrega se realiza en la praxis. Es una praxis que implica al hom-
bre entero, corazén y accién, confianza y responsabilidad.

Lalectura del Deuteronomio y del salmo 30 dan un matiz espe-
cial a la conclusion del Sermén de la Montafia: EI Maestro que ha
promulgado la nueva ley del Reino es el nuevo Moisés, que procla-
ma e camino de la Nueva Alianza.



2. Reflexion

Vamos dandonos cuenta de que ser introducidos en e Reino
implica un proceso de transformacion:

- De una moral legalista a un corazén nuevo.
— De actitudes que buscan seguridad a actitudes que arriesgan.

—~De unarelacion en que a Dios se vive como superconciencia
exigente a otrarelacion, en que libertad humanay abandono con-
fiado se refuerzan.

- De una sabiduria basada en la justicia que pone orden en los
conflictos a una sabiduria del amor que se desborda.

- De unareligién centrada en los sentimientos de trascendencia
o en €l culto a una fe que implica la existencia entera.

- De una ideologia de la accion a una disponibilidad filial a lo
que Dios quiera.

- De la pretension de controlar a Dios con las buenas obras al
gozo de sentirse servidores fieles.

- De la suficiencia de los buenos a la pobreza del corazén.

- Del fanatismo del honor divino a la celebracién de la miseri-
cOl'dia que dignifica al hombre, sea justo o pecador, opresor u
oprimido, religioso o ateo.

- Dela lev a la Gracia.

3. Praxis

JesUs insiste en verificar la Palabra mediante las obras. Pero no
caigas en la trampa de confundirlas con la crispacion de quien ne-
cesita autojustificarse acumulando actos de piedad o engrosando
la lista de «buenas acciones».

A la luz de todo € Sermodn de la Montafia, sin duda ahora estas
mejor preparado para optar précticamente por el Reino.

- ¢Se va reflgjando la luz del Reino en tu vida ordinaria? ¢En
qué lo notas?

— ¢Hay alguna situaci6n en que adviertes que se va realizando el
proceso de transformacion indicado mas arriba?

- ¢Percibes que d proceso no se da porque te resistes a tomar
alguna decision particular?



Observaciones

1. Podemos hacernos ya alguna idea del Reino que Jesus esta
poniendo en marcha. Sus nucleos inspiradores, que animan su pre-
dicacion y su accioén:

a) La Buena Noticia de la cercania salvadora de Dios.

Larevelacion de Dios como Padre, amor gratuito e incondicio-
nal.

En consecuencia, reestructuracion de la relacion entre el hom-
bre y Dios, que no depende de normas a cumplir para estar en
orden, sino de la confianza de hijo.

b) EIl proyecto de Dios de una humanidad solidaria.

La revelaciéon del primado del hombre sobre las instancias sa-
crales.

En consecuencia, reestructuracion de las relaciones humanas,
caracterizadas por el respeto y la incondicionalidad.

c) La obediencia a Dios como actitud base del discipulo.
d) El retrato del hombre nuevo segun el Reino.

Dios va a realizar su plan de liberacion con € hombre apoyado
en Dios, no violento, incansable en el bien, sufrido, fiel...

e) Algunas decisiones son imprescindibles; por eemplo:
- Subordinar € dinero a la confianza en Dios.

- Optar por el amor desinteresado.

- Espiritu de verdad, siempre.

2. ¢Te animas a seguir adelante, eres consciente de |lo que su-
pone adherirse a Jeslis y a su proyecto mesianico?

Si quieres estar seguro de que vas a tener éxito, de que vas a
estar a laaltura, mas vale que lo dejes. Este proyecto no esta hecho
para calculadores.

Pero tampoco paraintachables, que confunden sus virtudes con
el espiritu del Reino, ni para generosos impulsivos, que viven mas
de deseos que de realidades.

Si estas semanas has tomado en serio el Sermén de la Montafia
y has intentado vivirlo, en lo que sabias y podias, en tu vida ordi-
naria, sin duda tl mismo estas encontrando la respuesta a la pre-
gunta: ¢Merece la pena este camino de vida?

Esto es lo importante: EI camino que vas haciendo td mismo.

Con una condicion: Pide cada mafiana ser un hombre/mujer de
corazon sencillo.



Cuaresma: Pascua



Miércoles de Ceniza

J12,12-18

S 50

1 Cor 52062
Mt 6,1-6; 16-18

1. Stuacion

La Cuaresma comienza abruptamente, como cuando en la vida
tranquila 'y acomodada aparece de repente un acontecimiento que
te trastorna (la muerte por accidente, un embarazo imprevisto, la
aparicion del amor, la noticia de un trabajo nuevo...).

La primera reaccion suele ser de desconcierto. Mas tarde, si la
experiencia es positivamente integrada, posibilita un nivel mas
hondo de vida.

2. Contemplacion

El simbolo de la desacomodacion no puede ser mas chocante en
el mundo en que vivimos: la ceniza.

«Conviértete y cree en el Evangelio». Es hora de tomar concien-
cia del Acontecimiento méaximo, capaz de revolucionarlo todo, la
muerte y resurreccion del Hijo de Dios por nosotros.

«Recuerda que eres polvo», es decir, tu condicion humana de fi-
nitud y muerte. Asi de claro, en una sociedad que enmascara an-
gustiosamente |lo méas evidente: que nada es definitivo, que la
muerte nos habita.

El profeta Joel nos da un aldabonazo.

Pablo nos dice la suerte que tenemos de pertenecer al tiempo de
la Gracia. Es el Sefior el que se vuelve a nosotros, se convierte a
nosotros, ofreciéndonos laviday la salvacién. Ya que no nos mue-
ve nuestra realidad, pues estamos ciegos, jDios mismo se adelanta
con su amor!

Jesus nos indica las actitudes propias para este tiempo de Cua-
resma, ya que los humanos somos capaces de transformar [o mejor
(la Gracia salvadora de Dios, la celebracion de la Muerte y Resu-
rreccion) en lo peor (en préacticas de piedad y de peniten¢ia para
comprar a Dios y ser vistos por la gente).

La Palabra de Dios es tan rica que mas vale detenerse en uno o
dos puntos nucleares, por ejemplo, algun versiculo del salmo 50,
tan expresivo.



3. Réflexion

El objetivo espiritual de este dia es claro: I[lamada a la conver-
sion, que significa cambio. Pero, ¢qué cambio?

Algunos, cada vez que llega la Cuaresma, tienen ya montado su
cambio, con algunos retoques para variar. Por ejemplo, dejar de
fumar hasta el domingo de Resurreccién, o ajustar mas sanamente
la dieta alimentaria. O deciden hacer algo especial: unas horas con
los ancianos, un poco de lectura espiritual a la semana, algun acto
penitencial, misa diaria.

Otros se dan cuenta de que la conversion implica a la persona
enteray se plantean seriamente qué hacer para ser mejores y mas
solidarios, més generosos y menos egoistas. Pero sélo ven € lado
de su responsabilidad. Conversién controlable, a la medida de sus
deseos de autojustificacion.

La sabiduria de la conversion evangélica es mas simple y radical
al mismo tiempo.

- Convertirse a la Buena Nueva del amor infinito de Dios reve-
lado en el acontecimiento Unico de JesUs, muerto por nuestros pe-
cados y resucitado para nuestra justificacion.

¢Palabras que no te dicen nada? Sefial de que todavia tu con-
\'ersién es poco cristiana. Quiza tu Cuaresma haya de consistir en
esto: en enterarte de lo que ocurrié bajo Poncio Pilato y que sigue
vivo ahi, en la Iglesia, celebrado cada domingo.

- Convertirse a la verdad ultima de mi ser hombre hoy: que
todos y cada uno estamos bajo el poder del egocentrismo y la
mentira, el pecado y la muerte, que respecto a lo esencial (amor
generoso, humildad de verdad, aceptacién de la finitud) no pode-
mos absolutamente nada sin la gracia de Dios.

4. Praxis

Por eso, siguiendo la pedagogia de este libro, te propongo un
plan de vida ordinaria: Este afios no hagas nada especial que hayas
hecho otros afios. Dedica los primeros domingos a reflexionar so-
bre el tipo de conversién que nos propone la Palabra de Dios, y
vete unos dias de retiro, a mitad de Cuaresma, a un lugar tranqui-
lo, con estos dos puntos:

- Dame, Sefior, u# corazén nuevo.
— Serior, ¢qQué quieres gue haga?



Primer domingo de Cuaresma - A

Gén 2,7-9; 317
Sd 50

Rom 5,12-19
Mt 4,1-11

1. Stuacion

¢Qué nos impide convertirnos a Dios y vivir como cristianos, al
estilo de Jesus? Es frecuente sentirse desconcertados ante esta pre-
gunta: Por un lado, no hacemos nada malo (no matamos, no roba-
mos, cumplimos con nuestras obligaciones...); por otro, en cuanto
nos detenemos a pensar, jnos vemos tan lejos del ideal cristiano de
vidal Y sin embargo, ¢qué hacer? Algo nos dice por dentro que
afiadir practicas de piedad o de caridad sélo sirve para engafarnos
a nosotros mismos.

El domingo de hoy nos coloca ante un simbolo altamente ex-
presivo: el desierto como lugar de prueba.

2. Contemplacion

En un momento capital de su vida, cuando ha tomado concien-
cia de su vocacién mesianica (el bautismo en el Jordan), Jesus se
retira al desierto.

El diablo representa € lado seductor de la prueba. Si la tenta-
cién se hubiese presentado en forma burda, como afan de dinero,
dominio o prestigio.. Pero se presenté de forma solapada e indi-
recta, mediante razones espirituales, para dar gloria a Dios, para
realizar el proyecto salvador de Dios, como una forma de fidelidad
a la propia vocacion mesianica. jQué sutileza en la segunda tenta-
cion: la fe en Dios es usada como un modo de controlar el poder
de Dios!

Israel (Gén 2-3) ya medité ampliamente en el Antiguo Testa-
mento sobre el pecado-raiz del hombre. La lucha por el poder en-
tre los sexos, €l fratricidio de Cain o lainsolidaridad entre los hom-
bres nacian de la profundidad del corazén: la finitud no aceptada,
la pretensiéon de ser como Dios, el deseo megalOmaniaco de con-
trolar la existencia.

Pablo, en Rom 5, nos presenta la contraposicién entre € viejo
Adan, es decir, cada uno de nosotros, cerrados sobre nosotros mis-
mos, Yel nuevo Adan, Cristo, que vino a hacerse solidario con to-
dos nosotros, e inaugurd con su obediencia al Padre la nueva hu-
manidad.

Mira a JesUs: sus actitudes, donde fundamenta su vida, como
Dios tiene primado absoluto en su vida... El te abre & camino de la
auténtica conversion.



3. Réflexion

A la luz de la Palabra de Dios, volvemos a la pregunta inicial:
¢Qué nos impide convertirnos? Hemos de buscar la respuesta en
aquello que nos resulta mas seductor, latentacion de los «buenos».

a) Los que cumplen, pero «sin pasarse», se sienten seducidos
por «lo que domina en el mundo, los apetitos desordenados, la co-
dicia de los ojos y la grandeza humana» (I Jn 2,15).

Cuando eres joven, y seguir el camino cristiano te parece cosa
de tontos. Cuando, a los 40, echas en falta cosas no vividas, v lo
achacas a tus principios cristianos. Cuando en tu vida aparece una
«ocasion que aprovechar» (dinero fécil, subir la escala social usan-
do ciertas influencias, etc.). Cuando te quejas de que lavida a otros
les haya ido tan bien.

b) Los que optan decididamente por una vida cristiana cohe-
rente, pero no han aprendido a discernir entre sus deseos y los de
Dios. No han aprendido porque siempre pusieron por encima de la
voluntad de Dios sus propios deseos, eso si, altamente espirituales
v comprometidos.

Cuando se impacientan al ver que e préjimo no cambia como
ellos quisieran. Cuando utilizan la Palabra de Dios como arma de
influencia ideoldgicay social. Cuando se dedican a la oracion bus-
cando més autoplenitud que aceptacién de sus limitaciones. Cuan-
do las opciones de austeridad y pobreza son un modo de controlar

la obra de la Gracia. Cuando la solidaridad con los pobres acumula
resentimiento contra los ricos.

4. Praxis

Pide a Jesus estos dias insistentemente que te dé su Espiritu
para identificarte con la actitud que fundamenta sus opciones de
\ida y desde la que va descubriendo, poco a poco, los caminos de
realizacion de su vocacion mesianica: la obediencia a la voluntad
del Padre.

Ahi esta el secreto de la verdadera conversion frente a las se-
ducciones de todo tipo, materiales o espiritual es.

Pero distingue: No se trata ahora de averiguar qué quiere Dios
en concreto de ti (eso lo irds averiguando, como Jesus, a través de
los acontecimientos), sino de hacer tuya la actitud de disponibili-
dad a Dios, de preferir su voluntad a tus deseos y proyectos, inclu-
so los mejor justificados evangélicamente.

Trabaja interiormente por personalizar esa actitud en actos sen-
cillos de confianza y entrega, cuando estas en la cocina, o en la ofi-
cina, o en la calle.



Segundo domingo de Cuaresma - A

Gén 12,14
A R
2Tim 1810
Mt 17,19

1. Situacién

Deseamos convertirnos, pero tenemos miedo. El camino no es
de rosas. No lo fue para Jesus, ni para sus discipulos.

El miedo nos acobarda.

Lo peor de todo no es que tengamos miedo, sino que e miedo
sea algo difuso, sin un perfil concreto. En efecto, no sabemos a qué

tenemos miedo. Nos refugiamos en &, a modo de mecanismo de
defensa.

La solucion no esta en hacernos los hlertes. Cuando el punto de
referencia es el Crucificado, cuando € Mesias nos dice (leer Ml
16,21-28) que «hay que perder la vida para ganarla», més vale ser
realistas y quedar desconcertados como Pedro y los discipulos.

2. Contemplacion

La Transfiguracion es la respuesta de Dios-Padre al miedo de
los discipulos y de Jesus mismo. Hay que suponer que Jesus ho
sabia de antemano su destino tragico en el Calvario. Lo fue des-
cubriendo a laluz del rechazo de su mensaje. Por eso, se retird al
rnonte con sus intimos, porque tenia miedo y quiso encontrar en el
Padre luz y fortaleza. Después de oracidn prolongada, los disci-
pulos vieron como salia transfigurado, convertido en un hombre
nuevo, decidido a subir a Jerusalén, asumiendo hasta d final las
consecuencias de su vocacién mesianica, iluminado por la certeza
interior de que estaba en buenas manos, en las de Dios, su Padre.

De este modo Jesus consumaba la historia de la fe, iniciada con
Abrahan (primera lectura). Todos los grandes testigos de Dios
aprendieron a creer abandonando sus seguridades y fidndose de
las promesas de Dios, més alla de sus previsiones (leer Heb 11j.

Igualmente, los discipulos de Jesus: Pablo y Timoteo (segunda
lectura). Alli donde el Sefior nos coloca, alli nos espera, fuertes y
fieles, apoyados en la certeza que nos da € Evangelio del amor de
Dios revelado en Cristo.



3. Reflexion

¢COmo pasa el creyente del miedo, que se defiende, que no se
fia, que no se entrega a la voluntad de Dios, a la fortaleza interior
capaz de asumir con decisién e sufrimiento actual o el previsible?

El miedo defensivo aparece en la incapacidad para salir de no-
sotros mismos. Por eso, €l secreto de la fortaleza no esta en afir-
marse, sino en poner la mirada en la Roca firme, el Sefior.

No es bueno querer superar d miedo. Esa crispacion impacien-
te delata angustia. Mas vale sentirlo, permitirse ser pequefio, VY,
puesta la confianza en Dios, adherirse a su voluntad.

Este aprendizaje es esencial para la libertad interior. Hay que
hacerlo en acto de oraciénn. Entregarle a El nuestro miedo y dejar
que El nos fortalezca por dentro. Normalmente no se logra a la
primera. A veces es una lucha tensa.

Cuidemos bien este punto: A nosotros nos suele preocupar el
lograr la paz, el sentirnos fuertes. Lo esencial es la confianza en
obediencia.

Confiar sin estar dispuesto a hacer su voluntad sélo crea una
paz inconsistente. Obediencia sin confianza viene a ser voluntaris-
mo crispado. Cuando la libertad personal se adhiere afectivamen-
te, porque confia, entonces brota la paz gue fortalece por dentro,
signo luminoso que transfigura nuestros miedos.

Importante: Esta paz no elimina siempre el miedo; se da a un
nivel mas hondo.

4. Praxis

Dedica un tiempo de silencio a hacerte consciente de tus mie-
dos, y haz oracién con ellos. Pero como Jesus, poniendo tu mirada
en el Padre, confiando y entregandote a su voluntad.

NOTA: Hay creyentes que, al hacer estos gjercicios espirituales,
experimentan un crecimiento de su angustia. Y no porque se resis-
ten a hacer la voluntad de Dios. Al contrario, experimentan que su
voluntad racional dice a Dios que si, pero su afectividad no confia,
no lograla paz de fondo. En estos casos, es probable que la imagen
inconsciente de Dios sea negativa o ambivalente. La confianza en
Dios estd mediatizada por e miedo a Dios.

Hay que vivir un proceso previo de reestructuracion sicoldgica
v espiritual de la imagen de Dios, o aprovechar este momento de
angustia para una experiencia nueva de confianza.



Tercer domingo de Cuaresma - A

Bx 17,37

Sd A
Rom 51-8
Jn 4542

1 Situacion y contemplacion

Ponte en el lugar de la samaritana. Vas por aguay te has encon-
trado con Jesus, cansado, junto al pozo. El corazén del hombre,
simbolizado por la mujer; el pozo misterioso; Jesus, fuente de
agua. jEn esta escena se reflegja cada una de nuestras vidas, la hu-
manidad entera!

La mujer busca agua porque tiene sed. Como cada uno de noso-
tros. S6lo mas tarde nos daremos cuenta de que en nuestra sed (de
felicidad, de reconocimiento, de plenitud, de salvacién) estaba El,
dandonos sed de algo mas grande, cuyo secreto le pertenece.

;Qué sed honda hay en ti que te hace estar insatisfecho? ¢Tiene
algo que ver con Dios?

El didlogo entre Jests y €l corazdn del hombre/mujer parece un
dialogo de sordos. JesUs habla del agua del Espiritu Santo, reserva-
da paralavenidadel Mesias, la que transforma al hombre por den-
troy le hace vivir larelaciéon con Dios «en espirituy en verdad». La
mujer no entiende, porque lo esencial sélo se entiende cuando uno
nace de nuevo, cuando se produce una iluminacién interior; pero
ella es auténtica, y ha comenzado a desear sin entender, a pedir €l
don que JesUs promete.

No basta desear, pues siempre deseamos en funcién de nuestras
necesidades o de nuestras expectativas. Por eso hay un momento
clave en este proceso de transformacioén interior: cuando te dejas
juzgar por JesUs y te encuentras, desnudo, ante tu propia verdad.
En efecto, «has tenido cinco maridos», pero amor verdadero solo
es el que nace de Dios, el que se recibe de Dios como don y fuente,
que no depende de nuestros deseos, ni esfuerzos, ni buenas obras,
ni expectativas de felicidad.

Vivir del don en cuanto don. En eso consiste la fe, la adoracién
de Dios en Espiritu.
La verdadera conversién esta en este paso del deseo a la fe, en

ser sobrepasados por la Gracia. Paz del corazén, que no vive de
deseos, sino de humilde agradecimiento.



2. Réflexion y praxis

Si entiendes la pagina anterior por experiencia propia, entonces
tienes el agua del Espiritu en tu corazén. Que esta Cuaresma te
sirva para no alejarte de dicha experiencia, ya que esta siempre
amenazada por latendencia a apropiarnos del don de Dios o a vol-
ver a nuestros viejos esquemas (avivir de deseos y de esfuerzo mo-
ral, buscando siempre autojustificacion o autoplenitud).

Si no la entiendes, te habra desconcertado. Quieres respuesta
concreta, una solucidn: ¢Qué hay que hacer para vivir del Don?

No hay nada que hacer, pues en este caso seria obra nuestra, y
nosotros seriamos la fuente.

Tampoco es algo meramente pasivo. Lo que hay que hacer es
abrirse al Don, aprender receptividad, y por desgracia no estamos
acostumbrados a plantearnos la vida desde € Don que recibimos.
Por ejemplo:

— Ser consciente de esta contradiccion: que el deseo de algo me-
jor en cualquier terreno, el humano (mas justiciay paz), el moral
(perfeccionamiento en las virtudes) o el religioso (busqueda de
unién con Dios), es bueno; pero que necesariamente nos conduce a
apropiarnos la existencia, pues se alimenta de la ilusion de que €
hombre puede alcanzar su propia plenitud.

- Mirarle a Jesus, escuchar la promesa de otro Don, hecho a la
medida del corazén de Dios, no de nuestros deseos estrechos, y
desearlo pidiendo, sabiendo que es pura Gracia, que no tenemos
ningun derecho, maravillados de que haya venido a darnoslo, agra-
decidos.

- Creer en e amor de Dios, sin mas, sin medirlo por nuestras
buenas obras, quedar boquiabiertos ante ese don de su amor. ¢Por
qué a mi, por qué a mi?

—Vernos pobres pecadores, esclavos de fuerzas oscurasy situa-
ciones sin salida, y experimentar que El se acerca a nosotros sin
imponerse, que nos lleva suavemente a la verdad que nos angustia
o culpabiliza, que nos habla al corazén haciendo suyo el peso de
nuestra existencia...

La Cuaresmay la Pascua ponen ante nuestros ojos el amor des-

bordante de Dios, que esta creando un mundo nuevo. Si supiése-
mos abrirnos al Don, y percibir su fuerza salvadora...



Cdeébracion penitencial

1. Pertenece a la conversion cristiana, celebrada comunitaria-
mente en la Cuaresma, vivir el perdén de Dios, el sacramento de la
reconciliaciéon o penitencia.

2. Si los domingos anteriores ha sido bien planteada la con-
version, traera en consecuencia, sin duda, un nuevo modo de con-
fesarse.

JComo crees que deberias confesarte si has de ser coherente
con tu proceso actual de conversion?

3. Comencemos por reflexionar sobre la experiencia del peca-
do:

- Hay una culpabilidad malsana, ligada a nuestra necesidad de
autojustificacion y orden. Dios es visto como juez que aprueba o
desaprueba.

En este caso, la confesién es una practica religiosa que cuesta
sacrificio y, por eso, repara de algin modo la falta cometida. Las
palabras de la absolucién nos dan la seguridad de ponernos de
nuevo en orden.

Larelacion de fe con el amor salvador de Dios ha quedado ob-
jetivada, reducida a una mecanica que tranquiliza la conciencia
culpable.

- Hay otra culpabilidad insuficiente, ligada a procesos de auto-
nomia humana. Como uno hatenido que librarse de sistemas nor-
mativos para descubir la moral de los valores o de las actitudes, no
sabe como confesarse. Si encuentra un cura que le entiende, for-
mula actitudes generales (soy egoista, mi sentido de la justicia es
demasiado interesado, etc.).

El paso del sistema infantil a éste, mas adulto, es positivo. Pero
insuficiente. Todavia nos arrogamos la Gltima palabra.

- Descubrir el pecado a laluz del amor de Dios manifestado en
Jesucristo, muerto por nuestros pecados.

Esta experiencia de pecado nos llevara a una situacion limite;
que cadavez nos veremos mas pecadores y no podremos justificar-
nos.

Ver lo cerrados que estamos al Amor Absoluto.

Incapacidad de amor desinteresado con el préjimo.

Mentira de nuestra vida acomodada v defensiva.

Resentimientos ocultos y tenaces.

Montajes de falsas seguridades de todo tipo.

Afan por dominar lavida.

Ambiciéon espiritual, como si tuviésemos algin derecho ante
Dios.

4. No se trata de aprender una nueva lista de pecados, smo



de experimentar que no tenemos justificacién posible ante nuestra
conciencia. Asi que mi vida se ve abocada a una alternativa ultima:

- O me defiendo de esta luz, dominado por la angustia.

- O me dejo justificar gratuitamente por Dios, liberandome de
la necesidad de verme bueno y de estar en orden segln la ley de
Dios.

5. Seria importante que tu converSIOn cuaresmal fuese cele-
bracién reconocida y agradecida de la Gracia. Para €llo:

- Después de haber descubierto en ti los fondos de pecado a los
gue hemos aludido, descubre lo que Pablo dice de la justificacion
por la fe sin obras. Lee y medita en los caps. 3-8 de la carta a los
Romanos (si no los entiendes, te remito a mi libro Relectura de las
cartas de san Pablo, Ed. San Pablo).

- jOjala el Espiritu Santo te ilumine por dentro y tengas la ex-
periencia inolvidable de verte mas pecador que nunca y con una
paz misteriosa que te libera de culpabilidades malsanas y de auto-
suficiencias engafiosas!

6. Esta experiencia del perddn es especial. Otras veces era un
consuelo haber confiado en la misericordia de Dios; pero la vida
seguia igual, buscando aprobacion de Diosy justificandola con tus
buenas obras. Ahora el perdén te ha llegado mas hondo, a fimda-
mentar tu vida en la Gracia, a conocer la acogida incondicional de
Dios y, por lo tanto, a no necesitar estar en orden.

NOTA: Hay creyentes cuyo sentido de culpa esta tan marcado
por su pasado malsano que necesitaran, quiza, enfrentarse al tema
del pecado teniendo en cuenta sus dimensiones sicoldgicas.

Hay también creyentes que han perdido todo sentido del peca-
do. En este caso, se encontraran con dificultades graves a la hora
de celebrar la Cuaresma. Tendran que plantearse cémo descubrir
e pecado sin caer en viejos esquemas moralistas.



Cuarto domingo de Cuaresma - A

1Sam 16,6-7.10-13
A 2

Ef 5,7-14

o

1. Stuacion y contemplacion

Suele ser frecuente entre los piadosos y comprometidos lo que
dice JesUs a los fariseos:

S estuvierais ciegos, ro tendriais pecado;
pero como decis que veis, vuestro pecado persiste.

Solemos justificarnos diciendo que tenemos buena voluntad. Y
es verdad; ¢qué podemos hacer, sino abrirnos? Pero la buena vo-
luntad a veces es una tapadera; no es una actitud de apertura, sino
la resistencia sutil de quien se ha hecho su hueco, y dentro del
hueco est4 el fomentar sentimientos piadosos y obras de misericor-
dia para que nada cambie.

La experiencia del ciego de nacimiento Un 9) del Evangelio de
hoyes un verdadero nuevo nacimiento. Fuera v dentro del cristia-
nismo Se conoce esa iluminacion que «dala vuelta al calcetiw>, y lo
resitla todo. Teoldgicamente, corresponde al bautismo (simboliza-
do en el relato por € lavado en la piscina y la confesion de fe en
Jesus de la conclusién). A nivel de experiencia, los bautizados he-
mos de vivir un proceso de iluminacion.

Sus momentos mas significativos suelen ser:

- Ese momento en que notas que has de jugértelo todo en un
acto sencillo de fe: «Ve a lavarte. El fue, se lav6 y volvié con vista».

- S6lo sabes que eres distinto, que ves las cosas con otros 0jos;
te toca experimentar que los demés (con frecuencia, los que debe-
rian entenderte, porque siempre han estado «en el rollo cristiano»)
no te entienden.

- Esa libertad interior, tu nueva imagen de Dios, tu jerarquia
actual de valores, resulta chocante.

- Entre lo que ves por dentro y el mensaje de JesUs encuentras
una afinidad luminosa. jEsté tan claro el Evangeliol No ya como
ideologia, sino como vida del hombre nuevo.

- Ahora sabes |o que es creer en Jesus, |o que significa su perso-
na, cdmo su presencia es lo mas real de tu vida.

- Lo mas evidente (iY te produce tanta alegria!) es que la ilumi-
nacién no la has hecho tu. Ha sido, literalmente, gracia.



2. Reflexion y praxis

Nos estamos moviendo en una zona no objetivable, en los nive-
les propios de la conversién teologal. La moral la controlamos: pro-
positos, quehaceres... La teologal se nos escapa.

- Si te produce ansiedad o desazén, es que todavia crees que ser
hombre nuevo depende de ti. Ahi esta el pecado de los buenos, en
la autosuficiencia que se resiste a confiar.

Queremos controlar porque no creemos en €l amor fiel de Dios.
Nos importa asegurar |0 que deseamos, en vez de abandonarnos en
Dios.

- Si has tenido un golpe de luz (suele ocurrir), en que has entre-
visto otro modo de vivir, pero se te escapa, a pesar de tu esfuerzo
por retenerlo, no te inquietes; volvera.

Mas vale pedir y confiar.

Cuida de estar abierto a esa luz nueva. Para ello, dedica wuna
temporada amplia a leer y orar la Sagrada Escritura, por ejemplo,
con textos en que Dios se te revela con amor libre y gratuito y en
que se habla del hombre liberado: Sal 16(15); 40(39); 103(102); 130
(129); 147; Os 1-3; Jer 2-4; 1s 43-44; 54-55; Lc 15; 18-19; Mt 20; Jn 3;
4; 6, Gélatas entera.

- Quizéa hace afnos tuviste esta experiencia [undante, y desde
ella creiste que se te iba a arreglar todo, lo humano y lo espiritual.
Ahora estas desconcertado, porque sigues sin resolver tus proble-
mas humanos y tus viejas tendencias a moralizar y controlar.

No olvides que Dios cambia el corazon, el centro de la persona,
no las tendencias; que la Gracia da un nuevo sentido a todo, pero
no soluciona los problemas.

Proyectamos siempre en Dios nuestras necesidades infantiles
de felicidad y de plenitud méagicamente dada.

Ahora es necesario redescubrir la Gracia en el claroscuro de la
condicién humana, en los procesos lentos de maduracién humana
v espiritual. También es gracia la humildad de lo real y la obedien-
cia concreta a Dios mediante tu esfuerzo diario.

Ladiferencia es que antes hacias depender tu paz de tus logros.

Ahora no necesitas eficacia, sino obediencia de amor y confianza
humilde.



Quinto domingo de Cuaresma - A

Ez 37,12-14
A 129
Rom 88-11
Jh 1

1. Situacion y contemplacion

Cada domingo sentimos mas vértigo, pues la Cuaresma quiere
ayudarnos a la conversion propia del Reino, la que viene dada por
la muerte y resurreccién del Hijo de Dios. De ahi la paradoja: que
la conversidn aparece, cada vez mas, como imposible; y, sin em-
bargo, en esa impotencia, en esa muerte, se revela la gloria de
Dios, el amor que crea vida de la muerte.

Lee despacio 111 11. No te pierdas en |lo espectacular del milagro.
El texto evangélico introduce en la dialéctica de la fe.

- Por una parte, estan los discipulos, dispuestos a la generosi-
dad, pero torpesy ciegos para entender € modo de actuar de Dios.

- Por otra parte, Marta, que aprende a creer a través de lo hu-
mano sensible, de la necesidad de recuperar a su hermano difunto.

— Los judios, vigilando, preguntando, y fuera de onda.
- Maria, que deja hacer a Jesus, de fe elemental, amorosa.

—y Jesls, el Unico que sabe lo que lleva entre manos: que con
esta resurreccién va a jugarse su destino personal, su misién salva-
dora. La gloria de Dios va a manifestarse en este milagro, anti-
cipando su propia consumacion: su resurgir de la muerte.

El texto, pues, nos presenta la correlacion entre muerte-resu-
rreccion y acto de fe. Somos llamados a:

- Creer en el Dios que creavida de la muerte, el que da sentido
al sin-sentido, el que transforma nuestro pecado en lugar privile-
giado de la gloria de su Gracia...

- Creer, en definitiva, es encontrarse con la muerte (en todas
sus formas: finitud, odio irracional, negacidn de Dios, sin-sentido
del sufrimiento, poder tenebroso del mal, muerte de los inocen-
tes...) y sentir que Dios mismo ha tomado sobre si nhuestra condi-
cién humana, llegando més lejos que nosotros, hasta e final, y
encontrarnos con la ternura omnipotente de su amor, recredndolo
todo de la nada.

La primeray segunda lectura nos hacen ver que no hablamos
literariamente, sino de promesas y realidades de Dios.



2. Reflexion

¢Qué Dios es éste?

JQué fe es la nuestra, que nos hemos hecho un Dios a la medi-
da de nuestras necesidades? En cuanto Dios no responde a nues-
tras expectativas, deja de existir para nosotros.

Y, por desgracia, hay demasiados cristianos que rezan y van a
misa, pero, en su fuero interior, son ateos.

Es menos ateo el que no cree en la existencia de Dios, pero cree
en lavictoria del amor sobre el odio y espera contra toda esperan-
za en el futuro del hombre, v lucha (da razén a la vida sobre la
muerte), que @ gque afirma la existencia de Dios, pero

— se pasa la vida quejandose de los demas y de si mismo,
- dejando que el mundo se pudra en su insolidaridad,
- 0 desesperando de su propia capacidad de amor.

3. Praxis

El Unico pecado, en definitiva, como suele repetir Jesls en el
Evangelio de Juan, es la incredulidad.

Pide al Sefior luz para descubrirlo:

- Incredulidad es preferir las propias obras al arrlOr gratuito de
Dios.

- Y medir al hombre por etiquetas preestablecidas (morales, re-
ligiosas, éticas, culturales...). «Los otroS)), que no tienen remedio.

-y utilizan 10 religioso como arma para controlar a Dios y la
sal vaci6n-condenaci6n.

- O aferrarse al propio pecado e impotencia para no abrirse a la
accion de Dios. Grita al Sefior como el padre del nifio epiléptico:

iCreo, pero ayudame a tener mas fe

Vuelve a leer las lecturas de este domingo v veras como ha cam-
biado tu interpretacion. Te sentirds interpelado a niveles mas hon-
dos, en la calidad misma de tu fe.

iCuanto nos cuesta comprender que convertirse consiste en
creer! Asi comenzamos la Cuaresma: jConviértete, y cree en el Evan-
gelio!



Obsrvaciones

1. Hemos centrado |la Cuaresma en la converSIOn, buscando
una conversion radical, que el punto de apoyo de nuestra vida
cambie: de las obras a la fe.

Lucidez respecto de las contradicciones insalvables de la exis-
tencia humana, representadas por el pecado, y descubrimiento go-
zoso de la Gracia salvadora. Imposible autojustificacién, inutilidad
de las «buenas obras»; soberania del amor de Dios que nos justifi-
ca en Jesucristo. Solo Dios salva.

2. Para seguir profundizando: leer Rom 7v 9-10; E( 1-2.

3. Segln nos acercamos con JesUs a Jerusalén, a celebrar su
muerte y resurreccion, por mas que los discipulos intentan com-
partir con él su destino, se hace mas evidente que Jesus se queda
solo.

En efecto, no se puede ser discipulo de Jesus por la fe sino
cuando nos convencemos de que nadie puede serlo. «Es necesario»,
como suelen repetir los Evangelios, que JesUs se quede solo, |levan-
do é solo el destino del mundo pecador.

Pedro nos representa a todos, especialmente a los que se creen
mejores discipulos: Es necesario que toque fondo en su falta de fe.
No es su propoésito de entregar la vida hasta la muerte lo que le
hace discipulo de JesUs, sino el reconocimiento de su negaciony la
humilde confesién de fe

Meditaren Jn 13,5-11.36-38; 18,15-27; 21,15-109.

4, ¢Estamos, acaso, deslizandonos hacia las tesis luteranas?
Estamos fundamentando la conversion cristiana.

Las obras v la fe son coesenciales como dinamismo de la vida
cristiana (la fe es viva si actla por el amor: Gél 5,6; Sant 2,14-26).
Pero son incompatibles cuanto esta en juego el punto de apoyo de
lavida, laraiz de la conversion: o me fundamento en la Gracia o
me fundamento en mis posibilidades; o vivo bajo la iniciativa del
Espiritu Santo o vivo bajo la iniciativa de la «carne}}.

5. La Semana Santa celebra esta mediacion absoluta del Gnico
Salvador, Jesucristo, y lagracia del Padre, que recrea la nueva hu-
manidad en la obediencia de su Hijo.



Semana Santa

1 Lapedagogia espiritual de la Semana Santa consiste en per-
sonalizar lo que nos sobrepasa. ¢Como hacer mia la gloria insonda-
ble del Amor Absoluto? Nuestro corazdn entiende, més o menos, |o
que esta hecho a la medida de nuestros deseos y preocupaciones.
¢Como seguir a Jesus en esta hora en que Dios realiza los extremos
absolutos?

El dnico inocente es hecho pecado por nosotros (2 Cor 5,18-21).

El Padre abandona a su Hijo, el predilecto, a la muerte, hacien-
do inutil toda esperanza mesianica (Mc 15,29-31).

El Reino fracasa, la omnipotencia salvadora se queda indefensa
ante los poderes de este mundo (la traicion de Judas, el ensafia-
miento de las autoridades judias, el despecho del pueblo, la cruel-
dad romana). ¢Qué pueden esperar ya los pobres, |os despreciados,
los pecadores? ¢No es Jesus el idolo sofiado que lleva a la desespe-
racion ese resto de dignidad que queda en los maltratados por la
existencia humana?

2. Si tu corazdn esta iluminado por la fe, esta Semana puedes
comprender o esencial:

— Como es Dios por dentro (I Jn 4,10).

- Cémo no habia otro camino de liberacion digna de Diosy del
hombre (Lc 24,13-34).

3. En una palabra, aparecerd ante tus ojos, agradecidos, la
Unica evidencia que ilumina los extremos: € Amor.

S6lo d Amor hace esas cosas.

4. Asi pues, no hay mas que una pedagogia para esta Semana:
dejar a Dios que sea Dios de amor con nosotros.

Déjate salvar, justificar, liberar...

5. Y cuando comiences a ver y sentir desde el amor de Dios,
mira alrededor tuyo y ensanchala mirada: tu familia (o tu comuni-
dad), las personas que te crean dificultades, |os conHictos sociales,
el futuro humano...

¢No notas que comienza a cambiar todo?



Domingo de Ramos - A

Mt 21,1-11
Is 5047
Sl

Fp 2611
Mt 26-27

1. Situacion y contemplacion

Laliturgia del domingo de Ramos se caracteriza por el contras-
te entre la procesion triunfal, que aclama al Rey mesianico, y la
celebracion de la Pasion, entrada en la figura del Mesias «siervo de
Y ahvé», humilde y tratado como maldito.

El contraste reflgja la situacién-limite del hombre y sus cuestio-
nes Ultimas: ilusiény frustracion, triunfo y fracaso, adhesién y re-
chazo, vida y muerte, etc.

El contraste refleja e drama intimo de las relaciones entre Is-
rael y su Mesias: jtantas expectativas puestas en € Reino y tanta
ceguera cruel ante los caminos de Dios!

El contraste refleja € plan de Dios, que primero ofreci6 el Rei-
no pacifico y no-violento a los hombres; pero sélo lo entendieron
«los pequenios». A través de la cerrazén del corazén humano, d
Dios fiel hizo lo inaudito: transformé el fracaso y la injusticia en
fuente de Salvacion.

En ese punto de apoyo, la obediencia de Jesls hasta la muerte
(primeralectura, salmo y segunda lectura), hecho uno de nosotros,
se concentra la historia de Dios 'y del hombre: el amor fiel de Dios,
que asume € infierno del hombre (representado por cada escena:
traicion de Judas, negacion de Pedro, juicio arbitrario de los ju-
dios, venalidad de los romanos, violenciay sarcasmo de todos, su-
frimiento fisico y soledad de Jesus, etc.), y el amor de Jesus a Pa-
drey a los hombres, que «todo lo cree, tédo lo espera, todo lo so-
porta», incluso cuando su Dios le abandona a su propia suerte
(Evangelio).

¢Era necesario llegar hasta aqui? La respuesta siempre estara
velada a los racionalistas 0 a los que no aceptan la condicién hu-
mana. Sélo los que, al sufrir, confiany, confiando, descubren en si
mismos la fuerza del amor, estan «en la onda» de la Pasion.



2. Reflexion

La meditacion de la Pasién ha sido desvirtuada con frecuencia:

- 0 bien porque ha quedado reducida a acontecimiento de la
Redencién, ocurrida hace dos mil afios, es decir, a una creencia
abstracta y dogmatica;

- 0 bien porque esta asociada al recuerdo piadoso y sentimental
del héroe del sufrimiento (como en € teatro clasico, cumple una
funcién catartica: proyectamos en é nuestros dramas interiores y
sociales);

— 0 bien porgue la interpretamos s6lo como memoria critica de
tantas situaciones de opresion del hombre de hoy, haciendo de Je-
sls € modelo mas significativo del militante socialL

La meditacion de la Pasion debe integrar:

1) la Lectura realista, plenamente humana, de lo que ocurrié
en Jerusalén: conflicto exacerbado con las autoridades religiosas v
politicas; contexto mesianico, en torno a la Pascua, que propiciaba
situaciones limite...

En este sentido, actualizar la Pasién significa ver retratada en
cada escena de la Pasion tantas realidades que nos rodean (la vio-
lencia irracional, el manejo de las masas por parte de los podero-
sos, los inocentes siempre perdedores...).

2) Lalectura teologal, que percibe en esa dinamica tenebrosa
la presencia salvadora de Dios.

S6lo hay una realidad que dignifica e ilumina con un nuevo
sentido tanto horror: la fe en Jesus, el Mesias que cargd sobre si
nuestros crimenes v nos revel6 e amor inaudito de Dios.

Es dificil dar la vida incluso por wi hombre de bien.
Dios nos ha mostrado su amor haciendo morir a Cristo por
nosotros cuando alln éramos pecadores (Rom 5,6-11).

3. Praxis

Que vaya resonando estos dias en tu corazén alguna de estas
frases:

- «Me amd y se entreg6 por mi» (Ga 2).
- «Nos amé hasta @ final» Un 13).

- «Ofreci el rostro como pedernal, pero no quedaré avergonza-
do» (Is 50,7).
- «Realmente, éste era Hijo de Dios» (Mt 27,54).



Jueves Santo

Ex 121-14
1Cor 11,23-26
In 13115

1. Stuacién

Lo ideal seriaretirarse v dedicar estos dias a celebrar en comu-
nidad € Misterio Pascual. Pero si no es posible, siempre cabe pre-
parar con mas detenimiento los "oficios litdrgicos» que vamos a
celebrar en nuestra parroquia habitual. No es |o mejor irse de va-
caciones; pero, aun en este caso, que no nos limitemos a cumplir.

Para prepararse a celebrar la Cena del Sefior hay dos caminos
complementarios:

- Buscar lareconciliacion con las personas con las que tenemos
conflictos importantes.

Celebrar el amor de Dios es inseparable del mandamiento del
amor fraterno.

— Dejar a Jesus que lave nuestros pies, meditar en su amor por
nosotros y, desde aqui, abrirnos al projimo.

Sélo Dios es la fuente del amor: "Permaneced en mi amor».

2. Contemplacion

Lariqueza de la Palabra es tal que 10 mejor, parece, es concen-
trarse en la Eucaristia, "fuentey cima de la vida cristiana» (Conci-
lio Vaticano II):

— El lavatorio de los pies simboliza la entrega de Jesis como
Mesias-Siervo en favor de todos y cada uno de los hombres; la Eu-
caristia actualiza dicha entrega. Pero solo es real cuando se consti-
tuye en sacramento, en signo eficaz de una comunidad de hombres
que deciden amarse y dar sentido a su vida desde el amor.

— La Eucaristia nos reline para dar gracias a Dios Padre por to-
dos sus beneficios, especialmente el don de Jesls y su Evangelio;
pero el verdadero culto a Dios, "en espiritu y en verdad», no esta
en el ritual diario o semanal, la misa, sino en la entrega a la volun-
tad del Padre, manifestada cada dia en la vida ordinaria.

- ¢Como agradecer el don de la Eucaristia? Probablemente, co-
Mo nos ocurre con los grandes regalos de Dios, somos incapaces
de agradecerlos porque nos parecen normales, y lo peor de todo es
que los vivimos como obligaciones.



3. Reflexion y praxis

Es el diadel Amor (¢hay alguno que no lo sea, en cristiano?). Se
traducira practicamente en la colecta de "Caritas». No esta mal
que hoy hagamos un esfuerzo mayor por hacernos solidarios. Pero
creo que debemos plantearnos mas radicalmente la cuestion del
amor en nuestras vidas.

Tenemos modelo insobrepasable de radicalidad, Jesls, y man-
damiento contundente: Amaos los unos a los otros como Yo os he
amado.

Lo malo del amor es que nos cuesta situarlo en la realidad, ya
gue lo vivenciamos mas como deseo ideal que como dindmica de la
realidad. Quiza nuestra revision de este tema hava de comenzar
ahi: «El amor nos suscita deseo de radicalidad; cuando nos con-
frontamos con la realidad, interior y exterior, nos vemos impoten-
tes o muy precarios, nos sentimos culpables y, consecuentemente,
ya hemos encontrado € modo de justificarnos».

El amor se aprende amando.

Cuando des tu limosna para «Caritas», que no sea por tranquili-
zar tu conciencia, sino porque los otros te importan.

Cuando celebres la Eucaristia y, antes de la Comunién, saludes
con la paz a tu vecino/a de banco, que no sea un gesto que toca
hacer, sino apertura del corazén que comparte.

Que, cuando esta noche oigas o veas € noticiario, no te basten
las buenas intenciones. TU tienes un puesto en este mundo, y tu
misién principal, Gnica, es poner tu granito de amor.

Recuerda a las personas con las que convives muchas horas y
de las que «pasas» (en €l trabajo, por ejemplo). Si quieres aprender
a amar, no pienses en quererlas como a las otras (el amor cristiano
no se alimenta de simpatia), sino de detalles significativos (algo
tan simple como mirar a esa persona con otra actitud).

Si tienes responsabilidades colectivas (en la empresa, en alguna
asociacioén, en un partido politico), tu amor pasa por la racionali-
dad ética, por unajerarquiaclara de valores, por lajusticia no sélo
en los fines, sino también en los medios.

Pero € amor en este mundo siempre es relativo. La radicalidad
esta en mantener la vida en tensién de amor, no en los logros.



Viernes Santo

Is 52,13-5312
S0

Heb 4,14-16; 5,79
Jn 1819

1. Stuacion

En la historia se ha producido una disociacién entre |la piedad
popular, centrada en las procesiones y los pasos de la Pasién, y la
celebracion liturgica. A raiz del Concilio Vaticano |l, estamos recu-
perando el primado de la liturgia como fuente de la espiritualidad
cristiana.

Laliturgia de hoyes eminentemente sobria, pero altamente ex-
presiva, concentrada en la adoracién de la Cruz. No hay Eucaristia,
pues la Iglesia participa de la tragedia del Calvario. Sin embargo,
la resonancia béasica no es de dolor desgarrado, sino de confesion
de fe en la victoria de la Cruz.

2. Contemplacion

Si se contempla la figura del Siervo (Is 52-53; Sal 30) y se reco-
rre el via-crucis de JesUs, desde el huerto de los olivos hasta su
muerte en el Calvario, €l sentimiento espontaneo es d de compa-
sién. Nos duele la pasion de Jesls porque Le amamos. Sin embar-
go, la fe de la Iglesia va mas lgjos:

— Nos presenta la lectura de la Pasion seglin san Juan, y en ésta
es como si el sufrimiento, fracaso v abandono de Jesus fuesen
transfigurados. En cada escena domina € sefiorio de la persona de
Jesus, hasta tal punto que es El el que esta juzgando al mundo
como Rey soberano.

Mas, su muerte humillante se revela como liturgia del Cordero,
sacrificado y entronizado en la Cruz, para ser, desde ella, fuente de
Salvacién (aguay sangre).

- Pone como centro de la celebracién litdrgica la adoracion de
la Cruz, en un ritual que reproduce, con profundo simbolismo, las
palabras repetidas por Jesls en el Evangelio de Juan.

Cuando sea elevado (en la Cruz)
tiraré de todos hacia M.

La comunidad cristiana realiza hoy solemnemente el homenaje
a su Rey crucificado.



3. Réflexion

jQué capacidad tenemos los humanos para pervertir las cosas!
Hemos hecho del escandalo de la Cruz un simbolo de violencia (la
espaday la Cruz), un recuerdo placentero (piedad formalista), algo
inofensivo v domesticado e, incluso, un adorno de nuestras escue-
las y hogares. Al principio del cristianismo fue la principal dificul-
tad para ser cristiano (escandalo para los judios, locura para los
paganos: ] Ca' 1-2). Nosotros la hemos transformado en timbre de
gloria.

¢No decia acaso Pablo (cf. Gal 6,11-]18) que s6lo debiamos glo-
riarnos en la Cruz de nuestro Sefior Jesucristo? Pero la gloria de
que habla Pablo nace del realismo del escandalo de la Cruz, del
milagro que es creer en el Mesias Crucificado y constatar:

- la presencia del Amor Salvador;
-la omnipotencia de Dios en la debilidad;

- la sabiduria de las Bienaventuranzas como dindmica de trans-
formacion del mundo;

- que todo adquiere sentido, hasta la muerte injusta del inocente;

- que nada esta perdido, que Dios mismo sale garante de los
perdedores;

- que el amor es la Unica victoria sobre las fuerzas del mal;

- que servir es reinar.

4. Praxis

Algunas sugerencias:

— Cuando celebres €l oficio liturgico, esta tarde, y hagas genu-
flexiéon ante la Cruz o le des un beso, pon ahi, a sus pies, la cruz
que no puedes soportar, la que es tu piedra de tropiezo (tu escén-
dalo) paravivir y dar sentido a tu vida.

- ¢Hay en tu vida alguna situacién en que experimentas que has
de servir, ser e ultimo, condenado a perder? Mira al Mesias cruci-
ficado y pidele luz y fuerza.

- «Mi Reyes un crucificado». Medita en estas palabras para que

te salga de dentro la decisiéon humilde y clara de seguir a Jesus, de
no querer otro camino que el Suyo.



Vigilia Pascual

Gén 1

Gén 22

Ex 14

Is 54 55
Bar 3944
Ez 36,16-28
Rom 6,3-11
Mt 28,1-10

Todo lo que se diga de esta Noche es poco. jLa FIESTA de los
cristianos!

Procura el Sadbado Santo un tiempo amplio de preparacion.
iQué explosion de luz y de esperanza! La presencia del Resucitado
irrumpe en su Iglesia, inundandola de alegria.

1 Liturgia de la Luz

Fijate en el fuego: su fuerzay esplendor en medio de las tinieblas.
Escucha lo que se dice de JesUs, simbolizado por €l cirio:
Cristo, aver y hoy, principio y fin.
Suyo es € tiempo vy la eternidad.
iA El la gloriay el poder por los siglos!

Cuando escuches el Pregén Pascual, que inaugura nuestras Fies-
tas Pascuales de cincuenta dias, las verdaderas fiestas de la Vida,
sentiras por dentro que has sido elegido para contar a los cuatro
vientos las hazafias de Dios (I Pe 2).

Esta noche resuena la Buena Noticia de la Resurreccion por los
cinco continentes del mundo, la Noticia que pasa de generacion en
generacion desde hace dos mil afos.

2. Liturgia de la Palabra

Siete lecturas del Antiguo Testamento, pues hoy se cumplen en
Jesus todas las Escrituras:

- Hoyes €l dia de la nueva creaciéon (Gén 1).

- Hoy el Padre haliberado a JesUis de |la muerte, haciendo suya
la obediencia de su Hijo hasta la muerte (Gén 22).

- Hoyes el dia Grande, el Acontecimiento Salvador (Ex 14)

- Hoy celebramos la fidelidad misericordiosa de Dios (Is 54).

- Hoy son las bodas del Amor Eterno, que todo lo renueva (Is
55).

- Hov celebramos la suerte de servir a Dios v hacer su voluntad
en esta tierra que Dios nos ha encomendado (Bar 3-4).

- Hoy recrea Dios al hombre por la fuerza de su Espiritu (Ez 36).



3. Liturgia ded Agua

Noche del Bautismo, por excelencia:

- Que nos une a los hermanos en la fe, que nos precedieron en
el seguimiento de Jesus, para que no nos volvamos atras en nues-
tro compromiso de vida cristiana (letanias de los Santos).

- Que nos recuerda aquel momento olvidado de nuestra infan-
cia, pero origen, sin duda, de lo mejor de nuestras vidas (bendicién
de] Agua):

Oh Dios, que realizas en tus sacramentos obras admi-
rables con tu poder invisible, y de diversos modos te has
servido de tu criatura el agua para significar la gracia del
bautismo... Aguas primordiales de la Creacion, aguas del
Diluvio, aguas del Mar Rojo, aguas del Jordan...

- En que renovamos las promesas bautismales.
Momento especial para personalizar nuestro bautismo.

4. Liturgia de la Eucarigtia

Culminacién de la Fiesta:

- Ofrecemos el pany d vino, frutos de la naturaleza, de nuestra
actividad y de la solidaridad humana, y expresamos nuestro deseo
de esa humanidad nueva que el Resucitado inaugura esta noche.

- Nunca como esta noche nos damos cuenta de que «en verdad
es justo y necesario, es nuestro deber y salvacion, darte gracias,
Padre Santo».

JPor qué? Atrévete a enumerar los dones de Dios en tu vida,
especialmente el de la resurreccion de JesUs, y te quedaras anona-
dado. jSignifica tanto: victoria sobre la muerte, liberacion del pe-
cado, futuro definitivo para el hombre, alianza eterna de Dios, par-
ticipacion en la vida del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo!

- Nos unimos al sacrificio pascual de Jesls: por la fe hacemos
nuestra su obediencia al Padre y su amor a |los hombres.

El Resucitado se queda para siempre con nosotros a fin de que
vivamos de su Espiritu y de su Palabra, de su paz y de su entrega,
Ilevando a cabo la obra que El comenzd: el Reino, €l proyecto del
Padre.

— Cuando nos demos € abrazo de la Paz, sentiremos mucho
mas que el contagio colectivo de nuestra fiesta: el regalo de sentir-
nos hermanos y el compromiso por realizar, dia a dia, en nuestra
casa, en la calle o en el trabajo, 1o que nos ha sido dado en JeslUs
resucitado.

- No sera féacil, pero contamos con El.



Las Fiesas Pascuales

1 Nuestrafiesta de los 50 dias, hasta Pentecostés, es un Unico
Dia, el de la gloria del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, que,
en la Pascua de Jesus, ha realizado de una vez y para siempre su
Reino:

- recreando d viejo mundo;

- poniendo en marcha € nuevo, que tiene a Jeslis como primo-
génito (cf. Col 1).

2. Ha ocurrido algo tan inconmensurable, que da lo mismo
decir que esta tierra nuestra esta definitivamente habitada por la
Vida Trinitaria o decir que, desde la Resurreccion, ha dejado de
tener consistencia propia.

Vivimos e entretiempo: entre la Resurreccion y la Consumacion
futura, cuando lleguen, con la venida del Resucitado en el esplen-
dor de su gloria, «los nuevos cielos y la nueva tierra» (cf. Ap 1;
21-22), Y todo sea devuelto al Padre, principio y fin de toda reali-
dad.

3. El entretienzpo es el tiempo del Espiritu Santo y de laiglesia,
y por eso, de los sacramentos y de la Fe

De hecho, siguiendo una antigua tradicioén, las lecturas de Pas-
cua trazan un contrapunto entre los Hechos de los Apéstoles y el
Evangelio segiin san Juan, introduciendo alguna carta apostélica
que tenga caracter pascual (en el ciclo A, la Primera de Pedro).

4. Lasensacion primaria es la siguiente; Asi como en Cuares-
ma hemos debido descender a nuestra condicion humana sin sali-
da (esclavos de la muerte, e pecado y la ley) para experimentar la
Misericordia Salvadora de Dios, ahora se nos da a beber € Agua
Viva que brota en la lglesia, €l Espiritu Santo, el mismo Espiritu
por el que Jesus @ Mesias vivio, murid y resucitd, y por el que
sigue presente en su lglesia, el mismo Espiritu que viene del Padre
y es entregado al mundo como sefial interior de su amor eterno y
fuego transformador que lo renueva todo.

5. Realidades que nos sobrepasan; realidades que no podemos
medir con el metro de nuestra pobre experiencia sicoldgicay social
y que, sin embargo, estan ahi, en la Iglesia. S6lo perceptibles en
la 1€

Sera uno de los objetivos de estos dias: descubrir la Iglesia.

No se trata de idealizarla o sacralizarla. Al contrario, cuanto
mas humanay pecadora la veamos, cuanto mas nos demos cuenta
de sus condicionamientos histéricos y podamos criticarla, mas
descubriremos su misterio divino, y seremos conscientes de que de
Ella recibimos mucho mas de lo que le damos.

La Iglesia no puede justificarse a si misma (jcémo podria jus-



tificar su alianza con el poder, su dominio de las conciencias, su
autosuficiencial); y es que su Unica justificacion es el amor gratui-
to y absoluto que le tiene Jesus, que entreg6 su vida por ella. Como
por Pedro. Como por mi.

Por eso, igualmente, Ella sabe que no se pertenece, que se le ha
encomendado la misidn de anunciar el Evangelio a todos los hom-
bres. Sus origenes y expansién (nos basta leer los Hechos) nos ha-
blan de dificultades y conflictos, externos e internos. No importa;
el Espiritu Santo la empuja y mantiene fiel a su mision.

6. Los sacramentos nos introducen en la vida profunda de la
Iglesia. Esta ha sido puesta por Dios como mediacién de salvacién
en la historia.

Los sacramentos son realidades humanas, recuerdos de los
acontecimientos mas significativos de la historia de la Salvacion;
pero, celebrados en la fe de la Iglesia, actualizan eficazmente esa
misma Salvacion.

El creyente sabe que, en el corazon de la lglesia, hay manantia-
les permanentes de agua viva, que nacen del costado abierto del
Resucitado.

7. Pero los sacramentos son signos y mediaciones. Lo esencial
es la vida nueva, pujante, victoriosa, que ha sido infundida en
nuestros corazones de bautizados que se relinen en la Eucaristia
cada domingo.

La llamada vida leologal (fe, esperanzay amor) o vida del Espi-
ritu Santo.

A la luz del Evangelio de Juan se nos dara a entender como
nace y se despliega esa vida. Vida de liberacion interior. Vida de
comunioén eclesial. Vida en estado de misién permanente, en el
mundo y para el mundo.



Domingo de Resurreccion - A

Heb 10,34-43
S 117

Cad 314

Jn 20,1-9

1. Stuacion

Si este domingo asistes a la Eucaristia de la mafiana o de la
tarde, después de haber celebrado la Vigilia Pascual en un am-
biente més participativo, quiza tengas la impresion de que no ha
ocurrido nada, que asistes a una de tantas misas dominicales. Es
verdad que el sacerdote intentara dar un énfasis especial a la cele-
bracién; pero la gente...

La tentacion de juzgar la fe de los deméas es frecuente entre
cristianos organizados mas participativamente.

2. Contemplacion

Vivimos de la fe de la Iglesia apostdlica:

- Pedro, € primer testigo, resume lo que ocurrié en Galileay
Jerusalén y, ademas, anuncia su sentido salvador: que Jesus, €
Crucificado, ha resucitado y ha sido constituido para siempre en
Sefior (primera lectura).

- La Carta a los Colosenses nos urge a sacar las consecuencias
de nuestra fe en la Resurreccion: d viraje radical, la nueva jerar-
quia de valores, que conlleva (segunda lectura).

- El Evangelio nos sitia en aquel primer domingo de la historia
cristiana: la sorpresa de encontrarse con el sepulcro vacio y las
idas y venidas de los discipulos, que, como nosotros, ven, pero cos-
tandoles creer, y han de «entender la Escritura» para comprender
lo que significa € sepulcro vacio. En efecto, no basta conocer la
historia de JesUs. Es necesario que los ojos del corazén sean ilumi-
nados por la fe. Entonces podemos superar € escandalo de la
muerte de! Mesias y percibir que € sepulcro vacio no es € vacio
sino la sefial de su Presencia, vencedor de la muerte.

Venimos de lgjos, de los primeros testigos que vieron y creyeron.
Esta fe necesita un proceso de personalizacion; pero sin esta refe-
rencia objetiva, sin el testimonio apostolico, sin la Biblia, sin la
transmisién viva de la Noticia, la fe quedaria reducida a mera ex-
periencia religiosa subjetiva.

Si todo esta en nosotros y nosotros estamos sometidos a la
muerte, no queda mas que un sepulcro vacio. La fe de la Iglesia
apostélica es nuestra roca.



3. Reflexion

La Eucaristia es el sacramento que Jesus encomendé a los Doce
en recuerdo de su muerte en favor nuestro y que la Resurreccion
ha transformado en celebracion de su Presencia en medio de la
comunidad de sus discipulos para siempre.

Nos retine cada domingo, es decir, el dia del Sefior, v cada do-
mingo somos invitados a ver y creer.

Vemos lo que Jesus hizo la vispera de su Pasion, partir el pany
dar gracias al Padre con la copa que simboliza su entrega, y cree-
mos que es mucho mas que un simbolo: Actualizacién de la Nueva
Alianza en su cuerpo y en su sangre, ofrecidos como banquete de
la vida eterna.

Vemos que es un rito social de las Iglesias cristianas, y creemos
que «donde dos 0 mas estan reunidos en el nombre de Jesus, alli
esta El en medio de nosotros".

Vemos que los textos que en la Eucaristia se leen dan testimo-
nio de lo ocurrido en Palestina en la época del procurador romano,
Pilato, y creemos que esos acontecimientos son unicos, tienen un
significado salvador para todos los tiempos.

Vemos un grupo humano que actla dentro de un orden de

creencias y normas, y creemos que este grupo ha sido convocado
por Dios para ser su mediacion histérica en relacion con su Reino.

4. Praxis

La misma dindamica del ver y creer atraviesa la experiencia de la
vida ordinaria.

Ves un mundo dominado por intereses, y crees que hay una
fuerza mayor que lo habita: el amor oculto y anénimo.

Ves la superficialidad y mentira de las relaciones interpersona-
les, y crees que cada hombre/mujer busca a tientas la hora de la
verdad.

Ves lamiseriay esclavitud de la condicion humana, y crees que
la esperanza renace cada dia de las cenizas.

cQué es lafe unailusion? O, por el contrario, ¢la Unica lucidez
realista que dignifica al hombre?



Segundo domingo de Pascua - A

Hech 242-47
S 117

1Pe 139

In 20,19-31

1. Situacién

Los cristianos \ ivimos con frecuencia la tensién entre autono-
miay comunidad. Que se traduce en diversos ambitos: ¢Doénde es-
ta el centro de mi compromiso cristiano: en las realidades seClda-
res, en las que no es facil percibir la presencia de Dios, 0 en la
parroquia, donde me siento lglesia? ¢Hay que insistir en madurar
la fe personal 0 en crear comunidad?

Tedéricamente, esas bipolaridades no s6lo no son contradicto-
rias, sino complementarias. Pero segln se acentlia un aspecto u
otro, la vivencia real es distinta.

2. Contemplacidn

Muchos nos sentimos identificados con la figura de Tomas. Es
el racionalista que necesita ver y tocar para creer, es decir, objeti-
var y controlar, hasta que descubrimos que, efectivamente, Dios
nos invita a ver lo que ha hecho por nosotros (las Ilagas), y nos
enselia a ver mas lejos (en las |lagas, las heridas del amor de Diosy
las fuentes del Espiritu). Mas tarde aprenderemos a caminar de fe
en fe, a creer sin necesidad de ver.

Tomas es d individualista que, al separarse de la comunidad, al
sujetivizar su fe, termina cerrandose sobre si mismo y se hace asi
incapaz de encontrarse con el Resucitado y recibir su paz. Pero es,
también, el que, como tantos creyentes de hoy, vive un proceso
personalizador de lafey, por ello, tiene una palabra que decir a los
no creyentes, en contraposicion con la fe socioldgica de quienes
buscan en la comunidad el seno protector, el refugio de sus miedos
a un mundo descristianizado y hostil.

La lectura de los Hechos nos presenta la realizacién practica de
la fe la comunién de los discipulos de Jesus, € gran signo ante el
mundo de que el Reino ya hallegado. Un retrato, sin duda, ideali-
zado de la comunidad primitiva de Jerusalén; pero necesario, co-
mo Ilamada constante a plasmar practicamente el proyecto de Dios
de una humanidad fraterna.



3. Reflexion

En la Eucaristia VIVImos con intensidad el contraste entre la
realidad constatable y lo que ella significay realiza, esa nueva hu-
manidad, caracterizada por |o que dicen los Hechos de la comuni-
dad primitiva de Jerusalén. En efecto, en la Eucaristia escuchamos
la Palabra, invocamos a Dios-Padre, nos unimos como hermanosy
compartimos lo que tenemos.

Teolbgicamente, es claro: La gracia primera de este sacramento
es la comunidén con Dios y el amor fraterno.

Pero la realidad es que apenas nos conocemos, que la fe que
profesamos publicamente se parece demasiado a férmulas estereo-
tipadas (la velocidad y apatia con que rezamos...), que la limosna
que damos se parece mas a un gesto ridiculo y humillante que a un
compartir cordial y efectivo, que estamos pendientes del reloj (la
Misa, cuanto mas corta mejor), que no sabemos qué tiene que ver
esa asambl ea con los problemas que nos preocupan (alo sumo, ese
rato nos sirve para la oracion individual y para presentarle al Se-
fior nuestros problemas), etc., etc. ¢Es eso una comunidad?

Sin embargo, ¢no es increible que Dios siga renovando su amor
fiel con los que estamos ahi, tan ausentes, y que insistamos en es-
cuchar € mensaje de Jesus, tan a contracorriente, y que toquemos
y comamos ese cuerpo Yy esa sangre, Y que, a pesar de nuestras
diferencias ideoldgicas y sociales, formemos una comunidad y nos
demos el abrazo de la paz, y que, a pesar de nuestro egoismo, in-
tentemos, unay otravez, salir de nosotros mismos para compartir
lo que somos y tenemos?

Asi eslalglesia, como la Eucaristia: luz y sombra, don y tarea...

4. Praxis

¢CoOmo vives ese claroscuro de tu Misa dominical, como proble-
ma o como camino de tu maduracién crevente?

¢Qué buscas en la comunidad cristiana: el ideal de fraternidad
que no encuentras en el mundo, el refugio de tus conflictos? No
seas iluso, pues los problemas humanos se dan igualmente en ella.

Quizaeres tan individualista que tu parroquia no es parati mas
que un edificio con una serie de servicios. Ciertamente, la comuni-
dad cristiana no existe parasi, sino paralos hombres; la mision se
realiza, primordialmente, en el mundo. Pero sin compartir tu fe,
terminaras por vaciarla de sentido.



Tercer domingo de Pascua - A

Heeh 2,22-33
S 15

1Pe 11721
Le 241335

1. Stuacion

La experiencia de la Resurreccion no es algo que se impone,
sino un proceso, en que lo oculto y oscuro va desvelandose.

Cuando Dios no responde a nuestras expectativas, cuando el su-
fTimiento o el fracaso oscurece el sentido de la vida, nos solemos
preguntar: «¢Donde esta Dios?"

2. Contemplacion

En buena parte, el Nuevo Testamento ha sido escrito como res-
puesta a esa pregunta. Si Jesus no hubiese resucitado, nada habria
sido escrito, pues el Viernes Santo todo se hundié bajo la muerte y
el fracaso. Los discipulos, decepcionados, volvieron a Galilea, a sus
antiguas tareas. Pero la Resurreccioén no fue la respuesta automati-
ca a todas las cuestiones. Hubo que repensar todo, comenzando
por releer la fe de Israel, el Antiguo Testamento.

Evidentemente, el discurso de Pedro, el dia de Pentecostés (pri-
mera lectura), tal como nos lo cuentan los Hechos, es una elabora-
cion tardia de la comunidad cristiana, que, a laluz de la Resurrec-
cion, relee el plan salvador de Dios y los textos proféticos, a la vez
que busca en el Antiguo Testamento la iluminacién de su relec-
tura.

La aparicion del Resucitado camino de Emaus (Evangelio de
hoy) sintetiza admirablemente cémo la Iglesia experimenta la pre-
sencia de Jeslis en su caminar por la historia:

- La torpeza del corazén humano para entender el modo de
obrar de Dios.

- El escandalo que supone proclamar al Crucificado como Me-
sias Libertador.

— Como JesUs esta presente en la Palabra escuchada en comuni-
dad.

- Cémo actla por su Espiritu Santo, que nos abre €l corazon.
- Especialmente, en la Eucaristia, al renovar su Cena.

- Lo cual es inseparable del gesto del compartir, es decir, de su
presencia en d forastero v necesitado.



3. Réflexion

Siendo la Eucaristia el signo mas claro, para la Iglesia, de la
presencia del Resucitado, también ellaimplica un proceso de fe, en
que lo oculto y oscuro va desvelandose. Asi son todos los sacra-
mentos.

En el corazébn humano hay una tendencia fuerte a objetivar la
presencia de Dios y disponer asi de su poder. A ello se prestan es-
pecialmente los ritos del culto. Por ejemplo, cuando se usa la préc-
tica de los primeros viernes de mes para asegurarse la salvacién, o
la fe se centra de tal modo en el sagrario de nuestras iglesias y
capillas que pierde d sentido de la presencia de Jesus en la comu-
nidad o en las personas necesitadas que pasan a nuestro lado.

Ciertamente, hace [alta mucha fe para creer que ese pan y ese
vino se convierten en cuerpo y sangre de Cristo. La misma fe que
hace falta para percibir en la Iglesia la mediacién salvadora que
Dios ha dejado en la historia, o para percibir en ese vecino borra-
cho o en ese drogadicto que intenta sacarte unas perras la presen-
ciaviva de Jesls. Amar a los pobres en general no es lo mismo que
amar a ese pobre concreto que molesta.

La fe necesita hacer un camino y madurar. Para ello hay que
aprender a conocer €l estilo de Dios, cémo ha roto todos nuestros
esquemas sobre Su sabiduriay Su poder. A laluz de la Biblia, es-
pecialmente de laviday obras, muerte y resurreccion de Jesus, va-
mos haciéndonos al ser y actuar de Dios. Cuando un dia descubra-
mos la sabiduriay el po'der de su Amor, entonces aprenderemos a
reconocerlo en la Eucaristia, en el forastero, en la Iglesia.

Nos seguiré extrafiando que esté presente precisamente ahi; pe-
ro nos extrafiara infinitamente mas su incalculable Amor. Estare-
mos tan agradecidos, que ser& la Eucaristia, cabalmente, nuestro
consuelo: jpoder devolverle tanto amor con el amor de Jesus, ya
que el nuestro es tan miserable!

4. Praxis

Reconocer a JesUs en la Palabra v en la Eucaristia.

Reconocer a JesUs en ese vecino a quien tratamos como extra-
fio.

Compartir més lo que somos y tenemos.



Cuarto domingo de Pascua - A

Hech 2,36-41
A 2

1Pe 220-25
Jn 10,1-10

1. Stuacion

El tema de la autoridad es delicado a nivel familiar, laboral, ci-
vilo eclesial. Porque nuestra cultura democratica se rebela contra
la autoridad que se impone y porque la historia nos ha puesto aler-
ta sobre el abuso de poder.

Jests ha dado por supuesta la necesidad de la autoridad; pero
la ha desacralizado radicalmente y la ha puesto siempre al servicio
del hombre, no del Sistema.

Por eso nos sentimos tan incémodos cuando miramos a la Igle-
sia en cuanto institucion, pues la autoridad tiene en ella un caréc-
ter muy monérquico y clerical.

2. Contemplacion

A la luz de la Palabra, especialmente del Evangelio, queremos
reflexionar sobre la autoridad de Jesus, € Sefior resucitado, crite-
rio definitivo de toda autoridad para los cristianos.

Jesus afirma su autoridad, la que ha recibido del Padre. Es la
puertay e pastor. No es ladrén ni mercenario. ¢En qué se le nota?
En que amay sirve desinteresadamente. En que establece unarela-
cion interpersonal, puesto que «conoce a sus ovejasy éstas le cono-
ces a El». En que El va por delante, en el doble sentido: de que
hace lo que dice a los suyos y de que se compromete enteramente a
cumplir la tarea que se le ha encomendado.

L os Hechos nos presentan a Pedro con la autoridad del Evange-
lio, la autoridad de la Palabra, para ser testigo; elegido para este
servicio, el primero y esencial en la lglesia. Pero su autoridad con-
siste en afirmar d sefiorio de Jesus, la Salvacion en el hombre de
JesUs. Lo cual conlleva bautizar, es decir, celebrar |os sacramentos,
reunir y presidir la comunidad cristiana, sin duda; pero en funcién
de congregar al Pueblo de Dios, cuya Cabeza es Cristo.

Es esto lo que celebra & salmo 22: |a dicha de ser el Pueblo de
Dios, de tener a Dios mismo como su Pastor, lider y guia. La auto-
ridad ya no es una amenaza, sino presencia de amor, paz.



3. Reflexion

La Eucaristia, en cuanto acto social y religioso del Pueblo de
Dios, reflejalarealidad ambivalente de la lglesia respecto a la auto-
ridad y sus funciones. Por un lado, todo se concreta en los varones
célibes, los clérigos, con una concepcidn patriarcal y jerarquica,
que no manifiesta precisamente €l espiritu de servicio, minoridad y
fraternidad que JesUs inculcé a los suyos. Por otra parte, alaluz de
la fe y de 10 que se dice verbalmente, € centro de la celebracién es
Jesus, € Sefior, Unica autoridad.

En la Eucaristia se realiza cumplidamente como JesUs €jerce su
autoridad en la Iglesia: como Buen Pastor que entrega su vida por
sus ovejas. No se afirma en poder; se da en alimento y bebida. No
se distancia para proteger su autoridad, como hacemos los clérigos
(sacralizamos nuestra autoridad reforzando nuestro rol de salvado-
res y mediadores, disponiendo de poderes espirituales exclusivos,
teniendo la dltima palabra sobre las conciencias...), sino que nos
da su espiritu, estableciendo una relacién intima de amor: «Ya no
os Illamo siervos, sino amigos» (In 19).

La madurez de lafe no esta en hacer de la autoridad en la Igle-
sia algo intocable, justificado por el poder especifico que tienen los
sacerdotes en la Eucaristia, sino en actualizar, unos y otros, las
actitudes de Jesls, «que no se apropié su dignidad divina; por €
contrario, se rebajo» (cf. Flp 2).

4. Praxis

En este tema, todos tenemos mucho que revisarnos.

Comencemos por el &mbito en que tenemos alguna autoridad
sobre los deméas (familia o trabajo). Es verdad que no hay que ser
ingenuos y pensar que cabe transponer literalmente la humildad
de JesUs a los conflictos de autoridad en la sociedad; pero, jque
facilmente justificamos nuestra necesidad de poder o nuestros me-
canismos de autoafirmacion!

Comencemos por posibilitar cauces reales de dialogo que no
sean meras tretas de estrategia democrética.

Pasemos a la Iglesia. Los clérigos, que tenemos autoridad expli-
cita en ella, hemos de ser los primeros en revisar no sélo actitudes,
sino también medios practicos que favorezcan progresivamente la
participacion de los seglares. Nos queda un camino largo, pero ur-
gente. En este punto, la Iglesia resulta un escandalo grave para
muchos creyentes y, por descontado, para los no creyentes.



Quinto domingo de Pascua - A

Hech 6,1-7

A 2
1Pe 249
Jn 141-12

1. Stuacion

Estos domingos de Pascua vamos profundizando en nuestro ser
Iglesia desde perspectivas distintas. En cuanto nos apropiamos el
don de ser la comunidad convocada por Dios y dejamos de poner
nuestra mirada en Jesus, lo estropeamos todo.

Pero e Sefior cuenta con nuestra h'agilidad y pecado. Por eso
existen los sacramentos, especialmente la Palabray la Eucaristia,
para renovar permanentemente la vida de la Iglesia.

2. Contemplacion

La lectura de los Hechos nos habla de las tensiones internas en-
tre los cristianos de Jerusalén (jpara que no idealicemos € cristia-
nismo primitivo!), y nos hace comprender la riqueza de servicios
de la comunidad: €l servicio de la Palabrav la oracién v el servicio
de la comunién de bienes. Anotemos estas dos dimensiones, para
que no reduzcamos la vida de la Iglesia a realidades puramente
espirituales o a sélo la promocién de la justicia. El Reino implica
al hombre integral. Otra cosa es el modo de realizar ambos servi-
cios, por ejemplo, si actualmente debe ser la parroquiala que orga-
nice la solidaridad con los pobres o los cristianos hemos de luchar,
mas bien, en colaboracion con otros movimientos aconfesionales.

El Evangelio, de los discursos de la Cena, nos adentra en 10 méas
intimo de lavida de la Iglesia, en la fuente de donde brotan el ser-
vicio de la Justicia v e servicio de la Palabra v de la Eucaristia
misma: nuestra comunién con JesUs, camino, verdad v vida.

Cada una de las frases de Jesus adquiere una densidad especial,
iluminada por € Misterio Pascual.

— Como Jesus es nuestra mediacién absoluta.

- Cémo en el camino que Jesus ha recorrido, desde su encarna-
cion hasta su resurreccion, se nos ha revelado el Padre.

— Como Jesus es la fuente permanente de nuestra misién hoy,
en continuidad con la suya.

- Cémo con Jesls lo tenemos todo.

- Como JesUs es el anhelo mas ardiente de nuestro corazén. «El
Espiritu y la Esposa dicen: Ven, Sefior Jests}) (Ap 22).



3. Reflexion

Cuando uno alimenta su fe en la Palabra v |a Eucaristia, como
vamos haciendo cada domingo, al principio Se siente incomodo,
sobre todo si es persona realista y su experiencia espiritual se ha
concentrado en la vida ordinaria, no en las practicas religiosas. Le
suele parecer que 10 escuchado en la Palabray celebrado en la Eu-
caristia o bien tiene poco que ver con sus problemas concretos, 0
bien supone un nivel espiritual que le sobrepasa.

Estas paginas quieren ayudar a situar la Palabra en la dinamica
espiritual de lavida ordinaria, porque es ahi, no en los momentos
especiales de oracién o de culto cristiano, donde se realiza la voca-
cion cristiana. Pero no quisieran privar a cristiano de uno de los
descubrimientos mas gozosos de su fe& como, poco a poco, la Pala-
bray la Eucaristia van configurando con dinamismo propio toda
su vida, porque le van sumergiendo, casi sin darse cuenta, en la
vida teologal.

Al principio, a fin de no hacer de la Revelacion una ideologia,
necesitamos confrontar la Palabra-Eucaristia con la vida. Més tar-
de va descubriéndose un realismo méas hondo: cierta simplificacion
interior, la experiencia del «permanecer en Jesls» (tan repetido en
los discursos de la Cena de Juan), la presencia amorosa de Dios en
todo. la actitud constante de entrega a la voluntad de Dios, las en-
trafias de misericordia con € préjimo...

Es la obra del Espiritu Santo que nos lleva al conocimiento de
«lo largo, lo ancho, lo alto y lo profundo del amor de Cristo que
supera todo conocimiento» (cf. Ef 3).

El Espiritu Santo nos 10 ensefia de muchos modos. Uno de
ellos, fundamental, es al contacto con la Palabra v la Eucaristia.
Pero no para centrarnos ahora en las practicas reli'giosas, dejando
lavida ordinaria, sino, a lainversa, para descubrir la profundidad
de lavida ordinaria cuando se vive en comunién con Jesus, cami-
izo, verdad y vida.

4. Praxis

- Dedicar algun tiempo a leer despacio, a «dejarse hacer» por
los discursos de la Cena, tan significativos en el conjunto de la Sa-
grada Escritura.

— Hacerme consciente, en algunos momentos de mi vida ordina-
ria, del don que es vivir en comunién con Jesls, mi fuente intima
de ser y actuar.



Sexto domingo de Pascua - A

Hech 858. 14-17
S 65

1Pe 31518

Jn 141521

1. Stuacion

Los discursos de la Cena, llamados también de «despedida»,
nos sitlan en € corazén de la vida pascual: el don del Espiritu
Santo, que nos recrea en lo mas intimo y nos hace vivir lavida del
Resucitado, la vida teologal.

Preglntate asi, sin mas preambulos: ;Te atreves a desear o, al
menos, a pensar que estas |lamado a ser un mistico?

No pienses en cosas raras, sino en experimentar td, precisa-
mente tu, la vida del discipulo tal como la describe Jests en Jn
14-17.

JQué sientes al hacerte esa pregunta?

— ¢ldentificacion y deseo? ¢De donde nace ese deseo? Quiza
despertaste al sentido de la vida desde la experiencia de relacién
con Dios, y, l6gicamente, permanece como anhelo.

JQué te ha ensefiado la vida sobre esos deseos?

- ¢Vértigo, miedo a un mundo desconocido? TU has sido, quiza,
mucho mas normal en tus suefios y proyectos. Pero tal vez comien-
zas a estar desconcertado, porque Dios te esta metiendo, impercep-
tiblemente, en horizontes insospechados de vida interior.

¢O prescindes de estas cuestiones, porque das por respuesta
que la mistica es para gente rara 0 muy especial?

2. Contemplacion

Los Hechos: También a lé6s samaritanos se les concede el Espiri-
tu Santo. Para que no pienses que la plenitud de la vida teologal es
para una minoria selecta.

El salmo celebra el poder de Dios. jQué mal pensamos de Dios
cuando creemos que no puede hacer maravillas con nuestra peque-
fnez!

El Evangelio insiste en la comunién entre Jesls y el discipulo,
obra del Espiritu Santo. Se trata de una relacién Unica: conoci-
miento intimo, pero inobjetivable; es experiencia de vida nueva,
pero no puedo disponer de ella, sino s6lo recibirla; consiste en
amar a JesUs, pero laverdad de este amor esta en cumplir su man-
damiento, el amor al préjimo. Esta comunién con JesuUs es |la maxi-
ma alegria del Padre. Esta dada, y es inagotable; iniciada con la
Resurreccion, abarca la eternidad.



3. Rdflexion

Un buen test de la calidad de nuestra vida teologal es confron-
tar nuestra experiencia espiritual y los discursos de la Cena.

Si te parecen muy bonitos, pero «mdusica celestial», todavia no
has descubierto lo mejor.

Nunca terminaremos de personalizar esa Palabra. A ella han
vuelto siempre, como referencia esencial, nuestros misticos.

Sin embargo, es importante que percibas dentro de ti aquellas
experiencias que conectan directamente con esa vida pascual del
discipulo. Se dan en la mayoria de los creyentes que han hecho un
cierto proceso de liberacion interior; pero no saben valorarlas. Lo
peor de todo es que tienen miedo a darles paso:

- Ese poner tu vida, confiadamente, en manos de JesUs, yexpe-
rimentar que pierdes miedo al futuro, al riesgo, al sufrimiento.

— Descubrir que la vida crece «de dentro afuera», no por cum-
plimiento de normas ni por esfuerzos de voluntad.

— Haber cambiado de mirada en tu relacién con el préjimo, de
modo que ahora ya no piensas en los demas por justificar tu vida

ni por impulsos de compasioén, sino porgue sientes que tu vida no
te pertenece.

- Sabiduria para concentrar tus energias en lo esencial, el
amor, de modo que todo lo que haces, oracién y accién, trabajar y
perder € tiempo, se unen en tu corazoén.

- Esa ternura agradecida ante Dios y ante la vida, como subsue-
lo en que se asienta la actitud basica de la existencia.

¢Que todo esto es sélo inicial? Sin duda. Con todo, ¢no ves que
has recibido el Espiritu Santo para que esa vida se despliegue? Tus
miedos y tus calculos se resisten a dejar que la Vida te crezca. El
Espiritu es el Defensor, y El se encarga de salir a favor del Don de
Dios. Confia, y El te ira fortaleciendo por dentro, suavemente, co-
mo quien nada hace. La obra de Dios suele ser pacifica, con la
violencia liberadora del amor.

4. Praxis
Que alguna frase de los discursos de la Cena vaya resonandote
durante el dia, en medio de tus quehaceres.

Yo estoy con mi Padre, vosotros conmigo y yo con voso-
tros.



Fieta de la Ascenson
(séptimo domingo de Pascua) - A Hech 1,1-11
Sd 46
Ef 117-23
Mt 28,16-20

1. Stuacion

La Resurreccion inicia la nueva creacion. Lo hemos ido vivien-
do desde diversas perspectivas, especialmente, en cuanto se refiere
a la transformacion de la vida personal, que nunca se da fuera de
la comunidad cristiana o de un modo intimista, sino siempre sa-
cramental y eclesialmente.

Hoy celebramos la universalidad de |la Resurreccion.

Hay tantas cosas que nos impiden la universalidad: nuestro et-
nocentrismo, la tendencia a percibir a los otros como amenaza o,
si no, como objeto de nuestra influencia, la estrechez de nuestro
corazon ligado a 10 conocido e inmediato.

¢&Se puede vivir una espiritualidad de la vida ordinaria con hori-
zontes de universalidad?

2. Contemplacion

Lucas (primera lectura) ha retratado con lucidez tanto el signi-
ficado salvifica universal de la Resurreccion como la dificultad de
lalglesia primitiva de Jerusalén para abrirse a la misién universal.
Que Jesls suba al cielo, al Padre, simboliza que ha sido elevado
por Dios a ladignidad de Rey mesianico para siempre. Pero produ-
ce en los discipulos la sensacion de alejamiento y horfandad. Nece-
sitamos del Espiritu Santo para comprender que JeslUs esta mas
cerca de nosotros que nunca; pero que ha llegado la hora de anun-
ciar a todos los hombres la Buena Noticia. El peligro mas sutil es
quedarse quietos, contemplando a JesUs, aferrados a nuestra nos-
talgia 0 a nuestra experiencia de intimidad amorosa. EIl amor de
JesUs no necesita ser protegido, por miedo a perderlo. Al contrario,
se fortalece y crece en la mision, en la tarea.

La lectura de Ef 1 nos ayuda a contemplar la universalidad del
sefiorio del Resucitado no sélo extensivamente, por asi decirlo, si-
no intensivamente, es decir, como plenitud del que lo acaba todo
en todos, pues es la Cabeza.

Escuchemos el Evangelio con la alegria de quien sabe que su
vida no le pertenece, que su misioén es universal y alcanza a mun-
do entero.



3. Réflexion

No suele ser facil vivir la espiritualidad de la vida ordinaria con
un espiritu de universalidad. En castellano se dice que «quien mu-
cho abarca, poco aprieta»; y, en efecto, cuando uno es joven e idea-
lista, se preocupa de las grandes causas, las misiones o el Tercer
Mundo; pero, cuando deja de ser joven, €l realismo le concentra en
sus pequefias, monétonas y aridas responsabilidades de todos los
dias. Algunos dias, cuando se celebra € Domund o la camparia
contra € hambre, renacen los antiguos deseos de universalidad,
que se cumplen con la aportacion econémica y la oracion.

Sin embargo, la madurez de la fe esta en la sintesis entre con-
centraciéon de amor en lo cotidiano y apertura universalista al proé-
jimo. No hace falta ir al Tercer Mundo. Por ejemplo:

- Si el amor alos tuyos te ha ayudado a descubrir con ojos nue-
vos a los otros, y no se te ha quedado sélo en tu «nido».

— Si la informacién que recibimos constantemente sobre el Ter-
cer Mundo nos va creando una mentalidad planetaria, por ejem-
plo, al valorar los problemas nacionales o los intereses econémicos
de nuestro primer mundo privilegiado.

- Si tratas al extranjero, cada vez mas frecuente en nuestro
pais, como persona igual, no como amenaza.

- Si la alegria de tu fe se te hace contagiosa, y necesitas comu-
nicarla en tu ambiente social. No hace falta ir predicando o ha-
ciendo proselitismo. Al contrario, la anchura del corazén universal
te permite respetar los momentos y los multiples caminos de Dios
y te empuja, simultaneamente, a ser consciente de que el Don que
has recibido no es s6lo ni primordialmente para ti.

- Si en tu oracion aparecen cada vez mas los otros en una espe-
cie de circulos concéntricos que se dilatan: familia, parroquia, di6-
cesis, nacién, mundo...

4. Praxis

En la Eucaristia hay un momento especifico para la oraClOn
universal, después de la homilia. Intenta vivirlo conscientemente.

¢Has pensado alguna vez en colaborar no sélo puntual mente
sino permanentemente con alguna comunidad cristiana del Tercer
Mundo, que tiene dificultades? En muchas parroquias se realiza
este puente fraterno con las Iglesias recientes, teniendo en cuenta
la ayuda econdmica y la espiritual. Algunos hermanos incluso se
\-an de vacaciones o dedican algunos afos a estar con ellos. ¢(Qué
podrias hacer tl, partiendo siempre de tu realidad?



Domingo de Pentecogtés

Hech 2,1-11
lcor 1237
Jn 20,19-23

1. Stuacion

La lglesia ha de mantener la tensién entre su vida hacia dentro
y su vida hacia fuera, su corazoén vuelto al Resucitado y su amor al
mundo, entre el don y la tarea, la contemplacién y la mision.

Como cada uno de los cristianos.

Cuanto mas vive de la Eucaristia, tanto mas descubre que €
culto «en espiritu y en verdad» esta en lavida diaria, en € realizar
la fe a laintemperie. Cuanto mas descubre la presencia de Dios en
los acontecimientos, tanto mas necesita permanecer en Jesus, es-
cuchando su Palabra.

2. Contemplacion

Pentecostés celebra la universalidad de la Pascua que el Resuci-
tado encomienda al Espiritu Santo, su Enviado, su Misionero en la
historia, mediante la Iglesia.

¢ES que podemos guardarnos para nosotros la Buena Noticia?
Deberiamos gritar y Ilorar por los caminos, con Francisco de Asis:
«El Amor no es amado».

- Los Hechos describen la mision encomendada a la comunidad
cristiana como una irrupcion del Espiritu, que inicia una nueva
era de la historia de la Salvacion. El Espiritu Santo, mediante la
palabra de Pedro, convoca a judios y paganos en una nueva huma-
nidad reconciliada; lo contrario de la division de Babel (cf. Gén
11).

— La segunda lectura nos recuerda el origen de nuestra mision:
nuestro bautismo, que nos hace Iglesia.

— En el Evangelio, con otras palabras, como en la Ascension,
volvemos a escuchar el mandato de Jesus resucitado: Como € Pa-
dre me ha enviado, aS os envio yo.

¢QUEé nos pasa que esto de la mision se lo dejamos a los misio-

neros, y que somos incapaces de vivir nuestra vida ordinaria en
estado de mision?



3. Réflexion

La fe adulta se caracteriza por vivir en estado de #zision.

- Porque sabe que su vida no le pertenece; pero no confunden
la mision con las ganas de hacer adeptos para la propia causa; por
€ contrario, respeta al otro y deja a Dios que haga a su maneray
en su momento.

-~ Porque la Buena Noticia le quema; pero vive la misiéon como
un servicio, no como un poder.

- Porque las cosas mas sencillas de la vida ordinaria nunca son
para un cristiano una tarea, sin mas, sino obediencia al Padre vy,
por lo tanto, accién de Dios en la historia. Sin embargo, no necesi-
ta espiritualizar lo que hace, sino vivirlo a fondo, dando calidad a
cada accion, como si en ello se jugase la salvacion del mundo; pero
sin crispacion, con esa naturalidad que caracteriza a la libertad es-
piritual.

- Porque la vida en estado de amor lleva en si misma la fuerza
transformadora del mundo.

— Porque lo mismo si se retira a orar en lo escondido al Padre,
como si predica en un pulpito, como si conversa con un amigo/a,
como si se compromete en una accion social, como si cumple su
trabajo fielmente en la empresa, en todo esta presente el Resucita-
do, Sefior de la Historia.

- Porque la ambigiiedad de todo lo humano no se opone al Rei-
no de Dios; al contrario, la eficacia del Espiritu se verifica en €
ocultamiento, en lo no espectacular, «desde dentro» de la condi-
cion humana

4. Praxis

Suele ocurrir con nuestras fiestas: Si estamos en fase de entu-
siasmo, nos vienen deseos de grandes cosas (hoy, Pentecostés, de
comprometernos con alguna mision); si estamos en fase de realis-
mo o de desgana espiritual, nos resbalan las grandes palabras co-
mo «vivir en estado de misioén».

Sintetiza en unas cuantas lineas lavida que el Sefior ha ido sus-
citando en ti desde el Miércoles de Ceniza hasta hov. Procura dis-
tinguir entre deseos ideales y transformacion real, aunque ésta te
parezca poquita cosa. Miralo espiritual y también |o humano. Que
tengas sensacion de vida que te crece por dentro.

Pues bien, ahora traduce esa vida en una tarea o relacién hacia
fuera. Ahi esta tu Pentecostés.



La Santigma Trinidad
(Domingo después de Pentecostés) - A
Ex 34,49
1Cor 13,11-13
J 316-18

1 Enrealidad, la fiesta de la Trinidad es un doblete, ya que la
celebracién de la gloriadel Padrey del Hijo y del Espiritu Santo se
da cada domingo. Con todo, este Misterio, €l misterio por excelen-
cia, ha sido tan mal tratado, en general, que necesita un domingo
especial.

Esta fiesta se celebra siempre después de Pentecostés, como re-
sumen de todos los misterios de la Salvacion, cuvo centro es la
Pascua, y con ella se inicia e Tiempo Ordinario I1.

2. El conocimiento que la mayoria de los cristianos tienen de
la Santisima Trinidad remite a las afirmaciones dogméticas abs-
tractas, «un solo Dios en tres personas distintas», representado
gréficamente por el fanlOso triangulo, que siendo uno esta com-
puesto por tres dngulos, consustanciales.

Ha sido fatal separar la trascendencia del Dios Uno y Trino de
su manifestacién en la historia de la Salvacion.

La consecuencia ha sido que «misterio» ha llegado a significar,
en sentido racionalista, o incomprensible, un dogma que sobrepa-
sa larazén y que acepto por autoridad externa (la Bibliay la Igle-
sia).

iCuando es, cabalmente, lo contrario: alli donde la razén en-
cuentra su hogar nutricio, e horizonte de acceso de nuestra finitud
maravillada y agradecida ante la manifestacion del Absoluto, la
presencia sobrecogedora del Amor que se da a conocer librey per-
sonal mente!

3. Por eso, el camino para conocer la Trinidad es la experien-
cia de la gracia de nuestro Sefior Jesucristo, el amor del Padrey la
comunién del Espiritu Santo, que no es algo abstracto, sino histo-
ria concreta, testimoniada en la Sagrada Escritura, celebrada sa-
cramentalmente en la Iglesia, renovada constantemente en la vida
de los creyentes, es decir, en los que dan gloria al Padre por Jesu-
cristo en el Espiritu Santo.

4. Comencemos, pues, por contemplar la Palabra de este do-
mmgo.

Primera lectura. Contempla cémo Dios es € Dios que se revela,
y lo hace libre y personal mente, de modo que en el acto en que se
manifiesta no deja de ser el Otro, el incomprensible. Este Dios es
amor fiel, incondicional. S6lo cuando sentimos la alegria de ser
amados sin derecho, gratuitamente, estamos en onda para relacio-
narnos con el Dios revelado en la historia de Israel y de Jesus.



Segunda lectura. Pablo presupone que el Nuevo Testamento
consiste en la autocomunicacioén del Padrey del Hijo y del Espiritu
Santo, que ser cristiano esta configurado por € Misterio Trinitario.

Tercera lectura. Unavez maés, e Evangelio de Juan nos sitla en
el nucleo superesencial: Tanto amé Dios al mundo gize entregd a su
Hijo Unico.

5. Pasemos ahora a percibir la presencza de la Trinidad en
nuestra vida ordinaria:

— Cuando hacemos «En el hombre del Padre», ese signo rutina-
rio, que nos define como cristianos. ¢Te das cuenta de su conteni-
do? Sabes a Quién perteneces, Quién te ama, a Quién sirves, en
Quién confias, por Quién trabajas.

- Cuando piensas en tus padres (no habran sido perfectos; tie-
nen derecho a no serlo, como tl), date cuenta de que ellos han sido
el simbolo primordial de tu conocimiento del Padre, del amor pri-
mero, del principio sin principio, del origeny fin de toda realidad.

En el Padre descansas: El es roca firme, misericordia entrafa-
ble, el que te reconcilia con tu libertad y tu pecado, tu responsabi-
lidad y tus errores, tu autonomia y tu finitud.

- Tu aventuraradical de ser persona adultay creyente esta refe-
rida a Jesus, el Hijo enviado, el Redentor, el Sefior crucificado y
resucitado.

Tiene rostro concreto, humano, como el nuestro.
Cuando piensas en El, adviertes' que lo mejor de ti es Suyo.
Le dices TG, € Ta del discipulo al Maestro, el Ta del amigo al

Amigo que entregd su vida por nosotros, & Tu de la esposa al Ama-
do.

- El Espiritu Santo no tiene rostro, porque nunca habla de si,
sino del Padre y del Hijo. Por eso es «gl gran Desconocido». Y, sin
embargo, es lo intimo, la vida misma, el aliento.

Es nuestros ojos para ver la acciéon del Padre, nuestros oidos
para escuchar la palabra del Hijo, las manos abiertas que compar-
ten. Ha sido derramado en nuestros corazones, y siendo la vibra-
cion de nuestro ser, no disponemos de El, porglie El es la fuente.
Cuando sentimos €l amor como Don, entonces sabemos Quién es
el Espiritu Santo.

6. Termina orando con el Gloria de la Misa. Notaras resonan-
Clas nuevas.



Observaciones

1. Hace tiempo vamos sintiendo que d don de Dios es mayor
que nuestras conciencias (cf. 1 Jn 3,19-21).

Por eso, la plenitud de la fe individual esta en lo que nos sobre-
pasa, en acompasar nuestro corazén al ritmo de la fe de la Iglesia,
la sellada con € Espiritu de la verdad, que lleva a consumacion la
comprensioén de las palabras de Jesus (cf. Jn 16).

2. El creyente individual, segin va madurando teologal mente,
experimenta dentro de si ese vivir del Don mayor que la propia
conciencia. Es entonces cuando adquiere érganos especiales para
entender qué es la Iglesia, no sélo como institucion o como comu-
nidad, sino en su sentido més radicaL como Comuniodn de los San-
tos, como Esposa Santa e Inmaculada, que dicen la Carta a los
Efesios 0 el Apocalipsis.

3. Algunos signos de dicha experiencia:

a) Se vive, cada vez mas, de las certezas fimdantes; por ejem-
plo, que Dios es fiel y digno de confianza.

Estas certezas no son creencias, convicciones internalizadas pa-
ra protegernos de la inseguridad y € caos, sino experiencias vivi-
das, confrontadas y puestas a prueba, que se han ido consolidando
en la propia historia personal, de modo que han construido lavida
en una unidad de sentido.

b) El primado que va adquiriendo la mediacién de Jesiis.

La experiencia personal no se detiene, reOejamente, a conside-
rarse a si misma, sino que hace suyo, incapaz de abarcar la Revela-
cion y el Amor de Dios, lo dado en la Iglesia.

Por gjemplo, pide «en el nombre de Jesus» (cf. Jn 14), da gra-
cias por medio de Jesus, comulga en la Eucaristia para participar
del si de JesUs al Padrey de su amor a los hombres.

c¢) Se fia cada vez menos de si mismo, pero no puede negar
que es un elegido. No se cree mejor que nadie —-es al revés-, pero
sabe que pertenece al Pueblo de la Alianza, y se siente enriquecido
jcon tantos dones!

No siente segura su salvacién. Lo importante es creer en la Gra-
cia. Asegurar nada le parece un pecado grave de desconfianza en
Dios, pretender controlarlo.

4. El secreto esta en simplificar la vida cristiana desde |a mi-
rada confiada en Dios.



Fiestas de Sefior y de los Santos

1. El calendario de nuestras fiestas es tan amplio que la comu-
nidad cristiana ha elegido las mas significativas, erigiéndolas, con
frecuencia, en fiestas preceptivas o de guardar, que decian los ma-
nuales clasicos, es decir, dignas de ser celebradas, como los domin-
gos, en Asamblea.

2. Muchas de estas fiestas estan ya integradas en los domin-
gos; por gjemplo, el Corpus es un doblete del Jueves Santo con ma-
tices de manifestacion publica, o  Sagrado Corazén, fruto de una
época de la espiritualidad cristiana.

Otras, especialmente las de Maria, han sido incorporadas a la
liturgia cristiana segln la comunidad catdlica, ortodoxa o latina,
que ha ido comprendiendo el papel de Maria, la Madre de Jesus,
en la historia de la Salvacion.

3. El primer criterio para celebrarlas es que la mirada no se
centre en lo santos, sino en el Dios que ha hecho su obraen ellos v
les dio una misién en su plan redentor.

Pero no seamos tan puristas que creamos que Dios es celoso de
la gloria que tributamos a sus santos, especialmente a la Virgen
Maria. Ellos plasman la humanidad de Dios, la ley de la encarna-
cion, que atraviesa la Revelacion entera.

4. Los santos de las grandes fiestas suelen ser muy idealiza-
dos, hasta el punto de no ser imitables, como s no tuviesen nada
que ver con nuestras miserias humanas.

Para resaltar la obra de Dios no hace falta desencarnada. Por el
contrario, la Gracia resplandece en nuestra condicién humana.

Cuando recuperemos la imagen real, humana, de Maria, por
ejemplo, que fue una mujer sencilla de Nazaret, dedicada a sus la-
bores, que tuvo que aprender a creer a través de la oscuridad, que
no hizo nada extraordinario mas que amar dia a dia...

A Pedro lo sentimos mas cercano, pues el Evangelio nos lo pre-
senta con sus luces v sombras.

Pensemos en ese santo de nuestra devocion, nuestro hermano
mayor en la fe, a quien idealizamos, sin duda, pero que tiene tam-
bién mucho de complice, pues lo hemos sentido cercano a nuestro
caminar.



Fieta dd Corpus

Deut 8,2-3. 14-16
S 147

1lcor 10,16-17
Jn 6,51-59

NOTA: Cuando no es de precepto, la fiesta del Corpus se celebra d
domingo siguiente al domingo de la Trinidad.

1. Palabra

La lglesia, cada uno de nosotros, vivimos en camino; pero con
frecuencia no lo aceptamos; nos acomodamos, protegidos por
nuestras seguridades. La Eucaristia nos recuerda que € Sefior esta
con nosotros, realmente presente; pero sélo perceptible sacramen-
talmente, en la fe, ya que lo que vemos es pan y vino, y lo que
creemos, el Cuerpo y la Sangre del Sefior.

El Deuteronomio nos describe la tentacién que tenemos de asen-
tarnosy nos exhorta a confiar en e futuro. Ningan motivo mas pal-
pable, paraddjicamente palpable, que la Eucaristia: ¢Qué mas pode-
mos desear que a Dios mismo? Pero sélo cabe poseerlo en la fe.

Cada frase de Jesls en Jn 6 es estremecedora. ¢Es posible que
algo tan maravilloso esté a nuestra disposicién cada semana, cada
dia incluso? jCuéanto nos cuesta creerlo! jCon qué poca pasion lo
comemos!

2. Vida

Se nota en nuestra vida qué poco peso tiene la Eucaristia. No lo
decimos en el sentido que muchos cristianos no practicantes o los
ateos nos lo dicen: «No son mejores los que van a misa que los que
no vanx». Por desgracia, tienen sobrada razén; pero esa misma fra-
se presupone una incomprension radical de la vida cristiana. jCO-
mo si ser mejores fuese algo medible con practicas religiosas!

Hacer de la Eucaristia vida presupone haber superado la idea
de la Eucaristia como fuerza méagica que otorga la Gracia y haber
descubierto la Gracia como fundamento de la vida.

Ciertamente, no hay Eucaristia sin sentido de comunion frater-
nay de solidaridad (cf. segunda lectura); pero € amor al préjimo
no consiste en hacer cosas buenas por los demas, sin mas. Trans-
formar e corazén en disponibilidad es o que pretende la Eucaris-
tia (jCuerpo entregado y sangre derramada!), y esto, normal mente,
es un proceso lento.

Por eso, los que comulgamos con frecuencia nos sentimos juz-
gados por la entrega de amor de Jesus (representado en la Eucaris-
tia); pero nos sentimos, sobre todo, infinitamente agradecidos.
¢JQué seria de nosotros si no comulgasemos, si no contaramos con
su Presencia? ¢Qué seria de nuestra capacidad de amar sin EI?



Fiesta dd Sagrado Corazon

Deut 7,6-11
S 102

In 4,7-16
Mt 11,25-30

NOTA: Esta fiesta se celebra el viernes posterior a segundo domingo
después de Pentecostés, es decir, después del Corpus.

1. Palabra

El mensaje de esta fiesta puede resumirse en esta frase de la
segunda lectura:

Dios es amor.
En esto consiste € amor: no en gue Nosotros hayanws ama-
do a Dios, sino en gue El nos am0 y nos envié a su Hijo
como propiciacion por nuestros pecados.

Nos cuesta entender la Biblia, la Revelacion de Dios, porque no
usamos la clave: que a Dios solo se le entiende desde el corazon,
desde esa |l 6gica que desborda la razén controladoray el orden re-
ligioso moral arduamente conquistado por el hombre frente al
caos de la finitud.

Conoce a Dios solo €l nifio, el que ha simplificado lavida en la
mirada, € que no se miraa si mismo y confia, por encima de todo,
en su Padre. Tal es el nifio evangélico, no € adulto infantil, que
utiliza a Dios de modo caprichoso.

Tal es JesUs, indefenso como un nifio, queriendo tomar sobre
si, en su corazoén, todo €l peso de la condicion humana. Somos tan
idiotas, tan orgullosos, tan ciegos, que todavia nos empefiamos en
salvarnos a nosotros mismos e incluso usamos nuestros mejores
deseos de justicia como plataforma de poder.

2. Vida

¢JFuncionas con corazén, de modo que el amor te da conoci-
miento intimo de las personas y de la situacion de los demas?

¢Has descubierto que Dios ha podido hacer algo contigo cuan-
do te has dejado querer con sencillez, sin pretender pagarle nada
ni estar a su altura?

¢Has descubierto que sin amor todo es nada, incluso tus mejo-
res cualidades humanas de palabra y de accién?

¢Estéas viviendo alguna situacidon que te exige amar paciente-
mente, desinteresadamente, con la sensacién de que te toca perder
inGtilmente? ¢Te nace este amor, realmente, del corazén, o del
miedo al contlicto y a una posible pérdida del otro?

Solo @ que ha encontrado Corazén en el que descansar (jDios-
Padre!) puede ser corazén-fuente, que lleva las cargas de los de-
mas. Como Jesus.



Fieta de la Inmaculada Concepcion (8-XI1)

Gén 3,9-15.20
S 97

B' 136 11-12
Le 1,26-38

1. Palabra

Conviene situar la celebracion de esta fiesta dentro de la dina-
mica del Adviento, aunque tenga autonomia propia:

- El Adviento retoma la puerta abierta a la esperanza que supo-
ne la promesa hecha por Dios a raiz del pecado original.

La Inmaculada es el signo que Dios da como primera luz que
anuncia la proximidad del Mesias, luz del mundo, nuevo Adan.

- La segunda lectura nos dice que lo realizado en Maria por pu-
ragraciade Dios es el propoésito de Dios con cada uno de nosotros.
En Ellalo hizo desde € principio; en nosotros, desde el bautismo.

En Ella, victoriosamente, pero no sin dolor y con pruebas; en
nosotros, mediante un proceso de conversién, en que el pecado
cuenta cortio pedagogia de salvacion.

- El Evangelio nos habla de la «Agraciada». No es que Ella fue-
ranlejor que nosotrosy que Dios la premiara, sino que, por € con-
trario, fue favorecida desde el comienzo, para que todos nos ente-
remos de que «todo es gracia» y de que la misericordia del Sefior
abarca el principio y €l fin, todas las generaciones humanas.

2. Vida

La fiesta de la Inmaculada esta asociada de hecho a la purezay
castidad, al privilegio de la Madre de Dios, a una mentalidad cat6-
lica combativay conservadora... ;/COmo rescatarla para la concien-
cia comun de la Iglesia?

Cuando Maria no esté aparte, como diosa-virgen, sino la sinta-
mos como la primera creyente que ha conocido la alegria de la
Gracia salvadora...

Cuando no hagamos de la Gracia una tapadera de nuestra co-
bardia, sino  motivo mas rotundo para atrevernos a cooperar con
el Plan de Dios con el maximo de humildad y atrevimiento: «Haga-
se en mi seguin tu palabra»...

Que todo €l dia de hoy y durante la semana la figura de Maria
te ayude a vivir el Adviento con alegre esperanza, como quien se
extrafna de las promesas de Diosy, a lavez, cree sin rodeos, con
todo € ser.



Fiesta de san Pedro y san Pablo (29-VI)

Hech 121-11
A 3

Tim 4,6-8. 17-18
Mt 16,13-19

1. Palabra

Esta fiesta suele ser aprovechada por la mentalidad "catolicis-
ta» para subrayar el primado de Pedro y la centralidad de Roma en
la Iglesia. La tradicion, sin embargo, ha visto como la catolicidad
de la Iglesia se realiza, equilibradamente, con las dos figuras de
Pedro y Pablo.

Ambos murieron mértires en Roma v simbolizan la unidad ca-
télica de la Iglesia de Cristo. Por desgracia, Pedro ha representado
(no siempre fue asi) la dimensién institucional de la Iglesia, la au-
toridad, y Pablo, la dimensién misionera y profética (a veces con-
tra € papado, por ejemplo, en & protestantismo).

El tema nuclear de nuestra celebracién es la catolicidad, como
nota de la Iglesia una y apostélica.

La Palabra nos presenta, alternativamente, las figuras de Pedro
y Pablo. El Evangelio nos hace la pregunta que define al discipulo:
"y vosotros, ¢quién decis que soy yo?» La respuesta no viene de
nosotros, sino del Padre. Nadie lo supo mejor que Pedro, que negé
a Maestro y, a partir de la Resurreccién, fue confirmado en la fe
par'a que también él confirmase (Roma, roca de la unidad y de!
testimonio) a sus hermanos en la fe (cf. Lc 22,31-32), ni mejor que
Pablo, que persigui6 a la lglesiay fue transformado en apéstol de
la fe que libera de la ley.

2. Vida

Revisar nuestra conciencia de catélicos. Ni fanaticos, que redu-
cen la fe a su adhesién a la autoridad del Papa; ni vergonzantes,
que apenas se atreven a decir o que son y hacen de Roma la causa
de todos los males en la Iglesia.

Una fe madura ha de poder integrar la identidad social, la per-
tenencia a la institucion, en este caso, la Iglesia catélica, sin atrin-
cherarse frente a un contexto social hostil (anticlerical y antirro-
mano). Pero una verdadera integracién implica libertad 'interior y
capacidad de discernimiento: que me siento comodo siendo catoli-
€O, pero no necesito sacralizar al Papa como intocable, ni dejo de
ver cuanta conversién necesitamos para ser verdad catdlica, es de-
cir, hombres de corazén universal.

Ser cat6lico no es pertenecer a un partido; es un don de lafey
una tarea nunca terminada.



Fiesa de la Asuncion de Maria (1SVIII)

Ap 12.1-6

Sd 4

1 Cor 15,20-26
Le 1,39-56

1. Paabra

Lafiesta de la Asuncién, en medio de las vacaciones veraniegas,
nos recuerda nuestra vocacion mas altay definitiva, lafiesta de los
resucitados en Cristo, de lavictoria final de toda la humanidad so-
bre su principal enemigo, la muerte.

Estamos tan volcados en aprovechar las migajas de la vida, los
restos de felicidad que nos concede el bienestar, que tenemos €
peligro de olvidar el banquete al que hemos sido Ilamados.

Una vez mas, los Unicos que se enteran son los pobres:

- 0 bien, porque de ellos nadie se preocupa, sino su Dios Salva-
dor, cantado por Maria (Evangelio de hoy);

- 0 bien, porque han descubierto, incluso en medio de la abun-
dancia, la caducidad de todo.

Maria es la pobre en ambos sentidos. Nunca tuvo gran cosa,
excepto su fe (<<Dichosa tu que has creido»). Pero su corazdn rebo-
sa de alegria.

2. Vida

En medio de las vacaciones, revisemos la calidad de nuestra
alegria. Es triste esperar la alegria de unos dias de evasién, cuando
ella brota cada manana. ¢Doénde?

En tu corazén, si tu mirada se vuelve a Dios-Padre, «en quien
NnOsS movemos y por quien existimos», misericordia entrafable.

En tus lazos afectivos: tu familia, tus amigos... Si no estés satis-
fecho, ¢no sera porque no sabes recibir o recibes mal?, ¢no sera
porgue quieres recibir mas de lo que estas dispuesto a dar?

En tus pobrezas. Si, lo que nos empobrece nos abre la puerta
regia a la alegria esencial: Dios.

En esa situaciéon conflictiva o desagradable, que te obliga a
amar, a pesar de todo, sabiendo que no tienes otra salida.

En los momentos tranquilos, que te llevan de la mano, suave-
mente, a la presencia de Dios, a gozo de lainterioridad, al contac-
to con la naturaleza, a la contemplacion de los acontecimientos
con un horizonte mas ancho...

En Maria, la mujer de la esperanza, que siempre tiene & don de
serenar nuestros miedos y ansiedades.



Fedta de Todos los Santos (I-XI)

Ap 7,24, 9-14
A 23
10313

Mt 51-12

1. Palabra

La fiesta de todos los Santos esta asociada a la conmemoracion
de los difuntosy, al estar colocada al comienzo de noviembre, con-
centra los temas fronterizos de la esperanza cristiana: @ recuerdo
de los seres queridos que hemos perdido, la promesa de nuestra
inmortalidad, la nueva humanidad convocada en el cielo para una
eternidad dichosa...

El Evangelio de hoy no nos permite aferrarnos a nuestras afo-
ranzas afectivas ni a consuelos ultraterrenos. Nos devuelve al rea-
lismo de las Bienaventuranzas, al retrato del verdadero discipulo
de Jesus.

Asi fueron nuestros hermanos que nos precedieron en la fey en
la gracia del Espiritu Santo, la gran familia de los que han muerto
en Jesucristo, € Sefior de vivos v muertos.

2. Vida

El cristiano esta acostumbrado a "la frontera»;

- a no considerar nada como horizonte cerrado, ni el sufrimien-
to, ni la muerte, ni siquiera el pecado, pues todo ello ha pasado
con @ Crucificado a la vida eterna;

- a hacer de lo mas pasivo (la pobreza, la no-violencia, la sim-
plicidad del corazén) lo mas activo (amor confiado y tenaz, devo-
rado por el bien del préjimo);

- a transformar la ineficacia e impotencia en sabiduria de lo
esencial (lalibertad interior y la vida teologal);

- a proclamar la muerte en camino de la Vida.

La fiesta de todos los Santos es ocasion Optima para mirar la
vida finita con ojos de eternidad. No se trata de evadirnos, sino de
dar alarealidad el peso de verdad que tiene. jSe ve todo tan distin-
to cuando se piensa en la muerte o en la vida €eld Cielo!

Cuando nos cansamos de luchar, de hacer el tonto, viendo c6-
mo los otros se aprovechan de nuestros principios cristianos, cuan-
do la esperanza decae, nuestros hermanos los santos nos alientan.
Con Pedro: «¢A quién iremos? Solo Tu tienes palabras de vida eter-
na?» Con Pablo: "Sé de Quién me he fiado».

Si los santos gigantes te desaniman, recuerda alguna persona
auténticamente creyente, bondadosa y fiel, que has conocido. Los
santos suelen estar mas cerca de lo que creemos.



Tiempo Ordinario 11

NOTA: Con el domingo de la Trinidad comienza & Tiempo Ordinario
N. Como se sabe, la numeracién de los domingos depende de la fecha de
la Pascua.

Si el domingo posterior ala Trinidad es inferior a 10, en este libro hay
que encontrarlo en el Tiempo Ordinario 1, pp. 37-58.



Domingo 10 del Tiempo Ordinario - A

Os 6,3-6
S 49
Mt 99-13

1. Stuacion

Hay problemas que vuelven constantemente. Uno de ellos, para
el cristiano, es el siguiente: Cémo traducir en la vida ordinaria el
don de Dios, siempre mayor.

Algunos procuran ponerse en orden, y esto significa: practicas
religiosas frecuentes, virtudes de «orden» (trabajo, dominio de im-
pulsos, reponsabilidad). Otros insisten en celebrar cordialmente el
don de Dios, en cultivar la contemplacién, sin confrontacién con la
realidad aspera y préxima.

Algunos dan con € secreto, bien simple: El don de Dios no es
«algo», sino El mismo, amor misericordioso y fiel; v, por lo tanto,
que la vida consiste en ese amor misericordioso v fid.

¢JPor qué tendemos a sustituir la sabiduria del corazéon por €
orden religioso-moral o la exaltacién mistica?

2. Contemplacion

Hoy la Palabra se concentra: Quiero misericordia v jzo sacrifi-
cios. JesUs justifica su actitud con Levi v € banquete con los publi-
canos ante los bienpensantes fariseos, 1os hombres del orden reli-
gioso-moral, citando las palabras de Oseas (primera lectura).

Tuvo que escandalizar € profeta en aguella época en que € cul-
to aladivinidad garantizaba el orden social. Fue atrevido al identi-
ficar el conocimiento de Dios con la misericordia. Sélo e que obra
al estilo de Dios tiene conocimiento real de Dios.

Sabemos las consecuencias que trajo a JesUs su mensaje v su
obrar consecuente, centrados en la gratuidad del perdén de Dios:
incomprension v condena. Han dejado de escandalizarnos a noso-
tros porque los diluimos en un vago sentimiento de compasion pa-
ra los «problemas pecadores». Los fariseos, sin duda, al escandali-
zarse, evidenciaron la revolucién que traia JesUs. Hacia inutil toda
pretension religioso-moral, las «buenas obras», para acceder al
Reino.

Para entender las lecturas de este domingo tendriamos que sen-
tirnos como Levi, un pecador publico, con mala conciencia, aferra-
do a su pequefio mundo de seguridad material, que experimenta,
maravillado, que Dios mismo se le adelanta, sin juzgarle, a ofrecer
su dignidad humana y la amistad del Mesias.



3. Réflexion

La sabiduria del corazén nace en el corazén, al contacto con €
Corazon misericordioso de Dios, que transforma nuestro corazén
cobarde, ruin y defensivo, en un corazén agradecido y misericor-
dioso.

Tal es el conocimiento de Jesus del verdadero discipulo. Prime-
ro, como Levi, ha de encontrarse con la misericordia de Dios, sor-
prendente, liberadora. Si se sabe pecador, no tiene que romper con
el sistema de autojustificacién del fariseo. Liberarse del orden reli-
gioso-moral, del tener que cumplir la ley para estar bien con Dios,
le dara la primera experiencia del Reino.

Pero si la experiencia es real, y no mera descarga de |la cul pabi-
lidad enfermiza, habra descubierto donde pone JesUs el secreto de
la nueva vida segln el Reino: en obrar con y desde un corazén
misericordioso, que ensancha sus fronteras, liberandose de prejui-
cios sociales e incluso de esquemas religiosos.

La misericordia de Dios no crea corazones cobardes, sino fuer-
tes, capaces de desenmascarar la mentira de los sistemas que dis-
criminan a buenos y malos, a los que merecen 0 N0 merecen nues-
tra ayuda, a los que son 0 no son de Dios.

4. Praxis

Para este conocimiento liberador de la misericordia de Dios es
necesario abrir nuestro propio corazén a la misericordia con el
projimo (en algunos casos, incluso en la condicién previa). ¢Qué
podriamos hacer?

— Que €l hacer sea con corazén, con actitud y mirada distinta,
que dignifica al otro, que ayuda liberando, no ap"rovechando la ne-
cesidad del otro para esclavizarlo.

- Realidades concretas de lavida ordinaria: Nuestra tendencia a
juzgar, a murmurar en nuestras conversaciones, a discriminar a
los que no son de los nuestros; echar una mano en € trabajo; pen-
sar con més detenimiento en un nuevo modo de ser solidarios con
los que apenas tienen, no limitandonos a dar la limosna que cum-
ple, etc.

- Habra alguna persona, algun grupo, alguna situacion, ante los
que sentimos especial mente la dureza de corazén, la dificultad pa-
ra amar. Es evidente que d corazoén, en estas circunstancias, no
cambia por un golpe de buena voluntad; pero también es verdad
que podemos revisar nuestras actitudes y pedir al Sefior un cora-
z6n comprensivo y misericordioso como € Suyo, e ir dando pasos
de menos a mas (por ejemplo, no detenernos tanto en dar vueltas a
la propia herida e intentar situarnos en € lugar del otro).



Domingo 11 de Tiempo Ordinario - A

Ex 19,2-6
S 9
Mt 9,36-10,8

1. Stuacién

No podemos quedarnos quietos ante la realidad que nos rodea.
Ciertamente, la mayoria de nosotros s6lo podemos poner un grani-
to de arena para mejorar e mundo. Pero el que no valora ese gra-
nito de arena tampoco podra y/o no debera asumir responsabilida-
des mayores.

El creyente se siente comprometido a cambiar la realidad fun-
damentando su responsabilidad (sea sencilla: estar enfermo y me-
jorar la convivencia del entorno; sea compleja: dirigir una empresa
0 una parroquia) en lamision, con la conciencia de que es |lamado
personalmente a trabajar por el Reino.

JPor qué, sin embargo, algunos reducen su responsabilidad a
Sus propios intereses y otros piensan que la misién es paralos «ele-
gidos». como los Doce Apoéstoles?

Si la fe es experiencia personal del Reino, también lo es la mi-
sién. Cuando ésta falta, o la fe no esta suficientemente personaliza-
da, 0 no se valora como mision el lugar que Dios nos ha asignado
en el mundo y en la historia, aunque no tenga brillo.

2. Contemplacion

La misién nace del corazén; como dice el Evangelio, de la com-
pasion al «ver tantas ovejas sin pastan>. Cuando no se ama al hom-
bre, la mision soélo sirve para nuestra necesidad, personal o colecti-
va, de poder o de vanidad.

Pero, quiz4, lo que méas nos cuesta en este tema es creer que
Dios cuenta con nosotros, conmigo, para «darnos autoridad» sobre
los poderes que esclavizan al hombre. Contemplemos detenida-
mente a cada uno de los Doce. {No es ninguna «minoria selecta»,
precisamente!

Tampoco lo fue Israel (primera lectura).

La contemplacion debe abarcar, a laluz de la Palabra, tus res-
ponsabilidades cotidianas. Quizalas palabras te parezcan demasia-
do solemnes (<<sr elegido entre las naciones para ser propiedad
personal de Dios», signo de su santidad), pero € Evangelio te va
acostumbrando a conocer € estilo de Dios, y para El nada hay mas
importante que tu y tu granito de arena en e mundo.



3. Réflexion

Sentir que nuestravida es misién y realizacién del plan de Dios
(su voluntad salvadora) no se consigue, primordial mente, «espiri-
tualizando» lo que hacemos. Por ejemplo, tener que estar pensan-
do, cuando estoy trabajando en una oficina, que soy un instrumen-
to de Dios y de su Reino.

Por el contrario, la conciencia de misiéon se hace dando densi-
dad a lo real que llevo entre manos, por ejemplo:

- Aprender a hacer mio €l trabajo, ya que lo hago funcional men-
te, casi mecanicamente. Para ello, tiene que interesarme de algln
modo.

Es frecuente tener que realizar trabajos que no gustan. Tampo-
co se trata de lograr que un dia me guste mi trabajo. Hay muchos
otros aspectos, relacionados inmediatamente con el trabajo, que es
necesario descubrir en su valor positivo, por ejemplo, las relacio-
nes humanas de su entorno.

— Aprender a elaborar la realidad presente. No pasar por encima
de ella, pensando en ideales futuros, proyectando expectativas...

Elaborar la realidad significa muchas cosas: no huir de lo que
no gusta; no hacer de pasada las cosas; estar atento a lo valioso de
las situaciones, por encima de las primeras impresiones; descubrir
que aquello que sentimos como negativo puede ser altamente posi-
tivo, s cambiamos de actitud...

- Todo depende de ¢dmio mire |0 que hago.

Si lo percibo insignificante o valioso, que amenaza mis deseos o
me posibilita crecer...

Si lo miro como voluntad de Dios aqui y ahora...

4. Praxis

La mision, en cristiano, no se mide por la eficacia inmediata
(cuantos adeptos hemos conseguido para nuestra causa o qué cam-
bios hemos podido constatar en las personas y estructuras), sino
por la fzdelidad a la voluntad de Dios alli donde El nos pone.

Tal podria ser € objetivo de esta semana: descubrir que mi vida
es una misiéon a cumplir, que no se pierde en el desgaste de la con-
dicion humana (sobrevivir, trabajar, proyectar y morir). Soy yo en
persona y mi tarea la piedra humilde con que Dios esta cons-
truyendo la ciudad futura, € Reino que viene.



Domingo 12 de Tiempo Ordinario - A

Jer 20,10-13
S 68
Mt 10,26-33

1. Stuacion

Se oye con harta frecuencia esta expresiéon: «Es muy dificil ser
cristiano en este mundo de hoy, con este ambiente social. Si, enci-
ma, hemos de ser testigos de Dios y comprometernos en una mi-
sidon...}). Por eso, muchos hacen de lavida ordinaria un refugio, un
modo de protegerse del juicio de la gente y, tal vez mas, de prote-
gar la propia conciencia, ya que todos tenemos miedo a no estar a
la altura de nuestra vocacion cristiana.

Sencillamente, tenemos miedo.

2. Contemplacion

En la Sagrada Escritura se cuenta con el miedo. Se supone que
es un sentimiento normal de la persona humana y que aumenta
cuando Dios nos Ilama a realizar una misiéon. Es decir, que Dios no
cuenta con superhombres para realizar su historia de Salvacion en
el mundo.

Jeremias, al parecer, fue un timido, y le tocé dirigir la Palabra
de Dios en el momento mas critico de la historia de Israel, en tor-
no a la destruccion de Jerusalén. La primera lectura de hoyes un
trozo caracteristico de sus «confesiones}). El profeta se dirige a
Dios contandol e su situacién, como la gente se burlay le persigue;
y, a pesar de todo, sigue confiando en El.

En el Evangelio, Jesus repite la frase que tantas veces se dice en
la Biblia a los testigos de Dios: No temais. Jesus no ofrece ningun
futuro halagliefio para los suyos, sino mas bien lo contrario; pero
éstos deben saber que estan en buenas manos, en las manos del
Padre.

y es que la fortaleza del cristiano no esta en su coraje ni en su
heroismo, sino en hacer de su debilidad y miedo un acto de con-
fianza en Dios Padre. En entregarse a la voluntad de Dios, a la
misién encomendada, puestos los ojos en El, esta nuestra fortale-
za.

El salmo interleccional ha sido puesto por los evangelistas en
labios de Jeslis. Tampoco Jesus fue un superhombre, sino alguien
que confia en Dios.



3. Reflexion

Hay que comenzar por no huir del miedo. Dicen que muchos
actos heroicos, por ejemplo, en la guerra, nacen del miedo a sentir
miedo, como si de una "huida hacia adelante» se tratase. Es preci-
SO atreverse a sentir miedo, a ser humano.

Pero el miedo no puede ser encarado de frente; termina parali-
zandonos. Sélo puede ser encarado indirectamente, poniendo
nuestra mirada en Dios, es decir, confiando en El y entregandonos
a lo que El quiera, por encima de todo.

La fortaleza del creyente no es autoafirmacion, sino humilde
confianza.

Lo peor de todo es que, casi siempre, el miedo se nos incrusta
como fantasma mental. "Se sufre mas con el pensamiento que con
d hecho». Por eso es tan importante que vivamos lo real cotidiano.
Cuando leemos Jer 20 o Mt 10 sentimos panico inminente de
muerte. Con lo cual no sabemos cémo aplicar la Palabra a nuestra
realidad ordinaria, hecha de miedos méas sutiles, de cobardias ele-
mentales, pero no por ello menos destructoras.

Por ejemplo: El amor propio de que nos tilden de tontos si sa-
bemos perder, por amor, ante los demas. El respeto humano de
callarnos cuando se despelleja a un compafero/a. El miedo a que
sepan que somos cristianos en determinados contextos en que lo
cristiano se considera como desfasado. El miedo a hacer opciones
concretas ante la posibilidad de fracasar, de no estar a la altura.

4. Praxis

¢Como elaboras tus miedos? ¢Has aprendido a reconocerlos, a
vivirlos con confianza, a integrarlos en tu fidelidad cristiana?

Piensa en una situaciéon que debes afrontar y ante la que sientes
miedo. Algo tan normal como hablar con tu pareja de ese tema que
casi siempre provoca tension, o dar un paso concreto (de ayuda al
préjimo, de servicio en la parroquia, etc.) que te compromete ante
los demaés.

La fidelidad cristiana no es para superhombres, pero tampoco
para los que se atrincheran en sus fidelidades seguras, acomoda-
das, hechas a un espiritu calculador, atenazado por el miedo.



Domingo 13 del Tiempo Ordinario - A

2Re 4816
S 8
Mt 10,37-42

1. Situacién

Vivir en cristiano, ser coherente con la fe, ser discipulo de Je-
sus, esté asociado en la conciencia a ciertos modelos de vida, los
«santos», que, tal como nos han sido presentados, han sido hom-
bres extraordinarios, gigantes del espiritu o de actos heroicos.

El problema es que la mayoria nos movemos en una linea me-
dia, que no somos ni santos ni mediocres. Andamos en serio o, al
menos, queremaos Vivir en serio nuestra vocacion cristiana; pero no
terminamos de liberarnos por dentro. Estamos como atenazados
(tendencias que nos esclavizan, miedos que nos paralizan, egocen-
trismo insuperable, amor a medio gas...).

Lo peor de todo es que luchamos en dos frentes, sin aclararnos:
Deberiamos ser santos; pero, si no somos ilusos, sabemos de ante-
mano que no podemos hacer o que han hecho los Ilamados «san-
toS». Por otra parte, si hemos de ser fieles a nuestro momento, es
decir, no proponernos metas desmedidas a nuestro proceso real,
tenemos miedo de acomodarnos y estancarnos.

No sabemos como integrar el radicalismo evangélico y nuestra
realidad aqui y ahora.

2. Contemplacion

La primera lectura nos presenta a Eliseo, el santo extraordina-
rio, y a la sunamita, una mujer rica con auténtico espiritu de po-
breza. ¢Por qué, cuando leemos esta pagina, s6lo nos fijamos en
Eliseo?

El Evangelio, igualmente, nos presenta al discipulo radical, que
lo dejatodo (familiay bienes) para dedicarse a anunciar € Evange-
lio, y a la gente sencilla que da acogida a |os predicadores. Hay que
meditar en esta complementariedad. Recordemos a los amigos de
Jesls, Lazaro, Martay Maria, o alas mujeres que acompafaban al
grupo de Jesls. ¢Por qué han sido desplazados en la valoracién
cristiana?

El salmo responsorial nos sitda en la luz Gltima de toda santi-
dad personal y de toda accién por el Reino, sean extraordinarias o
sencillas, la soberania de Dios, «el Santo de Israel, nuestro rey».



3. Reflexion

No se trata de preguntarse quién es mas santo, el radical que lo
deja todo o € sencillo que no hace nada especial, pero comparte
todo lo que tiene. El que juzga, a nivel de conciencia, es el amor; a
nivel préctico, sélo importa hacer la voluntad de Dios, de modo
que dalo mismo irse a una isla apartada de Oceania o dedicarse a
explicar matematicas.

Mi problema es éste: que estoy Ilamado a ser radical alli donde
estoy (radical en el amor, en €l olvido de mi, en el compartir mi
tiempo y mis bienes), a fiarme incondicional mente de Dios, dejan-
dome en sus manos; pero no me fio de mi buenavoluntad, y sospe-
cho que la uso para quedarme donde estoy.

Si me pregunto por algo concreto, si debiera renunciar a algo o
hacer una opcidn mas radical, veo claramente que los tiros no van
por ahi. El problema es mas hondo: de libertad interior, de trans-
formacion del corazén. ¢Qué hacer?

4. Praxis

Lo primero, mirar a ver si, en el fondo, todavia pretendo con-
trolar mi vida espiritual, justificarme. En este caso, he de volver a
la conciencia lGciday gozosa de que mi transformacion es obra de
la Gracia. Confiar en la fidelidad de Dios, primer requisito.

A continuacién, preguntarme por la estrategia del Sefior. Es
probable que yo tenga mis planes de perfeccién cristiana. ¢Coinci-
diran con los de Dios? Los afios me han ensefiado que somos tan
ciegos, nos buscamos tanto, incluso cuando nos entregamos a la
radicalidad cristiana, que el Sefor tiene que frustrar casi siempre
nuestras expectativas, obligandonos -suave y fuertemente- a fiar-
nos de sus caminos.

En todo caso, mientras no estemos bien fundamentados en hu-
mildad, es decir, mientras no seamos radicalmente conscientes de
que no podemos nada respecto a las fuentes vivas del corazén, el
Sefior, estemos seguros, no nos dara la libertad de su Espiritu.

Por eso, la fidelidad real consiste: por una parte, en hacer lo
que puedas segln tu conciencia, en intentarlo cada dia (subrayo,
s6lo e intensamente cada dia); por otra, en estar abierto a los cami-
nos imprevisibles de Dios, confiando en que El sabe mejor que no-
sotros lo que nos conviene.



Domingo 14 del Tiempo Ordinario - A

Zac 9910
SA 144
Mt 11,25-30

1. Stuacién

Retomemos la reflexion de estos domingos. Somos llamados a
ser testigos de Dios en este mundo secularizado; el Evangelio, to-
mado en serio, empuja a la radicalidad; yo, personal mente, estoy
implicado en esta aventura; mi vida no tiene sentido si la acomodo
a un orden seguro de obligaciones a cumplir. Pero mi vida es como
la de todo el mundo; no puedo optar por nada radical; tengo unas
responsabilidades que exigen una fidelidad necesariamente rutina-
ria...

¢No sera que me estoy metiendo en un callejon sin salida, preci-
samente por querer ser un cristiano de verdad? Ponerse metas tan
altas, vivir de la Palabra de Dios, ¢no termina por atrapar al hom-
bre en la desmesura, sacandolo de la realidad?

JTendré que irme a un convento o al Tercer Mundo? Sin em-
bargo, he conocido a frailes y monjas y a misioneros, y he consta-
tado que lo extraordinario, a primera vista, no produce necesaria-
mente radicalidad cristiana.

2. Contemplacion

El Evangelio de hoy nos coloca de cabeza en € corazén mismo
de la Revelacién y de fa l6gica del Reino. El contexto en que Jesus
lo dijo es claro: frente a la sabiduria de los poseedores de la Pala-
bra o de la perfeccion, la sabiduria de los cargados con la existen-
cia, gente sencilla, los pequefios, que descubren agradecidos el co-
razon de Dios, infinitamente misericordioso, manso y humilde.

¢Necesitas todavia una respuesta a tu pregunta: quién puede ser
discipulo de Jesus?

El texto del profeta plasma la figura de Jesus-Mesias pacifico,
que vence la violencia con las armas de su amor indefenso. La en-
trada en Jerusalén, el dia de Ramos, realizé la profecia de Zaca-
rias.

El salmo nos ayuda a personalizar este espiritu, tan ajeno a
nuestros esquemas y tendencias espontaneas. Nuestro Dios, crea-
dor y rey del universo, es Abb4, «el Sefior bueno con todos, carifio-
so con todas sus criaturas, que sostiene a los que van a caer y en-
dereza a los que que se doblanx».



3. Réflexion

JQuién puede ser discipulo de Jesus? ¢Puede uno serlo ahi, en
la vida ordinaria, anénima, entrelazada con tantas pequefas obli-
gaciones, con urgencias que nada tienen que ver, a primera vista,
con el Reino?

La paradoja esta en que tu, el agobiado por las preocupaciones,
puedes serlo; y con todo, no depende de ti, es revelacion del Padre.

iEl secreto del Reino es tan simple, que por eso resulta dificil e
increible! ¢Para quiénes? Para los que quieren dominar la existen-
cia, sean poderosos socialmente o sean poderosos moralmente o
sean poderosos espiritualmente.

Tan simple como ser agradecido. Pero nuestra suficiencia no
cierraa Diosy al préjimo. A veces pensamos en hacer actos heroi-
cos de amor, cuando el amor se realiza cabalmente en las peque-
flas e innumerables obligaciones que nos pesan. jSi supiésemos
dar la vuelta a nuestras actitudes! Aquello que nos oculta el Reino
es, casi siempre, 10 que nos revela lo esencial: € amor de Dios en-
camado en la condicién humana.

4. Praxis

Intentar esta semana descubrir con ojos nuevos como en lo pe-
queno de tu vida, cargada de menudencias y limitaciones, se revela
el Padre que se complace en los pequefios, y JesUs, que te llama a
descansar en El.

Comienza por no sofiar en una vida distinta, por asumir tu rea-
lidad limitada. ¢No ves que el Mesias JesUs realizé el Reino entre
los pequefios y ensefiando a vivir 10 humano, hasta el punto de que
para El era mas importante atender a un herido que celebrar el
culto en Jerusalén?

No tengas miedo a ser pequefio con Dios, a descansar en El tus
agobios. jSomos tan ridiculos que pretendemos ser importantes
con Dios! jCon 10 dulce que es dejarse querer y acariciar por su
misericordia infinital El te ensefiara a ser manso contigo mismo, a
no crisparte cuando no se realizan tus deseos, a comprender que
las relaciones sociales necesitan, sobre todo, ese plus de ternuray
comprension que cada dia es mas escaso, a ser fuerte sin violencia,
a no escandalizarte del pecado ajeno ni del propio, a guardar el
amor cada dia como un tesoro fragil y precioso...



Observaciones

1 El Sermén de la Montafia (domingos 4-9 del Tiempo Ordi-
nario) representa el programa de Dios del hombre nuevo, a nivel
personal y comunitario. Los domingos 10-14 nos emplazan ante la
decision de llevarlo a cabo, con quiénes cuenta el Sefior.

Si somos jévenes idealistas, hasta nos halaga asumir un proyec-
to de vida asi. Si hemos confrontado el ideal evangélico con las
limitaciones personales y las resistencias del entorno, las reflexio-
nes de los Ultimos domingos nos habréan parecido muy realistas.

2. En efecto, queremos ser discipulos de JesUs, creemos en su
mensaje del Reino y nos sentimos llamados a realizarlo. Pero nos
cuesta entender que nuestra misién presupone:

- Conciencia radical de ser pecadores salvados.
~ Que cuenta con nuestro material humano.

— Que hemos de integrar nuestros miedos y debilidades, e inclu-
so nuestros fracasos, en la légica de la confianza incondicional en
Dios.

— Que el Reino pertenece a los pequefios, por lo que sélo puede
ser realizado desde la sabiduria de los pobres de espiritu.

3. Esto vale tanto para las vocaciones especiales, las que insti-
tucionalmente estan marcadas por la radicalidad, como para las
vocaciones llamadas de vida ordinaria, a las que se dirigen particu-
larmente estas paginas. La verdad es que la frontera entre unas y
otras es més social que real. ¢Es acaso mas radical el voto de po-
breza de un joven que entra en un convento que la situacién de un
padre de familia en paro?

En todo caso, alli donde estamos, lo decisivo se juegaen lo coti-
diano. Y aqui todas las vocaciones confluyen en lo mismo:

- Primado de la voluntad de Dios, siempre, sobre nuestros
proyectos y expectativas.

- Primado del amor en aquello que hacemos, accién anénima o
accion de liderazgo.

— Autenticidad y verdad en las actitudes. Sin segundas intencio-
nes con los demas y con nosotros mismos, ya que, con frecuencia,
la conciencia de nuestro ser v mision sirven a nuestro narcisismo v
sutil aféan de poder.

- A mayor motivacion espiritual, mejor integracién de lo huma-
no.

— Humildad, lucidez respecto al propio corazén, y misericordia
entrafiable con el préjimo.

4. Dichas asi las cosas, €l lector de estas lineas tendra tal vez
la impresién de que estoy hablando a «santos». Permitame que re-
mita, unavez mas, a una de las paradojas de la experiencia cristia-
na.



Por una parte, ciertamente, sin este espiritu del Reino, sin este
corazon convertido al estilo de Jesus, no merece la pena la aventu-
ra de la fe cristiana. Terminara siendo bloqueada por un moralis-
mo estrecho o por fantasias espirituales. La Palabra de Dios, escu-
chada y celebrada en la Eucaristia, apela indefectiblemente a la
dindmica de Absoluto.

Por otra parte, sin embargo, cuando uno entra mas adentro en
la dinamica propia del Evangelio, el Absoluto (Dios, e amor, los
valores del Reino) adquiere un rostro insospechado:

- En vez de encontrarte con la perfeccion del asceta, te encuen-
tras con el olvido de si.

- En vez de tener que ser superhombre, has de aprender a ser
débil, pero sin refugiarte en tu autocompasion.

— En vez de alcanzar eficaciay éxito en la tarea, se te pide obe-
dienciay confianza.

-~ En vez de generosidad heroica, amor humilde y fiel.

5. Si vas sintiendo dentro de ti este camino, augnue te parezca
que estas lejos, abandoénate a la intuicién interior.

Pideselo al Sefior, diciéndole de corazén, aunque sientas miedo:
«Aqui estoy, enviame».

y traducelo en cosas concretas de tu vida ordinaria.

6. Lo sabio, en estos casos, es atenerse a laluz del presente. Si
te pones grandes metas, con grandes palabras, terminas desani-
mandote.



Domingo 15 del Tiempo Ordinario - A

Is 55,10-11
SA 4
Mt 13,1-23

1. Stuacion

Casi nunca nos decidimos a cumplir con nuestra misién porque
no creemos en ella, porque nos parece indatiL Si somos realistas,
s6lo creemos en lo que controlamos. Y si somos idealistas, en
nuestras ilusiones.

La misién cristiana en el mundo es eficaz, nos lo dice la Pala-
bra de Dios; pero a modo de Dios. Paradoja extrema: ¢Hay algo
que tenga mayor garantia de eficacia que lo que viene de Dios, €
Creador omnipotente? ¢Hay algo mas fragil que un Dios de amor,
decidido a no imponer su Reino?

2. Contemplacion

El Reino havenido con Jesls y sigue viniendo con los que con-
tinGan su misioén, nosotros. Pero, ¢cOmo actla?, ¢por qué no se
impone con su resplandor divino?

La respuesta esta en el Evangelio de hoy: Cuando el corazén
esta embotado, se puede mirar con los ojos sin ver, oir con los oi-
dos sin entender.

Para el que ha acogido la semilla de la Palabra siendo tierra
buena, la eficacia del Reino le desborda, de tal modo que tiene mas
y mas. Al que es tierra pedregosa 0 con zarzas, se le quitara hasta
lo que tiene.

No caigamos en la trampa de situarnos fuera de esta cuestion,
racionalizando: cémo se compagina la Gracia y la libertad, o por
qué Dios elige a unos cuantos y les da ojos y oidos paraver y oir lo
que tantos profetas y justos quisieron ver y oir. La cuestién esta en
mi corazon, ahora mismo, en mi disposicién a acoger la Palabray
en la fe que pongo en la misién que el Sefior me ha encomendado
de sembrar su semilla en el mundo.

Si creo, comprobaré que es verdad: € Reino actlla como la llu-

via que baja del cielo, empapala tierra, lafecunday la hace germi-
nar (primera lectura).



3. Réflexion

Solo € que cree en la mlislOn que se le ha encomendado esta
dispuesto a sembrar y esperar a que la semilla, con el tiempo, ger-
mine, crezcay dé fruto.

Solo @ que cree en su mision, sabe respetar la libertad, cuenta
con € misterio del corazén humano y sabe de antemano que no
puede dar fruto siempre, pues hay demasiados intereses que difi-
cultan la accién liberadora del Reino.

S6lo d que cree en su misidn, no se escandaliza de que Dios
realice su Reino gratuitamente, pues é mismo sabe que no ha de-
pendido de @ la dicha que tiene ahora de ver y oir.

S6lo el que cree en su mision se lanza a realizarla, y deja de
lado las preguntas y miedos que le retrasan.

4. Praxis

Piensa en alguna mlSlon concreta que, en cuanto cristiano/a,
estas cumpliendo, y verifica las leyes de eficacia, tan especiales,
con que Jesus describe en el Evangelio de hoy la accidon del Reino.

Puede ser: la educacion de tus hijos; la atencién a un enfermo;
la responsabilidad de una asociacién; la catequesis parroquial; tu
despacho u oficina...

Alli donde no esta en jucgo soélo la organizacién matcrial de una
tarea, lo técnico, sino la persona humana, sus relaciones, los valo-
res moralesy €l sentido de la existencia humana, ahi hace falta la
sabiduria del sembrador que cree en lo que hace, siembray confia.
Tiene que hacerlo lo mejor que pueda; pero ha de subordinar las
ganas de la eficacia inmediata al misterio incontrolable de la liber-
tad del hombre y de la gracia de Dios.

JPor qué te desanimas con frecuencia, sino porque no estas he-
cho al estilo de la eficacia evangélica? Quieres conseguir, pero €l
Reino quiere libertad. Quieres tener frutos, pero el Reino quiere
transformacion radical del corazén y de la sociedad.

Vuelve a sembrar tu semilla esta semana con una fe nueva, mas
evangélica, en la misidon que tienes.



Domingo 16 de Tiempo Ordinario - A

Seb 12,1319
S 8
Mt 13,24-43

1. Stuacién

Paradoja del cnstlano: esta en el mundo y no es del mundo.
Hemos de cumplir una mision; pero la eficacia de la mision esta en
manos del Sefior de la cosecha. Somos Ilamados a transformar el
mundo; pero nuestro quehacer se realiza «desde dentro» del mun-
do, respetando su autonomia, a modo de levadura.

Nos toca vivir hoy la misién en una sociedad secular, que se
organizasin Dios. Nuestra tentacion es convertirla, reconquistar €
terreno perdido, poniendo en el empeiio la causa del Reino.

¢Como nos sentimos en esta sociedad descristianizada? ¢Como
valoramos la secularizacién de la ciencia, de la razén, del Estado,
de la ética, de la cultura?

2. Contemplacion

La lectura primero nos da el tono interior para ver la historia
con el corazon de Dios. que Dios es mas humano con el hombre
que nosotros. Al «elegido» le acecha siempre la dureza de corazén,
la impaciencia de |la eficacia controlable.

Por eso tendemos tanto los cristianos, especialmente los cléri-
gos y religiosos, a emitir juicios morales de caréacter global: cémo
vamos de mal en peor, como la juventud ya no tiene valores...

La madurez de la fe nace de ese combinado de las parabolas de
Jesus, que nos describe el estilo de la accion de Dios en el mundo:

- Por una parte, la verdad de la misién no esta en el éxito, en
conseguir que el mundo se haga Iglesia (la tentaciéon de la teocra-
cia, del gobierno cristiano del mundo, permanece), sino en respe-
tar la autonomia de lo secular, pues el Evangelio se nos ha dado
s6lo a modo de levadura, que fermenta la masa del mundo «desde
dentro» de la condicidon humana.

- Cuando sentimos la amenaza del mal, la cizafa, es normal
que el honor de Dios y del hombre despierten nuestra ira e impa-
ciencia. Pero es entonces cuando mas discernimiento necesitamos
para obrar al estilo de Dios.



3. Reflexion

Cuando la Iglesia fue minoritaria en los primeros siglos, sigui6
el estilo de Jesus: ser levadura, infundir un nuevo espiritu en la
realidad del mundo (en los corazones, en la familia, en la manera
de considerar a los desfavorecidos, de ejercer d poder y la violen-
cia militar...), pero sin gobierno ni instituciones propias, desde los
que organizar «cristianamente» el mundo.

Desde €l siglo IV gjerci6 el poder ideoldgicoy moral, en muchas
ocasiones incluso politico. A partir de la Revolucidon Francesa,
1789, la impresion es que Dios, concretamente la fe cristiana, pier-
de terreno y queda progresivamente arrinconada en la conciencia
privada o, en todo caso, en la sacristia.

El cristiano no puede renunciar a su mision en el mundo (en la
calle, en las conciencias, en los hogares, en los movimientos socia-
les, en la cultura, en la politica...). EI problema es como.

Se trata de cristianizar el mundo o de ser levadura del mundo?
Se trata de transformar el mundo en Iglesia o se trata de servir a
los hombres?

¢Es Dios parte del mundo y, por lo tanto, la educacion ha de ser
catélica, y los crucifijos han de presidir los tribunales, y la razén
ha de ser iluminada por la fe, y la ética civil ha de ser guiada por la
doctrina social de la Iglesia, y el Sefior de la historia ha de estar
presente en la calle, por ejemplo, mediante actos publicos religio-
sos, y hemos de organizar sindicatos catélicos y partidos cristianos
propios (seala democracia cristiana o sea cristianos por € socialis-
mu)?

4. Praxis

La reflexién anterior exige un pensamiento altamente elabora-
do sobre la presencia de los cristianos en el mundo secular.

Pero serd mejor que comencemos por algo simple y practico:
piensa, por ejemplo, en € colegio de tus hijos. ¢Qué te parece mas
importante, que se les dé religion o se les dé una ética civil? ¢Por
qué no les das tu una formacion religiosa en la familiay aprenden
a vivir la cultura propia de una sociedad secular, en que la razén
humanista sea la plataforma de didlogo y de colaboracion entre
hombres de ideologias distintas?

¢Es demasiado pretender?



Domingo 17 del Tiempo Ordinario - A

1Re 352
Sd 118
Mt 1344-55

1. Stuacion

Cada domingo, o cada semana, cuando nos preparamos para
celebrarlo, en medio de las multiples responsabilidades inaplaza-
bles, nos hacemos la pregunta: ¢Qué es lo verdaderamente impor-
tante, qué merece nuestra maxima preocupacion?

«El Reino de Dios», respondemos, y, por lo tanto, realizar su
designio salvador sobre nosotros y el mundo.

¢Se trata, en verdad, de algo que uno realiza porque se 10 pro-
pone? ¢Podemos disponer de él? ¢;Se descubre en un momento o
necesita, en general, un proceso de discernimiento?

2. Contemplacion

Cuando uno es joven y lee con corazén generoso el Evangelio
de hoy, la actitud espontanea consiste en dejarlo todo y lanzarse de
cabeza en persecucion de lo Unico necesario (irse al convento, a
Tercer Mundo, dedicarse a los pobres o0 a la accién social; compro-
meterse). Cuando se es adulto, la sensaciéon es la de marafa, de
estar enredado con mil preocupaciones que impiden lo esencial.

Pero el Evangelio nos dice que el Reino se encuentra. Esta ahi,
escondido. No se puede disponer de é. Es cuando lo has descu-
bierto cuando te haces sabio y sabes distinguir entre la perla de
valor y la que no vale; entonces lo vendes todo por |o Unico necesa-
rio.

¢Doénde hay que buscarlo, fuera de la vida ordinaria, en una
forma de vida distinta, especial? El Evangelio habla de discerni-
nuento, de la red en que se mezclan los peces aprovechables y los
desechables, del padre de familia que va sacando del arcalo nuevo
y lo antiguo, segln € tiempo y la necesidad.

Esta sabiduria es don de Dios; pero hay que desearla con todo
el corazén, como Salomén (primera lectura). Lo cual supone, anti-
cipadamente, el don, ya que se es capaz de valorar mas «un cora-
z6n docil» para saberse guiar en lavida que el dinero o lasalud o
el triunfo social.

Encontrar el tesoro escondido en medio del mundo, seguir a
JesuUs en la vida ordinaria.



3. Reflexion

Uno es inteligente cuando tiene ideas y respuestas claras para
los problemas. Uno es sabio cuando es capaz de guiarse en lavida.
S6lo con los afos se experimenta lo complicada que es la vida y
s6lo con los afios, también, se aprende a discernir y simplificar.

La fe no es un cimulo de respuestas hechas, sino la luz que
guia interiormente, a través del claroscuro de la vida, segln Dios.
Para ello disponemos de indicadores, la Palabray los santos; pero
no bastan. Necesitamos del Espiritu Santo para discernir lo verda-
dero de 10 falso, la verdad y su apariencia.

Lo dramatico es que nadie acierta de antemano. Hay que bus-
car apasionadamente la verdad, hay que mantener la autenticidad
por encima de todo, hay que pedir y desear la voluntad de Dios, ...
y sOlo «a posteriori», con los afios, €l cristiano se sorprende, agra-
decido, de no haber naufragado en la mentiray el egoismo.

Es que € Reino no se nos ha dado fuera de nuestra realidad
cotidiana, en un rincén apartado del mundo. Hemos de descubrir-
lo en el corazoén de la historia, en la ambigliedad de lo humano.
Con frecuencia todo depende de un momento de lucidez de con-
ciencia, de bondad de corazén o de sUplica humilde al Sefior. ¢Por
qué, en vez de aprovecharte de aquella situacion para ganar dine-
ro, facilmente justificable ante los demas, en vez de quedarte co6-
modamente en tu casa (¢quién puede decirte que hacias algo ma-
10?), preferiste acompariar a esa vecina abandonada?

No sabes, en definitiva, por qué lo hiciste. Fue un comienzo;
pero ahora, mirando hacia atrés, sabes que encontraste el tesoro.

4. Praxis

¢Estéas viviendo alguna situacién que te obliga a la lucidez de
conciencia, a hacer caso a los valores del Reino (el amor desintere-
sado, lajusticia, la confianza incondicional en Dios)? No hace falta
que sea algo extraordinario. Notas, simplemente, que te deslizas
hacia lo fé&cil, la insolidaridad, el tener mas, y que, sin darte cuen-
ta, estas perdiendo criterios cristianos. A veces te parece, incluso,
que estas siendo mas realista y adulto. Pero en tu fuero interno
todavia sientes la llamada del Reino...

JPor qué no te paras y reflexionas?
Si no sabes qué hacer, pide, pide la Sabiduria.



Domingo 18 de Tiempo Ordinario - A

Is 95,1-3
S 144
Mt 14,13-21

1. Stuacion

Vivimos esta paradoja: "No s6lo de pan vivc el hombre; pero sin
pan no puede vivir». ¢Como integrar la necesidad de pan con la
expcriencia de que el pan no sacia nuestro hambrc?

La cuestion tiene aplicacion personal y social, al mismo tiempo.
De hecho, ha servido tanto a los espiritualistas, que insisten en cl
pan espiritual, como a los temporalistas, que insisten en el estéma-
go lleno como requisito para todo planteamiento espiritual.

¢Cual es tu modo de ver este problemay, sobre todo, dc viven-
ciarlo?

2. Contemplacion

La Palabra de Dios mantiene la bipolaridad: pan para el ham-
briento y pan para los que comen y no se sacian.

La lectura de 1s 55,1-3 resulta muy actual, especialmente para
nuestras socicdades de consumo. Lo probamos todo y estamos ca-
da dia més vacios. Este vacio existencial es € presupuesto donde
cabe pronunciar la Palabra: Escllchadmey viviréis. Porque es la Pa-
labra €l verdadero alimento del corazén humano.

La multiplicacion de los panes de JesUs exige un doble princi-
pio de lectura: por un lado, €l realista encarnado, € de la praxis
mesianica de JesUs, que trae el Rcino para los hambricntos de es-
tdmago, sin metéfora; por otro lado, el eucaristico, pues realiza €l
signo de la abundancia para los Ultimos tiempos, represcntado y
realizado a dar gracias a Dios por el don de su Hijo.

Ver la correlacion de ambos aspectos en entrar en la Alianza
perpetua, prometida a David, puesta en marcha por Jesus.

El salmo responsorial celebra el amor de Dios cuidando de sus
hijos como un padre carifioso y entrafiable: que los alimenta, cui-
da, instruye, promete...



3. Reflexion

No es féacil creer en las expresiones del saimo a la letra. ¢Es
verdad que Dios da la comida a su tiempo a los que esperan en EI?
iQue lo digan en Bangladesh o en el Chad!

Es normal, por ello, que muchos hombres hayan prescindido de
Dios para cumplir la palabra de Jesls: jDadles vosotros de comer!

El cristiano adulto no cae en ese dualismo. No hace de Dios la
solucién del hambre en el mundo; pero tampoco prescinde de Dios
en los problemas humanos. Al contrario, segun madura su fe

— Lamotiva con la praxis de Jesus, que no dej6é abandonada a la
gente hambrienta en medio del descampado, y toma en serio el
compartir lo poco o mucho que tiene, y no justifica su insolidari-
dad diciendo que con lo que é dé no se arregla el problema.

~ No se limita a dar de comer, pues la persona humana es mas,
y trabaja por su plenitud integral: la sicolégica, la cultural, la mo-
ral, lareligiosa...

— Pero no se siente protagonista v sefior de la historia, sino un
servidor del Reino, un pobre discipulo de Jesus. Cadavez que com-
parte lo que tiene o reivindica los derechos humanos, cadavez que
ve afirmarse la solidaridad humana en todas sus formas, siente la
presencia providente de Dios inclinada amorosamente sobre sus
hijos.

—No le pide a Dios cuenta de por qué no libera a la humanidad
dcl hambrc o de los horrores de la guerra o de la opresién. Como
Jesus, sustituye la pregunta por la accién y por la confianza en
Dios.

4. Praxis

¢Qué puede significar multiplicar los panes en nuestra vida dia-
ria? Abrir la casay la mesa, pues la intimidad no debe ser una
fortaleza.

JPor qué la Eucaristia del domingo tiene tan poco que ver con
la Eucaristia del pan compartido v multiplicado? ¢Cémo redescu-
brir que el pan-cuerpo de Cristo es el pan entregado por todos y
mandamiento irrenunciable: Haced esto en memoria miia?

No caer en la crispacion de quien le echa a Dios la culpa del
hambre y de otras calamidades. Y tampoco erigirnos en jueces del
mundo. El que vive de la Palabray confia en la Providencia trans-
forma su realidad en amor de humanidad, pues, ¢de qué sirve dar
de comer si no damos dignidad y esperanza a corazén humano?



Domingo 19 dd Tiempo Ordinario - A

1Re 19911
S 3
Mt 14,22-33

1. Stuacion

Nunca nos acercamos a Dios en blanco, sino con una idea
preestablecida de El y desde un deseo o expectativa, con frecuencia
inconsciente. Por ejemplo, nos parece mas divino lo grande, lo que
se impone.

Igualmente, vemos la presencia de Dios en nuestravida a laluz
de esquemas preestablecidos. Por ejemplo, asociamos la accion de
Dios a intervenciones evidentes, definitivas. Nos cuesta percibirlo
en lo sencillo, en lo escondido de los aconteci mientos.

¢Como encontrar a Dios entre luces y sombras, en la mezcla
extrafia que somos los humanos y en |lo que hacemos?

2. Contemplacion

El paso de Dios es como un susurro (primera lectura). Pero pa-
ra percibirlo hace falta estar atentos. Nosotros tendemos a verlo en
el viento huracanado, en el terremoto o en € fuego, en lo especta-
cular y distinto.

Recuerda la presencia actuando de Dios en tu vida, y te daras
cuenta de que, casi siempre, ha sido algo suave y pacifico; pero,
por lo mismo, has tenido que afinar tu sensibilidad interior para
vigilar su paso.

A veces nos ocurre como a Pedro (Evangelio). Un dia dimos el
salto de la fe y nos lanzamos al agua, entusiasmados con nuestra
experiencia y decididos a comprometernos por la causa de Jesus
hasta el final. Creiamos que la fe era una conquista lograda. jQué
facil es apropiarse la fe y disponer de ella como de un poder de
autoafirmacioén personal y social! Nuestro estusiasmo delata nues-
tra necesidad de seguridad. Utilizamos la fe para disponer del po-
der divino. Pero Jesls nos deja con nuestros miedos, con nuestra
humanidad. Porque la fe no es un poder que asegura nada, sino
una confianza que se afianza en la debilidad. Ella nos pacifica, es
fuerte desde dentro de la condicibn humana, no por encima de
ella.

Todo depende de la mirada, de no mirarnos a nosotros mismaos,
sino a El.



3. Rdflexion

¢Como percibir el susurro de Dios?

El primer requisito es dejarle a Dios que sea humano, que quie-
ra manifestarse en la fragilidad de quien camina sobre las aguas
movedizas v confia.

Hay que aprender a estar atento a la vida ordinaria. ¢Por qué
hay que esperar a las grandes acciones que solucionen el problema
del Tercer Mundo, si a tu lado conviven inmigrantes africanos?
¢JPor qué hay que quejarse de la falta de solidaridad en esta socie-
dad competitiva, si esta mafiana has asistido a la reunién de veci-
nos de tu inmueble y has constatado el interés por esa familia que
tiene un hijo drogadicto?

Dios no juega al escondite; al revés, se acerca apasionadamente
a nosotros; pero no quiere imponerse, ni en lo personal, obligando-
nos a su voluntad, ni en lo social, arreglando nuestros problemas
colectivos. Su accion es discreta: en la gente anénima que hace co-
sas muy elementales por dar calidad de amor a las relaciones hu-
manas; en peones de las grandes instituciones (civiles o religiosas)
que traducen los proyectos a la medida de los pequefios grupos, sin
avasallar.

Devez en cuando, Dios parece interrumpir su estilo habitual de
presencia, tan discreto, e irrumpe con fuerza: una enfermedad re-
pentina, un lider carismatico, una revolucién social... Aun en este
caso, la densidad de su obra esta en las consecuencias concretas,
nada Ilamativas (el heroismo de la paciencia cotidiana, la justicia
social que se traduce en la cesta de la compra de los mas humil-
des...).

No sabemos valorar esta accion callada de Dios en la historia.
Quiza porque tampoco valoramos nuestra vida anénima. Aunque
seamos socialmente importantes, |la mayor parte de nuestro tiempo
supone una tarea oscuray tenaz.

4. Praxis

De vez en cuando, aungque sean |los dos momentos semanales de
20 minutos que pide este libro, hay que hacer silencio y escuchar
el susurro de Dios. ¢No es, cabalmente, esta palabra, tan humana,
presencia actuante de Dios en forma de susurro?

Pues bien, el susurro de Dios en la Palabray el susurro de Dios
en la historia son correlativos. Que Jesls es el signo por excelencia
del modo de actuar de Dios.



Domingo 20 de Tiempo Ordinario - A

Is 56,1-7
SA 66
Mt 1521-28

1. Stuacion

La fe, seglin madura, crea actitudes sin fronteras.

Sin embargo, nuestra tendencia, especialmente en nuestra so-
ciedad occidental del bienestar, es a poner barreras. La familia se
repliega en su intimidad, cerradas las puertas con sistemas sofisti-
cados de seguridad. Se multiplican asociaciones de todo tipo, pero
cada una cerrada herméticamente, como si fuese una casta. En los
paises industrializados crece la xenofobia. Los cristianos buscamos
de nuevo nuestra identidad mediante la cohesidn ideolégica del
grupo frente a un mundo hostil al que hay que convertir.

Esta tendencia tiene, sin duda, una explicacion sicosocial. Pero
el creyente con sensibilidad percibe en qué medida amenaza €l di-
namismo mas intimo de su fe, la ruptura de fronteras.

2. Contemplacion

La misién de JesUs se cefiia «a las ovejas descarriadas de Israel»
(Evangelio). Pero, después de poner a prueba la fe de la mujer ca-
nanea, no dudod en ofrecer la salvacién a una pagana. Por la misma
l6gica por la que Jesus rompia las fronteras estrechas del judais-
mo: la misericordia por encima de los sacrificios, la persona por
encimade laley, lafe por encimade larazay de laideologia (que
es el caso de esta mujer, anticipando la revolucién posterior del
cristianismo abierto a los paganos).

Algunos profetas ya lo anunciaron (primera lectura) y algunos
salmos lo celebraron (salmo responsorial).

Somos nosotros, los cristianos del paganismo, |os beneficiados
de este amor de Dios sin fronteras. No somos conscientes de ello,
pues nos resulta normal conocer al Dios de Israel, a Dios de Jesus,
y celebrar la Alianza en el cuerpo y sangre de Jesus, e Mesias. jPe-
ro que este domingo, al menos, nos demos cuenta de lo que signifi-
cal

Ciertamente, esa ruptura de frontera fue decisiva. jQue en la
Eucaristia de este domingo miremos, ademas, a nuestro alrededor
y seamos conscientes de las barreras que nos separan, comenzan-
do quiza por los que nos sentamos en el mismo banco!



3. Réflexion

No es féacil romper fronteras. Primero, porque hemos de respe-
tar la intimidad y la autonomia de los otros. Segundo, porque los
mecanismos de defensa se disparan rgpidamente. Hemos de co-
menzar por nNosotros mismos, por nuestro entorno mas cercano.
Lo comprobamos a diario: nos quedamos sin muros en cuanto
otro nos abre sus puertas y comparte.

Hay que comenzar por desmontar prejuicios instintivos, miedos
internalizados, por ejemplo, cuando vemos a alguien de color o
que se viste con pintas que chocan al ambito social en que nos
n10venl0S.

A continuacién, crear plataformas de didlogo con personas de
opinidn distinta o contraria, especialmente si amenazan nuestro
sistema de creencias. ¢C6émo? En nuestras conversaciones. Saber
escuchar no es cuestion de técnica, sino de corazén que acoge y
empatiza.

Compartir serd un nuevo paso. Abrir mi casa al otro es dejar de
percibir al otro como enemigo o como persona que invade o mio.

Es una tarea sufrida, pero «los sufridos poseeran latierra», dice
Jests (Mt 5). El futuro del hombre depende de la capacidad de
crear una urdimbre de solidaridad en las relaciones interpersona-
les y en las microestructuras sociales en que nos movemos cada
dia"(vecindario, oficina, bar, sala de la asociacién...). Miramos casi
siempre a las macroestructuras porque no sabemos valorar y vivir
la tarea sufrida del cada dia.

4. Praxis

Con una actitud atenta a la realidad y un poco de imaginacion,
resulta facil encontrar acciones para romper fronteras. Por ejem-
plo:

- ¢Por qué te cuesta hacer una visita al vecino del cuarto piso
después de cinco afos de convivencia? Os saludais en la escaleray
notais cierta simpatia. Seguro que €l lo esta deseando; pero nues-
tros fantasmas mentales nos |o impiden.

- En tu empresa trabajas con un inmigrante. Parece retraido, y
la mayoria de tus comparieros se inhiben; algunos pocos adoptan
una actitud hostil. jSeria tan importante acercarse!

- ¢Por qué te resulta tan facil hablar mal del otro grupo cristia-
no de mentalidad y estilo distinto a de tu grupo?

iNos falta un corazén ancho!



Domingo 21 de Tiempo Ordinario - A

Is 22,19-23
S 137
Mt 16,13-20

1. Stuacion

Con la secularizacion progresiva de la sociedad los creyentes
tendemos a adoptar o bien una actitud inhibida, de respeto huma-
no y miedo a confesar explicitamente la fe, 0 bien una actitud pro-
selitista, que busca reconquistar el terreno perdido.

JPor qué no repensar una nueva actitud? Explicitar la fe como
una gracia que no ataca en absoluto la autonomia del hombre. Por
d contrario, vivir gozosamente nuestra identidad cristiana desde la
sencillez, hablar tranquilamente de Jesus, el Mesias, don de Dios al
mundo, evitando cualquier pretensiéon de poder, concuerda con el
estilo mesianico de Jesus, hecho de discrecion y humildad.

2. Contemplacion

La pregunta de JesUs a los discipulos (Evangelio) nos viene da-
da desde rostros distintos: ¢Quién decis que soy yo?

- Nos la hace JesUs en persona. ¢Realmente, su persona signifi-
ca nuestra esperanza?

- Nos la hace la gente que nos conoce. ¢Realmente, nuestra vida
responde a la fe que profesamos?

- Nos la hacen los hijos o los chicos/as de la catequesis parro-
quial o nuestro grupo de reflexién cristiana. ¢Qué diria yo, con el
corazon abierto, de Jesus?

—Nos la hacen de improviso las circunstancias de una conversa-
cion en d trabajo o en un café. ¢Como reaccionamos? ¢Cudl es
nuestro modo de confesar la fe?

A Pedro sele dieron las Ilaves del Reino, porque f-ue elegido por
Jesls para confirmar a sus hermanos en la fe, después de haberle
negado (cL Lc 22,31-32). Como a Eliacin (primera lectura).

A cada uno de los discipulos de Jesus se nos da lallave de la fe
para abrir y cerrar. ¢(Nos damos cuenta del don que hemos recibido
y de la responsabilidad que tenemos? Tenemos la llave de |a espe-
ranza del corazén humano.



3. Reflexion

Necesitamos un nuevo aprendizaje de nuestra identidad social
en cuanto cristianos. Antes ser ciudadano v cristiano coincidian.
Hablar de Dios y de los contenidos dogmaUcos, morales 0 espiri-
tuales de la fe era parte de la cultura ambiental. Hoy:

- Hemos de comenzar por aceptar el hecho de la secularidad,
que nos obliga a no ir de triunfadores por el mundo. El reverso de
la medalla seria ir de perdedores o de victimas.

Jeslis no nos prometi6 triunfar. Nos dijo que fuésemos testigos,
sin mas.

- Aprender a separar campos sin contraponerlos: sociedad e
Iglesia, cultura secular y cosmovision cristiana, autonomia del
hombre y experiencia de la fe... La condicién es saber encontrar
plataformas de didlogo con los no creyentes en plan de igualdad,
no de hostilidad ni de proselitismo; por ejemplo, la racionalidad
ética, las ciencias humanas, la colaboracién en proyectos comunes
de caréacter humanista, € didlogo entre cosmovisiones distintas
(sobre los derechos del hombre, entre religiones, etc.).

- Buscar siempre mas lo que une que lo que separa.

- Crecer en libertad interior, distinguiendo la experiencia fun-
dante de la propia identidad de la identidad social ideoldgica. Soy
cristiano porque creo personalmente en Jesucristo y su Evangelio,
Nno porque pertenezco a un grupo socialmente identificable.

- Lo cual permite integrar con libertad la identidad social, en
un momento en que ser catélico, socialmente hablando, produce
cierto desprecio e incluso hostilidad.

4. Praxis

Repensar con detenimiento este tema.

En concreto, discernir qué motivaciones me mueven a hablar
de mi fe o a callar.

En mi vida ordinaria, especialmente, siempre me encuentro en
situaciones que me exigen explicitar la fe en mi familia, con los
amigos, en la parroquia, en algunas instituciones (por egjemplo, la
escuela)... ¢Qué actitudes adopto?



Observaciones

1. Los domingos 10 al 14 tenian un hilo conductor: quién esy
puede ser discipulo de Jesus. Los domingos 15 al 21 nos han ofre-
cido una serie de claves para actuar en el mundo el Reino de Dios.
Evidentemente, no estan todas, pero si algunas muy significativas.

2. En este proceso, que supone nuestro caminar cristiano a la
luz de la Palabra de los domingos, podemos destacar dos temas:

Primero: Co6mo vamos personalizando nuestra mision.

JQué sentimos o pensamos cuando hablamos de misién? Quiza
la palabra es demasiado solemne. La realidad es simple: que ser
persona y creyente significa pensar en los otros, y que esto tiene
que ver con la fe en Jesus y su Evangelio.

JEn gué se fundamenta nuestra conciencia de mision?

Si descubres necesidad de justificarte ante tu conciencia, te es-
tas creando obligaciones que terminaran por ahogarte.

Si es por una especie de identificacion idealista con un proyec-
to, mira bien si tiene algo que ver con tu realidad ordinaria.

Si nace de un proceso de maduracién interior, sentiras la mi-
sion como voluntad concreta de Dios en tu vida v fuente de liber-
tad, simultdneamente; buena sefial.

3. ¢Es necesario acertar exactamente con lo que Dios quiere
para mi? Normalmente, la opcién concreta nos la deja Dios a nues-
tro discernimiento. Lo que importa es que td la vivas con la sensa-
cién de hacer lo que tienes que hacer, de modo que si vieses que
Dios quiere otra cosa, lo dejarias sin vacilar, aunque te costase.

4. ¢Conviene aclararse previamente a través de un proceso de
maduracién, antes de optar, o a lainversa, optar ya parairse clari-
ficando?

Depende de personas y de tipos de opciéon. Si se trata de una
decision grave, que compromete globalmente la propia vida (por
ejemplo, la eleccion de una profesion, irse al Tercer Mundo o en-
trar en una institucion religiosa), es necesario un proceso previo de
maduracion.

Si se trata de realizar la mision en lavida diaria, la mejor peda-
gogia es la circular: discernir y optar. En la confrontacién entre lo
que sientes y te va mejor y la praxis concreta, te vas aclarando.

5. En este libro damos prioridad a la mision en la vida ordina-
ria. Por eso, cuando hablamos de opcién, € margen que nos queda
es minimo si pensamos en hacer algo distinto. La mayoriatenemos
casi todo el tiempo ocupado con responsabilidades que no depen-
den de nosotros.



Es el momento de optar por la responsabilidad de la vida ordina-
ria como nuestra mision.

6. Sin duda, tendremos todavia un margen de tiempo (fines de
semana, ciertas horas del dia) para realizar algo mas por el préji-
mo y el Reino de Dios.

Discierne con lucidez. En algunos casos domina la rutinay la
comodidad de la vida;, que uno no quiere complicarse las cosas.' En
otros, por € contrario, el problema es que valoran mas la reunién
del grupo de oracién que estar con los hijos, o la campana por el
reciclaje de las basuras mas que visitar a la tia anciana.

7. Segundo: Cbémo vamos aprendiendo a percibir y realizar
reino desde abajo, en e corazén de la historia.

Somos levadura. La eficacia es a largo plazo, sin poder, promo-
cionando libertad y solidaridad.

No tenemos derecho a separar €l trigo y la cizafia, a suplantar
la ambigiiedad de la historia con nuestros «purismos» de todo tipo:
pastoral sélo parala élite; moral para perfectos; justicia social inta-
chable; amor sin conflictos...

Valorar lo oculto, lo que crece sin brillo, lo que exige la pacien-
ciade lafey d amor humilde de todos los dias.

8. Ahi estamos, en el corazén del mundo, pues el Sefior nos ha
[lamado a poner nuestro granito de arena con la misma dedicacién
y carifio que € orfebre real colocalajoya mas brillante en la coro-
na de su Rey. Porque, efectivamente, servimos al Rey de los cielos
y de la tierra.



Domingo 22 del Tiempo Ordinario - A

ler 20,7-9
S 62
Mt 16,21-27

1. Stuacién

Llama la atencién el contraste entre la confesion de fe de Pedro
el domingo pasado y su cerrazdn en éste. Asi somos:. En cuanto
asoma la posibilidad del sufrimiento, como consecuencia de la fe,
nos escandalizamos.

La gente lo suele expresar con mucho realismo: «Mas vale no
ser muy amigo de Dios», pues la amistad con Dios conlleva la cruz.
Dicen que santa Teresa se solia quejar carifiosamente al Sefior:
«No te extrafe, Sefior, de tener pocos amigos, pues tan mal los
tratas».

y nosotros, ¢cqueremos ser los amigos de JesUs, los que le si-
guen en salud y enfermedad, en bonanzay desventura?

2. Contemplacion

Para escuchar el Evangelio de hoy hace falta corazones recios,
pero desconfiados de si mismos. Acostumbrados a enfrentarse con
la dureza de la vida, que no se escapan del sufrimiento. No pense-
Mos en situaciones especiales, sino en las que la vida normal traey
de las que, tarde o temprano, nadie se escapa: problemas familia-
res que tardan mucho en arreglarse, enfermedades que se prolon-
gan, sacar adelante la familia con mucho sacrificio, soledad del co-
razén, limitaciones sicoldgicas clavadas como una espina, vacio y
oscuridad durante afios en la oracién, apostolado generoso sin fru-
tos...

Escucha las palabras de Jesls en referencia a tu experiencia
concreta de cruz: El que quiera venirse conmigo que se niegue a Si
ml smo.

Lalectura de Jer 20 te confirma en el camino de |los amigos de
Dios. Es normal sentir la tentacién de echarse para atras. Pero no
hay remedio: Dios es mas fuerte que nosotros.

El salmo responsorial nos fortalece, transformando nuestros
miedos y rebeldias en deseo de Dios. Es nuestro propio corazon,
nuestro amor de Jesus, el Unico capaz de encontrar motivaciones
para seguirle, a pesar de todo.



3. Réflexion

No es facil compaginar una filosofia de la vida centrada en el
negarse a si mismo y otra, en la felicidad. Tedricamente, sin duda,
laverdadera felicidad exige la superacion del egocentrismo. Practi-
camente, € camino es delicado, porque € ansia de felicidad actual,
en parte al menos, es reaccion frente a un cristianismo del sacrifi-
cio y de la inhibicién o de las exigencias utdpicas. Practicamente,
sobre todo, el cristiano adulto ha tenido que discernir su propio
camino: cuanto autoengafio hay tanto en las renuncias que uno se
monta por su cuenta como en la busqueda de una vida satisfacto-
ria.

Por ello, dos criterios podrian iluminar este tema:

- Primero, €l criterio de realidad.

Seguir a Jesus en la vida ordinaria significa tomar en las manos
lo que la vida trae necesariamente de dureza, renuncia e insatis-
faccién; por ejemplo, el trabajo con sus exigencias multiples o €
esfuerzo diario por mantener la calidad de las relaciones interper-
sonales en la pareja (o en la vida comunitaria).

Cabe arrastrar las situaciones inevitables de dolor o, por el con-
u-ario, aprender a vivirlas dia a dia como camino de maduracién
humana en obediencia de amor al Sefior que guia nuestros pasos.

Segundo, el criterio del osi101.

Vivir por alguien posibilita que todo sea distinto, el percatarse
de que merece la pena pasarlo mal. jQue se lo digan a una madre
inclinada ante €l lecho de su pequefio enfermo o al padre que se
levanta cada dia a las 6 de la mafiana para ir al trabajo!

Sufrir por Jesls da al discipulo una fuerza interior insospecha-
da: cuando los padres ven que los hijos van dejando la fe y so6lo
pueden decir una palabra oportunay rezar; cuando € compromiso
por los comparieros injustamente despedidos del trabajo amenaza
d propio puesto; cuando la fidelidad a la conciencia te crea con-
flictos con ]a autoridad eclesiastica...

4. Praxis

JQué sentido damos a la dureza ordinaria de la vida?

Recuerda alguna ocasién en que has experimentado la verdad
de las palabras de JesuUs: que perdiendo es como se gana.

Miremos a ver si ahora mismo el Sefior nos pide negarnos a
Nosotros mismos para seguirle con generosidad.



Domingo 23 de Tiempo Ordinario - A

Ez 3379
S A
Mt 18,1520

1. Stuacién

Hemos puesto el acento en |la personalizacioén de la fe. Pero ésta
es inseparable de la vocacion a ser Iglesia, a compartir la fe con
otros creyentes. En los domingos del Tiempo Pascual, especial-
mente, hemos insistido en ello. Alli, a nivel radical, la novedad que
trae el Espiritu del Resucitado. Aqui, a nivel practico.

JQué significa para ti compartir con otros la fe? Porque hay
muchas formas concretas: asistencia a la Eucaristia de la parro-
quia, reunirse semanal mente con otros cristianos para profundizar
la propia fe, comprometerse en un proyecto definido de «comlllli-
dad» (diversidad de movimientos: comunidades de base, neocate-
cumenales, etc.).

¢Has pensado que tu primera comunidad cristiana es tu fami-
lia, o tu fraternidad religiosa?

2. Contemplacion

El texto evangélico recoge dichos de Jesls sobre la correccién
fraterna, la autoridad del Enviado y la oracién comunitaria, reto-
cados, sin duda, por las comunidades cristianas y puestos por €l
evangelista en un contexto preciso, el «discurso eclesiastico». Los
tres dichos expresan aspectos esenciales de larealizacién de lavida
cristiana en comunidad:

- Lacorreccién fraterna presupone una dinamica de correspon-
sabilidad y establece € criterio que ha de configurar la autoridad y
las relaciones: el amor fraterno. Incluso en caso de conflicto, €l
modo cristiano de abordar lo ha de ser «de abajo arriba», de nin-
gun modo dictatorial.

- La autoridad se fundamenta en la misién y, por lo tanto, no
reposa en € poder, sino en € servicio. Paradéjicamente, exige que
las relaciones con la autoridad estén iluminadas por la fe en la mi-
sién que reciben algunos. Sin fe en la mediacion eclesial, entramos
en laldgica de larivalidad. Sin referencia a Unico Sefior, Jesus, la
autoridad degenera en abuso, tanto mas cuanto pretende basarse
en Dios.

- El encuentro fraterno, siendo plenamente humano ("ponerse
de acuerdo»), es signo eficaz de la presencia del Resucitado. Im-
portancia decisiva de la oracién comunitaria.



3. Reflexion

¢No serd el momento de plantearse el modo concreto de vivir la
fe en comunidad? Algunas pistas o criterios.

Comencemos por lo ordinario. Tu primera comunidad es la fa-
milia (en caso de institucion religiosa, la fraternidad local). Ha si-
do Ilamada con frecuencia «la lglesia en pequefio» 0 «primera cé-
lula de lalglesia». Hay que recuperar su valor central como ambito
primero de educacién en la fe, de oracién en comun, de didlogo
abierto con é mundo, de aprendizaje de amor compartido a través
de los conflictos, etc. No idealicemos la familia y, sobre todo, no
caigamos en la tentaciéon de confundirla con un «nido protegido»,
cerrado sobre si mismo.

Junto alafamilia, tu comunidad local, la parroquial, el ambito
en que te sientes Iglesia, celebrando la Eucaristia. Esta participa-
cion ordinaria es mas importante que otros posibles compromisos
parroquiales (servicios mdultiples, catequesis...). A veces hay que
pasar por ciertas tareas parroquiales para enterarse de lo que es
pertenecer a la comunidad cristiana. Sin duda, tu espiritu critico
tiene razén cuando ve en todo ello mucho resto sociolégico del pa-
sado; pero no caigas en la tentacion de juzgar como mediocridad
esta mediania humana parroquial. No son los «puros», que juzgan
a los demas por encima, los que periciben mejor la presencia del
Reino.

Nada de lo anterior quita la conveniencia de reunirse en peque-
flos grupos de reflexién, oracién y tarea. Lo ideal seria saber com-
binar distintos &mbitos de participacién. Asi se evita, simultanea-
mente, la rutina de la masa y €l espiritu de secta. Por otra parte,
Jos psicologos sociales dicen que esta capacidad de integrar, sin
oposicion, distintos ambitos de relacion es sefial propia de las so-
ciedades postindustrialcs.

4. Praxis

A la luz del Evangelio, sefiala en tu comunidad los problemas
mas significativos, fuente de conflictos o de anquilosamiento. Pien-
sa un poco qué se podria hacer. Antes de repartir culpabilidades,
mira los condicionamientos objetivos que dificultan una verdadera
vida comunitaria. ¢Qué podrias hacer tu en concreto para mejorar
la situacién?

Cuando participes en la Eucaristia o asistas a una reunién o te
redinas en familia, recuerda: «Donde dos o tres estan reunidos en
mi nombre... ».



Domingo 24 del Tiempo Ordinario - A

Ecc 27,33-289
S 102
Mt 18,21-35

1. Situacién

Toda vida en comUn exige mucha capacidad de perdén. Pero
esta palabra la aplicamos mas facilmente a Dios que a nuestras
relaciones. ¢Por qué? Quiza porque nuestra cultura contrapone
perdén a dignidad, y estamos tan embriagados por nuestros dere-
chos que olvidamos lo esencial: que sblo la fraternidad, € olvido de
si, suscita vida liberadora, rompiendo nuestras defensas egocen-
tristas.

JesUs establecié una correlacion directa entre e perdén recibi-
do de Dios y € perdén ofrecido a los hermanos. Asi, en € Padre-
nuestro.

2. Contemplacion

y asi, en la paradbola de! Evangelio de hoy.

Lo sorpendente de esta pardbola es su contexto: € discurso so-
bre la comunidad cristiana. Pensemos en nuestra familia (recorde-
mos las reflexiones del domingo pasado), en nuestra comunidad
parroquial, en nuestras relaciones de vecindario o de trabajo. ¢Por
qué tiene tanta importancia la capacidad de perdén?

Pensemos en un problema concreto (alguna ofensa personal, ri-
validad con alguien, deudas no pagadas...) y escuchemos las pala-
bras de Jests. ¢Como las sientes? ¢Te parece gque te obligan a «ha-
cer el primo»?

Lee ahora la primeralecturay preglntate: ¢Me ha tratado a mi
el Sefior como trato yo a mi préjimo? ¢Se hafijado El acaso en sus
derechos?

y ora con el salmo responsorial, descansando en el Sefior la
lucha interior entre @ ideal cristiano de la generosidad y la resis-
tencia del propio corazén, que se aferra a sus derechos. Si oras con
esta vivencia de lucha, tal vez se te dé la libertad interior para
amar y perdonar; tal vez te ayude a encontrarte con tu verdad. En
todo caso, lo que no tiene sentido, ante la misericordia de Dios, es
pretender justificarse.



3. Réflexion

En unavida en comun, lo esencial depende del olvido de si, del
amor que pasa por encima de las necesidades de autoafirmacion
(revestidas, casi siempre, de «derecho»). ¢Por qué? Porque lo inter-
personal no se fundamenta en la organizacion racional de fines y
medios, sino en lavida de amor. Socialmente, lajusticia distributi-
va tiene un papel mucho mas determinante (debera estar atempe-
rada por la equidad y la compasi6n, desde luego). En la vida comu-
nitaria hay que estar volviendo siempre a las fuentes del amor. En
cuanto se habla de derechos, se desencadena la separacion.

Con todo, insistir en la generosidad puede enmascarar injusti-
cias graves dentro de esa vida comun. De hecho, quienes llevan el
peso del perddn suelen ser los que necesitan depender porque tie-
nen miedo a la separacion, o los que s6lo saben amar y no tienen
capacidad para analizar las situaciones, o los de siempre (la mujer,
que asume el papel de perdedora o salvadora; los débiles que no
pueden afirmarse, a los que utilizan los otros).

En este sentido, es necesario un aprendizaje de madurez afecti-
va, capaz de combinar perddn generoso y lucidez respeto a las si-
tuaciones concretas. Por ejemplo, hay personas que tienen que
aprender a no pedir perddn antes de acostarse, porque es necesa-
rio, antes, hablar del conflicto vivido y objetivarlo. Otros, por el
contrario, tienen que aprender a tener menos «razones» y a desa-
rrollar la comprensién y la bondad.

En ciertas situaciones la Unica salida es amar a lo tonto, perdo-
nando. En cualquier situacion, € criterio Ultimo no es la justicia
que reivindica, sino el amor desinteresado.

4. Praxis

Después de orar con la Palabray las reflexiones anteriores, ¢c6-
mo tendrias que abordar el problema que tienes con ese familiar
tuvo?

Hay ciertas «heridas» que s6lo se curan mediante & perdén, de-
jando de dar vueltas a reivindicaciones justas. Si no puedes olvi-
dar, puedes pedir amor para perdonar. ¢Por qué no ofreces al otro
un signo de reconciliacion, aunque sea un saludo?

Sé autocritico, porque muchos sentimientos nacen de actitudes
enfermizas: suspicacia, complejos de inferioridad, etc.



Obsrvaciones

1 La personalizacion de la fe no es algo meramente indivi-
dual, pues la persona es relaciéon y convivencia. Ciertamente, soy
Unico y nadie puede sustituirmey, en definitiva, lo que cuenta es la
transformacion liberadora de la persona; pero el fin de mi vida no
soy yo, sino el préjimo, y la transformacion es liberadora cuando
no pretende autorrealizacién, sino autodonacion.

¢Notas, efectivamente, que cada vez eres mas tl mismo, pero
que no estas pendiente de ti, sino de la voluntad de Dios v de tu
préjimo, como Jesus?

2. En esta dinamica, d primer aprendizaje es € de la convi-
vencia diaria. Todos sabemos lo dificil que es, tanto que a veces
buscamos hacer el bien a la gente de fuera huyendo del realismo
cotidiano de la vida comun.

Aungue hay un carifio sincero, somos muy limitados, en gene-
ral, para las relaciones interpersonales. Lo notamos en nosotros
mismos: necesidades infantiles de ser reconocidos, rivalidades suti-
les, tendencia a apropiarnos de las cosas, envidias solapadas...

Nos empefiamos en cambiar nuestros sentimientos y, al cabo
de cierto tiempo, nos damos cuenta de que muchas reacciones no
las podcrnos controlar. Esto exige un doble aprendizaje:

- Por una parte, de humildad: de aceptacion propia, de recono-
cimiento de nuestros fondos oscuros.

- Por otra, de lucidez psicol6gica, pues de nada nos sirve empe-
fiarnos en cambiar los sentimientos a base de esfuerzo, sintiéndo-
nos culpables, cuando los problemas son de otra indole. Aqui ten-
driamos que analizar |os mecanismos sicolégicos personales y del
grupo en que vivimos. Esta objetividad no resuelve los problemas,
pero los sitla en su dinamica real.

3. Descubrir la miseria de la convivencia es correlativo a des-
cubrir la grandeza de la vida comun.

- El ta (pareja, amistad) despierta lo mejor de mi mismo.

- El grupo (familia, fraternidad religiosa) es el ambito donde
Dios construye su Reino, pues éste se realiza desde dentro de la
condicion humana.

- El amor se verificay crece en torno a las realidades que confi-
guran la vida comdn: comprension, olvido de si, perdén, colabora-
cion, entrega...

- Enlaconvivencia se experimenta la verdad de las palabras de
Pablo, que «d tesoro se nos ha dado en vasos de barro», pues jqué
poco da de si, aparentemente al menos, el grupo, si lo confronta-
mos con los grandes ideales de libertad y plenitud! Sin embargo, a
lalarga, es lo que merece la pena. Ahi hemos aprendido a confiar,
a poner nuestro granito de arena, a hacer la voluntad de Dios.



4. El mundo en que vivimos va suscitando la necesidd de
otros grupos de referencia. En la sociedad rural, la familia, las re-
laciones abiertas con la gente y la parroquia constituian el ambito
de la convivencia. En la sociedad urbana actual es necesario en-
contrar ambitos intermedios de convivencia (asociaciones cultura-
les o deportivas, grupos de accién social, comunidades cristianas
parroquiales o extraparroquiales). La familia no debe cerrarse so-
bre si misma.

En este sentido, sin absolutizarlo, parece normal que pienses en
compartir la fe con otros creyentes. Las ofertas son multiples: cate-
cumenado de adultos, grupos de oracién o de compromiso activo,
comunidades de acentos espirituales e ideol 6gicos distintos...

A veces se espera de estos grupos que sirvan de refugio a pro-
blemas de convivencia o0 que sustituyan mi proceso de personaliza-
cion. Pronto se constatalo que dan de si. No son ninguna panacea.
Pero son altamente valiosos:

- porque son ambito de intercomunicaciéon (necesidad basica
en nuestra sociedad);

- porque fomentan una formacién permanente;
- porque re[uerzan los compromisos de la vida ordinaria;

— porqgue realizan lo que no es posible en una celebracién parro-
quial, condicionada socioldgicamente; la Iglesia en cuanto comuni-
dad viva que celebra y comparte.



Domingo 25 del Tiempo Ordinario - A
15 55,69

Mt 20,1-16

1. Stuacion

Vivimos una contradicciéon: Queremos servir a Sefior v a los
demas sin pedir nada a cambio; pero no concebimos hacer algo
que no suponga una retribucion (el sueldo por el trabajo, la grati-
tud por un favor, y mas que la gratitud, aunque sea s6lo un deta-
Ie).

¢De doénde nos viene esta contradiccion? ¢Sera que idealizamos
el amor como algo desinteresado, pero la vida se organiza, mas
bien, como un sistema comercial ?

Féacilmente tratamos la relacién con Dios con los mismos es-
quemas. Si me porto bien con El, me recompensara con €l cielo, €l
bienestar en latierra, la paz interior...

2. Contemplacion

El Evangelio de hoy nos obliga a cambiar de perspectiva, a fi-
jarnos en el modo que Dios tiene de relacionarse con nosotros.
Jesls parte del esquema que todos entendemos: a tal trabajo, tal
pago. Pero nos dice que Dios lo desborda: paga segun la sobrea-
bundancia de su corazén generoso, porque lo suyo es dar.

¢En algin momento Dios nos resulta injusto? Es verdad que €
Evangelio nos presenta a Dios dando a los que han trabajado desde
la primera hora lo suyo; es decir, que son tratados con justicia.
Pero la «punta» de la parabola esta en establecer el contraste entre
e corazén humano v el corazén de Dios. Es a laluz del corazén de
Dios como se revela la ruindad y envidia del nuestro.

La lectura de 1s 55 es una exhortacién a buscar al Sefior desde
la conciencia de ese pecado raiz que envenena nuestras mejores
actitudes éticas, incluso nuestra lucha por lajusticiay la igualdad.
En vez de pedirle cuentas al Sefior, deberiamos conocerle en su
piedad infinita para cada una de sus criaturas (el salmo responso-
rial rezuma € gozo humilde de la fe).



3. Reflexion

Reflexionemos sobre la envidia del corazén humano en contras-
te con la grandeza de la bondad divina.

Aparece en nuestros sentimientos infantiles. En la amistad, no
aguantamos no ser los Unicos, ni los primeros. A veces se debe a
falta de autoestima. Otras, a inmadurez afectiva, a no haber desa-
rrollado relaciones abiertas.

En nuestras reivindicaciones sociales. ¢.Por qué no habré nacido
rico, mas dotado en el fisico, en mi inteligencia o para las relacio-
nes humanas? Nos comparamos, nos quejamos...

Somos capaces de luchar por un salario justo en la empresa;
pero si otro de mi «status}) laboral, por lo que sea, gana un poco
mas, mi primerareaccion es de reivindicacion. ¢Por qué me cuesta
tanto alegrarme con el bien ajeno?

Si mi interés es el de los bienes espirituales, la envidia adoptara
formas retorcidas; por ejemplo, la competencia en la virtud, € jui-
cio sobre las segundas intenciones del otro, sobre todo cuando es
alabado, etc.

JesUs esta de acuerdo sobre los intentos de organizar la igual-
dad humana segun criterios de justiciay equidad. Pero apela a una
medida mas honda y desenmascara las trampas de la racionalidad
reivindicativa. Si Dios nos hubiese tratado «en justicia», si nos pa-
gase segln nuestros méritos...

4. Praxis

Cuando esta semana sientas tu corazéon agradecido ante ]a mi-
sericordia de Dios, piensa en una persona concreta (0 un grupo
social) respecto a la cual sientas envidia (si rechazas este senti-
miento, tan humano como cualquier otro, preglntate por qué). In-
tenta percibir como la quiere Dios, cébmo os quiere a cada uno.

Aplica la medida de Dios a tu andlisis de la injusticia social.
Distingue tu sentido de la justicia en funcién del bien comun,
cuando no buscas tus intereses (por ejemplo, si piensas en los de
categoria econémica inferior), dispuesto a compartir, y ese otro
sentimiento de crispacion y envidia, en que las razones estan liga-
das directamente al tener mas o a] mayor prestigio. ¢Es que hay
que renunciar a todo 10 que es interesado, «justamente interesa-
do»? No. Pero sigue mirando con € corazén de Dios, a ver qué
pasa.



Domingo 26 dd Tiempo Ordinario - A

Ez 18,25-28
S 24
Vit 21,28-32

1. Stuacion

Queremos servir al Sefior con lealtad; pero somos conscientes
de lo remolones que somos. Si fuera s6lo remoloneria... Con fre-
cuencia, decimos no con nuestra vida, aunque e sentimiento diga
que si. ¢Por qué somos asi?, nos preguntamos.

A veces es fruto de nuestras resistencias voluntarias o de los
apanos que nos hacemos para manejar la voluntad de Dios a nues-
tro antojo.

Otras veces, sin embargo, tenemos la sensacién de que el pro-
blema es mas hondo, que nos falta un amor grande y total ("fervor
de espiritu», decian los cléasicos) pararesponder con gozo y pronti-
tud a los deseos de Dios. ¢Depende de nuestra voluntad esta liber-
tad interior del amor?

2. Contemplacion

La lectura de Ez 18 nos pide sinceridad con nuestro corazon,
que no echemos fuera de nosotros el problema, escudandonos en
explicaciones. El colmo de la mentira-excusa es echarle a Dios la
culpa de nuestra historia personal de pecado.

El Sal 24 me ayuda a dar un paso mas: a situar mi responsabili-
dad en acto de oracién, pues es verdad que mi falta de entrega es
miay, simultaneamente, que no soy capaz de un si incondicional y
pleno a lo que Dios quiera. Lo noto en cuanto paso de una actitud
general a problemas concretos. Cuando me pregunto, por ejemplo,
si Dios me pidiese dejar esto o aquello, entonces siento mi falta de
amor verdadero.

De esto nos habla el Evangelio: del hijo que dice no a la prime-
ray, luego, va, y del hijo que, al principio, dice si, pero luego se
escaquea. Es consolador en medio de todo, pues uno quisiera decir
si inmediatamente, sin pensarselo dos veces.

Lo mas desconcertante es que €l hijo primero simboliza a los
pecadores, a cada uno de nosotros. Consolador, para los que reco-
nocemos nuestras resistencias v confiamos en la fidelidad del Se-
fior, mas fuerte que nosotros mismos. Provocador, paralos que se
creen los buenos, los intachables, los fieles.



3. Réflexion

El tema de hoyes especial mente aleccionador para los que lle-
vamos anos trabajando en la vifia del Sefior, es decir, hemos ido
consolidando la opcién cristiana de nuestra vida. En efecto, no nos
queremos echar atrés, aunque a veces nos cansamos. Nuestro pro-
blema esta en que no terminamos de amar. Andamos siempre de-
batiéndonos entre el deseo y la realidad, el si incondicional y el
egocentrismo.

Que no somos santos es evidente. Pero tampoco nos considera-
mos mediocres, si mediocridad significa tibieza, es decir, autosufi-
cienciay acomodacion a lo féacil y seguro.

JQué nos falta? Sin duda, amor sin medida, coraje para jugar-
nos la vida a una sola carta.

Pero con los afios hemos aprendido que €l salto a larealizacién
de nuestros mejores deseos no esta en nuestras manos. ¢Qué ha-
cer?

4. Praxis

En este caso, |o mas practico no es hacer actos de generosidad,
sino discernir.

Tener una visién de conjunto de la trayectoria personal, qué di-
ficultades para amar con libertad se repiten. ¢(De donde vienen? Se
mezclaran causas humanas y espirituales.

Criterio base: Si mi vida ha estado marcada por el primado de
la voluntad de Dios y he ido creciendo en libertad interior a partir
de ese primado, aunque todavia sienta lo atrapado que estoy por
nit "yo».

cCuédl es mi momento actual respecto al amor? ¢Algun punto
critico, en el que noto que estoy jugandome la generosidad? ¢(De
doénde nace mi deseo de generosidad, del deber de perfeccién o del
corazoén que ama, aunque el "YO» se resista?

El discernimiento no es un medio para aplazar la praxis, sino
para una buena estrategia espiritual. Hay limitaciones sicoldgicas
en el amor que nos molestan, pero no pueden ser superadas. Hay
resistencias del yo que exigen humildad y paciencia para esperar la
hora de lalibertad. Hay negaciones interiores que son sélo excusas
para no amar.



Domingo 27 de Tiempo Ordinario - A

165,1-7
S 70
Mt 21,33-43

1. Stuacion

Estos domingos va resonando un tema de fondo: responsabili-
dad. ¢Qué hacemos de nuestra vida? ¢/Qué hacemos de los dones
de Dios? ¢(Qué respuesta damos a su Amor?

No son preguntas teéricas. EI amor de Dios es gratuito, y nada
responsabiliza tanto como ser amado.

Pero a veces tenemos un corazén tan duro que utilizamos el
amor de Dios como un seguro de vida, que nos permite quedarnos
tranquilos, egoistamente pasivos, sobre todo a nivel social.

No es «responsabilidad» la Gltima palabra parajustificarnos, si-
no Gracia. Pero la Gracia sin responsabilidad es «caradura».

Se nos ha encomendado a nuestra responsabilidad nada menos
que lavifia del Sefior, es decir, nuestros hermanos, un mundo mas
justo y feliz. ¢Qué hacemos?

2. Contemplacion

La palabra nos dice lo que solemos hacer de nuestras responsa-
bilidades y nos urge, a mismo tiempo, a tomarlas en serio.

En lavoz de 1s 5 resuena:
- El amor apasionado y dolorido de Dios.
- Laingratitud del hombre en su corazén y en sus obras.

Echemos una mirada al mundo: ¢Qué hemos hecho de la obra
de Dios, de sus hijos, nuestros hermanos, del mundo, su criatura?

En la voz de Jesls resuena otro tanto, pero tocando fondo, to-
cando las entrafias mismas del Padre:

—~ Hemos asesinado a su Hijo.

- Hemos pretendido apropiarnos de su vifia, hacer del mundo
nuestro capricho. Son las victimas de siempre, |0s inocentes perse-
guidos, los desfavorecidos, los que nos dicen con su grito silencio-
so la dureza de nuestro corazén y la atrocidad de nuestras obras.



3. Reflexion

¢Es demagogia la Palabra de Dios? Cuando oimos ciertas cosas
tendemos a defendernos. En efecto, son «los otros» los que come-
ten atrocidades; los politicos que buscan el poder, las multinacio-
nales que roban a los mas pobres, los delincuentes de las calles...

No es facil asumir responsablemente la culpabilidad social. Nos
resulta abstracta, no personal; o por € contrario, si lahago mia, no
puedo soportarla, es demasiado grande.

Culpabilidad social quiere decir que yo comparto con otros la
responsabilidad de la injusticiay de la violencia del mundo. Tengo
mi parte en ello, y debo descubrirla, reconocerlay transformarla
en justiciay paz.

¢C6mo? No basta, a mi juicio, cambiar de actitudes, aunque es-
to es lo mas importante. Hace falta ademas:

- Conocer objetivamente como funcionan la injusticiay la vio-
lencia a través de las estructuras econémicas, sociales v culturales.
Las ciencias humanas ayudan a €llo.

Ejemplo: No basta apelar a la fidelidad moral en las relaciones
heterosexuales para combatir el sida. Hace falta darse cuenta del
cambio cultural en €l significado de la sexualidad.

- Comprometerse con acciones concretas que ayuden no sélo al
cambio de actitudes en las personas, sino también de las condicio-
nes que estan produciendo objetivamente la injusticia y la violen-
cia.

4. Praxis

Al final, la cuestion es muy concreta: ¢Cudl es mi responsabili-
dad social aqui y ahora para que el mundo sea mas justo y pacifi-
co? No serd la misma la de un parlamentario o la de un obrero
anénimo en una multinacional.

Pero, ¢se puede ser coherente con una opcioén cristiana de vida
sin algln compromiso social organizado (que no tiene por qué ser
confesional, desde luego)?

No conviene absolutizar, pues se puede luchar y hay que luchar
por un mundo mejor, en primer lugar, mediante € compromiso
anénimo de la vida ordinaria. Pero, ¢no estas I[lamado/a a ningun
compromiso organizado, aungque sea algo tan sencillo como parti-
cipar en la asociacioén de vecinos?



Domingo 28 del Tiempo Ordinario - A

Is 25,6-10
S 2
Mt 22,1-14

1. Stuacion

Hay dos modos de encarar |la responsabilidad: desde & deber a
cumplir o desde el don.

Uno cumple con sus obligaciones de ciudadano, trabajador,
padre o madre de familia... Sin duda, no es lo mismo pagar los
impuestos por miedo a las consecuencias (si no se pagan) que pa-
garlos desde la conciencia de tener mas de lo necesario y sentirse
solidario con las necesidades colectivas.

Pero cuando se trata del Reino sélo cabe |la responsabilidad que
nace del Don. jEs tan distinto cuidar un hijo porque no puedes
abandonarlo o porque es tuyo, 0 porque es una maravilla que se te
ha encomendado! jEstan distinto ir a misa por obligacion o sentir-
se llamado a participar del banquete del Reino!

¢Como vives tu fe, como un sistema de normas que hay que
creer y cumplir, o como el don mayor de tu vida, que, en conse-
cuencia, te empuja a compartirlo?

2. Contemplacion

Todo, en la Palabra de hoy, te invita a la responsabilidad agrade-
cida:

- El anuncio gozoso del profeta acerca del futuro definitivo de
la humanidad, no circunscrito a Israel: abundancia de bienes que
colman la indigencia humana, entre ellos, nada menos que la in-
mortalidad feliz.

— El salmo traduce las promesas del futuro en experiencia anti-
cipada (la intimidad con Dios, su signo mas real).

- El Evangelio, especialmente, formula la dialéctica cristiana de
laresponsabilidad. Se nos ha dado gratis el Reino. Por eso, el peca-
do consiste en haber "pasado» de El, en creer que tenemos obliga-
ciones mayores que recibirlo y disfrutarlo. Pero, aunque uno se
abra a El, y cabalmente, porque asiste al Banquete, ha de tomarlo
muy en serio, como primera responsabilidad. La advertencia de Je-
sUs vale paralos judios de entonces y para los cristianos de ahora:
"Si no lo tomais en serio, sera para otros».



3. Reflexion

Es frecuente ver a cristianos que durante aflos mantuvieron fi-
delidad a sus compromisos cristianos, y luego los abandonan o los
reducen a los minimos en un intento de autojustificacién. ¢Por
qué? Si es joven adulto, porque no aprendi6é a integrar ideales y
realidad, y comienza a sospechar que su fe era un montaje. Cuan-
do se comienza a ser maduro, las responsabilidades mas urgentes
(el Evangelio dice: «uno se marchod a sus tierras, otro a sus nego-
cios») absorben € interésy la dedicacion.

La solucién, decimos, es clara: fundamenta los compromisos en
la experiencia del don. Y es verdad. Pero el drama de |la existencia
humana es que no conocemos la verdad de nuestra fundamenta-
cion hasta que no somos puestos a prueba.

Las pruebas mas dificiles no son siempre las situaciones espe-
ciales de sufrimiento. Entonces parece que sacamos fuerza de
nuestra flagueza. Son las responsabilidades mas evidentes las que
nos impiden, con frecuencia, el compromiso por € Reino. Siempre
tenemos razones para aplazar la conversién, para no tomar en
serio € amor de Dios, para mejorar econémicamente sin preocu-
parnos de los demas. Llega un momento en que la marafia de preo-
cupaciones e intereses creados es tal que resulta practicamente im-
posible vivir del Reino.

Convidados de primera hora, los favorecidos por Dios, que se
quedan fuera. ¢No tenemos a veces esa sensacion, sobre todo si

tenemos mas de cuarenta afios v de jévenes entregamos |lo mejor
de nosotros al Reino?

4. Praxis

Esta semana podriamos centrarnos en estas dos preguntas:

- ¢Desde donde vivimos nuestros compromisos cristianos, des-
de unas obligaciones a cumplir o desde la responsabilidad agrade-
cida?

~ ¢Como se ha ido desarrollando en mi historia personal dicha
responsabilidad: a los 18, a los 25, a los 28, a los 50 afios?

El Banquete sigue abierto todavia. Porque en la sala «se relnen
todos, malos y buenos». Volver a tomar en serio a Dios traeré con-
secuencias. No insistas en ello buscando sentirte buen cristiano.
Pide luz y vete discerniendo qué intereses creados te impiden €
Reino.



Domingo 29 del Tiempo Ordinario - A

Is 45,1-6
S %
Mt 22,1521

1. Stuacion

Abordamos € tema del compromiso politico. Hay creyentes
para los que la consecuencia mas clara de la fe es la militancia
politica, pues € Reino implica un nuevo orden social de justiciay
libertad. Y creyentes para los que la politica esta asociada a lo de-
moniaco, a lalucha por el poder y la corrupcion. Este contraste es
significativo.

Nadie puede ser neutral en este tema, aunque uno digo que es
apolitico. Aunque no se esté afiliado a ningln partido ni sindicato,
la politica comienza con € ejercicio del derecho a voto, continda
con las opiniones que nos hacemos al recibir informacién sobre el
mundo en que vivimos y se transparenta en nuestro modo habitual
de actuar socialmente. Cuando vemos una manifestacién y la co-
mentamos en casa, cuando asistimos a una reunién en la émpresa
por problemas laborales, o cuando pido a Sefior por |os hambrien-
tos y la paz del mundo, estoy haciendo politica.

Se hace politica desde un compromiso publico, en una institu-
cién cuya finalidad es actuar sobre la sociedad, o desde un ambito
de vida' ordinaria que llamamos privado, pero que siempre reper-
cute en lo colectivo. Por ejemplo, es politica una educacién con
criterios méas consen!adores o mas innovadores.

2. Contemplacion

Jesus dijo que habia que distinguir entre el Reino que viene de
Dios y este mundo organizado sin Dios; pero no dijo que la fe es
cuestién meramente interior. Por el contrario, al distinguir entre
Diosy el César, propugnaba una opcion politica distinta del judais-
mo, 0 sea, un compromiso politico no-teocratico.

El profeta |Is 45 celebra el sefiorio de Dios sobre la historia en
un momento concreto de la historia de Israel. Cuando el pueblo
judio, deportado en Babilonia, desespera de su futuro, Dios anun-
cia de dénde viene la liberacion, de Ciro, €l joven persa que esta
creando un nuevo imperio. Dice que lleva a cabo su obra misterio-
samente a través de los acontecimientos y de las mediaciones hu-
nlanas.



3. Reflexion

Empalmando con los textos biblicos de hoy, la reflexion quiere
centrarse en recuperar parala fe una lectura cristiana de la politi-
ca.

La fe no garantiza saber objetivamente cémo Dios guia la histo-
ria. Lo cual nos libera de nuestras tentaciones teocréticas, es decir,
de organizar el mundo como Reino de Dios, mezclando a Diosy a
César, de empefiarnos en un determinado proyecto politico con €
designio salvador de Dios (la cristiandad medieval lo intentd suce-
sivamente, y todavia emergen tendencias de ese tipo; por ejemplo,
al identificar un partido politico con lo cristiano). Pero la fe nos da
ojos para percibir que @ Reino de Dios se esta haciendo también a
través de lo politico, por ejemplo, en los diversos movimientos de
liberacion.

¢Hay signos de liberacién mas cercanos al Reino? El criterio es
Jesus, sus compromisos preferenciales por los desfavorecidos y su
estilo mesianico no-violento. Hay que estar muy atentos a todo
aquello que renueva la vida colectivay que empalma con la accién
mesi anica de Jesus.

¢Podrias sefialar algun movimiento que vaya por ahi?

Pero sin caer en la ingenuidad de creer que pueda darse nunca
ninguna organizacion sin ambigledades. Por eso, el compromiso
politico del cristiano exige un discernimiento de lo posible, no de

los maximos. Cuando se ha pretendido un méaximo, al final hemos
caido en la trampa del poder y de la intolerancia.

4. Praxis

La praxis debe comenzar por una educacion en el discernimien-
to cristiano de lo politico, que, como hemos dicho, no consiste en
garantizar ninguna opcién como cristiana, excluyendo a otras, sino
en optar, después de haber discernido. Pero quiza sea necesario
una tarea previa: aprender a leer la realidad colectiva en cristiano.

Piensa en tus responsabilidades que no son meramente indivi-
duales o familiares. ¢(Cémo las abordas? ¢Con qué criterios deci-
des?

JTe sientes [lamado a asumir responsabilidades especificamen-
te politicas en tu municipio o en un partido?



Domingo 30 del Tiempo Ordinario - A

Ex 22,21-27
A 17
Mt 22,34-40

1. Stuacion

Si a un cristiano le preguntas sobre el nucleo del mensaje evan-
gélico, la respuesta hara referencia, sin duda, al amor. Pero el
amor es la realidad mas evidente y menos conocida, la que nos
hace surgir a laviday la que mas desazén nos produce, a un tiem-
po.

¢Puedes decir que el amor es larealidad que da un sentido radi-
cal a tuvida, o esunarealidad entre otras, por ejemplo, €l trabajo,
la oracién, la perfeccion personal o la justicia social?

¢Como concibes ahora d amor cristiano y lo concebias hace
diez o veinte afios? ¢Ha cambiado? ¢Por qué?

2. Contemplacién

En un contexto cultural en que el valor principal es la ley de
Dios (el judaismo de la época de Jesus, la sociedad configurada por
lo eclesial, las instituciones de perfeccion cristiana, etc.), la pre-
gunta crucial es la que formularon a Jesus. «¢Cudl es e manda-
miento principal?'. En nuestro contexto secular, la pregunta se re-
traduce: ¢Cudl es el valor humano principal? ¢Qué realidad puede
dar un sentido radical a lavida? ¢Qué principio de sabiduria puede
orientar la existencia? ¢Doénde esta d secreto para ser feliz?

Lee despacio los textos biblicos de hoy y deja que resuene con
fuerza en tu corazon la palabra decisiva, con toda su carga de im-
perativo incondicional: Amaras.

Si tu resonancia afectiva es la sensacion de deber, de una ley
que te obliga, esclchala desde el amor de Dios que te ensefia lo
esencial como un padre ensefia a su hijo a vivir: Amarés. Es asi
como la mejor tradicion de Israel entendia la Ley, como instruc-
ci6n de vida, como don de Dios a su Pueblo.

Si no pasas del amor-obligacién al amor-fuente de vida, todavia
estds como el fariseo del Evangelio.



3. Reflexion

¢En qué medida esta mi vida centrada en el Amor? Si me pre-
gunto, haciendo cierta contraposicion o separando, si se trata del
amor de Dios o del amor del préjimo, larespuesta esta dada: Toda-
via no estoy centrado en el Amor. En verdad, no existen dos amo-
res, sino uno solo, el que el Espiritu Santo derrama en nuestros
corazones y se hace existencia que lo transforma todo, la relacion
de paregja, €l trabajo, lajusticia social y la oracién.

Hay varios modos de centrarse en € Amor:

- Alimentando el corazén, de modo que la afectividad vive un
proceso de maduracion humanay espiritual. En efecto, el amor es
vida interior, fuente de ser. Lo normal es que se revele como senti-
miento (de compasién, de comprension, de entrega...); pero no
siempre es sentimiento (cuando se esta abierto al otro, que resulta
insoportable; cuando se perdona s6lo a nivel de actitudes, pues el
corazoén esta herido, etc.).

- Mediante la praxis concreta del salir de si: disponibilidad para
con los demas, compromisos de accioén social, solicitud en las rela-
ciones interpersonales, etc. Lo normal en la praxis cristiana es que
nazca del corazén. A veces, sin embargo, sélo parece una obliga-
cion a cumplir. Hay que distinguir la ética del deber, que no tiene
en cuenta la concretez del préjimo (jesa concretez de Ex 22,21-
27"), Y la ética que se nutre de la persona, del rostro sufriente. Esta
es siempre espiritual.

Por eso. paravivir el Amor el mejor camino es lanzarse a amar,
sin analizar mucho. Con una condicién, eso §: haber descubierto
que el amor es salir de si. No digo que tenga que ser siempre amor
de autosacrificio y desinteresado. Ese es € don de la perfeccién
cristiana (cL Lc 6,27-36). Aqui se trata del salir de si que orientay
motiva la vida en sus opciones fundamentales. Dicho de otra ma-
nera: ¢A quién pertenece mi vida, a mi o a Otro?

Cada dia hemos de renovar las fuentes del amor. ¢Cuéles son en
concreto para mi? ¢La oracion? ¢La intimidad de la pareja? ¢La
gente sencilla, que vive e amor sin tanto lio mental? ;L os pobres a
los que me dedico? ¢Los hijos? ¢La comunidad?



Domingo 31 del Tiempo Ordinario - A

Md 1,14-22. SI0
S 130
Mt 23,1-12

1. Stuacion

Es una realidad que nuestra cultura se balancea entre la necesi-
dad de una autoridad protectora (el Estado providente, los curas
salvadores y la tecnologia omnipotente) y €l rechazo de toda auto-
ridad. Lo cual es significativo. ¢De nuestra libertad recién estrena-
da, demasiado adolescente?

De hecho, saber dar sentido a la autoridad es uno de los signos
de la madurez. Reconocer que la autoridad es necesaria, pero de-
sacralizarlay situarla como un servicio de personas humanas, co-
MO Nnosotros, sin mas.

Hay muchos cristianos que miden su madurez de fe por € gra-
do de anticlericalismo que tienen, lo cual es bastante infantil. Y
hay cristianos -no menos infantiles- que miden su fe por la devo-
cion que lienen al Papa y a los sacerdotes.

2. Contemplacion

En el profetismo de Israel y de Jesus nunca se discute €l princi-
pio de autoridad, sino su abuso.

Lalecturade Mal 1-2 nos ayuda a superar ciertos miedos y cul-
pabilidades que la educacioén tradicional nos ha inculcado sobre la
autoridad en la Iglesia. En este sentido, cristianos progresistas y
conservadores se parecen mucho: ambos dan demasiada importan-
cia al sacerdote en la vida de la Iglesia.

Jesls nos ofrece un mensaje perfectamente aplicable alalglesia
de hoy. Lo que dice de los letrados y fariseos en € judaismo de la
época refleja demasiado claramente, por desgracia, muchas situa-
ciones de hoy. El cristiano, sea clérigo o no, siente la verdad des-
nuda de las palabras de Jesus.

Pero no basta reconocer el autoritarismo, especialmente a nivel
de conciencias. Reivindicar laigualdad y el servicio nos implica a
todos en actitudes de humildad. De lo contrario, ocurrira lo que
tantas veces: sustituimos un poder por otro, un protagonismo por
otro.

Busguemos lo esencial de la autoridad de la Iglesia a la luz del
Sal 130.



3. Rdflexion

Busguemos actitudes nuevas y, a la vez, tengamos lucidez res-
pecto a una lglesia que queremos distinta. ¢Qué se puede hacer?

Comenzar, quiza, por reconocer la dificultad grave de crear un
modelo de Iglesia, en que lo determinante no sea lo institucional, ni
lo clerical, sino lo comunitario, lo testimonial y lo secular.

Continuar, quiza, por participar en las instituciones eclesiales
en orden a una nueva distribucion del poder: a nivel parroquial o
diocesano. Para ello, hay que estar preparado. ¢(No sera necesario
que el seglar estudie teologia? El poder en lalglesia esta asociado a
lo ideoldgico.

La mujer, especial mente, tiene un papel decisivo, pues el poder
esta en manos de clérigos célibes. Ella, mejor que nadie, puede
desenmascarar larigidez de comportamientos, los mecanismos de
defensa de los varones célibes. Ellatiene, todavia, un sexto sentido
para subordinar la racionalidad instrumental (la eficacia organiza-
tiva, la disciplina de los conceptos) a la riqueza inobjetivable de la
vida.

Si hay participacion, se superaran muchos fantasmas. Porque,
con frecuencia, la rigidez de la autoridad en la Iglesia no es tanto
problema de ambicién de poder, como de miedo a lo nuevo e in-
controlable, y falta de imaginaciéon para suponer que la Iglesia
puede subsistir perfectamente en estructuras distintas, mas demo-
créaticas y plurales.

Poco a poco, encontraremos otros modos de estructurar los ser-
vicios en la comunidad; por ejemplo, que la mujer pueda ser orde-
naday que € que preside la Eucaristia no centralice las responsa-
bilidades.

4. Praxis

No me extrafia que la mayoria de los seglares prefieran prescin-
dir de esta problematicay centrar su vida en lo cotidiano. Sin du-
da, sigue siendo lo esencial. ¢Para qué meterse en nuestros «tingla-
dos clericales»?

Algunos/as, sin embargo, sentiran la llamada a participar direc-
tamente en las instituciones eclesiales. No les sera féacil su empefio.
Deben saber que los cambios, muy probablemente, exigiran varias
generaciones. Con todo, merece la pena, sin duda. Unavez mas, lo
que les dara fuerza y esperanza sera aquello que motiva honda-
mente su compromiso: su amor humilde y lUcido para con la lgle-
Sla.

Somos los religiosos/as y clérigos los que debemos hacer €l pri-
mer esfuerzo por un modelo distinto de Iglesia. Al finy al cabo, las
palabras de Jesus se dirigen especialmente a los que tienen autori-
dad:

El primero entre vosotros sera vuestro servidor.



Obsarvaciones

1. Los domingos del Tiempo Ordinario suscitan en nosotros la
conciencia de la responsabilidad cristiana. La fe, porque es vida,
no puede quedarse en la intimidad religiosa. Necesita encarnarse
en la historia, en la praxis.

2. Esta praxis abarca dimensiones complementarias:

- Actitudes teologales de esperanzay amor y lucidez en el andli-
sis de la realidad que nos rodea.

- Opciones globales en orden a un proyecto coherente de viday
acciones concretas que comprometen en la vida diaria.

3. Tan malo es e espiritualismo que sublima los conQOictos
personales y sociales, revistiéndolos con buenos sentimientos, co-
mo la reduccién de la praxis cristiana a ética y analisis, estable-
ciendo como criterio la eficacia inmediata, individual o colectiva.

4. ¢Podriaser éste el momento de un Retiro, aprovechando al-
gun fin de semana? El objetivo: elaborar el proyecto de vida perso-
nal (y familiar, si la pareja coincide en los planteamientos cristia-
nos).

5. En qué consiste:

1) Analizar e proceso, es decir, la vida que el Espiritu Santo
esta realizando en mi y que la va orientando, «desde dentrox», en
una linea u otra.

Por ejemplo: Quiza el nlcleo de mi proceso esta en trabajar mi
mundo interior, a nivel sicolégico y espiritual, pues habia vivido
antes demasiado de ideologia y arrastraba problemas de inmadu-
rez afectiva. O quiza, alainversa, después de haber descubierto la
oracion, ahora me siento llamado a salir del intimismo hacia un
compromiso social. O quiza veo que el Sefior me espera en la vida
ordinaria, dejando tanto ajetreo parroquial. O quiza, a la inversa,
es € momento de plantearme qué hago con la Buena Noticia, y
necesito estudiar teologia para integrarme mas plenamente en la
catequesis.

Evidentemente, este analisis es interior (lo que siento a nivel de
[lamada) y también exterior, pues son las circunstancias las que
mandan casi siempre. Por ejemplo, si un hijo se me ha puesto en-
fermo, esta claro que tiene prioridad sobre otras tareas. O si un
cambio de trabajo me obliga a mudar actitudes. O si una crisis
existencial (la de la segunda edad, por ejemplo) me descubre pro-
blemas importantes de mi personalidad sin resolver.

2) Sefialar las lineas de fierza, 1os puntos neuralgicos del pro-
ceso que estoy viviendo. Dos o tres especial mente significativos, a
fin de establecer |a estrategia adecuaday no dispersar las energias.



Por ejemplo, si mi proceso se concentra en la interioridad, o
sabio sera sefialar los problemas mas importantes que debo traba-
jar tanto a nivel sicoldgico como espiritual. Si mi proceso me lleva
a los pobres, |la estrategia estara en la calidad del amor y € realis-
mo de la entrega.

3) Poner los medios que correspondan a dichas lineas de fuer-
za. No buscar un programa completo, sino el discernimiento de la
voluntad de Dios aqui y ahora.

6. Escribe el proyecto. ¢Tienes la sensaClon de satisfacer tus
deseos ideales y crees, mas bien, que responde a tu verdad? ¢Cuen-
ta con la Gracia, no en teoria, sino de verdad, y es realista, al mis-
mo tiempo?

7. Ora con ese proyecto al Sefior. Es suyo, con él esta hacien-
do su Historia de Salvacion.

8. Si tienes posibilidad de comentarlo con alguien que te
acompafa en tu proceso cristiano, o que al menos te conoce, me-
JOr.

9. No olvides que tu fidelidad se apoya en la fidelidad del Se-
fior y se nutre de ella. Que aciertes o no aciertes, lo cumplas o
no..., su misericordia es la Ultima palabra de tu vida.

No se trata de un recurso tranquilizante, sino de la certeza libe-
radora de la fe.



Domingo 32 de Tiempo Ordinario - A

Sab 6,13-17
S 62
Mt 25,1-13

1. Stuacion

S6lo con los afios se llega a la sabiduria. Lo cual quiere decir
que saber vivir no se aprende en los libros. Supone actitudes y, al
final, cuando se llega a cierto «saber estar», la sensacion es de don.
¢JPor qué unos descubren el secreto de saber vivir y otros no?

La respuesta viene dada s6lo a posteriori, después de afios.
Mientras tanto, la vida esta llena de sorpresas, apenas responde a
las expectativas que de ella nos hacemos; hemos de desaprender
muchas cosas que nos ensefiaron; hemos de arriesgar; no podemos
asegurar el acertar. ..

¢cTiene algo que ver la experiencia de Dios con esta cuestién
central ? Algunos creyentes aprenden a vivir desde su racionalidad
y reducen lo religioso a zonas particulares (lo espiritual trascen-
dente: €@ culto, problemas del mas all4, interioridad de la concien-
cia, busqueda de unién con Dios...). Pero la fe no da recetas ni
soluciones. La sabiduria de la vida atafie a la totalidad de la exis-
tencia, y uno es mas sabio cuanto dispone de menos esquemas. Lo
cual se aprende sblo en confrontacion con el misterio de la existen-
Cla.

2. Contemplacion

Lo que se dice de la sabiduria en la primera lectura suele decir-
se de Dios en otros textos de la Biblia; por ejemplo, coincide con lo
que expresa €l salmo responsorial. ¢Es Dios, en definitiva, la sabi-
duria? Desde luego. Pero aqui no se dice eso en un sentido filosofi-
co, como un atributo esencial de la divinidad, sino como la ex-
periencia de la aventura radical del saber vivir. Saber vivir es
descubrir la vida en su profundidad misteriosa. Pues bien, eso tie-
ne que ver con Dios, de tal modo que, con los afios, va establecién-
dose la correlacién entre vida 'y Dios.

Mas: Si la fe madura, Dios en personaviene a ser la fuente del
vivir. De esto nos habla el Evangelio de hoy, la parabola de las
virgenes sensatas y necias, que esperan al Esposo.

JQué simboliza la lampara encendida, en la que nunca falta el
aceite?



3. Reflexion

La respuesta a la pregunta anterior: El amor. La sabiduria de la
vida es el amor. En el Antiguo Testamento se dice que es el temor
de Dios, es decir, el conocimiento vivencial de Dios en cuanto Dios,
correlativo a conocimiento del hombre en cuanto hombre. En el
Nuevo Testamento ese conocimiento es el amor revelado en Jesu-
cristo.

Amar es hacer de lavida deseo de Alguien. jEs tan distinto vivir
de cosas, de tareas, de ideas, o vivir amando! jEs tan distinto perci-
bir a Dios como idea, simbolo de una causa, la superconciencia
moral, la omnipotencia providente o Alguien viviente, d Esposo
que viene!

Pero si el amor fuese s6lo deseo, terminaria por destruirse a si
mismo, pues seria apropiacién. jHay tan poca distancia entre el
deseo y la fantasia, entre el deseo y la dependencia posesiva, entre
el deseo y la autocomplacencial

Por eso el deseo de la presencia del Amado ha de ser probado,
purificado, transformado en amor de fe mediante la obediencia
amorosa que espera. Las virgenes necias de la parabola se dejaron
el aceite porque su amor era ansioso, impaciente, posesivo. Las vir-
genes sensatas saben que el amor se hace en la paciencia del cada
dia, en dejarle al Esposo que venga cuando quiera, en preferir Su
voluntad a la realizacion de sus deseos.

4. Praxis

Si eres joven adulto, ¢cudles son los valores que guian tu vida,
en torno a los que estas aprendiendo a vivir? Distingue entre valo-
res-ideas v valores-vivencias. No es lo mismo valorar mentalmente
el amor e implicarse personalmente, de tal modo que sientas el
vértigo de ser desposeido de ti.

Si eres maduro, ¢tienes la impresion de haber aprendido a vivir
o, por el contrario, de no haber acertado en lo importante? Para un
creyente, no es posible cambiar el pasado, pero siempre es posible
releerlo, retomarlo, darle un nuevo sentido, y replantear el futuro.

Un buen signo de sabiduria: que la vida te ha despojado de es-
guemas y expectativas, pero que todo te hallevado a lo esencial, a
Amor, un amor simplificado, en que el deseo se nutre de obedien-
ciay fidelidad humilde.



Domingo 33 del Tiempo Ordinario - A

Prav 31,10-30
S 127
Mt 25,14-30

1. Stuacion

Ultimas domingos del afio litargico, dias de examen de concien-
cia. Pero, ¢qué es, en cristiano, hacer un examen de conciencia?

Algunos lo hacen preocupados porque no se les escape ninguna
falta, en una especie de ritual compulsivo, como cuando uno se
lava las manos obsesivamente.

Otros, para sentirse en orden y defenderse del reproche de la
propia conciencia o de Dios, visto como superconciencia. Incluso
se afanan por sentirse malos, pues ese sentimiento les asegura la
compasion de Dios.

Otros prescinden de estas cuestiones, volcados hacia la accién
inmediata, como huvendo de todo cuestionamiento. Lo justifican,
eso si, diciendo que el amor no se preocupa de si mismo.

2. Contemplacion

El evangelista Mateo ha hecho una sintesis extraordinaria de
los discursos en que JesUs habla del Fin. Por una parte, la venida
del Hijo del Hombre obliga al creyente a polarizar su existencia en
el Futuro, relativizando la época terrena de la historia. Por otra,
sin embargo, ello no es una excusa para no tomar en serio el pre-
sente, lafidelidad a la tarea encomendada aqui y ahora. Al contra-
rio, el tener que ser juzgados un dia por Dios en persona, da a la
contingencia de nuestra vida carga de eternidad; nos jugamos en
ella la salvacién y la condenacioén definitivas.

La sintesis alcanza incluso al problema de la retribucién. ¢Cua
es €l criterio del premio? Ciertamente, Dios da a cada uno segln
sus obras, se repite tanto en el Antiguo como en el Nuevo Testa-
mento; pero no en sentido comercial o bancario. Dios toma en
serio la responsabilidad del hombre; pero el premio desborda infi-
nitamente nuestras obras. El siervo es invitado al banquete, a la
intimidad del Sefior. Esta desproporcion indica que laldgicade las
obras sigue bajo la soberania de la Gracia, que no ha sido sustitui-
da por el moralismo de los méritos.



3. Rdflexion

Meditemos, una vez mas, en el tema central de estas paginas:
seguir a Jesus en la vida ordinaria. El juicio ultimo depende de mi
obediencia concreta a Dios ahora mismo. En este sentido, la pri-
mera lectura, sobre la mujer hacendosa, es altamente significativa.

Pensar en el futuro, concretamente en el juicio Ultimo de Dios,
crea tension y responsabilidad y, con frecuencia, ansiedad, por

sentir que lavida se nos va de las manos y hay que hacer algo para
justificarla.

El creyente, bien fundamentado en la Gracia, reconciliado con
su finitud, no se deja coger por la ansiedad.

Vivir cada dia le libera de deseos y proyectos, que enmascaran
la ansiedad perfeccionista.

Vivir cada dia le pacifica, al no querer abarcarlo todo.

y le unifica, ya que la ambicién quiere controlar el futuro y la
curiosidad le dispersa en mil intereses.

Llegar a ser persona depende de la unificacién del corazén, que
se entrega, confiadamente, a la voluntad de Dios. Pero no en abs-
tracto, sino en el realismo del cada dia.

Al vivir lavoluntad de Dios s6lo cada dia, el cristiano se libera
de la necesidad de controlarla.

4. Praxis

Podriamos centrar aqui nuestro examen de conciencia: en el ca-
da dia. En vez de examinar deberes e ideales, hemos de examinar
la vida ordinaria en su densidad propia.

JQué calidad de amor damos a lo que vivimos?

¢Como se despliega nuestra esperanza, a base de expectativas o
mediante los conflictos y ambigiedades en que nos movemos cada
dia?

¢En qué grado haido calando la fe en nuestra manera de inter-
pretar larealidad que nos rodeay de abordar |o imprevisto de cada
dia?

Ofrezcamos al juicio de Dios nuestro cada dia.

Dicen que a san Luis Gonzaga le preguntaron un dia, mientras
estaba jugando, qué haria si supiese que en ese momento iba a
morirse. Y que él respondid: «Seguir jugando».



Fiesta de Crigo Rey
(Domingo dltimo) - A Ez 3411-17
Sa 22

1Cor 15,20-28
Mt 25,31-46

1. Stuacién

La fiesta de Cristo Rev nacié en un contexto determinado. Se
queria reivindicar, en una sociedad progresivamente secularizada,
d protagonismo de lo cristiano. Por eso resalta mas el contraste de
la Palabra, sobre todo, del Evangelio, en que Jesls pone signo de
su sefiorio el amor al préjimo marginado.

Es éste el desafio de la comunidad cristiana en el mundo: que el
liderazgo de lalglesia, en cuanto poder institucional o de grupo, dé
paso a hombre. No es el hombre para la Iglesia, sino la Iglesia
para el hombre.

El sefiorio de Jesus sobre la historia se hace efectivo por el
amor a los hambrientos, sedientos, desnudos, forasteros, enfermos,
encarcelados...

2. Contemplacion

Primera lectura: Yo rnismo buscaré, Yo miismo apacentaré... A la
luz del Evangelio, las palabras del profeta Ezequiel tienen un signi-
ficado concreto: que Jesus hace suyo €l sufrimiento de los peque-
fios, de aquellos de quienes no se preocupan |os que debieron preo-
cuparse en primer lugar (las autoridades civiles y religiosas, los
privilegiados econémica y socialmente).

El Reino es universal, pero se realiza en la historiay tiene su
dindmica propia: € amor preferencial por los pobres. Jesus lo for-
mula a través de un lenguaje, el de las obras de la misericordia.
Estas pueden tener como ambito de realizacién lo privado (el men-
digo de la calle o el anciano/a a quien nadie visita) y lo colectivo
(organizaciones que luchan por los derechos de los encarcelados o
a favor de los pobres del Tercer Mundo). En cualquier caso, o que
cuenta es el hombre en su situacién de sufrimiento y opresion.

¢No es acaso nuestra experienciaradical de lafe, como el Sefior
se ha hecho uno de nosotros, nos ha visitado, curado v salvado?
¢Cémo podemos hablar de la misericordia de Dios sin ser nosotros
misericordiosos? El salmo responsorial nos introduce en esta expe-
riencia.



3. Réflexion

¢Como podria ayudarnos la Eucaristia a vivenciar la misericor-
dia en nuestras vidas?

Por una parte, hay que reconocer que, en cuanto acto social, no
se presta mucho a comprender el sentido efectivo del Evangelio de
hoy. No son los pobres, precisamente, los que se sienten comodos
en nuestras asambleas. Al contrario, se quedan en la puerta, espe-
rando una limosha. Los que participan en la Eucaristia somos los
privilegiados de la sociedad. Los lenguajes que se usan en nuestras
celebraciones suelen ser demasiado espirituales o social mente neu-
tros. Si se dice algo concreto, «el cura se mete en politica» Ca veces,
en efecto, aprovecha el pulpito para otros intereses). ¢Por qué la
mayoria de los catolicos son politicamente conservadores?

Por otra parte, si se va mas alla de la superficie, todo en la Eu-
caristia es revelacion y accion misericordiosa de Dios que esta
creando una comunidad de hombres que obran la misericordia en-
tre si y tratan de realizarla en el mundo.

- Lo primero que hacemos al reunirnos: confesar nuestro peca-
do contra el amor de Dios y del préjimo, y pedir misericordia.

- Escuchar la Sagrada Escritura, resumida toda ella en la histo-
ria de las misericordias de Dios con nosotrosy en el imperativo del
amor al préjimo.

- Celebramos la muerte de un perseguido, encarcelado, conde-
nado y crucificado, para que, recibiendo su Espiritu, podamos ver
en cada hombre, especialmente en los «malditos», la dignidad sa-
grada de toda persona humana.

- Pedimos que el Reino venga, que la solidaridad y la reconci-
liacion vengan, y lo pedimos estableciendo como criterio «asi co-
mo nosotros perdonamos a los que nos ofenden».

- Comemos €l cuerpo y la sangre de Cristo, sacramento de la
entrega y del compartir, de la fraternidad y de la unidad, siempre
posibles para quien cree y ama, y nunca acabados.

4. Praxis

Cuando salgas de la Eucaristia, que en tu corazoén reine la mise-
ricordia. Tendras que pedir cada dia un corazén misericordioso.
Mas de una vez sentirds su dureza de piedra. Pero, poco a poco,
milagro de Dios, ningun hombre/mujer te resultaran indiferentes,
especialmente los marginados.



Obsrvaciones

1 Si miramos hacia atrés, desde que comenzamos el primer
domingo de Adviento, ¢podemos decir que estas paginas nos han
ayudado a seguir a JesUs en la vida ordinaria?

-~ Respeto al quehacer bien hecho.
— Dar a las cosas pequeias su parte entera de amor.
—Valorar la relacion interpersonal.

- Descubrir la dignidad de la persona humana por encima de
ideologias, intereses e incluso comportamientos morales.

- Primado de la voluntad de Dios siempre, subordinando
proyectos y deseos, incluso los mas espirituales, al cada dia.

2. ¢Se haido resituando la relacion con Dios?

- Cambio de imagen: Dios personal, viviente, grande y cercano,
libre y amoroso, fiel, salvador...

—~ Dios en laintimidad de la oracién v Dios en los acontecimien-
tos de cada dia, Dios como roca firme y Dios en las mediaciones
humanas.

3. Concentracion de la existencia en el amor y, por 1o mismo,
descubrimiento nuevo de la vida ordinaria:

- que todo depende de la actitud del corazoén;

- gue la persona esta por encima de la institucion y de la ley;
- que se puede juzgar sin condenar, comprender sin justificar;
- que e amor se entregay no mide los frutos;

— que se puede ser generoso, sin dejar de ser realista.

4. Tu vidatiene carga de eternidad.
Te queda lo mejor: Alli podras amar, por fin, en plenitud; alli,
Le veras cara a cara; alli todo sera de todos; alli la fraternidad sera

una fiesta universal y permanente; alli no habra ni sufrimiento ni
muerte...

No es un suefio. Ha comenzado a hacerse realidad en tu cora-
zon. ¢No lo notas?



Ciclo B. San Marcos

(afos 93-94; 96-97; 1999-2000)



NOTA: A fin de que €l libro no resulte demasiado extenso, simplifica-
remos los ciclos B, san Marcos, y C, san Lucas, pero manteniendo la mis-
ma dinadmica espiritual de escucha y praxis.

Las fiestas principales repiten los textos biblicos; asi que remitiremos
al ciclo A, san Mateo.

Cuando algun tema necesite mayor profundizacién, nos permitiremos,
igualmente, aludir a los otros ciclos.

Como se hizo anteriormente, procuraremos dar una unidad temética a
los diversos ciclos, pero sin forzar e caracter autbnomo de cada domingo.

Por lo demas, el ritmo de oracién personal o de reunién comunitaria
ha de ser d mismo (eL pp. 6-9).



Adviento

Observaciones

1. El Adviento continda la celebracion de los ultimos domin-
gos del Tiempo Ordinario, € sefiorio de Dios en la historia; pero
concentra la mirada.

Concentra la mirada en lo imprevisible de los planes de Dios.
Por eso es tan necesario vivir cada dia como si fuese e udltimo de la
vida.

Concentra la mirada en las promesas de |los profetas de Israel,
que representan nuestros suefios irrenunciables (de plenitud de vi-
da humana, de justicia, de paz, de amor de Dios...).

Concentra la mirada en la presencia encarnada de Dios, en ese
Nifio, verdadero Dios hecho hombre, JesUs.

Concentra la mirada en ese mismo JesUs, Sefior Resucitado,
que vendra a hacerlo todo nuevo, por fin, después de nuestras lu-
chas y fracasos, infidelidad y amor.

2. Quiza te sientes bastante despistado y te cuesta concentrar
la mirada. Te podria ayudar una lectura tranquilay orante de Is
40-43.

3. Para que el Adviento sea real en tu vida, necesitas que la
Palabra tenga resonancias concretas.

JQué es lo que en este momento mas te preocupa?
¢Lo vives con Dios 0 a margen de Dios?

Deja que tu preocupacion se te haga oracion, escuchando las
palabras del Dios de la esperanza.

4. Que una frase te vaya abriendo por dentro el corazén, para
que se te ponga en trance de Adviento:

No temas, gie Yo te he rescatado (Is 43,1)



Primer domingo de Adviento - B

Is 63,16-64,8
S 79
1Cor 1,39
Me 13,33-37

1. Palabra

Paradoja de la esperanza cristiana: La rutina ordinaria te dice
que nada nuevo ha de pasar; incluso temes que venga algo peor;
pero, al escuchar los textos de este domingo, tu corazén despierta
a posibilidades inauditas.

Esa fue la experiencia de Israel después del destierro, sin gloria
ni grandeza. Sin embargo, €l espiritu de esperanza lo renueva todo
(primera lectura). El mensaje de Jesus, igualmente, se proclama en
una situacion de desaliento, a los que tenemos la tentacién de aco-
modarnos, de preferir lo conocido y seguro: Vigilad.

El tono de Pablo a los corintos sorprende por su viveza. Celebra
el gozo de un mundo recién descubierto y maravilloso. ¢Cémo po-
dia expresarse asi, si la comunidad de Corinto no era mas que un
pufiado de hombres en medio del mundo pagano, y la carta, a con-
tinuacion, describe crudamente los problemas de la comunidad?

2. Vida

La respuesta la tienes tU en tu corazén, si no pretendes tener la
Ultima palabra sobre la Iglesia ni el mundo ni la realidad que te
rodea.

En efecto, la esperanza es activa, y esta hecha de los intentos
diarios por dar a las tareas y a las relaciones ese mis de verdad y
amor que exige nuestra vocacion cristiana. Pero lo que constata-
mos es la terquedad con que las limitaciones propias y ajenas y
nuestro egoismo se resisten al cambio. Por eso vivimos de una es-
peranza mas alta, y vigilamos en medio de la noche la hora en que
«los cielos se abran y se derritan los montes}) bajo la accion del
Sefior.

Es el primer paso de conversién en este Adviento que comen-
zamos. No te dejes llevar por € peso de la evidencia que se impone
a primera vista: que nada va a cambiar. Pero tampoco pretendas
que Dios responda a tu idea exacta del cambio, porque te descon-
certara.

iOjala te baste pedir y esperar confiadamente!



Segundo domingo de Adviento - B

1540,1-11
S 3
2Pe 3814
Jn 118

1. Paabra

¢Qué seria de nuestra esperanza sin los testigos de las Prome-
sas, sin la Palabra de Dios?

El profeta irrumpe como un heraldo inesperado y proclama la
Buena Noticia. Lo imprevisto acontece. Ha llegado la hora de Dios.
No es cuestion de echar calculos y verificar. Hay que creer y dejar
a Dios que se manifieste. Porque El va a manifestarse sin duda.
«Todos veran su gloria», pero s6lo algunos la acogeran (primera
lectura 'y Evangelio).

Ocurre siempre igual, que no todos entienden el estilo de Dios.
Necesitan sefiales grandiosas, soluciones inmediatas. Los verdade-
ros testigos de la presencia salvadora de Dios saben leer en clave
de amor y paciencia (segunda lectura).

2. Vida

Sin duda, hay signos del Adviento en tu vida. Algunos son per-
sonas, testigos. No son los que te dan explicacion de todo e inten-
tan ofrecerte seguridades, sino los que te dejan descubrir la pre-
sencia oculta de Dios y te inspiran esta busqueda. Te sefialan €l
horizonte, te dicen que si, que merece la pena confiar en Dios.

También los acontecimientos son signos del Adviento. Con fre-
cuencia, son dolorosos, ya que te obligan a despojarte de tu peque-
fio mundo egoista y controlado. _

¢Has descubierto ya que uno de los signos mas intensos es la
Iglesia, la celebracién eucaristica del domingo, en particular? ¢No
te das cuenta de como la comunidad cristiana lee a los profetas,
escuchalavoz del Bautista, se une a todos los que desean lavenida
del Salvador, sabe que ya hallegado el Mesias que bautiza con Es-
piritu Santo? Si te sientes pobre en la fe, haz tuyo el Adviento de la
Iglesia.

Pero para que no sea algo abstracto, sin contenido, vive el Ad-
viento en relacién con un punto concreto que te impide creer en la
presencia salvadora de Dios en tu historia. Ponlo en oracién, bajo
la Palabra.



Tercer domingo de Adviento - B

15 61,1-11
Le 1,46-54
1Tes 516-24
Jn 1,19-28

1. Situacion y contemplacion

Este tercer domingo de Adviento tiene siempre un acento gozo-
so. Esta cercala Navidad. Asi o reflejan nuestras calles y escapara-
tes, la publicidad y el ambiente. ¢A qué ha quedado reducida la
Buena Noticia para los que sufren, que es la que define la misién
del Mesias que viene? Tenemos la impresion de una atroz masca-
rada, en que todo ha sido tergiversado. Celebramos |la Navidad ro-
bandosela a los pobres. Es su patrimonio, la puerta de su esperan-
za, Yy nosotros se la quitamos.

Sin embargo, cuando escuchamos la primera lecturay € salmo
responsorial (se trata del «Magnificat» de Maria), se ilumina nues-
tro corazon. Todavia podemos participar en la alegria de los po-
bres. La condicion: la toma de conciencia de nuestra mentira, €
reconocernos necesitados de Salvacién. ¢Nos queda alguna herida
abierta para el consuelo?

La Navidad es un grito contralainjusticia, denuncia del mundo
que estamos construyendo. Pero un grito no violento, pues el Me-
sias es nifio indefenso, y sus armas son la paz y la misericordia. La
segunda lectura refleja el talante del cristiano de cara a la celebra-
cion de estas fiestas. Espiritu de discernimiento, para no dejarse
Ilevar por las apariencias, para aprovechar lo bueno de estos dias,
a pesar de los fuegos de artificio. Paz interior, para no confundir el
mensaje evangélico en favor de los pobres con una ideologia parti-
distay, todavia menos, con los sentimientos que nacen de heridas
enconadas del propio corazon.

Juan el Bautista (Evangelio) nos ensefia la actitud adecuada:
dar paso a JesUs, hacernos a su estilo mesianico. El que existia
desde el principio viene detras, como uno mas, pobre entre los po-
bres.



2. Reflexion

¢Por qué los que luchan contralainjusticia suelen ser tan duros
y escasamente alegres? ¢Por qué los que propugnan la paz, en vir-
tud de la experiencia espiritual, suelen ser tan intimistas y conser-
vadores en asuntos sociales?

Hay que reconocer que la reflexion sobre la Navidad durante
siglos se ha centrado en el misterio de la Encarnacién: Dios se ha-
ce hombre, y viene a divinizamos. ¢Por qué esta divinizacién se ha
considerado como mera cuestién interior e individual ?

¢JPor gué la nueva conciencia social de muchos creyentes de
hoyes tan crispada? ¢Aman de verdad?, se pregunta uno.

No es el momento de echarnos en cara unos a otros nuestros
defectos. Por desgracia, tendemos a dividirnos en partidos, en
ideologias contrapuestas. ¢Por qué no intentar caminar juntos ha-
ciala sintesis que ha caracterizado siempre a los verdaderos disci-
pulos de Jesus?

3. Praxis

El «Magnificat» de Maria, la Madre de JesUs, expresa, sin duda,
dicha sintesis. Espiritu de pobreza radical ante Dios y ante los
hombres y libertad profética para proclamar la era mesianica, que
colma de bienes a los hambrientos y despide vacios a los ricos.

JPodemos caminar en nuestra vida ordinaria hacia esta Sinte-
sis?

- Que en los conflictos laborales nuestra preferencia esté clara-
mente marcada por los mas desfavorecidos, pero no permitiendo,
en ningdn caso, que los medios violentos sean el criterio determi-
nante, sino el didlogo y el consenso, y cuando sea necesario, lare-
sistencia activa, que no se doblega ante los poderosos.

-~ Que en nuestras relaciones de vecinos y conocidos sepamos
compaginar la afirmacion de nuestros derechos, especialmente los
del préjimo, con el espiritu de camaraderiay comprension, situan-
donos en el punto de vista del otro.

- Que la lucha por mejorar econémicamente vaya indisoluble-
mente unida a la capacidad de compartir con los que tienen me-
nos. ¢Sera un impedimento para lograrlo? Es muy probable. Pero
nada nos podrd quitar la alegria del corazon.

-y cuando sintamos la impotencia ante la injusticia, todavia
nos queda la esperanza en Jesus, el Mesias de los pobres.



Cuarto domingo de Adviento - B

2Sam 7,1-16
S 88

Rom 16,25-27
Le 1,26-38

1. Stuacion

¢Has experimentado alguna vez a fondo la fragilidad? La fragi-
lidad del amor, de tus proyectos, de lo que parecia mas seguro...

¢Qué supuso para ti? ¢Te cerrd sobre ti mismo? ¢Confiaste, a
pesar de todo? ¢En las personas? ¢En Dios?

La vida esta colgada de la fidelidad

Si no tenemos alguien fiel, nos sentimos perdidos.

Si no somos fieles a nosotros mismos, terminamos desorienta-
dos.

Si Dios no es nuestra roca firme, ¢merece la pena tomar en se-
rio la vida?

Para algunos, Dios es lo mas amenazante. Asi que lo que mejor
que pueden hacer es defenderse de El. Pero no se atreven.

2. Contemplacion

David quiere consolidar su dinastia y expresarle al Sefior su
agradecimiento por la providencia con que o ha guardado y eleva-
do al trono. ¢No hay, en todo ello, una actividad ambivalente, la de
asegurarse el futuro? Pertence al Sefior, a su libertad fiel, a su pro-
mesa, mantener la dinastia. No es esencial el templo, sino la fe en
lafidelidad del Sefior a su pueblo, representado por el rey (primera
lectura y salmo responsorial).

Pablo fundamenta la fortaleza de los cristianos en la contem-
placién de la historia universal de la Salvacion culminada en el
Mesias JesUs. jQué confianza serena, qué certeza inconmovible,
qué anchura de mirada! (segunda lectura).

El si de Dios a David, a Israel, a la humanidad entera, se con-
centra en el anuncio del dngel a Maria. Dios hatomado la decision
ultima de estar con nosotros para siempre. jMisterio sobrecogedor,
soberania del Amor Absoluto irrumpiendo en la historia! Dios ma-
nifiesta su fidelidad eterna. Lo quiere hacer todo nuevo (virginidad
de Maria).

Y, sin embargo, no se impone, pregunta. El si de Dios se une al
si de Maria, la firmeza a nuestra fragilidad. "Para Dios nada hay
imposible» (Evangelio).



3. Réflexion

Solemos adoptar distintas actitudes ante nuestra fragilidad.
Unas veces, intentamos olvidarla, pareciendo que somos fuertes,
seguros, autosuficientes. Otras, por el contrario, nos sentimos tan
poca cosa que intentamos poseer la firmeza de Dios, y hos decimos
que para Dios nada hay imposible. Nos refugiamos en Dios para
Nno sentirnos inseguros.

La fe es esa experiencia unitaria en que fragilidad y firmeza se
apoyan reciprocamente. Asi lo vemos en Maria. Y este domingo
cuarto de Adviento ocupa especialmente nuestra atencion.

Maria se turba, no entiende, pregunta. Maria se abandona, cree
y encuentra en la Palabra de Dios respuesta y certeza para aquello
precisamente que humanamente le parece imposible.

No se puede utilizar a Dios para negar la realidad y no tener
que experimentar nuestros miedos. No debemos dejarnos atrapar
por el miedo, haciendo de él un escudo, incapaces de abrirnos a la
esperanza, a la promesa de Dios.

4. Praxis

Esta semana podriamos hacer este doble gjercicio:

- Mirar conscientemente aquello que nos hace sentirnos espe-
cialmente fragiles. Sera algo sicolégico, o una situacién socio-eco-
némica, o algunarelacion con alguien, o algun problema espiritual
que no logramos superar, o la vida misma, sin mas.

Vivirlo desde la confianza; pero no en funcién de ningun ob-
jetivo; en el hecho simple de abandonarnos en manos de Dios.

- ldentificarnos con Maria (ella representa a la humanidad mis-
ma), escuchar el anuncio del angel, quedar anonadados ante seme-
jantes promesas, sentir el vértigo de la fe, y creer.

Sin duda, tu fe te parece fragil, vacilante. ;:Como atreverte a
recibir en tus entrafas al Mesias e Hijo de Dios? Unete a la fe de
Maria, de la Iglesia entera.

¢No es ésa, acaso, lavocacioén de todo creyente, ser la Madre de
JesUs por la fe recibirlo y darlo? Lee Le 8,19-21.



Navidad

1562,11-12
Sd %

Tit 3, 47
Le 21520

NOTA. Los textos de la Eucaristia de medianoche son los mismos dd
ciclo A, p. 24.

Para la Eucaristia de la aurora:

1. Palabra

La presencia de Dios se realiza en la indigenciay fragilidad del
hombre. La situacién de Israel era de impotencia a raiz del exilio
(primera lectura). Ese Nifio indefenso... Los pastores eran los mar-
ginados social y religiosamente. Lo mas sorprendente es que creye-
ron por encima de las apariencias. Vieron a JesUs acostado en €
pesebre, habian oido cosas grandiosas sobre El y celebraron gozo-
sos lo visto y oido. No se extrafaron de que Dios fuese tan huma-
no.

Maria conservaba todas estas cosas, nzeditd/ldolas ez su corazd/1,
dice el Evangelio de esta mafiana. La medianoche, si hemos asisti-
do a la Eucaristia, ha sido una explosion festiva. La mafana re-
mansa la alegria, y nos invita al recogimiento interior.

2. Vida

No sera féacil, probablemente, atender la Ilamada interior a di-
cho recogimiento. El ambiente externo no suele ayudar. Pero un
creyente con sensibilidad siempre sabe encontrar espacio y tiem-
po.

Se va a pasear tranquilamente, y deja que la magia de este dia
vaya resonando en su corazdn. Recuerda a los suyos, su infancia;
medita en los relatos del nacimiento de Jesus; se identifica con los
pastores, con JesUs, con Maria... y hasta con el buey del pesebre,
que con su aliento protege a este Dios indefenso.

O visita a un amigo, al que ultimamente las cosas le van mal.

Pon atencién y cuidado en casa. Estos dias de vacaciones se
prestan a echar sobre los otros la carga de las pequefias cosas.

Aprovecha el tiempo paralecturas menos utilitarias. Alguan libro
de profundizacion cristiana.



Fieta de la Sagrada Familia

Gén 1516
Sd 104
Heb 11,8-12
Le 2,22-40

1. Paabra

A la mayoria de los creyentes, la palabra «familia» les sugiere la
idea de un remanso de paz. No es ésa la experiencia mas frecuente
de la vida familiar; pero la educacién ha internalizado las formas
ideales de hogar calido y sin conflictos. Asi nos imaginamos, igual-
mente, la vida de JesUs en Nazaret.

Sin embargo, la Palabra nos obliga a ver con realismo las ten-
siones que conlleva la fe s6lidamente vivida dentro de la familia.

—Lafigura de Abrahan (primeray segunda lectura), que ha de
creer por encima de las circunstancias mas adversas, desarraigado
de su tierray de sus proyectos. La Biblia apenas sugiere, pero lo
hace suficientemente, las consecuencias que tuvo para su familia,
especialmente para su esposa Sara.

- Las palabras de Simeén (Evangelio) a Nifio y a su madre no
son, precisamente, de las que ofrecen vida tranquila. Asi nos cuen-
tan, de hecho, los evangelistas de Jesus.

2. Vida

Hay que revisar la carga de ideologia que tiene esta fiesta para
muchos cristianos. Refleja laimagen cultural de la familia de clase
media alta, intimista, cerrada en su vida privada.

Pero la realidad nos habla del abandono de los nifios, de las
rivalidades fraternas, de las discusiones de los padres... Sin duda,
la fiesta quiere recobrar los valores cristianos de la familia. El ca-
mino no es la nostalgia del nido protector, sino ese largo aprendi-
zaje del amor a través de los conflictos.

iOjala hayamos tenido la suerte de una infancia, no digo feliz,
pero si de experiencia confiada en el amor incondicional de los
nuestros! Pero, aun asi, siempre quedan carencias, recuerdos dolo-
rosos... A laluz de la Encarnacion de Dios, que asume la condicién
humana, hemos de intentar vivir un proceso de reconciliacién con
nuestro pasado.

Por otra parte, no olvidemos que no hay libertad adulta sin rup-
turas familiares, si no se rompe el cordén umbilical, todo un sim-
bolo del crecimiento personal y, también, de lafe en Dios que abre
al futuro siempre imprevisible.



Observaciones para los dias de Navidad

1. Parala meditacion habria que combinar las reflexiones del
ciclo A, que tienen una perspectiva mas teoldgica, con reflexiones
mas «encarnadas», que podrian ser las siguientes:

- Como, parala mayoria de los humanos, la Navidad sélo signi-
fica fiesta de abundancia, es decir, fiesta de ricos.

— ¢Como valoro la condicién humana, con sus luces y sombras,
la mia personal, la de las personas con las que convivo? Porque a
veces nos escandaliza ser como somos. Dios ha compartido nues-
tra condicion. Ha transformado en camino de salvacién lo que pa-
ra nosotros es un obstaculo o algo no valioso.

—- ¢Te quejas de lavida? No es comoda la vida para casi nadie,
de acuerdo; pero revisa esa actitud de insatisfacién, que, casi siem-
pre, han de pagar los demas.

2. Combinar el agradecimiento profundo para con un Dios
que nos ama asi, tan humanamente, con la préactica del amor que
se acerca y comparte. Piensa, en concreto, qué puedes hacer por
los demas. No te evadas con buenos deseos ideales y abstractos.

¢Cudl es la primera urgencia a tu alrededor?
3. ¢Qué tal un dia o una tarde de retiro? Cf. pp. 18-19.

4. Al terminar € ciclo de Adviento-Navidad, convendria dirigir
una miriada al proceso de estos meses: d. pp. 22-23.

NOTA: Los textos biblicos de las fiestas de Afilo Nuevo, segun-
do domingo de Navidad y Epifania o Reyes, son los mismos del
ciclo A, pp. 28-32.



Tiempo Ordinario 1

Observaciones sobre @ Evangdio de Marcos

1 El ciclo B sigue el Evangelio segin san Marcos. Tal como
ha sido distribuido durante el afio litdrgico, la unidad de su men-
saje se revela en e Tiempo Ordinario. Veamos:

A. JesUs es el Mesias
— Revelacion de Jesus (Mc 1,14-45)
Domingos 2-6
—~ Controversias con los dirigentes judios (Mc 2,1-3,6)
Domingos 7-9
- Actuacién mesianica: desconcierto (Mc 3,20-6,34)
Domingos 10-16

En este punto, la liturgia introduce Jn 6
Domingos 17-21

— Atencién especial a los discipulos (Mc 7-8)
Domingos 22-24

B Mesias sufriente e Hijo de Dios

- Sabiduria de la Cruz (Mc 9,31-10,52)
Domingos 31-32

- Esperanza ultima (Mc 13)
Domingos 33-34

2. Como es natural, los textos nucleares en torno al Bautismo,
Transfiguracién y, sobre todo, Muerte y Resurreccion, se reservan
para Cuaresma-Pascua.

3. Como puede verse, el Evangelio de Marcos se estructura en
torno a la confesion de Jests Mesias, pero no de un modo abstrac-
to, sino como un proceso catequético, en que el discipulo recorre
el camino seguido por Jesus y sus discipulos. Exactamente, el que
nosotros queremos recorrer domingo a domingo.

4. Para profundizar, un comentario sencillo, el tomito de PE-
REZ HERRERO de la Casa de la Biblia, o bien BRAVO. Galilea,
afio 30 (Ed. Almendro).



Bautismo de Jesis - B

Is 55,1-11

Is 12,2-6
105,19
Me 1,6-11

1. Palabra

El tema del agua resuena en cada una de las lecturas. Recorde-
mos que hemos sido bautizados y que aquel momento lejano de
nuestrainfanciaes el origen de nuestra fe. En definitiva, el proceso
que estamos viviendo consiste en personalizar aquello.

Imaginate que hoy, ya adulto, quieres bautizarte. Escucha cada
una de esas lecturas. ¢Qué te parecen?

—~Vida iluminada por la Palabra, descubrimiento del Dios fiel,
que te llama a vivir en su amor de alianza... (prirnera lectura).

—Lafe es como un agua viva en tu corazon... (salmo responso-
rial).

- El don de ser hijos de Dios, de ser amados y de vivir e amor
como sentido de nuestra vida... (segunda lectura).

- Todo esto comenzo en el Jordan con el bautismo de Jesus,
revelacion del designio salvador del Padre y de la vocacién mesia-
nica de Jesus, investido con el poder del Espiritu, para hacer pre-
sente e Reino en nuestra historia humana (Evangelio).

Todo fue entonces tan sencillo como una celebracion familiar v
parroquial. Pero Dios actua asi, a través de signos humanos. Ahora
puedes mirar hacia atrds y admirar los caminos de Dios.

Asi fue la presencia salvadora del Mesias Jesus en la historia.
¢Quién hubiese dicho que de aquel acontecimiento del Jordan iba
a depender el destino de la humanidad, mi propio destino?

2. Praxis

Cuando celebras la Eucaristia, renueva tu bautismo. Recuerda
a quienes te han acomparfiado en tu vida de creyente: tus padres,
algun sacerdote...

Cuando salgas a la calle, toma conciencia de que tu bautismo se
realiza en la vida. Ser hijo de Dios implica, ante todo, amor y soli-
daridad, como en JesUs. Son grandes palabras, y quiza tu realismo
te pone alerta. No quieres recaer en un voluntarismo estéril.

Efectivamente, el Reino trabaja despacio y acuito, pero incan-
sable. Mira a JesUs y pide al Padre la fuerza de su Espiritu Santo.

Lo demas es cuestidn de estar atentos a los acontecimientosy a
las personas. EI amor es disponibilidad.



Segundo domingo del Tiempo Ordinario - B

1Sam 3310
S 39
Jn 13542

1. Palabra

Recién bautizado, Jesls comienza a I[lamar a los discipulos. Los
dos relatos del Evangelio de hoy, en su densidad, nos hablan del
misterio del encuentro con la persona de Jesus. El primero parece
el recuerdo de un conocimiento casual; pero cada una de sus pala-
bras concentra la vivencia de lo definitivo. Aquella tarde se definié
el destino de Andrés.

Fijate en la importancia que adquiere la mirada de Jesus, la in-
sistencia del evangelista en esa mirada que penetra € corazon del
hombre, lo transforma, lo vincula a JesUs y |le hace participar de su
mision. Antes Simon era un israelita en blsqueda; ahora ha sido
encontrado por € Mesias, y ya no se pertenece.

La primera lectura nos habla de! requisito basico para esa expe-
riencia del Encuentro: la disponibilidad. Somos nifios, al estilo de
SarrlUel, que tenemos que aprender a distinguir la voz de Dios de
nuestros propios suefios y de otras voces. Con frecuencia, la expe-
riencia del Encuentro presupone un proceso lento.

2. Vida

JQué significa la persona de JesUs para ti?

Haz oracidn imaginativa y cordialmente. También td quieres
conocer a Jesls. Vas detras de El, a tientas, pero apoyado en €l
testimonio de otros creyentes que te han dicho que JesUs es el Ca-
mino, la Verdad y la Vida. Mirale. Cuando menos esperes, El se
volvera a ti y te preguntard «;Qué buscas?» O pronunciard tu
nombre y te sentiras estrenando vida.

Cuando Jesus deje de ser una idea o un simbolo de nuestras
aspiraciones mas hondas, cuando comience a ser Alguien viviente,
gue nos mira y pronuncia nuestro nombre personal, es que €l
Evangelio ha llegado a nosotros y nos ha alcanzado en lo mas inti-
mo.

Se cree en El, se confia en El, se Le ama, por encima de todo.
¢No lo notas dentro de ti?



Tercar domingo del Tiempo Ordinario - B

In 3,15
A 24
Me 1,14-20

1. Palabra

La persona de JesUs actlla. Como profeta que toma el relevo del
Bautista; pero, a diferencia de él, inaugura con su palabra el Reino
que viene. Lo realiza I[lamando a sus discipulos a que le sigan. No
es @ discipulo el que elige al maestro; es JesUs el que eligey cam-
bia radicalmente el planteamiento de la vida.

La cuestion central no es dejar las cosas; no se trata de las exi-
gencias ascéticas de una doctrina o del estilo de vida del maestro.
Eso, en todo caso, es una consecuencia. Lo decisivo es percibir en
JesUs la soberania de su persona, lallamada inaplazable a seguirle
(Evangelio).

La primera lectura establece el requisito. En efecto, para seguir
a Jesus hace falta estar dispuesto a cambiar. Quien esta acomoda-
doy se aferra a sus seguridades, nunca sabra qué es el Reino, aun-
que su régimen de vida sea moralmente intachable y con grandes
exigencias de espiritualidad.

El salmo responsorial nos habla de la necesidad de pedir luz y
fuerza para entrar en esta l6gica de la conversién al Dios vivo que
se manifiesta en Jesus.

2. Vida

De nuevo, ¢qué significa Jesls parati? Las retlexiones de la se-
mana pasada, ¢te han ayudado a entrar en relacion con Jesus des-
de ese misterio de la mirada v el encuentro?

¢JTeresulta lejano este lenguaje? ¢Te sabe a literatura piadosa?
0, por €l contrario, ¢sientes que la persona de Jesus y sus palabras,
tan determinantes, son excesivas? ¢Las sientes como imposicion?

Toma conciencia de la relacién con alguna persona cuya «auto-
ridad» en tu vida, lejos de coartar tu libertad, te ha liberado de tus
miedos. Hay una autoridad misteriosa en el amor, que lo trastorna
todo posibilitandolo todo. Y en la verdad, cuando ésta desenmas-
cara nuestras mentiras... Todo depende del misterio inexplicable
de que Alguien, en este caso JeslUs, comience a significar para ti.

Sin duda, JesUs es... Dilo con palabras tuyas.



Observaciones sobre la persona de Jesls

1. Estos primeros domingos del Tiempo Ordinario y los que
siguen, la Palabra nos centra en la persona de Jesus. ¢Qué significa
Jesls para ti?

Siempre ha resultado extrafia la pretensién que tiene Jesls de
vincular tan incondicionalmente sus discipulos a su personay co6-
mo € discipulo vive su adhesién a Jesls. S6lo es comparable a la
relacién de alianza entre Y ahvé e Israel en el Antiguo Testamento,
es decir, al amor de fe

2. La explicacion mas obvia es que los relatos vocacionales
han sido escritos después de Pascuay que, por tanto, implican la
experiencia pascual de JesUs-Sefior, fuente de vida y libertad para
el creyente, e imperativo radical. Lo corrobora € hecho del Evan-
gelio de Juan, en que los relatos de encuentro estan iluminados
explicitamente por la presencia del Resucitado. De ahi el reiterati-
vo Yo soy, con toda su carga de presencia divina.

En este sentido, los Evangelios concuerdan con nuestra expe-
riencia actual, pues también nosotros vivimos bajo el sefiorio de
Jesus resucitado.

3. Sin embargo, habria que Lener en cuenLa el proceso de los
discipulos en su conocimiento de Jesls antes de la Resurreccion,
pues corresponde, igualmente, al de la mayoria de los creyentes,
que sb6lo, mediante un camino de personalizacién de la fe, Ilegan a
la experienciadel encuentro con Jesus, de tal modo que su persona
se constituye en Ilamada definitiva de la propia vida.

Convendra, pues, respetar este proceso. Por ejemplo, habra que
pasar de un Jesus-modelo de identificacion a Jesls-Mesias, y de
JesUs-Mesias a JeslUs «mi Sefior». Pero este paso, casi siempre, ha
de dar un rodeo, pues antes es necesario vivenciar la fe en Dios-
Padre como el totalmente Otro y maximamente TU.

4. Por otra parte, hay que reconocer que la maduracién en la
fe no siempre lleva a una relacién interpersonal con Jesus especial -
mente significativa.

5. Para profundizar, cf. mi libro El encuentro personal con Je-
siis de Nazaret (Ed. Aranzazu).



Cuarto domingo de Tiempo Ordinario - B

Deut 181520
Sd %A
Me 1,21-28

1. Stuacién

Los humanos siempre andamos buscando profetas o maestros,
lideres con autoridad. Basta ver y oir lo que nos dan los medios de
comunicacion. Y asi, en politica, en literatura o en religion. ¢Por
qué necesitamos tanto un guia?

Aungue hayamos conquistado un buen nivel de autonomia per-
sonal y de espiritu critico. Alguien debe ir por delante y darnos
seguridad.

En cada historia individual o de grupo, nos encontramos con
personas que nos han marcado un camino.

2. Contemplacion

Jeslis comienza a actuar en publico, y precisamente en el lugar
mas representativo para el contexto social en que se mueve, la si-
nagoga, y enfrentandose con lo que entonces simboliza lo antidivi-
no, la posesion diabdlica. Dejemos a un lado las cuestiones litera-
rias y criticas sobre el texto, pues, sin duda, ha sido ampliamente
elaborado por las comunidades cristianas en orden a la confesion
de fe en el Mesias JesUs. Lo esencial es esa primera manifestacion
de la autoridad de Jesus (Evangelio).

¢De qué autoridad se trata? Tendemos a sicologizar, pensando
en el magnetismo de Jesus, o a moralizar, admirando la fuerza de
verdad que emana de su figura y vida, o incluso a mitologizar,
viendo en el milagro la prueba evidente de su divinidad.

La autoridad de Jesus es, simultdneamente, personal y recibida.
Personal, porque no comenta las palabras de otros, como los letra-
dos, y recibida, porque actlia con la autoridad de Dios. Es el profe-
ta anunciado por € Deuteronomio para los Gltimos tiempos (pri-
miera lectura).

Pero es un profeta especial, porque nunca remite a ningdn
oréculo recibido, a ninguna revelacion concreta. Tiene una inme-
diatez tal en larelacién con Dios que, como lo expresa mas tarde el
Evangelio de Juan, El mismo, personalmente, es la Palabra eterna
de Dios, enviada al mundo.



3. Réflexion

JQué tipo de autoridad tiene Jesus conmigo?

¢Hallegado a liberarme de otras autoridades? En la simbologia
religiosa de Marcos, €l lider de este mundo es Satanas. Lo cual
aparece en todas las formas de esclavitud, desde la enfermedad
hasta laidolatria de los paganos. ¢Qué sefiores me esclavizan a mi?

Cuando interviene € Mesias JesUs, |os poderes esclavizantes se
echan a temblar y se resisten. ¢He experimentado en mi vida este
poder liberador de Jesus?

Un criterio de discernimiento: Se supone que, si te interesa
ahondar, tus esclavitudes son mas engafiosas y estan ocultas en las
formas de una vida normal, buena, incluso cristianamente com-
prometida.

Por ejemplo, Jesls nos libera de la necesidad de asegurarnos a
Dios, pues también es esclavitud confundir a Dios con €& idolo
amenazante, al que hay que tener contento.

JesUs nos libera de las falsas expectativas que ponemos en |os
lideres de nuestros intereses. ¢Es tan importante, acaso, que gane
un partido nuestro equipo de futbol o de baloncesto? ¢Se puede
poner tanta esperanza en las siglas de un partido politico o en
ideas como patria 0 nacién? ¢Se puede valorar tanto la ciencia o €
progreso del conocimiento que olvidemos el valor absoluto de la
persona humana? No se discute el valor de las realidades huma-
nas. Jesus las sitda en otra luz, la del Reino.

JesUs nos lleva mas adentro: Se amaal marido o a un hijo hasta
la muerte (si el amor no totaliza, no merece la pena); pero sélo
Diosy su voluntad puede y debe fundamentar mi vida. ¢Distingues
entre amor incondicionalmente v fundamentar el sentido de tu vi-
da? Si no distingues, todavia eres esclavo. La Ultima palabra no la
tiene el Sefior, sino una criatura finita.

Lo extrafio de nuestra fe esta en que doy autoridad definitiva a
Jesls sobre mi vida; es mii Seflor. ¢Por qué? Porque es Dios, dirés.
No es el dogma el que te libera, sino la experiencia vivida con este
Jesls de Nazaret. Si has dejado que su palabray, sobre todo, su
persona adquieran autoridad en tu corazén y en tu vida, entonces
veras que, efectivamente, tiene la autoridad salvadora de Dios.



Quinto domingo de Tiempo Ordinario - B

Job 7,1-7
Sd 146
Me 1,29-39

1. Stuacién

La vida humana en profundidad y la vida auténticamente cris-
tiana convergen, tienen muchas experiencias en comun. Una de
ellas, por ejemplo, es la sensacion ineludible de estar enraizado, de
tener mundo propio, esared estrecha de relaciones con personas y
cosas (afectividad y trabajo) y, sin embargo, sentirse solo (no sepa-
rado) en lo mas intimo y no poder absolutizar nada, pues todo es
tan fréagil...

Para algunos es motivo de desencanto y de huida a 10 eterno, a
la espiritualidad, o lo contrario, motivo de ansiedad por acumular
placeres y novedades. El cristiano, por € contrario, hace de esa
dualidad un camino de sabiduria.

2. Contemplacion

Asi vive Jeslis: sumergido en la existencia humana, entregado a
los demas, en particular, a los que sufren; pero sabiendo que sélo
pertenece al Padre, buscando por encima de todo (incluso por en-
cima de las urgencias y necesidades de los pobres) Su voluntad. La
costumbre de Jesls de orar responde a esta experiencia ultima de
su personay de su mision: no confunde su accién con la voluntad
de Dios, no identifica eficaciay Reino de Dios. Cuando ora, Jesus
no huye de los hombres; deja al Padre que sea su fuente de ser y
actuar y afirma latrascendencia absoluta de Dios en doble sentido:
en cuanto el totalmente Otro y el maximamente Amor, presente en
€l corazén de la historiay en cada una de sus criaturas (Evangelio).

En la primera lectura, Job representa a todos los hombres a los
que JesUs viene a salvar. ¢Qué es la enfermedad, al cabo, sino un
signo de lafinitud de! hombre? ;Qué es lavida, sino una experien-
cia repetida y confirmada de la contingencia, del tiempo que vue-
la?

Job parece un nihilista. EI salmo responsorial, anticipando e
Evangelio, responde: Alabad al Sefior gue sana los corazones des
trozados y venda sus heridas.



3. Reflexion

No es facil para el creyente hacer la sintesis de Jesus. Dedicarse
al projimo (familia, obligaciones, atencion a los que sufren...) es
tan absorbente que no cabe pensar en las propias necesidades, ni
siquiera las espirituales, pues hacer oracién seria demasiado egois-
tay perder el tiempo. ¢Por qué, sin embargo, en cuanto toma con-
ciencia de que su tarea no es suya, sino llamada y misiéon del Se-
fior, ya no se siente tan justificado respecto a su abandono de la
oracion?

Creo que es de sentido comun intentar una vida mas equilibra-
da: tiempos de trabajo y tiempos de gratuidad, de exterioridad y de
intimidad. Pero el cristiano no se inspira primordialmente en el
equilibrio, sino en el amor. Por eso, debe descubrir el valor de la
oracién en su vida a laluz del amor con que se entrega al projimo.

Dispone de dos claves:

- Si se entera de que el Reino es, primordialmente, iniciativa de
Dios. El es un enviado, no el Salvador.

- Si se entera de que d don maximo del Reino es Dios mismo
en persona, que quiere conlunicarse de corazén a corazén con sus
hijos. ¢Es que no se comunica a través del préjimo? Si, sin duda;
pero JesUs se retiraba a orar. ¢Por qué?

4. Praxis

Primero: Es necesario descubrir por experiencia ese misterio de
la soledad intima, que remite a Dios. Sélo Dios alcanza la profun-
didad del hombre.

Segundo: Evitar todo dualismo entre accidon y oracion. Sélo hay
un camino: poner amor en todo. EI amor te hace salir de ti, y la
espiritualidad, finalmente, consiste en este salir de si. Pero & mis-
mo amor te lleva a la fuente del amor, Dios.

Tercero: Se supone que estas paginas te ayudan a hacer oracion
(no es mucho dedicarles dos tiempos a la semana, ¢verdad?). ¢Te
van facilitando la sintesis de Jeslus? Casi siempre necesitamos un
proceso largo para lograrla. Unas veces hay que insistir en la vida;
otras, en la oracién. Si, a pesar de todo, mantienes ambos polos,
mas tarde recogeras los frutos.



Sexto domingo del Tiempo Ordinario - B

Lev 13,1-2.44-46
S 3L
Me 1,40-55

1. Palabra

Jeslis contindia su tarea mesianica, su praxis liberadora. El do-
mingo pasado, € Evangelio nos daba una panoramica general. Es-
ta vez nos pone a JesUs liberando a un leproso. Decimos liberar,
porque, al decir curar, no solemos ver mas que su lado fisico y
milagroso. La intencién del evangelista, sin embargo, es mas am-
pliay radical. jHabria que ver lo que significabalalepra en la men-
talidad judia! Lo muestra la primera lectura del Levitico: enferme-
dad que hace impura a la persona, separandola de la comunidad
de la Alianza. Jesus se acerca al leproso, lo toca, quebrantando asi
la Ley, lo curay lo incorpora a la comunidad de la Alianza.

Jesls viene a superar la frontera de lo puro y de lo impuro, a
devolver a hombre su dignidad de persona delante de Dios y de los
demas. a desenmascarar la religién que pone la Ley por encima del
hombre.

2. Vida

Hay muchos modos de hacer vida la Palabra de este domingo:

- Identificarnos con €l leproso. ¢Es que no nos sentimos asi an-
te nuestra concienciay delante de Dios? Y pedirle humildemente a
Seflor que nos toque y limpie. jSon tan liberadoras sus palabras:
Quiero; queda limpio!

- Tomar conciencia de la necesidad, quiza, de liberarnos de la
Ley. Demasiadas veces nos dejamos llevar de esquemas morales y
religiosos, desde los que juzgamos a los demas; por gjemplo, al se-
parar a creyentes y ateos, al tachar a la gente por su ideologia o,
simplemente, por sus pintas externas.

- En mi entorno habra algun leproso, sin duda, esa persona
marginada, que la gente rehldsa: por su estampa, por sus rarezas,
por su significacion social... Estemos atentos a estas personas. Han
sido objeto de las preferencias de JesUs. Se acerc6 a leproso y le
tocéd. Esta cercania humana es el principio de toda liberacion. A
veces valoramos mas las acciones que se refieren a los cambios de
estructuras. Pero lo esencial, en la época de JesUs y ahora, es €
contacto humano.



Cuaresma - Pascua

Obsrvaciones

1 La Cuaresma suele comenzar abruptamente, a modo de al-
dabonazo. Necesitamos estos «tiempos fuertes». Pero tenemos el
peligro de esperar «milagritos», cambios repentinos. El centro de
interés sigue estando en la vida ordinaria.

— Es en mi pequefia vida donde Dios sigue haciendo la historia
universal de la Salvacién.

— Tomar conciencia del espesor del pecado en mi corazény en
el mundo que me rodea, para reconocerlo, confesarlo y entregarlo
a Jesus, €l que carg6 con nuestros pecados y murié por nosotros.

- Seguir las huellas de Jesus en lafidelidad al amor de cada dia,
con las personas que estan conmigo 0 se cruzan en mi camino de
cada dia, ese amor paciente que luchay confia, a pesar de todo.

— Testimoniar laluz y lavida del Resucitado cuando en mi fe se
oscurece y me toca decir una palabra de esperanza a mi alrededor.

2. Procuraretirarte algun fin de semana, o una tarde, a me-
nos. No importa s no sacas ningun provecho especial. También
Jesus se retird al desierto. Para ponerte en presencia del Dios vivo.
Para retomar lo esencial: la disposicién a hacer Su voluntad. Para
permitirte descansar en Su misericordia.

3. Completar estas reflexiones de introducciéon a la Cuaresma
con las pp. 60-61; 68-69 del ciclo de san Mateo.

4. Si tienes tiempo, la Cuaresma se presta para meditar en la
pasiény muerte de Jesus. Te podria servir mi libro Mirardn al Tras-
pasado CEdo Arénzazu).

Cabe también hacer esta |lectura continuada: Jer 16-20; Sal 22;
35; 69; 88; Job 29-31; Mc 11-16.



Miércoles de Ceniza

NOTA: Los textos biblicos, jos del ciclo A, pp. 60-61.

Primer domingo de Cuaresma - B

Gén 9815
SA 24

1Pe 31822
Me 1,12-15

1. Situacion y contemplacion

El miércoles de Ceniza, la Palabra ha llamado a nuestra concien-
cia con la fuerza del imperativo, de lo inaplazable: Creed, conver-
tios. Pero, ¢nos damos cuenta de qué fe y de qué conversion se
trata?

Laprimera lectura de hoy nos recuerda la alianza de Dios con la
vida, con los dones que |lamamos «naturales» (familia, criaturas,
animales, plantas, tierray cielo). Hay culturas en que la naturaleza
se siente como amenaza. La nuestra la trata con objeto de dominio.
Quiza hemos de conlenLar nuestra conversion por una mirada nuc-
va a lo que somos y nos rodea. Respeto, admiracioén, agradecimien-
to... Nos creemos propietarios absolutos. Ahi esta el pecado origi-
nal: la apropiacién arbitraria de las cosas (sin tener en cuenta a los
demas), de las personas (a las que utilizamos), de nosotros mismos
(negando nuestra finitud y nuestro origen).

El Evangelio nos presenta a Jestis como & nuevo Adan. No en el
paraiso, sino en € desierto. Tentado por Satandas, pero movido por
e Espiritu Santo. Amenazado por las alimafias y protegido por los
angeles, es decir, reconciliado con la obra de Dios y entregado a la
voluntad del Padre. Pero es mas que el hombre reconciliado; es el
Mesias que anunciay realiza la cercania del Reino.

A laluz del Evangelio, la conversién consiste cn creer en Jesus
y su palabra como presencia del Reino. ¢;Qué significa Jesus en tu
vida? Los domingos previos a la Cuaresma (domingos 2-6 del
Tiempo Ordinario) ha ido resonando esa pregunta. Es tan central,
que la Cuaresma entera consiste en seguir a JesUs, en conocerle
vivencialmente.

Ser cristiano no es sblo lograr una armonia con € entorno y no-
sotros mismos; sabiduria de la finitud aceptada. Te has encontrado
con d Mesias, v EI mismo te lleva al abismo insondable del Amor
Absoluto de Dios. Lee ahora despacio la segunda lectura, 1 Pe 3, y
date cuenta de lo que intentamos celebrar durante estos meses de
Cuaresma v Pascua: la muelie v resuneccion de Jesus, tu bautismo,
la fe desluillbrada por la autod'onacién de Dios en Cristo.



3. Reflexion

Hay muchos creyentes que no distinguen la sabiduria religiosa
delafinitud y la fe propiamente dicha en Jesus, el Mesias e Hijo de
Dios, muerto v resucitado. Para ellos, creer consiste en tener una
respuesta clara al misterio de la existencia, de donde venimos y
addénde vamos, disponer de normas de conducta para poner orden
en la convivencia humana, poder confiar en Alguien por encima de
nosotros cuando estamos desvalidos.

La fe cristiana se fundamenta en la Palabra, es decir, en aconte-
cimientos histéricos que Dios mismo, libremente, ha realizado. No
responde en primer lugar a cuestiones universales, sino a hechos
inauditos, testimoniados por los que «han visto y oido».

¢Es lo mismo para mi creer en la vida que creer en Dios, en
Alguien viviente que se te ofrece como fuente personal de vida? ¢Es
lo mismo parati aceptar con paz el ciclo de laviday de la muerte
que acoger que Dios ha entregado a su propio Hijo por ti hasta la
muerte sin otra razén que su amor personal por ti? ¢Es lo mismo
parati prolongarte en tus hijos, la fama y tus obras que recibir la
vida del Resucitado, nhada menos que lavida eterna de Dios, y, ade-
mas, como promesa para siempre?

Creer en JesUs, en efecto, es atreverse a sofiar con el corazén de
Dios amandonos infinitamente, esperando impaciente este mo-
mento de la historia para realizar sus designios maravillosos de
Salvacion.

iQué poco nos lo creemos!

4. Praxis

Tendremos que dejarle a Jesis que nos demuestre cOmo es su
Padre y cdmo nos ama y qué ciegos estamos y cOmo nos resisti-
mos. Tendr& que convencernos con su sangre, llegando hasta e fi-
nal. jOjala sepamos mantener la mirada en El y no retirarlal

Cuando nos duela tanto amor, entonces estaremos cerca de la
fe, y nos habremos convertido al Evangelio del Reino.

Para que esto no se nos quede en mero sentimiento piadoso, el
mejor medio es e préjimo. Cuando nos duela el sufrimiento del
otro, es que ya ho buscamos en Dios la armonia del mundo, nues-
tra tranquilidad; habremos entrado en la pasion de Dios por el
mundo y comenzaremos a enterarnos de por qué lo sostiene a pe-
sar del hombre (primeralectura) y por qué desea tan ardientemen-
te bautizarnos en la muerte y resurreccién de su Hijo.



Segundo domingo de Cuaresma - B

Gén 22,1-18
Sd 1156
Rom 831-34
Me 9,1-9

1. Paabra

Abrahan (primera lectura) es probado en su fe hasta el sacrifi-
cio, hasta el absurdo. ¢No es acaso Isaac el don de Dios, € hijo de
la Promesa? Creer en € Dios de Abrahan, de Israel y de Jesls no
entra en «lo razonable». Somos llevados a donde nunca irfamos
por eleccién propia.

y es que Dios, previamente, ha hecho por nosotros la locura de
entregarnos a su propio Hijo en sacrificio. Tampoco El ha sido
«razonable» en su amor (segunda lectura).

El Tabor representa las dos vertientes de la fe la luminosa, la
que celebra gozosamente la victoria del Reino, la Resurreccién, y
la oscura, pues el camino escogido por Dios es el de la muerte. La
fe del discipulo ha de ser la de Abrahan: abandono y obediencia a
los planes del Padre (Evangelio).

2. Vida

La tradicioén cristiana ha ligado siempre la Cuaresma al sacrifi-
cio. Pero, con frecuencia, hemos hecho del sacrificio un rito co-
mercial (yo renuncio a esto por lo otro) o un rito de reparacién
(mediante mi sacrificio consigo tu beneplacito) o una practica as-
cética (las renuncias me autoperfeccionan). Es necesario devolver
al sacrificio cristiano su dinamica propia: la obediencia de fe sin
reservas a los planes de Dios. ¢Por qué preferimos ofrecerle a Dios
cosas en vez de ofrecernos a nosotros mismos?

Tendriamos que comenzar por revisar qué nos hemos propues-
to en esta Cuaresma. Hay creyentes que no se proponen nada «es-
pecial» porque han descubierto que se trata de vivir la vida entera
en fe, esperanzay amor. Hay otros que se hacen un plan de vida
especial para estas semanas, porque necesitan medios concretos
para vivir ese espiritu de entrega incondicional del Sefior. Hay
otros, finalmente, que usan sus sacrificios para no entregar el cora-
zén.

Piensa qué te ayudaria a vivir el espiritu de Abrahan y de Jesus,
aunque te sientas muy lejos del modelo. ¢Hay alguna realidad que
debes sacrificar para vivir la libertad del amor?

Evita los sacrificios que refuerzan tu narcisismo espiritual. Des-
cubre algo significativo en tu vida ordinaria.



Tercer domingo de Cuaresma - B

Ex 20,1-17
S 18

1Cor 1,22-25
dn 213-25

1. Paabra

Los 10 Mandamientos (primera lectura) son € don de Dios a su
Pueblo y expresan el camino del creyente, si quiere sacar fruto de
la salvacién experimentada (liberacion de Egipto, liberacion del
pecado y de la muerte). No son obligaciones que Dios impone para
afirmarse a Si mismo, sino sabiduria que Dios ofrece al hombre
para que viva en la verdad, la justiciay la comunioén.

El problema esta en el corazén (Evangelio). ¢Por qué termina-
mos manipulando lo mas sagrado? Hacemos de |o religioso un sis-
tema de mercado, y de la voluntad de Dios, un sistema opresor.

2. Vida

Medita detenidamente en los ultimos versiculos del Evangelio:
«Jestus sabe lo que hay dentro de cada hombre». Déjate mirar y
juzgar, porque El es laluz que ilumina las tinieblas de nuestro co-
razén v, cuando nos arranca nuestras mascaras, nos libera de
nuestras falsas seguridades, aunque sean religiosas.

Ese es el primer mandamiento: Solo Dios es el Sefior, y €l Uni-
co digno de ser adorado. jCuéntos idolos, cuanto culto falso! CO-
mo hacemos de Dios el objeto de nuestros desesos, o |o contrario,
el simbolo de nuestros oscuros fantasmas!

El segqundo mandamiento es semejante al primero: tratar a la
persona humana como fin, no como medio, es decir, como imagen
viviente de Dios. Los grandes valores que nos humanizan: respeto
agradecido a nuestros padres, cuidado de la vida, solidaridad, espi-
ritu de verdad, etc.

Sin duda, tu vida esta inspirada en algunos grandes valores. In-
tenta formularlos. ¢Recuerdas si alguna vez has tenido que revisar-
los? Concretamente, ¢como has vivido & primado de Dios y el
principio del amor al projimo? ¢Nunca has tenido la tentacion
de acomodarlos a las circunstancias, a la presion social o a otros
intereses? Cuando se es joven, se busca la realizacién pura de los
valores. Con los afos, el realismo se impone, y es necesaria la sabi-
duria que integra, sin contradiccion, el ideal de los valores y la di-
namica concreta de lo posible realmente aqui y ahora.

Bien merece la pena reflexionar sobre estos temas, s al menos
hemos descubierto la vida nueva que trae Jesus.



Cuarto domingo de Cuaresma - B

2 Cron 36,14-16
Sd 136

Ef 24-10

Jn 314-21

1. Stuacién

Si la Palabra va iluminando tu vida, notaras que te abre a hori-
zontes insospechados. Antes creias saber en qué consiste vivir co-
mo persona, 0 qué es la fe, o qué quiere decir pecado. Ahora, a la
luz del Amor Absoluto revelado en Jestis muerto y resucitado, estas
descubriendo que no sabes nada. Tienes ideas y algunas experien-
cias superficiales, nada més.

En consecuencia, estd cambiando la percepcion de Dios, del
préjimo, de laviday de ti mismo.

Si llevas afos en este proceso, miras hacia atras y, efectivamen-
te, te maravilla e don de la fe. Si estas comenzando a intuir, sien-
tes miedo y atraccion, simultaneamente, ante el Misterio Cristiano.

2. Contemplacion

Hay domingos en que la Palabra tiene una densidad especial;
éste por ejemplo.

La primera lectura es una sintesis impresionante del momento
mas crucial del Antiguo Testamento: la destruccién de Jerusalén y
la vuelta del destier;o. Pero la interpretacion que hace € cronista
de esos acontecimientos no puede ser més estremecedora: el con-
traste entre la infidelidad de Israel y la fidelidad de Dios. Cuando
lo leemos nos sentimos implicados todos. Abismo de la historia hu-
mana en su relacion con el Dios vivo.

La segunda lectura nos sumerge en la eternidad de Diosy en el
abismo de la gloria de su Amor, capaz de transformar el pecado en
gracia. Se ha dicho de este texto que es € resumen de la cartaa los
Romanos por su proclamacion de la soberania de la Gracia en la
redencién y en la existencia cristiana.

El Evangelio reafirma el amor fiel de Dios ante el pecado del
mundo. Cada una de sus frases nos lleva a la profundidad del cora-
z6n humano (sus fondos tenebrosos) y del corazén de Dios (¢co6mo
es posible que Dios sea asi? jNo podiamos ni sofiarlo!).

No es extrafo que, escuchando esta Palabra, la Iglesia se desate
en la accidn de gracias y en la confesion del pecado.



3. Réflexion

Hay temas tan esenciales que siempre hay que estar volviendo a
ellos. Uno es el pecado iluminado por la Gracia.

- No somos conscientes de lo pecadores que somos hasta que
nos encontramos con € amor de Dios; méas concretamente, con
que Jesus, el Hijo, ha muerto por mis pecados.

- Necesitamos que la vida nos lleve a situaciones criticas para
darnos cuenta de nuestros «fondos tenebrosos», por ejemplo, de lo
egocéntricos que somos, cOmo nos resistimos al amor, como de-
fendemos nuestra imagen (jnuestra mentiral), cobmo estamos ce-
rrados a la iniciativa de Dios, hasta qué punto nos apropiamos de
Diosy de los seres mas queridos, utilizandolos en provecho propio,
como estamos aferrados a nuestras cosas, costumbres, ideas...

- El amor de Dios nos desenmascara. Hemos hecho esto y aque-
Ilo por Dios, tomamos en serio el compromiso cristiano, intenta-
mos ser cada vez mas coherentes...; pero, si Dios quiere hacer inU-
tiles nuestras «buenas obras», dandonos su vida y su Espiritu sélo
por gracia, entonces brota de lo mas intimo de nuestro corazén no
sé qué pretensiones y rebeldias.

4. Praxis

Esa experiencia de nuestros fondos oscuros no se lleva a la
practica como algo que puedo programar. Pero la necesito, es vital,
s he de llegar a mi verdad y he de conocer la Redencion realizada
en Cristo.

Aceptar que el poder del pecado esta en mi, mas fuerte que mi
buena voluntad, ya es luz de Dios sobre mis tinieblas.

Pedir luz para que € Sefor me revele su Graciay mi pecado.

Estar abierto a las situaciones criticas, en que lavida me obliga
a ver mas alla de la superficie. Por gjemplo, si alguien me ha hecho
una faena, mi pecado no se manifiesta primordialmente en la agre-
sividad que me produce esa persona, sino en la tendencia a cerrar
el corazon, buscando innumerables razones para €llo, o en la acti-
tud a no fiarme en adelante de nadie.

Quiz4 estoy viviendo ahora mismo un sentimiento difuso de in-
satisfaccion y culpabilidad, porque no realizo mis ideales cristia-
nos o0 mis exigencias interiores. Mi pecado esta ahi: en que todavia
espero de mi y uso el sentimiento de culpa para centrarme en mi
mismo y no me creo, de verdad, que Dios me amay me justifica
por gracia.



Quinto domingo de Cuaresma - B

Jer 31,31-34
Sd 50

Heb 5,79
Jn 12,2-23

1. Situacién

La Cuaresma es un camino en que acompaiamos a Jesus. Por
la fe y en la Eucaristia, participamos de su Misterio Pascual. Se
despliega ante nuestros ojos el Acontecimiento definitivo de la his-
toria: Por una parte, la realidad del hombre con toda su cegueray
violencia, crucificando al Hijo; por otro, el amor incomprensible
de Dios, entregando a su Hijo en manos de los pecadores y hacien-
do surgir la vida de la muerte. JesUs, elevado entre la tierray €
cielo.

¢Te parecen reflexiones demasiado elevadas, alejadas de |la rea-
lidad o, a lainversa, que ese mirar al Hijo crucificado por nosotros
es lo que te posibilita dar sentido al sufrimiento y asumir el peso
de muerte y de pecado de la existencia humana?

Sin dua, en tu vida te esta tocando vivir alguna prueba que te
obliga a participar en la agonia de JesuUs. Intuyes que en esa situa-
cion el Sefor te esta [lamando a una fe y amor nuevos; pero te
resistes, como es natural.

2. Contemplacion

Haz oracién desde esa situacion de prueba, primero a la luz del
Evangelio. Cada palabra te resuena.

La segunda lectiira refuerza la anterior. ¢No te impresiona esa
frase: El, a pesar de ser Hijo, aprendio, suji-iendo, a obedecer? No
tenemos otro camino. El obedecer de Jeslis no es sumisién de es-
clavo, sino amor filial, libertad interior para hacer de la propia vi-
da disponibilidad y misién.

Laprimera lectira, a primeravista, parece no concordar con las
otras. Sin embargo, nos hace ver donde esta el nlcleo de la cues-
tion tanto del coraz6n humano como de la obediencia de Jesus al
Padre: que nosotros no vivimos de la Gracia, endurecidos como
estamos por nuestro egocentrismo, y JesUs se siente pertenecer al
Padre, gozosamente y para siempre.

JPor qué sufrié entonces? Por puro amor nuestro, por compar-
tir nuestra condicién hasta el final. Tuvo que aprender en carne
propia nuestro no a Dios y al hombre. De ahi surgi6 el si de la
Nueva Alianza.



3. Reflexion

Hay varios modos de asumir el sufrimiento. Uno, aceptarlo co-
mo parte esencial de la condiciéon humana. O bien, mediante la
lucidez racional que no se empefia en negar lo que es evidente. O
bien, mediante la razdén religiosa que considera la vida a la luz de
la Providencia, que nos educa con los bienes y los males.

Otro, que nos viene sugerido por las lecturas de este domingo:
asumir el sufrimiento mirando al Crucificado. El crevente conoce
muy bien la diferencia. Reside en el corazén, pues jes tan distinto
asumir el sufrimiento desde la razdn o desde el amor! Este no en-
cuentra razones e, incluso, se presta a heridas mas hondas; pero
no pretende dominar la situacion. Confiay ama. Y porque ama al
Crucificado, la ldgica del sufrimiento se transforma en esperanza,
Vv la herida se suaviza, v el sin-sentido se hace abandono de fe. En
algiin momento, incluso € amor transfigura el dolor: «jGracias,
Sefior, por poder participar, aunque sea un poco, en tu Pasién!"

SQué parte te toca ahora en la pasiéon de Jesus?

4. Praxis

La Cuaresma nos adentra en las grandes cuestiones, que ordi-
nariamente evitamos: la muerte y el pecado, el sufrimiento y la fi-
nitud, y la cuestiéon mas misteriosa todavia: ¢Por qué Dios no nos
ha dado explicaciones, sino que ha vivido con nosotros nuestra
realidad hasta el final y, lo mas sorprendente, la ha aprovechado
para revelarnos su Amor y darnos su propia Vida eterna?

Nos acercamos a la Semana Santa, y convendria, si nos es posi-
ble, dedicar mas tiempo a contemplar la vida y muerte de JesUs.
No te quedes en meros sentimientos piadosos; procura aplicar la
contemplaciéon a la realidad personal, familiar y social. Pero no
algjes tu mirada de Jesus. Repdsala en El unay otravez, acogiendo
su Amor, haciendo tuyas sus actividades ante e Padre v los hom-
bres, diciéndole que quieres seguirle, que te dé su Espiritu.

Si lees Ju 10, te avudara a consolidar tu adhesién personal a
Jesus.



Observaciones para la Semana Santa
1. Relee las observaciones del ciclo A, p. 65

2. Para e Domingo de Ramos, igualmente, las reflexiones de
las pp. 76-77, ya que los textos biblicos son los mismos, excepto la
lectura de la pasién, que en el ciclo B es la de san Marcos.

En realidad, la redacciéon de san Mateo se apoya en la de san
Marcos. Ambos parten de la confesién de fe en Jesls Mesias, ha-
ciendo ver cdmo el escandalo de la cruz, el fracaso v |a muerte del
Mesias Jesls eran camino del Reino, anticipado proféticamente
por la figura del Siervo de Yahvé, tal como aparece en 1s 1l y en
algunos salmos.

Nuestro problema no es aceptar dogmaticamente que el Cruci-
ficado sea el Salvador, sino vivir solidariamente ese camino, siem-
pre escandaloso, de la cruz, sea en las pruebas personales que nos
depara la Providencia, sea en la praxis de la vida, cuando nos en-
contramos con los que sufren y son injustamente perseguidos, co-
mo Jesus.

3. Para profundizar, leer

1s 42,1-7/49,1-7/ 50,4-9/ 52,13-53,12
Sal 22 (21); 31(30); 34(33)

Lam 3

Triduo Sacro

NOTA: Las lecturas del Jueves Santo, Viernes Santo, Vigilia Pascual y
Domingo de Resurreccién son las mismas del ciclo A, pp. 78-87, excepto €
Evangelio de la Vigilia Pascual, Mc 16,1-7.



Observaciones para las Fietas Pascuales

1 Releer las observaciones del ciclo A, pp. 84-85

No estaria mal, también en este ciclo B, volver a las retlexiones
sobre la Iglesia y los sacramentos del ciclo A. Son temas centrales
de lavida cristiana. Bastaria recurrir a las paginas impares: 87; 89;
91; 93; 95.

2. Por no repetirnos, centraremos la reflexién y la praxis en
algunos aspectos de la vida pascual del discipulo, especialmente su
comunién de amor con el Resucitado, continuando el hilo conduc-
tor de la Cuaresma. Nos apoyamos siempre, claro esta, en las lec-
turas propias de cada domingo.

3. Punto de partida para esta semana primera de Pascua, la
mas importante del afio litargico: ¢Qué significa ahora Jesls para
ti, después de la Cuaresmay, especial mente, después de haber ce-
lebrado el Triduo Sacro? ¢Ha cambiado tu relacién con EI?

Por supuesto, cada creyente lo vive con distintos matices:

- Para algunos es el hermano mayor y va por delante, sefial an-
donos el camino.

— Para otros es el Enviado de Dios para realizar la misiéon de
salvarnos.

— O bien el profeta libre y liberador que anuncia y realiza el
Reino en favor de los desechados y, en consecuencia, ha de enfren-
tarse con € Sistema, pagando las consecuencias de su mensaje y
actuacion.

- O bien e Hijo amado, que se entrega en obediencia de amor
al Padre hasta la muerte, sin entender nada, llevando sobre si €
pecado del mundo.

- O bien el Maestro bienamado, a quien el discipulo (Pedro)
quiere descargar de la agoniay pasion.

~ O bien, el Amado a quien se acompara (Maria de Betania) en
su camino doloroso, paso a paso, compartiendo su sufrimiento.

4. Ha resucitado, esla Buena Nueva. Y soélo al resucitar puedo
descubrir realmente lo que El es para mi.



Segundo domingo de Pascua - B

Hech 4,32-35
A 117

1in 516

In 20,19-31

1. Stuacion y contemplacién

Es probable que, después de las celebraciones de la Semana
Santa, la semana de Pascua nos haya dispersado bastante. Suele
ocurrir después de unos dias de intensidad, cuando se ha salido de
la Cuaresma. Sin embargo, la Eucaristia de este domingo nos hace
volver de nuevo la mirada al Resucitado.

La primera lectura: para sentirnos lglesia, continuadores de
aquella primera comunidad, signo de la presencia de Jesls en la
historia. Humanidad nueva, liberada del pecado raiz de las relacio-
nes humanas, la apropiacién. Sin duda, el escritor ha idealizado la
imagen de la comunidad de Jerusalén con la intencidn de afirmar
el espiritu nuevo que el Resucitado ha traido a los hombres.

El salmo 117 es un cléasico del tiempo pascual. Sin duda, releido
a la luz de la Resurreccién, adquiere resonancias insospechadas.
Nos da € tono interior para celebrar la Eucaristia de este domin-
go.

La segunda lectura nos recuerda los nicleos de nuestras fiestas
pascuales: la fe en JesUs, el Mesias, que vino y viene con d agua
del bautismo y la sangre de la Eucaristia (realismo de la fe, para
que la Resurreccion no se nos quede en €l pasado); la experiencia
del Espiritu Santo, los frutos de vida nueva, sefial de que el Reino
es verdad y estd en marcha; el don supremo de la Pascua, el amor
que viene de Dios y que, derramado en nuestros corazones, se hace
fuente de ser e imperativo incondicional de la conducta cristiana
en el mundo; libertad liberada del egocentrismo, signo de la victo-
ria del Mesias Crucificado, fiesta del mundo nuevo.

¢Nos lo creemos, o s6lo nos parecen palabras bonitas? El Evan-
gelio nos ayudara a superar nuestra incredulidad, pues somos
como Tomés: hasta que no vemos y no tocamos, no creemos. Y,
efectivamente, en la Eucaristia de este domingo d Resucitado en
persona se acerca a nosotros y nos invita a ver y tocar sus heridas
de amor por nosotros, la prueba suprema de la verdad de Dios en
la historia, y nos da su Espiritu para creer por encima del ver, es
decir, para vivir de fe en El, nuestro Dios y Sefior.



2. Reflexion

Vamos a detenernos a meditar en €l realismo de la fe, en el que
insiste la Palabra. Ciertamente, resulta desconcertante: Por una
parte, la fe cristiana no se apoya en procesos interiores de ascen-
sion espiritual; por el contrario, se refiere siempre a acontecimien-
tos constatados, la vida de Jesus, su pasion y muerte bajo Poncio
Pilato, laresurreccion corporal del Crucificado, la Iglesia en cuan-
to comunidad histérica, la Palabra v los sacramentos... Por otra
parte, no se trata de un realismo empirico, que busca pruebas cien-
tificas, experiencias medibles; por € contrario, los acontecimientos
histéricos sélo pueden ser percibidos como salvacion a laluz de la
fe, es decir, cuando estoy dispuesto a confiar en Dios yana ob-
jetivarlo (en si misma, la fe es una luz espiritual, estrictamente so-
brenatural, no sensible).

El creyente no puede explicar esta experiencia paraddjica, sino
dar testimonio de ellay hacer referencia a esa historia tan singular
que es la consignacién en la Biblia. ¢Tiene explicacion la historia
de Israel sin la fe? Sin duda; pero el creyente sabe, a la luz de su
propia experiencia, que la explicacién racional no da con la clave.
¢Se puede explicar € mensaje y el destino de Jests? Sin duda, se
recurrird a la fenomenologia religiosa para €llo; pero el creyente
sabe, a la luz de su experiencia creyente de JesUs, que lo esencial
no esta en la inmanencia de JesUs, sino mas all4, en € Padre de
Jesus. ¢Se puede probar la Resurreccién? No; pero el creyente sa-
be, a laluz de la vida que surge de sus entrafias cuando se adhiere
a Resucitado, que lo que nota por dentro y lo que los discipulos de
Jestis han dicho sobre El en el Nuevo Testamento coinciden.

Es una certeza misteriosa, pero indefectible, mas fuerte que la
muerte. ¢Fanatismo? ¢Por qué, sin embargo, en vez de producir
efectos sicolégicos y sociales de caracter patolégico, produce lo
contrario, liberacién interior y comunion interpersonal ?

3. Praxis

Por eso, € realismo paradéjico de la fe es inseparable del amor
al préjimo. Para el verdadero creyente, la amenaza mas fuerte a su
fe no le viene de las exigencias racionales de pruebas objetivables,
sino de la tentacién de la fe de replegarse sobre si misma. Notar
que ama, renovar dia a dia e amor, creer en  amor a pesar de
todo, autentifica rotundamente su experiencia del Resucitado.



Tercer domingo de Pascua - B

Heeh 3,13-19
Sd 4

In 215

Le 24,35-48

1. Paabra

Estamos acostumbrados a las grandes palabras religiosas, co-
mo presencia real del Resucitado, experiencia del encuentro con
Jesus; pero, si alguna vez, efectivamente, Jesls se nos muestra en
su soberania y amor personal, nos quedamos aténitos, como los
discipulos (Evangelio de hoy). Sentimiento caracteristico, entre-
mezcla de miedo y alegria.

Cuando vayas a la Eucaristia este domingo, toma conciencia de
cémo en ella se realiza la aparicion del Resucitado:

- JesUs se presenta en medio de su comunidad.

- Celebra con nosotros su Cena, recordando su entrega y muer-
te por nosotros.

— Releemos a la luz de su Pascua |la Sagrada Escritura, contem-
plando unitariamente la Historia de la Salvacion.

- Somos enviados al mundo para que todos conozcan el amor
de Dios revelado en Jesucristo.

2. Vida

El Resucitado habita en el corazén de la historia. Lo atrae todo
hacia Si. Con El ha comenzado ya el Futuro, aunque nos parezca
que el mundo sigue sometido al pecado y la muerte. El esta en
cada acontecimiento, en el desarrollo de la humanidad, en los mo-
vimientos de liberacién, en todos los crucificados, en la vida anéni-
ma de los que luchan y esperan, en cada rostro de hombre y mu-
Jer...

Ejercitate esta semana en la presencia de Jesus por la fe. No
necesitas imaginarte cosas raras. Te basta percibir todo lo que ha-
ces v te rodea con una luz distinta, en referencia a Jesus, a su his-
toria, a su mensaje. Veras como la vida sigue su curso, pero todo
es distinto.

De cuando en cuando, ejercitate mas concretamente en relacio-
narte personalmente con Jesus, cara a cara. No necesitas figurarte-
lo fisicamente. Te basta abrir el corazén y estar con El. Su presen-
cia, mas real que cualquier otra que puedas palpar. ¢No notas que
es la fuente misma de tu vida? A veces nos cuesta creerlo. Abrete,
que es el don de Dios.



Cuarto domingo de Pascua - B

Hech 4812
S 117
1) 312
Jn 11,11-18

1. Palabra

La Pascua esta constituida por el paso de la muerte a lavida, de
la oscuridad a la luz.

El paso lo realiza Dios al resucitar a Jesus de entre los muertos,
haciendo de Jesus |la piedra angular del nuevo Pueblo de Dios. El
desechado y despreciado es el Salvador (primera lectura).

Experimentamos € paso nosotros mismos, al recibir el Espiritu
Santo, que nos libera del temor y nos hace entrar en el conoci-
miento intimo de Dios, que nos permite llamar Padre a Dios y sen-
tirnos hijos, que infunde en nosotros la certeza indefectible del
amor de Dios y la esperanza de verle un dia cara a cara (segunda
lectura).

El paso lo ha vivido Jeslls como vocacion y destino de amor
eterno. Vino a entregar su vida, y a entregarla libremente. Quizo
amarnos hasta la muerte. ES su arnor € que también a nosotros
nos hace pasar de la muerte a la vida (Evangelio).

2. Vida

Cuaresma v Pascua nos ensefian € axioma cristiano: sélo da
vida el que la entrega libremente.

Porque hay entregas que s6lo son necesidades ocultas de pose-
sion del otro, o una trampa para evitar conflictos, o expresiéon de
un voluntarismo perfeccionista, que confunde el amor con la ascé-
tica del autosacrificio.

Pero hay libertades, igual mente, que se constituyen en barreras
para no entregarse, cuando se confunde lalibertad con la autoafir-
macioén, o con € miedo inconsciente a perder el yo, o con la reser-
va, queriendo nadar y guardar la ropa, simultaneamente.

No pienses en un acto especial de entrega sino en la dinamica
de lo cotidiano. Aprende a no calcular el amor, a no quedarte en
tus derechos, a no comparar lo que td haces y los demas dejan de
hacer, a olvidar tus necesidades para salir al paso de las ajenas, a
dejar que otros te desbaraten tus planes, a improvisar cada mana-
na el amor, aunque te levantes cansado...

Esta claro que lavida surge de esa autodonacién. Pero no pien-

ses mucho en los frutos de tu entrega. ¢Te parece poco poder amar
al estilo de Jesus?



Quinto domingo de Pascua - B

Hech 9,26-31
A2

1) 31824
Jn 151-8

1 Paabra

Estos domingos de Pascua |leemos textos de los discursos de la
Cena, concretamente, Jn 15. ¢Por qué a algunos les resultan tan
esenciales, y a otros demasiado «misticos», es decir, poco reales?

JPor qué Dios quiere ser nuestra vida mas profunda? ¢Por qué
s6lo unos pocos descubren este permanecer en Jesiis, que ha carac-
terizado siempre la vida de los santos cristianos?

La primera lectura muestra €l poder transformador del encuen-

tro personal con Jesus resucitado. La segunda, para quien ha cono-
cido el Amor, €l don de la conciencia humana.

Pero es el Evangelio el que hoy atrae nuestra atencion hacia la
contemplacion interior.

2. Vida

JPor qué permanecer en JesUs es lo mas real y fecundo e im-
prescindible? Sin embargo, muy pocos tienen esa evidencia.

Algunos creyentes confunden el permanecer con la dedicaciéon a
largas horas de oracién; los otros sospechan de semejante espiri-
tualismo. ¢Qué es parati permanecer en Jesus?

Podras responder si la persona de Jesus se te ha hecho vida
tuya por dentro. O si, al menos, has tenido experiencias aproxima-
tivas; por ejemplo:

- Cuando descansas en Dios, depositando en El, como un nifio,
todas tus preocupaciones, materiales, humanas y espirituales.

- Cuando el amor ha pasado de ser un mandamiento a iluminar
el sentido de tu vida y a darte alegria interior que permanece.

- Cuando la fe es un proceso de relacién viva con Jesus, hacién-
dose conocimiento interpersonal.

- Cuando la oraciéon ha dejado de ser una practica religiosa y
esta desplegando lo mejor de ti mismo.

- Cuando, sin darte cuenta, todo se te unifica: la oracién y la
vida, € amor de Dios y tu libertad, las relaciones y la soledad'.



Sexto domingo de Pascua - B

Hech 10,25-35
S 97

Jn 4,7-10

Jn 159-17

1. Palabra

El permanecer en Jesls consiste en el amor de Jesus.

Lee y ora despacio con cada una de las frases del Evangelio. Es
el amor de Jesus, € que El recibe del Padre, el que nos despierta,
libera y transforma. Aunque nuestra experiencia de relacién con
Jesls sea pobre, sus palabras tienen el calor de la intimidad y la
fuerza de la entrega.

La segunda lectura nos habla de la caracteristica esencial de es-
te amor: la gratuidad y el desinterés. S6lo Dios puede amar asi.

Por eso, el Espiritu Santo se dedica a romper las barreras que
establecemos |os hombres para defendernos de Diosy de Su Amor:
la separacion de judios y paganos, justosy pecadores (prirnera lec-
tura).

2. Vida

El amor de JesUs invadi6 a Pedro v a Pablo, va todos los verda-
deros discipulos de Jests. No creamo-s que, por -ello, dejaron de ser
egoistas automaticamente o de tener dificultades.

La diferencia, una vez mas, esta en el punto de apoyo. ¢Doénde
descanso mi ser y mi actuar: en lo que hago o en Su Amor? El que
ha experimentado la gratuidad como fundamento de su vida tiene
fallos, y muchos; pero no vive pendiente de superarlos.

El que ha conocido personalmente a Jesls nunca justifica su
pecado; pero sabe a Quién pertenece, por Quién ha sido elegido.
Laeleccion no es un motivo de vanidad y orgullo, sino de agradeci-
miento humilde.

Se nota lo que JesUs puede llegar a significar para e creyente
cuando la vida se encarga de despojarte de esquemas de conducta
y de proyectos y de logros, y te quedan s6lo unas cuantas certezas.
Una de ellas es ésta: que somos de Jesiis.

Si, a leer esas palabras, todavia buscas seguridad y pretendes
verificarlas, es que no has entendido nada. No podemos asegurar
nada. Es cuestion de fe en Su Amor. &Y no te basta lo que estas
escuchando este domingo?



Observaciones

1. Ahora que va a terminar el ciclo Cuaresma-Pascua, eche-
mos una mirada atrés:

- ¢Hacrecido tu conocimiento vivencial de la Salvacion realiza-
da en Jesus?

- Da nombre a aspectos de tu vida que han adquirido mayor
consistencia y que los sientes como valores cristianos.

- ¢Qué haido significando parati la persona de JesUs estos me-
ses? ¢Notas alglin cambio?

2. Haido resonando casi cada domingo o celebracion la pre-
gunta: ¢Qué significa Jesus parati? La misma pregunta que dirigi6
a los discipulos en Cesarea de Filipo (Mc 8,27-30), y a Pedro, des-
pués de la Resurreccion Un 21).

Ahi podemos concentrar nuestro proceso de creyentes: en nues-
tra fe, esperanza y amor de Jesus.

3. Sin embargo, como también eso es don y los caminos de
Dios son infinitos, no conviene que absoluticemos. No todos los
que creen en Jesus configuran su experiencia espiritual desde la
persona de Jesls de un modo tan inmediato y concreto.

Por ejemplo, su relacién de amor es d Padre; JesUs es el Hijo
que nos salvay € Maestro del Reino.

4. En consecuencia, no fuerces tu proceso. Si esta pedagogia
de concentracién en JesUs te ha resultado artificial, vuelve a la re-
lacién que nace espontaneamente de tu corazén. No hay que olvi-
dar que el proceso de integracién de la imagen de Jesls o de la
relacion con Dios-Padre tiene sus fases.

Si eres fiel atu camino, alo que el Espiritu Santo te ensefia por
dentro, El te llevara en su momento a descubrimientos e integra-
Clones nuevos.

5. En Cuaresma-Pascua acentuamos |los aspectos espiritual es
de la vida cristiana, porque es un tiempo intenso de contempla-
cién-celebracion del Don de Dios, de la Gracia salvadora. El Tiem-
po Ordinario nos devolvera en seguida al realismo de la praxis.

El creyente no debe olvidar nunca, ni siquiera en la urgencia de
sus responsabilidades, cual es su Fuente: Sin Mi no podéis hacer
nada.



Fiesta de la Ascenson
(Séptimo domingo de Pascua) - B

Heeh 1,1-11
SA 46

Ef 41-13
Me 16,1520

1. Paraunavision integral de esta fiesta, d. ciclo A, pp. 98-99.

2. Dando continuidad a la pedagogia de los domingos anterio-
res, podriamos profundizar en esta dimension joanica de la ascen-
si6n de JesUs: la vuelta al Padre.

Jests ha cumplido hasta el final la misién del Padre, y ahora
vuelve a su morada propia, desde toda la eternidad: al seno de
Dios. Consigo arrastra a toda la humanidad. Y desde arriba, atrae
todo hacia Si, Cordero entronizado a la derecha de Dios, Sefior de
la Historia (tal como nos lo presenta el Apocalipsis).

Atrae desde arribay desde dentro, pues nos envia desde el Padre
al Espiritu Santo, cuya mision es actualizar la palabra de Jesus y
hacernos participar personal y comunitariamente en el camino
realizado por Jesus.

3. Lavuelta al Padre desvela el secreto intimo del corazén de
JesUs y de su vida entera: su amor y su esperanza, su anhelo y su
descanso.

Cuando se oye a JesUs hablar de su Padre, sentimos vibrar todo
su ser. Vino a cumplir su voluntad, y su alegria consistié en des-
cubrirnos quién es Dios para nosotros y cuél es su proyecto de
amor infinito.

4. No cabe conocer a Jesus si, simultaneamente, no conoce-
mos al Padre. Son 170 en sentido absoluto.

Lee y medita: In 14,1-14; 16,25-33.

5. No hay quiza en toda la Biblia ningln texto mas expresivo
sobre la Ascensiéon, en cuanto vuelva al Padre, como In 17.

Jesus intercede siempre por nosotros. Por eso, la Ascensién no
significa que se desentiende del mundo, sino que nos precede (pre-
facio de la Eucaristia) y se hace presente de un modo nuevo.

Apropiate la «oracion sacerdotal» de Jesls, y podras percibir el
Espiritu de Jesus: su fuente de amor, su unidad en el Padre y con
los hombres...



Domingo de Pentecogés

Hech 2,1-11

Sd 103
Géal5,16-25
Jn 1526-27

1. Para unavisién integral de esta fiesta, d. ciclo A, pp. 100-
101.

2. Como matiz a subrayar en el ciclo B, podriamos profundi-
zar en el Evangelio de hoy, que resalta la dimension personal e
interpersonal que cumple & Espiritu Santo en la comunidad cris-
tiana:

- Jesus le llama el DeFensor porque da testimonio de la verdad.
¢Qué verdad? La verdad de Jesus: que viene de Dios, que ama al
Padre, que harealizado las obras que el Padre le ha encomendado,
que ha revelado el amor salvador del Padre a los hombres...

- Datestimonio de JesUs en el corazdn de los discipulos, pues la
verdad del Espiritu Santo no es una interpretacion religiosa o cos-
moldgica, sino la iluminacién interior de la fe y la vida nueva de
amor FIl Espiritu Santo proporciona al creyente los érganos pro-
pios para conectar vitalmente con la voluntad del Padre y la vida
de Jesus, € amor con que Dios quiere comunicarse al mundo y con
que Jesus lo lleva a cabo.

- Esta verdad es, esencialmente, comunion, pues el Padre y el
Hijo son uno en el Espiritu Santo, y tal es, en Ultima instancia, el
Reino de Dios: Establecer en la tierra v consumar en €l cielo la
comunion de los hijos de Dios a imagen y semejanza del Padre y
del Hijoy del Espiritu Santo.

- Por ello, la gloria del Espiritu Santo estéa en dar lo que recibe,
pues tal es la gloria del Hijo, recibirlo todo del Padre, y tal es la
gloria del Padre, no apropiarse nada, sino ser fuente de amor eter-
no.

3. Laconclusién de las Fiestas Pascuales tenia que ser, l6gica-
mente, la celebracion del misterio Uno y Trino del Dios vivo.

4. En este sentido, durante esta semana, como conclusion del
ciclo litargico de Cuaresma-Pascuay preparacion para la fiesta de
la Trinidad, el domingo préximo, te invito a orar y meditar, si pue-
des, con esa carta admirable que es la Carta a los Efesios.



Tiempo Ordinario I

La Santisma Trinidad

NOTA: Textos, Deut 4,32-40/ Sal 23/ Rom 8,14-17/ Mt 28,16-
20.

Para profundizar, d. las sugerencias del ciclo A, pp. 102-103.

Durante esta semana, seria interesante retomar las Observacio-
nes cle la pag 104

Otras Fietas

NOTA: Por no repetir las reOexiones:v por no hacer un libro demasia-
do extenso, para otras Fiestas del Sefior v de los santos, remito a las pp.
105-112 del ciclo A.

— Fiestas del Corpus vy del Sagrado Corazon.
— Fiestas de la Inmaculada v de la Asuncion.
— Fiesta de san Pedro y san Pablo.

~ Fiesta de Todos los Santos.



Observaciones para los domingos 7-9

1 Lee despacio y seguido Mc 2,1-3,6.

Esta seccion es clasica en los Evangelios (tiene sus paralelos en
Mt y Lc), pues recoge los recuerdos de la vida de Jesus, que, con
sus hechos y su mensaje, se enfrenta a la autoridad religiosa, al
sistema religioso-moral de su época, configurado por la Ley.

2. El ndcleo de la cuestion es éste: El Reino de Dios se mani-
fiesta en Jeslis como misericordia en favor de los pecadores, de los
que estan fuera de la Ley. Se salta las normas en doble sentido:

- Primero, en cuanto reivindica el valor de la persona humana
por encima de las leyes morales o religiosas.

- Segundo, en cuanto deja sin valor las «obras buenas» de los
que intentan asegurarse el Reino. Libera asi al hombre de la nece-
sidad de justificarse mediante e cumplimiento de la Ley.

3. Por desgracia, €l caracter escandaloso de la praxis mesiani-
ca de JesUs ha sido domesticado con interpretaciones unilaterales.
En vez de darse cuenta de que Jesus ataca los fundamentos mis-
mos de todo Sistema (pasado o presente) que se apoya en la Ley
para ordenar lavida del hombre, se dice que JesUs ataca el cumpli-
miento legalista de la Ley o las leyes de pureza e impureza propias
del Antiguo Testamento.

4. ¢;Quicres saber si estos pasajes te atafien a ti personal men-
te?

- Mientras pretendes ir a Dios con tus buenas obras, justifican-
do asi tu vida, es que no has entrado en la l6gica del Reino.

- Cuando juzgas a las personas segun esquemas de conducta,
en vez de intentar percibir su dignidad, o cuando clasificas a las
personas mediante distinciones claras entre el bien y mal, en vez
de intentar percibir su corazoén.

- Cuando valoramos mas el orden que €l riesgo de lalibertad, la
ideologia segura que la busqueda dolorosa de la verdad.

- Cuando crees mas en tu responsabilidad y coherencia que en
la gracia salvadora de Dios.

5. Para profundizar en el tema, cL ciclo A, pp. 60-61; 68-71; o
bien, mi comentario de la carta a los Romanos en Relectura de las
cartas de san Pablo (Ed. Paulinas).



Domingo 7dd Tiempo Ordinario - B

Is 43,18-22
S 40
Me 21-12

1. Palabra

A pesar de todos los intentos de la sociedad actual por negar el
sentimiento de culpa, esta ahi y renace constantemente con nuevos
rostros. Antes era el desorden o el incumplimiento de las normas
del culto; ahora, lainsolidaridad social o la angustia que producen
la violencia y la muerte...

Es necesario reconocer nuestra culpa personal y colectivay po-
nerla ante el juicio de Dios. La liberacién no viene de la negacion,
sino del reconocimiento.

En la hondura oscura de nuestro pecado se revela la palabra
que lo renueva todo por Gracia (primera lectura) y la cercania del
Reino que viene a salvar, no a condenar (Evangelio).

2. Vida

Lavida surge de la muerte, pues € amor de Dios |lo recrea todo
de lanada. Se nos da la paz, cuando estamos abrumados por senti-
mientos de culpa o de desesperanza; basta acoger confiadamente
la misericordia de Dios.

JPor qué nos cuesta tanto creer que Dios sea asi? Nos lo hace-
mos a nuestra imagen, y cuando nos rechazamos a nosotros mis-
mos, nos sentimos separados de Dios. Medimos € amor de Dios
con medida humana, la generosidad del perdén con la voluntad de
cumplir con su Ley. Nos mete miedo pensar que Su Amor sea tan
incondicional y no dependa de nuestras obras. Se prestaria al abu-
so y la irresponsabilidad.

Solo Dios se atreve a creer en la gratuidad y se decide a salvar
al hombre por pura gracia, confiando en que la Unica fuerza capaz
de vencer la cerrazén del hombre es que reine el Amor que no cal-
cula, que no mide, fiel e incondicional.

¢Has entrado en esta logica de la gratuidad? El secreto es tu
pecado. Ahi donde experimentas la autonegacion, el poder de la
muerte mas fuerte que tu buena voluntad, la angustia de deber y
no ser, ahi te sale Dios a salvar. No necesitas justificarte. Quiere
que le entregues tu pecado y te sientas aceptado y amado.



Domingo 8dd Tiempo Ordinario - B

Os 2,14-20
S 102
Me 2,12-22

1. Palabra

Demasiado cierto es que los cristianos no hemos sido ni somos,
precisamente, personas que se caracterizan por la alegria. Parece
que Dios esta asociado a autosacrificio y a la seriedad. ¢No nos ha
ocurrido como al judaismo de la época de Jesus? EI hombre autén-
ticamente religioso estaba simbolizado por € fariseo: obsesionado
por justificar su vida ante la Ley, afiadiendo «obras buenas espe-
ciales» a las comunes de la gente...

El Evangelio de hoy tuvo que ser provocativo en la época de
Jesus. Pero, ¢no lo es acaso ahora? Cuando algunos cristianos to-
mamos tan en serio nuestras vidas haciéndonos tan importantes,
me imagino que Dios nos mira con carifio y con penay se rie de
nuestras obsesiones de perfeccion.

¢Cuando nos enteraremos de que lo Unico importante es amar?
Pero  amor es unafiesta. Dios mismo havenido a estar con noso-
tros y nos ha invitado al banquete de su intimidad. jLas palabras
de la primera lectura no son fantasial

2. Vida

jOjala descubramos la fiesta del amor en lo cotidiano! Porque a
veces no hacemos mas que quejarnos de la aridez de nuestra vida
ordinaria.

- Comencemos por agradecer todo lo que somos y tenemos.

- Recibamos lo que nos dan, sin que dependa de lo que quisié-
ramos recibir. Esto vale paralas relaciones humanas y también pa-
ra larelacién con Dios.

- DisfTutemos de las cosas sencillas, que no necesitan sensacio-
nes especiales, pues son fuente de alegria cuando se las vive desde
lo que son: conversar, pasear, contemplar la naturaleza, entrete-
nerse con un «hobby»...

- La ansiedad del futuro impide la fiesta del presente.

- Sobre todo, seamos activos en el amor; pero con una condi-
cion, que no confundamos & amor con las ganas de sentirnos im-
portantes. Si para amar no necesitas hacer «obras buenas», sino
expresar la abundancia de tu corazén, la vida entera se te hara
fiesta, poco a poco.

- Aungue te parezca que no amas, confia en tu corazon.



Domingo 9dd Tiempo Ordinario - B

Deut 512-15
S S0
Me 2,23-36

1. Paabra

A primeravista, hay una contradiccién entre la primera lectura,
la importancia del sdbado, y el Evangelio, en que Jesus relativiza el
sabado, permitiéndose quebrantarlo con relativa facilidad. Tenga-
mos en cuenta que, en la época de Jesus, los rabinos permitian
realizar en sabado ciertas obras de caridad. Lo que Jesus aporta de
nuevo no es una casuistica mas liberal, algo asi como ampliar las
obras permitidas en sabado. JesUs trae un nuevo principio: hacer
del amor al hombre el criterio del culto y de toda Ley.

En este sentido, no estan tan lejos la ley del sabado del Antiguo
Testamento y el mensaje de Jesus, pues es esencial al sabado judio
su preocupacioén por el hombre ("para que descansen como tu el
esclavo Yy la esclava»). Pero la revolucién que JesUs trae es innega-
ble: el sdabado esta en hacer bien al hombre.

De hecho, € cristianismo establecié el domingo como dia de
descanso solo al constituirse en religion del Estado.

2. Vida

Hay creyentes que todavia sacralizan la santificacion de las fies-
tas (cumplimiento dominical), situandose muy cerca del judaismo
legalista de la época de JesUs. Y hay creyentes que sacralizan el
trabajo, dandole culto por encima de su familia, de si mismos, del
préjimo y de Dios.

Si Jesls da primado al hombre sobre el sabado no es para susti-
tuir un culto (los deberes para con Dios) por otro (estos nuevos
idolos que se llaman la produccién, las diversiones, los gjercicios
corporales, la curiosidad intelectual, las evasiones...), sino para en-
sefiarnos lo esencial: que toda ley esta al servicio de la persona hu-
mana, que soélo ella dotada de un valor absoluto.

¢Te ayudan tus fines de semana o tus vaciones para dedicarte a
lo importante, a Dios, a tus seres queridos?

¢;Todavia experimentas contradicciéon entre tus deberes para
con Dios (sacramentos, oracion...) y tu entrega al préjimo?

En general, ¢te parece que estas liberado de normas cuando es-
ta en juego la persona humana?



Observaciones para los domingos 10-16

1. Leer despacio la seccién Mt 3,7-6,34.

La primera sensacion es de abigarramiento, que el evangelista
harecogido anécdotas y dialogos multiples de lavida de Jesus. Con
todo, un hilo conductor parece atravesar la secciéon: que en la me-
dida en que JesUs se revela como Mesias e inaugura € Reino, €l
entorno no lo comprende y provoca rechazo. El evangelista su-
braya, especialmente, la incomprensién de los suvos.

Al final de la seccién, los Doce adquieren protagonismo. Ellos
seran los discipulos que creen, si bien con dificultades.

2. Sin duda, la revelacién de Dios siempre resulta desconcer-
tante; pero, cuando vino el Mesias, lo fue especialmente. Quiz3,
porque tuvieron que chocar frontalmente nuestras expectativasy el
estilo de Dios. Nosotros desedbamos la intervencion avasalladora,
la solucion inmediata y universal de todas nuestras carencias y
contradicciones. Pero era la hora de Dios, v Dios fue fiel a sumodo
de ser hasta el final: amor desinteresado,- autoridad sin violencia,
salvacion «desde dentro», compartiendo con el hombre nuestra de-
bilidad.

Esta «lev de ocultamiento» rige la accién mesianica de Jesus.
JesUs hace ;,signos» efectivos de que hallegado el Reino; pero so6lo
los ven y oyen los que tienen ojos y oidos.

3. Primeraaplicacion: a nivel de experiencia creyente. (Haido
madurando mi comprensién del modo de actuar de Dios? ¢En qué
momentos me ha parecido que Dios no respondia a mis expectati-
vas? ¢Como he elaborado esta crisis de confianza en EI?

4. Segunda aplicacién: a nivel de tareay mision. Trabajamos
por el Reino, intentando infundir valores a las personas y estructu-
ras sociales, suscitando fe y Evangelio; pero, ¢seguimos la misma
l6gica de ocultamiento o utilizamos las armas del poder y las ma-
fias del interés? ¢Posibilitamos Reino 0, mas bien, seguimos escla-
vizando a los hombres con la Ley, imponemos nuestra ideologiay
conquistamos intluencia?



Domingo 10 de Tiempo Ordinario - B

Gén 3915
S 129
Me 3,20-35

1. Palabra

¢Por qué Jesus suscita tanta incomprension? Entre sus familia-
res, hasta €l punto de que no quieren saber nada de El, tachandolo
de loco. En las autoridades religiosas, que interpretan su actividad
como obra demoniaca.

A la luz de laprimera lectira y el salmo responsorial, entende-
mos lo que esté pasando: que esta desenmascarando los fondos os-
curos del hombre. Normalmente, nuestro lado oscuro esta tranqui-
lo, no se siente amenazado, pues se esconde detrés de las «buenas
intenciones». Con frecuencia, son los guardianes de lareligion los
que mejor ocultan su oposicion a Dios bajo las falsas razones del
honor de Dios.

Jesls rompia sus ideas sobre Dios y su proyecto de Salvacion:
un Dios que estaba a favor de los sin-ley, que traia la dichay la
justicia al desecho de la sociedad... Alguien que habla del Reino de
Diosy pretende realizarlo con medios tan insignificantes: su cerca-
nia al pueblo, huyendo del liderazgo, sin interés personal...

2. Vida

Los que habitual mente asistimos los domingos a la Eucaristia,
somos los hombres de Iglesiay los familiares de Jesus. jOjala nos
sintamos amenazados por las ideas de Jesus y |lamados, a un tiem-
po, a creer en su mensaje!

No caigamos en € maniqueismo de ver solo fuera de la institu-
cién eclesial los signos del Reino (cierto talante sistematicamente
anticlerical); pero tengamos el valor de reconocer lo lejos que esta-
mos del actuar de Jesus. Nos parecemos demasiado a los letrados,
guardianes de la Ley, alos bienpensantes que garantizan el ordeny
la seguridad.

Estan con JesUs, son de Jesus, los que cumplen la voluntad de
Dios. «Hay muchos que estan (en la Iglesia) y no son, y otros, que
no estan, pero son» (san Agustin). Estaverdad nos ayuda a ser hu-
mildes y a estar abiertos, rompiendo nuestras barreras ideol 6gicas
y relativizando nuestros esquemas normativos.



Domingo 11 de Tiempo Ordinario - B

Ez 17,22-24
S 91
Me 4,26-34

1. Situacién

A veces nos parece evidente la presencia providente de Dios. Y
otras, tenemos la sensacion de que se oculta demasiado. Si nos
analizamos, veremos que esa percepcion depende de nuestras ex-
pectativas. Asi ocurri6 en la época de JesUs: lavenida del Reino era
esperada como irrupcion grandiosa; el Mesias, lugarteniente de
Dios, debia imponerse con todo su poder, cumpliendo las prome-
sas de una era de felicidad total v de elevacién de Israel a cabeza
de la humanidad, y esto, para siempre.

Dios esta ligado a nuestras fantasias infantiles de felicidad y
omnipotencia.

Normalmente, ya no esperamos un Reino de felicidad material;
las fantasias infanUles suelen tener formas mas sutiles: buscamos en
Dios la solucién de problemas que no queremos abordar, 0 nos ima-
ginamos la relacion con El sin conflictos, o Le exigimos que nos dé
bienes espirituales inmediatamente, 0 suponemos que, si es tan bue-
no, no tienen por qué ocurrirnos ciertas cosas...

2. Contemplacion

Los dos parabolitas del Evangelio de hoy nos introducen de ca-
beza en el estilo de Dios al actuar en la Historia.

Cuenta con el hombre, que ha de sembrar la semilla. Pero el
fruto es obra de Dios. Si intenta controlar el crecimiento v se afana
ansiosamente, la semilla terminara sofocada. Si se duerme confia-
damente en manos de Dios, si se apoya en la fe, vera maravillas.

Sin embargo, las maravillas no tendran nada que ver con sus
deseos narcisistas o sus megalomanias. El Reino es poderoso, pero
como el granito de mostaza. Su fuerza es oculta, a largo plazo. Su
eficacia no la compnleban los que viven de suefios de grandeza
(aunque éstos sean esprituales), sino los pequefios, aquellos a quie-
nes cualquier don de Dios, el mas insignificante, les parece un re-
galo maravilloso.

La lectura de Ezequiel 17,22-24 nos ayudara a dar gracias a Se-
fior porque El es asi, el que «humillalos arboles altos y ensalzalos
arboles humildes». Nos dice, ademas, que ésta es su promesay que
asi lo hara. En efecto, con el Mesias Jesus, el arbol humilde, €l
grano de mostaza, ha llegado el Reino de la vida oculta y fuerte.



3. Reéflexion y praxis

El Reino de lavida ocultav fuerte. En efecto, el Reino es eficaz,
y visiblemente eficaz, pero hace falta darle tiempo y vivir este tiem-
po paraddjicamente: con la urgencia de quien tiene un solo dia pa-
ra sembrar el grano, y la tranquila confianza de quien se echa a
dormir, pues no disponemos de su eficacia, y sabe que asi, en ma-
nos de Dios, esta mejor.

- Cuando haces todo lo que puedes y sabes por la educacién de
tus hijos, pero no intentas controlarlos, y cuando no responden a
tus expectativas morales o religiosas, no desesperas...

- Cuando estas comprometido en la causa de los desfavoreci-
dos, pero no te sirves de ellos para auparte a ti mismo.

- Cuando, en la evangelizacion, prefieres medios gratuitos, tes-
timoniales, centrados en las personas, mas que en las estructuras.

- Si en tu vida has descubierto progresivamente € valor de las
cosas sencillas y rutinarias.

- ¢Quién soporta realmente el peso de la humanidad: los res-
ponsables politicos y econémicos o tantas personas anénimas que
cuidan de los enfermos v de los nifios? Todo hace falta, ciertamen-
te, gente que se dedique'a humanizar la culturay la sociedad; pero
e subsuelo de toda cultura de las relaciones sociales esta en el en-
tramado invisible del amor de cada dia y de las actitudes éticas.

- ¢No es verdad que sentimos mas satisfaccion cuando celebra-
mos €l triunfo de la Iglesia o de nuestra causa politica o la victoria
de nuestro lider deportivo, que cuando vemos a un compafiero
echar mano a otro, olvidando sus intereses personales, o a una ma-
dre mantener la esperanza en la enfermedad de su hijo?

- Nos cuesta creer que Dios pueda hacer su obra con nuestra
fragilidad e impotencia. Estamos esperando «efectos especiales»,
experiencias elevadas. Pero € Sefior nos lleva por caminos de fe
oscura y de amor dificil.

Hemos de revisar nuestras precomprensiones sobre el Reino. El
mejor modo es contemplar reiteradamente qué dijo e hizo Jesus.

Nos ayudara, también, dirigir una mirada retrospectiva a nues-
tra historia personal y constatar como Dios ha ido haciendo su
obra a pesar nuestro, y cémo todo ha dependido de confiar en su
accion oculta.



Domingo 12 de Tiempo Ordinario - B

Job 331-11
Sd 106
Me 4,35-40

1. Paabra

La vida humana ha sido figurada muchas veces con la barqui-
chuela azotada por las olas. Tal era la sensacién de Job (primera
lectura) al ser sometido a la prueba. Dios no le da una explicacion.
Le conmina a enfrentarse con el misterio de la existencia.

¢Tiene explicacion lo que nos rodea? A veces la ciencia nos pro-
duce lailusion de explicar la realidad porque encadena causal men-
te unos fendmenos a otros. Pero, ¢por qué existe d ser y no la na-
da, por qué nuestro planeta, en medio de los espacios siderales?
¢Por qué esta criatura tan insignificante como es la persona huma-
na se hace preguntas inabarcables? ¢Por qué el amor y la muerte,
la esperanza y la injusticia?

Mientras el hombre tiene un punto firme de referencia, Dios,
tiene la sensacion de navegar tranquilo. Pero, ¢cuando la fe misma
esta sometida a pruebay todo parece hundirse en las tinieblas? El
Evangelio nos presenta |la fe de los discipulos a merced de las olas.

2. Vida

No fue facil a los discipulos creer en Jesis como Mesias. No
respondia a sus expectativas. Hacia «signos del Reino», las cura-
ciones; pero de una manera tan desconcertante, que soélo la fe al-
canzaba a ver en ellos el Reino. No nos es facil tampoco a noso-
tros. No nos hagamos ilusiones: Dios ha de resultamos frustrante
mas de una vez.

Da la impresién de que a Dios no le importa solucionarnos los
problemas, sino que crezcamos en la fe. Por eso, unas veces, al
principio, nos trata bien, esta muy atento a nuestras necesidades y
experimentamos salvacion (los «signos» apoyan la fe); pero otras
veces parece que todo ocurre al revés, que el Sefior esta dormido,
despreocupado de nosotros. Si somos capaces de dejarle hacer su
pedagogia, se fortalecera nuestra fe y descubriremos, maravillados,
que El mismo es nuestra paz.

Se trata de madurar en la fe, que ésta no dependa de los signos.
Mejor dicho, se trata de vivir a Jesis mismo como €l signo definiti-
vo de Dios. Esta fe es la Gnica capaz de sostenernos en cual quier
tormenta.



Domingo 13 dd Tiempo Ordinario - B

Sab 113-15; 2,23-25
A 29
Me 521-43

1. Paabra

Cuando uno no se pierde en los detalles anecdéticos, buscando
el «milagrito», el Evangelio de hoy sobrecoge. En torno a Jesus sur-
gen la vida, la muerte es vencida, los sin-esperanza renacen.

Hay verbos que, dichos por Jesls, adquieren resonancias pro-
fundas: ¢Quién me ha tocado? Tu fe te ha curado. No temas. Le-
vantate...

La primera lec/lira resuena, igualmente, como una fiesta: Dios
no hizo la muerte. Todo lo creé para que subsistiera...

2. Vida

«Celebrar lavida» deberia ser una consigna de los cristianos. El
Reino, en este sentido, no es mas que la vida en auge, surgiendo
misteriosamente del caos. fragil y victoriosa, en su riqueza multi-
forme, desde la vida bioldgica hasta la vida del Espiritu Santo.

El cristiano la afirma en el seno de la madre, frente a todas las
amenazas del capricho o de la irresponsabilidad. Pero no hace del
aborto un arma demagégica, pues sabe del sufrimiento del hijo no
deseado.

La sigue afirmando en el condenado a muerte, cuando la socie-
dad se erige en juez ultimo del derecho a existir de las personas.

y vive dolorosamente los conflictos de conciencia. Si se trata de
si mismo, esta dispuesto a no matar en defensa propia; pero, ¢qué
hacer cuando un tirano desencadena el horror sistematico de la
muerte y la esclavitud?

El cristiano celebrala vida nueva que surgi6 de la muerte de su
Mesias injustamente condenado a morir crucificado. Ahi aprende a
leer el misterio de lavida, tan cercano siempre a la muerte. Pues la
vida esta esencialmente ligada al amor, y ¢en qué consiste amar
sino en dar la vida libremente hasta la muerte?

Por eso, celebrar lavida es esperar contra toda esperanza en la
victoria de la vida sobre la muerte. Esta aparece siempre mas po-
derosa, porque la violencia es su rostro, y jel amor parece tan dé-
bil!

Reflexiona sobre esta ética de la vida, y aplicala a situaciones
concretas.



Domingo 14 del Tiempo Ordinario - B
Ez 225

Me 6,1-6

1. Stuacion y contemplacion

A la luz de las lecturas de este domingo, vamos a revisar nues-
tra fe. Muchos cristianos nutren su fe de creencias, es decir, de un
conjunto de convicciones referentes a contenidos no verificables,
pero a los que se adhieren por fe. Pueden ser ideas sobre Dios (por
ejemplo, que es Trino y Uno) o el hombre (que es pecador y ha
sido llamado a la salvacién mediante Jesucristo), o bien aconteci-
mientos (que Jesus murid bajo Poncio Pilato y que luego resucito).
Otros han hecho de la fe un proceso personal, en que lo determi-
nante es € encuentro con Jesus resucitado, y, por ello, dan la ma-
xima importancia a la historia de Jesis y a la relacién viva con El
hoy.

Las paginas de este libro estan inspiradas, sin duda, en este se-
gundo modo de vivir la fe. Hoy, concretamente, queremos acercar-
nos a la experiencia de soledad radical que vivié Jesus por ser fiel a
su mision. Los suyos (familiares, vecinos de Nazaret, € pueblo ju-
dio) desconfiaban de El. ¢Qué resonancias tiene en mi esta dimen-
sion tan afectivay personal de la fe?

- Marcos nos ha presentado en toda su crudeza la incompren-
sién que JesUs sufrié por parte de los suyos. Estos domingos esta-
mos profundizando en el caracter desconcertante del mesianismo
de JesUs paralas expectativas de la gente. La consecuenciava a ser
el rechazo.

- El texto del profeta Ezequiel refleja la misma experiencia del
rechazo. Fue el camino normal de los enviados de Dios. JesUs resu-
mira en una parabola esta trayectoria de la historia de Dios con su
pueblo (Mc 12,1-12), cuya culminacién sera su propia muerte.

- El salmo responsorial expresa la respuesta de la comunidad
cristiana a los enviados de Dios. Por una parte, € reconocimiento
del pecado, de como, efectivamente, no escuchamos la Palabra de
Dios. Por otra parte, la fe. La lglesia quiere seguir humildemente a
Jesus, aunque su misién nos resulte desconcertante.

Intentemos acompafiar a JesUs en su soledad.



2. Reflexion

La soledad de Jesus tiene niveles diversos. Uno, d mas com-
prensible para nosotros, es el psico-afectivo. Tuvo que ser muy do-
loroso para Jesus ir a la sinagoga de Nazaret y sentir el rechazo de
sus conocidos. Probablemente, habian oido hablar maravillas del
hijo de Maria, € carpintero, y se hicieron expectativas de que Jesus
les iba a hacer milagros. Pero JeslUs no estaba dispuesto a pasar
por ese chantaje. La frase del Evangelio es terrible: «No pudo ha-
cer alli ningun milagro... Se extrafié de su falta de fe».

La soledad de JesUs nace de un nivel mas hondo, el fracaso de
su misién. No se trata de cualquier fracaso, sino del fracaso en
relacion con el Reino. ¢No era acaso contradictorio que el Mesias
fracasase si, por definicién, la era mesianica consiste en la victoria
definitiva de Dios? Jesus sintié en propia carne la prueba mas du-
ra Si Israel rechazaba al Mesias es que rechazaba el Reino y, en
consecuencia, la esperanza ultima que le quedaba. ¢(No significaba
este rechazo, quiza, que JesUs estaba engafiado, que no habia reci-
bido la misién que El se atribuia? De hecho, entre los suyos se
decia que estaba loco. ¢No tendrian razén?

3. Praxis

El cristiano no debe confundir la fe con un sistema de creen-
cias. Estas buscan siempre dar seguridad, evitar riesgos. La fe
adulta camina a pecho descubierto y no evita las preguntas y la
oscuridad. Por eso, no necesita sacralizar la figura de Jesus, ha-
ciendo de El un Mesias omnisciente, por encima de toda duda. Me-
ditar en la soledad de JesUs avuda mucho a vivir con realismo lo
que es la condicién de todo creyente: A medida que la fe se te hace
fuente personal de ser, te vas quedando solo. Es asi, no hay que
darle vueltas.

No por eso te alejas de nadie; al contrario. Pero sélo Dios entra
en el dltimo reducto de tu conciencia, aunque no tengas secretos
para tu amigo intimo. Hace falta que las personas que te quieren
estén en tu misma honda para que comprendan lo que significa
parati hacer la voluntad de Dios por encima de todo, incluso de
las personas a las que mas quieres, 0 ese sentimiento misterioso de
descansar s6lo en Dios, en ultima instancia.

Soledad habitada, no solitaria, en que el corazdn creyente expe-
rimenta lo mas gozoso y exigente de su vocacion cristiana.

Si sabes un poco de estas cosas, no tengas miedo; sigue a JesUs.



Domingo 15 del Tiempo Ordinario - B

Am 7,12-15
S %4
Me 6,7-13

1. Paabra

Jesus incorpora a su misién a los Doce. Y con ello, a su estilo
mesianico, y a sus consecuencias: la acogiday el rechazo (Evange-
lio).

Lalecturade Amds 7,12-15 nos hace ver las caracteristicas de la
misién: que uno no la elije y que lo normal es el enfrentamiento
entre los guardianes del Sistemay el mensaje profético.

Ambas lecturas subravan el caracter itinerante del Enviado. El
verdadero discipulo es una persona desinstalada. El Evangelio re-
fleja laradicalidad de forma de vida de los grupos de predicadores
itinerantes que en la era apostdlica se dedicaban a anunciar el
mensaj e cristiano. Sin duda ha de ser releido en nuestros contextos
sociales, pero mantiene su fuerza significativa.

2. Vida

Los religiosos/as, especialmente los que pertenecen a la tradi-
cion pauperistica (por ejemplo, los franciscanos), se suelen identi-
ficar profundamente con el Evangelio de hoy. Pero también ellos
experimentan el contraste (¢escandaloso?) entre la aspiracion a la
radicalidad de la pobrezay la realidad de sus formas instituciona-
les de vida.

El seglar casado/a facilmente se siente despistado con estos tex-
tos, pues no ve posible su cumplimiento literal y no siempre tiene
conciencia clara de ser profeta. Sélo a través de un proceso de ma-
duracién en la fe, aprende a distinguir la radicalidad de los conse-
jos concretos de Jesus (ligados a su época) v laradicalidad del esti-
lo de vida que conlleva la vocacioén cristiana.

La radicalidad es, primordialmente, espiritual, y esta en relacién
directa con la soledad de la que hablabamos el domingo pasado.

Pero siempre se traduce en un estilo de vida que abarca todos
los valores de la existencia: las relaciones interpersonales, el «sta-
tus social», lo econémico... Ciertamente, no hay un modelo précti-
co igual para todos; pero ser llamado a ser discipulo de Jesus (y
todo cristiano lo es) desencadena una dinamica de transformacion
de lavida entera. Lo veremos sobre todo al profundizar en el ciclo
C, Evangelio de Lucas, domingos 12-23 del Tiempo Ordinario.

Haz oracion sin espiritualizar los textos. En su concretez llevan
una carga de transformacion.



Domingo 16 de Tiempo Ordinario - B

Jer 231-6
S 2
Me 6,30-34

1 Palabra

Los textos de hoy se refieren, especialmente, a los responsables
de la comunidad cristiana, obispos y sacerdotes. Pero se aplican
perfectamente a todos los que tienen alguna responsabilidad res-
pecto a personas: padres, educadores...

Caben nluchas resonancias:

- La promesa del Sefior de conducir a su Pueblo mediante res-
ponsables dignos, sabios y generosos, segln el corazon de Dios. Es
Jesls €l pastor mesianico, en quien se cumple lo anunciado por
Jeremias (primera lectura).

- La pedagogia de Jesus respecto al Reino. Tal como lo explica-
mos en las observaciones de la pago 220, ante el rechazo de Israel
JesUs va concentrando su misiéon en los Doce, preparandoles para
cuando El muera.

- La sabiduria practica de entrega y descanso que Jesus busca
parasi y los suyos; pero que, en definitiva, sélo el amor juzga. Im-
presiona la frase ultima del Evangelio de hoy (Mc 6,34): Le dio las
tima... y se puso a enseriarles con calma.

2. Vida

Un buen tema de discernimiento, cuando una persona es res-
ponsable y, ademas, vive la responsabilidad incondicionalmente, vy,
ademés, la fundamenta en el amor incondicional de JesuUs, entrega-
do hasta no tener tiempo ni siquiera para comer.

Es de sentido comuUn descansar cuando uno confunde la res-
ponsabilidad con la ansiedad perfeccionista (su signo frecuente, €l
estrés).

Es mas dificil discernir cuando la responsabilidad nace de la
necesidad de amar y no reservarse. Sin embargo, no siempre el
amor es «discreto»; y, facilmente, la necesidad de no reservarse de-
pende de otra necesidad, la de «estar a la altura» de la situacion,
de modo que uno no puede permitirse defraudar a los demas ni a
la propia conciencia. Parece generosidad, pero no es amor de liber-
tad interior.

El amor de libertad interior nunca se reserva, incluso cuando
descansa, pues 10 hace para entregarse mas y mejor a los demas.

Lo que pasa es que la vida obliga en ocasiones a prescindir de
andlisis, y no tienes otro remedio que olvidarte del todo de ti.

Hay un momento en el proceso de crecimiento del amor en que
ya no se distingue entre entrega y descanso: «todo es uno».



Observaciones para los domingos 17:21

1. Se intenumpen en este momento la lectura del Evangelio
de Marcos y se introduce el cap. 6 del Evangelio de Juan. Las razo-
nes pueden ser multiples: desde laimportancia que tienen lafey la
Eucaristia en lavida cristiana hasta la necesidad de profundizar en
las paradojas del Reino (el Dios que da de comer a la multitud es el
Dios que nos da como pan de vida a su propio Hijo; la dialéctica
del ver v del creer, que marca el ritmo del discurso de Jesls en
Juan 6).

2. En otro caso, tal como vamos desarrollando nuestra medi-
tacion del Reino a laluz de Marcos, Jn 6 va a permitirnos tocar las
cuestiones nucleares del mesianismo de Jesus y, por lo tanto, de
nuestra experienciay comprension del Reino.

De hecho, la multiplicacién de los panes parece representar en
los Evangelios el momento critico, en que JesUs realiza el signo
mesianico mas claro para las expectativas de la gentey e momen-
to en que tuvo que frustrar mas claramente, también, dichas ex-
pectativas.

En Me 8,1-21 se percibe claramente la desazén que produjo. .In
6 supone una larga meditacién sobre €l tema a laluz de la Pascua
y de la vida cristiana postpascual.

3. Aconsgjo al lector que lea €l capitulo entero, pidiendo el Es-
piritu Santo, ya que en la inteligencia creyente de este capitulo se
ponen en juego cuestiones centrales, por ejemplo:

- Como el Reino no es algo meramente espiritual, sino también
natural; pero como sélo la experienciateologal puede hacer la sin-
tesis que no tergiversa e mensaje de JesUs.

- Como la experiencia teologal se fundamenta en la iniciativa
gratuita de Dios, que nos hace percibir el don de Dios en cuanto
don.

- Como la experiencia teologal es encuentro y vida en JesuUs.

- Como en la Eucaristia se consuma la experiencia teologal, al
darse, en uno, el comer y € creer, el Reino y la personade Jesus, la
salvacion del hombre y la vida eterna.

4. Durante estos domingos 17-21 seria conveniente releer las
paginas dedicadas a la Eucaristia en el ciclo A (pp. 78-79; 86-95).
Seran un buen complemento.



Domingo 17 de Tiempo Ordinario - B

2 Re 442-44
S 144
Jn 6,1-15

1. Paabra

En la redacciéon de Juan, la escena de la multiplicaciéon de los
panes esta descrita subrayando el sefiorio salvador de Jesus. Su
personay su palabratienen lainiciativa en todo momento. Sin du-
da, Juan esta releyendo el recuerdo de lo acontecido histéricamen-
te en Galilea a la"luz de la presencia del Sefior Resucitado.

Cuando vayas a la Eucaristia este domingo, traslada la escena
de la multiplicaciéon de los panes a la asamblea dominical, y veras
que adquiere resonancias distintas, especialmente actuales.

Dependera de tu fe, pues los signos externos te pareceran ruti-
narios. Pero es ahi, cabalmente, en la Eucaristia, donde Jesus, en
medio de la multitud hambrienta, da gracias al Padre y se multipli-
ca El mismo, alimento en sobreabundancia.

2. Vida

Es tan significativa la multiplicacién de los panes en los Evan-
gelios porque es el signo-milagro que simbolizay realiza, insepara-
blemente, la celebraciéon del Don de Dios y la solidaridad humana.
Cuando la Eucaristia queda reducida a cu'lto y olvida € compartir,
0 a la inversa, termina vacia de sentido.

- ¢Doénde, como se realiza en mi vida la multiplicacion de los
panes? La palabra decisiva es compartir, y jojala no sea una de tan-
tas palabras manidas, que so6lo sirven para hinchar nuestras bue-
nas intenciones!

Se multiplica mi dinero cuando no necesito guardarlo, acumu-
larlo en los bancos o en acciones.

Se multiplica mi casa cuando acoge a personas extranas y no se
abre s6lo a amigos y conocidos.

Se multiplica mi tiempo cuando lo pierdo con los que necesitan
ser escuchados.

Se multiplica mi amor cuando no lo limito a los mios.

Este domingo pensaré en la Eucaristia en como ser mas solida-
rio. Pero no pensaré en gestos que tranquilicen mi conciencia, sino
en algo que pertenezca a mi vida cotidiana. Con realismo.



Domingo 18 ded Tiempo Ordinario - B

Ex 16,2-15
S 77
In 6,24-35

1. Stuacion

Ex 16 Y Jn 6 plantean uno de los problemas mas importantes en
la historia de cualquier creyente: el paso del deseo a la fe, es decir,
de la gratificacion inmediata a la confianza incondicional en Dios.
Este paso no se da sino a través de la no-gratificacion del deseo, es
decir, mediante la frustracion.

Las situaciones para dar e paso suelen ser variadas:

— Cuando se tiene un problema (enfermedad personal o de un
ser querido, penuria econdmica, soledad afectiva...) y se pide insis-
tentemente a Dios que la solucione; pero Dios no nos saca del ato-
Iladero.

— Cuando uno se apoya en sus buenas obras y descubre que es-
tan pervertidas por €l egocentrismo; pero Dios no le libera de su
pecado; por € contrario, Dios afirma la inutilidad de las buenas
obras ante la gratuidad de su amor.

— Cuando se esta haciendo € bien, un bien justificado por €
Reino, y la tarea resulta inutil y se tiene la tentacion de la des-
esperanza.

- Cuando antes he experimentado la cercania de Diosy su pala-
bra me resonaba siempr-e con fuerza, y ahoralos libros espirituales
se me caen de las manos, y busco apasionadamente la unién con
Dios; pero cada dia parece mas lejano.

El Exodo es un libro paradigmatico porque se estructura sobre
este esquema:

1) En € punto de partida esta |la necesidad del hombre y la
misericordia de Dios que se inclina al deseo (el contenido del deseo
es variado: la libertad, la verdad, |la felicidad, el amor...).

2) Dios salva, es decir, cumple el deseo, y de este modo se ha-
ce creible. EI hombre lo experimenta como cercano y digno de
confianza.

3) Pero lahistoriade lalibertad ha de pasar por el desierto, es
decir, por la frustraciéon del deseo.

La madurez de la fe va a depender de la capacidad de elaborar

esta frustracién. En este punto, madurez humanay espiritual coin-
ciden.



2. Contemplacion y reflexion

El Evangelio de hoy describe € proceso de elaboracién de esta
frustracion:

1) Jesus ha multiplicado los panes (gratificacion del deseo);
pero no les ha permitido que le erijan en Rey (primera frustra-
cion).

2) A pesar de todo, le buscan. Pero JeslUs anda a su aire:
«¢Cuando, como has venido aqui?»

Primer aprendizaje: Dejarle a Dios que sea libre.

3) JesUs desenmascara lo que hay en su deseo o busqueda:
apropiacioén. Se trata de la apropiacion primaria: saciarse de bie-
nes materiales, controlables, inmanentes. Imagen infantil del Dios
arregla-problemas.

Al mismo tiempo, les anuncia un pan nuevo, imperecedero, €
que proporciona la vida eterna, el Unico digno del hombre y que
Dios ha reservado para los tiempos mesianicos.

Segundo aprendizaje: Ensanchar el deseo, abrir la vida a hori-
zontes mas amplios que los bienes inmediatos.

4) Pero nuestro deseo es tan ciego y egocéntrico, que hasta en
los mejores deseos, |0os que nosotros consideramos «espiritual es»,
aparece la apropiacion. «;Qué tenemos que bacer?», preguntamos.

La respuesta de Jesls es desconcertante. No se trata de hacer,
sino de creer, de acoger la iniciativa de Dios, de recibir el don, sin
mas.

Tercer aprendizaje: Dar € viragje a la existencia. En vez de bus-
car, esperar. En vez de hacer, recibir. En vez de trabajar, creer.

5) Nos resistimos: Queremos asegurar los frutos de nuestro
acto de fe. Hasta en lo espiritual necesitamos controlar. La apro-
piacion nace de la angustia de la finitud que quiere dominar la
existencia, del deseo religioso de poseer a Dios.

La respuesta de Jesls: Hasta ahora Dios os ha educado tenien-
do en cuenta vuestro modo humano de ser v desear. De ahora en
adelante, Dios os llama a vivir la vida de su' propio Hijo.

3. Praxis

M edita detenidamente en este proceso y pide lailuminacién in-
terior, ya que el paso del deseo a la fe es gracia.

¢Hay alguna situacién en que notas la necesidad de dar ese pa-
so? Ora con €lla, vivela a la luz del texto evangélico de hoy.



Domingo 19 dd Tiempo Ordinario - B

1Re 19,4-8
S 3B
Jn 641-52

1. Palabra

Cada frase de JesUs presupone la novedad de la fe que nutre
para una vida eterna.

- No es normal creer en Jesls, demasiado humano, para que
sea e fundamento dltimo de lavida. Pero si, realmente, creo en El,
esta claro que hallegado a mi la salvacién definitiva, la accion del
Padre, d Reino.

-~y es que esta fe no es un sistema de creencias, la adhesion de
quien necesita creer, sino iluminacién y transformacién interior.
Ella demuestra que se cumple lo anunciado por los profetas como
Nueva Alianza: € ser ensefiados personalmente por Dios «desde
dentro».

- Esta experiencia no ha de ser confundida con ninguna exalta-
cion religiosa. No lajustifica ningun saber mistico especial, puesto
que, paraddjicamente, consiste en acercarse a Jesus de Nazaret, a
la concretez de su persona. Lo mas espiritual e interior se realiza
en € realismo de los acontecimientos dados en la vida, muerte y
resurreccion de Jesus.

— Esla misma fe del Antiguo Testamento, en cuanto se percibe a
Dios en la historia de la salvacién; pero con Jesus hallegado el don
de unavida insospechada, mas fuerte que la muerte. Esta fe se rea-
liza creyendo en la persona de Jeslils y comiendo su carne.

Deténte en esta correlacion entre creer v comer. Si nos diése-
mOos cuenta, aunque sea un poco... jQué misterio es la fe jQué in-
sondable misterio el amor de Dios que se entrega hasta ser comi-
do!

2. Vida

Mas vida, mas honda, mas de fe, mas de Dios... Es la vida que
viene del Padre, encarnada en JesUs, entregada hasta la muerte,
constituida en fuente eterna a partir de la Resurreccion, derrama-
da en nuestros corazones con el Espiritu Santo.

¢JLa notas dentro de ti cuando confias en Dios 0 amas a Jesls?
Aungue te parezca tan tenue como un hilo de agua que brota entre
la maleza, déjala salir suavemente. No tardaras en oir su canto in-
terior.

La notaras quiza en la Eucaristia del domingo, cuando creas en
el Amor y comas su carne.



Domingo 20 del Tiempo Ordinario - B
Prav 9,1-6

Jn 651-57

1. Palabra

La Eucaristia obliga a la decisiéon dltimade lafe o te escandali-
zas (<<¢Cdémo puede éste darnos a comer su carne?») o quedas ano-
nadado de agradecimiento ante semejante Don.

Pero ocurre con todo lo cristiano: La elecciéon v la alianza, la
encamacion del Hijo, su Muerte y Resurreccion, lalglesia... Lahu-
manidad de Dios escandaliza o sobrecoge en adoracion.

Celebra la Eucaristia de este domingo centrandote de un modo
especial en las palabras: «Tomad y comed, esto es mi Cuerpo. To-
mad y bebed, esta es mi Sangre». jAsi de real, concreto y corporal!

A laluz de Prov 9 (primera lectura) y €l salmo responsorial, to-
maras conciencia del lugar que tiene la Eucaristia en € plan salva-
dor de Dios: Dios quiere habitar con nosotros, sellar su amistad
eterna con € hombre, invitarnos a participar en su Vida Trinitaria,
que gustemos de El...

iDios gustado espiritualmente mediante realidades humanas
corporales!

2. Vida

A laluz de la Eucaristia, lo espiritual y lo corporal se unifican.
Es uno de los frutos mas exquisitos del proceso adulto de la fe.

El cuerpo en la Biblia no es algo separado del espiritu, sino la
persona misma en cuanto manifestacion historicay sensible de si
misma. Comer no es un acto bioldgico, sino encuentro interperso-
nal. Un beso no es un acercamiento placentero, sino la entrega
amorosa. El vino no es un producto de la tierray del trabajo del
hombre, sino el simbolo de la Alianza.

Podria ser una de las aplicaciones mas hermosas de |la Eucaris-
tia a nuestra vida ordinaria: vivir espiritualmente los gestos corpo-
rales mas entrafables (la comida, €l apretén de manos, la caricia,
la unién sexual...).

Estamos reduciendo €l cuerpo a objeto. Se le trata bien (cuida-
do, dietas, placer...) o se le trata mal (negacién de satisfacciones,
ascética...); pero es necesario recobrar su significado espiritual. Y
esto necesita todo un aprendizaje!



Domingo 21 de Tiempo Ordinario - B

Jos 24,1-18
A 3
Jn 6,61-70

1. Stuacion

La lectura v meditacion de Jn 6 nos ha ido llevando a la deci-
sion de fe, pero con una dimension especial: la experiencia de la
eleccion v de la Alianza. Muchos creyentes no vivencian nunca esta
dimensiOn, tan esencial. Creer siempre hace referencia al amor de
Dios; pero la Alianza significa el amor de eleccién que Dios tiene a
Israel, a la Iglesia, a cada uno de nosotros. Decir que Dios nos
quiere en general no resulta tan extrafio. Creer que Dios me quiere
a mi en particular, que se ha fijado en mi, que quiere vivir una
historia de amor fiel y eterno conmigo, que se me da corporal men-
te, que no se contenta con menos que ser mio, como suena, mio...
produce los sentimientos mas extrafios: de incredulidad, de vérti-
go, de temblor, de deseo...

No sé qué resonancias tendra en ti este tema de la Alianza. ¢Te
queda muy lejano, porque tu relacion con Dios es poco afectiva?
Es una pena; pero tampoco se trata de forzar los procesos. Dios
tiene muchos caminos, y e que uno tenga una relacién afectiva
muy intensa con Dios no garantiza, sin mas, que la fe sea auténti-
ca. El amor es la potencia transformante por excelencia de la per-
sona humana; pero la que mas se presta, igualmente, a la ilusién,
sobre todo si el amado es Alguien a quien no vemos.

Si tu historia con Dios esta configurada por larelacion afectiva,
sabes por experiencia la suerte que tienes. Dios te hace gozar y
sufrir, como toda relacion amorosa, en la medida, cabalmente, en
que es real, y no fantasia infantil del deseo. Dios te despierta lo
mejor de ti mismo y te introduce por caminos insospechados. La
vida no te pertenece; tu mismo no te perteneces.

Aqui estala palabra clave de la Alianza: pertenencia. El verdade-
ro amor crea vinculacion, y se traduce siempre en una actitud
préctica: «Sefior, aqui estoy para hacer tu voluntad». No es asunto
de célibes, sino imperativo primordial de la fe vivida: «Amaras al
Sefior tu Dios con todo tu corazén, con toda tu alma v con todas
tus fuerzas».



2. Contemplacion y reflexion

La multiplicaciéon de los panes, como antiguamente la reunién
de las tribus de Siquén (primera lectura), supuso la decision ante
Jesus. El evangelista Juan la ha aplicado directamente a la Euca-
ristia en cuanto «test» de la autenticidad de la fe. Hay que recono-
cer, sin embargo, que parala mayoria de los creyentes la Eucaris-
tia no emplaza, no obliga a la decisién Gltima. Quedadiluida en un
acto social y, a lo sumo, piadoso.

Pero en cuanto la Eucaristia es percibida como autodonacién
absoluta de Dios en su concretez sacramental (pan-carne de Cristo,
bebida-sangre del Hijo de Dios), desenmascara las verdaderas in-
tenciones de nuestro ser discipulo de Jesls. Asi, el Evangelio de
hov:

1) No nos hace vacilar en lafe oir hablar de los atributos divi-
nos, sino la locura de su amor tan cercano, tan corporal.

2) JesUs apela a su muerte y resurreccion para que € discipu-
lo pueda aceptar la Eucaristia. Creer en el cuerpo y sangre de Jesus
esta en lalégica de su amor entregado hasta la muerte (<<¢Y si vie-
rais al Hijo del hombre subir a donde estaba antes?»).

3) Realmente, la dificultad de la fe no estda en adherirnos a
realidades invisibles e inverificables, sino en acoger la cercania
apasionaday corporal de Dios, d que Dios seatan humano y sensi-
ble. Sé6lo € Espiritu Santo nos da ojos para ver al Invisible visible-
mente y comer su cuerpo hoy, en esa reuniéon dominical, en que
los cristianos recordamos su Cena Ultima con los discipulos.

4) Por eso, al final, el cristiano no sabe por qué cree. Se iden-
tifica plenamente con el abandono amoroso de Pedro.

3. Praxis

La experiencia de la Alianza se da nuclearmente en el acto de
fe, en ese sentimiento de abandono amoroso: No sé por qué creo,
me fio, te quiero; sblo sé que TU eres la fuente de mi vida, que, sin
Ti, nada tiene sentido.

iQue cada domingo puedas renovar tu Alianza con el Dios vivo
en Jesus! Es acto de amor personal; pero se te da en la Iglesia me-
diante el sacramento de la Nuevay Eterna Alianza.



Observaciones para los domingos 22-24

. Estos domingos 22-24 continlan la lectura interrumpida
por 1n 6 (cf. observaciones para los domingos 10-16, p. 220) Y re-
fuerzan, a un tiempo, el tema de lafe, en cuanto experiencia perso-
nal y personalizadora, de los domingos 17-21.

2. Aprovecho para aclarar algunos conceptos.

La palabra «personalizacién» tiene varios significados. Aplicada
a la pastoral, sefiala un criterio de evangelizacion: pasar de una fe
sociol 6gica (adhesién pasiva, identificacién externa con el entorno,
praxis de mero cumplimiento) a una fe personal (activa, bien infor-
mada y comprometida).

El lector sabr& que el tema de la personalizacién ocupa el lugar
central en mis ultimos libros, especialmente, en Una espiritllralidad
para hoy (San Pablo). Tiene un significado mas radical: desencade-
nar un proceso de transformacién de la persona que alcance sus
niveles mas hondos, por ejemplo:

- el riesgo de la libertad;

- autenticidad existencial;

- autoconocimiento que implique el inconsciente;

- integracién de autonomia humana y obediencia de fe;

- experiencia de la finitud y del pecado sin salida del hombre;

- descubrimiento de la fuerza transformadora de la Palabra v
de la oracioén;

- vivir «de dentro afuera», no en funcién de esquemas morales
o religiosos;

- apertura a la Gracia como experiencia fundante;
- primado de las viriudes teologales en la existencia cristiana.

3. Este mismo es €l objetivo de este libro, s bien mediante un
proceso distinto:

— Descubrimiento de la fuerza transformadora de la Palabra v
de la oracion.

- Confrontacion con la vida diaria.
- Experiencia comunitaria de la fe y de la vida.

4. ¢Qué opinas, que, poco a poco, casi sin darte cuenta, se te
esta dando ese proceso de transformacion? Quiza ya lo vivias, y
estas péaginas te lo confirman. jMejor que mejor!

El proceso no termina nunca. La vida del discipulo es un cami-
no, como nos lo iran diciendo los domingos que siguen.



Domingo 22 del Tiempo Ordinario - B

Deut 4,1-8
S 14
Me 7,1-23

1 Palabra

El proceso de personalizacion de la fe presupone, en primer lu-
gar, que la persona no viva esclavade la Ley. Sin duda, los fariseos
y letrados Evangelio) leian Deut 4 y se identificaban con él (prime-
ra lectura): la Lev se revela como fuente de vida v sabiduria. Nos
ocurre también a nosotros: las normas de conducta han sido inzer-
nalizadas y son parte esencial de mi mismo. Sélo, a través de un
proceso, descubro que yo no soy mis normas, ni mis ideales, ni mis
deseos.

Cuando Jesus pone en crisis las intenciones del corazén al cum-
plir la Ley, es decir, cuando desenmascara lo que € hombre reli-
gioso busca a través de dicho cumplimiento (derecho ante Dios,
seguridad de salvacion), se revela € corazén del hombre, sus fon-
dos oscuros de pecado (por ejemplo, que lafidelidad a la Ley esta
dominada por la desconfianza en el amor de Dios). Pero tal es el
camino para transformar el corazon.

2. Vida

La transformacién de la persona no es cuestion de establecer
exigencias mayores, leyes de perfeccion. Asi lo hemos hecho mu-
chas veces. Hasta que un dia descubrimos nuestras mentiras ocul-
tas, y entonces nos sentimos impotentes ante las tinieblas del pro-
pio corazén. Momento de Gracia.

La sabiduria de la personalizacién esta en las actitudes basicas
del corazén. Dos, especialmente, son importantes:

- Autenticidad. No huir de la verdad. Ser fiel a lo real, aunque
hiera mi amor propio. El narcisismo (confundir e ideal del yo con
d yo real) encuentra terreno abonado en lo religioso, si éste se eri-
ge en un mundo aparte y no se confronta.

- Conflar. La autenticidad no debe ser una trampa para preten-
der dominar la existenciayv controlar e futuro (otro narcisismo: €
que niegala finitud y erige la autoposesion en ultimo criterio de la
libertad). Mirar mas alla de mi. Percibir e Amor como fuente de
ser. Apertura a la Gracia.

JTe parece que estas actitudes van siendo la dinamica de tu vi-
da? ¢En qué lo notas?



Domingo 23 de Tiempo Ordinario - B

Is 354-7
SA 145
Me 7,31-37

1. Stuacién

La personalizacién es un proceso, no sélo en cuanto la vida es
tiempo, sino, radicalmente, en cuanto es transformacién gradual.
A veces, la transformacion se da de repente, en e camino de Da-
masco. Se le llama «la gracia tumbativa)). En la historia de los
creyentes hay momentos en que irrumpe la Graciay se da un vira-
je. Mas tarde comenzaré a entenderse que el cambio repentino es-
taba precedido por cierto proceso critico, por una especie de ten-
sion acumulada. Ocurre, ademas, que estos cambios producen la
ilusion de haber superado todas las dificultades. Cuando pasa la
intensidad del golpe, si la transformacién es del Espiritu Santo,
permanecen los ti'utos esenciales del cambio (nuevo sentido de la
existencia, paz transicolégica, emergenciade lavidateologal), pero
vuelven las tendencias que se creian superadas (ansiedades sicol 6-
gicas, reacciones temperamentales, ete.).

En la mayoria de los casos, la transformacién no es repentina,
sino gradual: Es al cabo de cierto tiempo, cuando, mirando retros-
pectivamente, nos hacemos conscientes de la transformacion vivi-
da.

2. Contemplacion

- Lalecturade 1s 35 habla en términos irruptivos para destacar
la fuerza transformadora de la Gracia. Sea irruptivo el cambio o
sea gradual, la experiencia es la misma: «Han brotado aguas en €l
desierto)).

— El salmo responsorial celebralafidelidad del Dios salvador de
los pobres y cautivos.

La curacion del sordomudo del Evangelio de hoy resulta alta-
mente simbdlica. A diferencia de otros relatos, éste se detiene en
cada uno de los gestos de Jesus. Abrele es |la palabra salvadora. El
evangelista destaca que Jesus se la dice mirando al cielo y suspi-
rando. El resultado es un hombre nuevo: abierto a la Palabra, libre
para anunciar la Buena Nueva y que habla sin dificultad, sin mie-
do.

Pidamos al Sefior Jesus que nos dé su Espiritu, que nos abra
por dentro, cerrados como estamos a Dios y al préjimo.



3. Reflexion y praxis

El proceso de liberacién interior se traduce muy bien por ese
«soltarse» del sordomudo, que dice € Evangelio.

Durante mucho tiempo ni siquiera nos damos cuenta de |o ata-
dos que estamos. Ataduras de todo tipo:

- Represiones sicoldgicas.

- Bloqueos de relacion con algunas personas.
- Incapacidad para salir de nosotros mismos.
- Miedo al sufrimiento.

- Necesidad de dominar la existencia.

- Aferrados a |a autoimagen.

- Amor estrecho, calculador, torpe.

Algun acontecimiento imprevisto, la lectura de algun libro, la
conversacién con una persona que nos lee «por dentro», una luz en
la oracién, alguna experiencia afectiva que nos descontrola, ...y co-
mienza a hacerse por dentro la revolucion. Momentos criticos en
que sufrimos dolorosamente nuestras ataduras. Se ha desencade-
nado € proceso de transformacion.

Al principio asusta. Se tiene la tentacién de volver atrés, a lo
seguro. La liberaciéon va a depender del espiritu de verdad, de no
huir de la propiarealidad, y, con frecuencia, de la disponibilidad a
dejarse ayudar. La autosuficiencia suele enmascarar los miedos al
cambio.

Después de una etapa de confusién, se recogen los primeros
frutos: Uno puede dar nombre (jpuede hablar!) a su pasado, a sus
limUaciones y miserias, y comienza a leerse la historia personal en
una unidad de sentido." Experiencia de reconciliacién consigo y
con el pasado. Liberacion de la autoimagen narcisista, integracion
positiva de lo negativo.

La fe, el mundo de Dios, se perciben progresivamente en corre-
lacion con larealidad humana. Se descubre al Dios de laliberacion
V de la historia, su humanidad; V viceversa, la existencia humana
adquiere una densidad nueva, abierta a la Trascendencia. La Gra-
cia es entendida y vivida no sélo como algo que adviene «desde
[uera». Lafinitud y el mal ya no necesitan explicacion, pues lavida
tiene su fuente en la confianza. El secreto gozoso, recién descu-
bierto, se llama Amor fiel e incondicional, que lo sustenta todo, lo
recrea todo, lo conduce todo a una Plenitud insospechada.



Domingo 24 del Tiempo Ordinario - B

Is 505-10
S 114
Me 8,27-35

1. Paabra

En el proceso de maduracioén del discipulo de Jesus, representa-
do por Pedro, la escena de! Evangelio de hoy plasma € momento
critico:

— Jesus ha desconcertado a los discipulos, pues hacia signos-mi-
lagros que respondian a sus expectativas, por un lado; pero, por
otro, Jesus no cedia a las presiones y pretensiones que intentaban
asimilado al Rey mesianico vencedor y glorioso.

- En Cesarea de Filipo han de definirse. Llegan al acto de fe en
Jesls por encima de sus desconciertos.

- Sin embargo, en cuanto JeslUs anuncia su pasion, es decir, su
camino de sufrimiento y fracaso, € discipulo se escandaliza. ;Qué
fe es ésta, que se echa atras en  momento decisivo? ¢Es problema
de valor? No. Pedro querra entregar su vida en la noche del Jueves
Santo. Es cuestion de seguir a Jesus, confiando en los planes de
Dios.

2. Vida

En el proceso de maduracion de todo crevente hay dos etapas:

Prilllera: Dios responde a las expectativas de liberaciéon. El do-
mingo pasado hemos reflexionado sobre ello. Corresponde al acto
de confesién mesianica de Pedro. Es verdad que la experiencia de
la liberacidn ha estado ligada al sufrimiento; pero éste se atribuye
a los condicionamientos que impiden la libertad interior.

Segunda: Dios nos llama a compartir con Jesls su destino re-
dentor a través del sufrimiento. Lo que cuenta no es la experiencia
de liberacién, sino el amor que toma la cruz. Se sabe de antemano
que «hay que perder la vida para ganarla»; pero la sensacion no es
de ensanchamiento liberador, sino de reduccién y agujero, de en-
trar en las tinieblas.

JEn qué etapa te mueves habitualmente? Hay muchos que se
someten a Diosy a las pruebas de lavida, y nunca experimentan la
liberacion. ¢Por qué? ¢Qué sabemos?

Los que hemos tenido la suerte de vivir un proceso de libera-
cion, tenemos el peligro de aferrarnos a d. No terminamos de se-
guir a Jesus. Todavia estamos esperando a que realice nuestras ex-
pectativas.



Observaciones para los domingos 25-30

1. Lee Mc 9-10, la seccion de la subida a Jesus, jalonada por
los anuncios de la Pasion. Pivotando sobre ellos, Marcos ha recogi-
do textos caracteristicos de JesUs sobre € Seguimiento. En todos
ellos se pide al discipulo un talante de radicalidad.

La radicalidad aparece en el contraste entre las exigencias de
Jests y las dificultades que espontdneamente tiene el hombre para
vivirlas:

- Preferir el servicio al prestigio social; estar con los pequefios y
despreciados antes que con los importantes del mundo.

- Esa sintesis, tan delicada, entre tolerancia respecto a los de-
mas y exigencia respecto a si mismo.

- Amor fiel e indisoluble en el matrimonio, amor capaz de cre-
cer con el sufrimiento y el desamor.

- Desprendimiento voluntario de las riquezas.

2. Una de las tergiversaciones més graves que se ha hecho del
Evangelio estriba en el intento de traducir en normas de estado de
vida esa dindmica de radicalidad. La pobreza voluntaria ha sido
objeto del voto de los religiosos. La indisolubilidad ha sido reduci-
da a ley social.

Consecuencia: La experiencia del Seguimiento queda sustituida
por un conjunto de normas, mas 0 menos exigentes.

3. Recobremos la fuerza expresiva de la |llamada de Jesus al
Seguimiento. En su crudeza. Seran un buen criterio para ver don-
de fundamentamos & Seguimiento.

Si siento sus exigenciasy creo que es cuestion de empefio, toda-
via estoy fundamentado en mi esfuerzo moralista.

Si deseo seguir radicalmente a Jesis y no me cuesta, o bien se
me ha dado la alegria de la Cruz, o bien soy un iluso.

Lo normal es sentir miedo y creer que «para Dios nada hay im-
posible», y que para seguir a Jesis no hace falta ser héroes ni su-
perdotados, sino pequefios que confian y van detrés, sin pedir éx-
plicaciones.

4. Te ayudard a personalizar estas actitudes hacer tuyas las de
Jesus, el Mesias-Siervo. Relee la primera lectura y € salmo respon-
sorial del domingo anterior: 1s 50,S-10 y Sal 114.



Domingo 25 de Tiempo Ordinario - B

Sab 2,17-20
S 53
Me 9,29-36

1. Stuacién

L as personas necesitamos valoracién social. Esto no es malo. Si
no hubiésemos sido importantes para nuestros padres, nos faltaria
ese minimo de autoestima que nos permite tener dignidad y nos
capacita para crecer. Si no somos minimamente valorados en
nuestro trabajo, en las relaciones, terminamos cerrandonos sobre
Nosotros mismos.

El Evangelio presupone este equipamiento bésico de la persona.
Esta dicho a otro nivel. Cuando la valoracion social se constituye
en fundamento y sentido de la propia vida (lo que se traduce en
busqueda de prestigio social, en necesidad de «status» mas alto, en
la ansiedad del poder), el «test» es muy claro: insensibilidad para
acercarse a los despreciados, alejamiento del mundo de los pobres.

El Evangelio trae un mensaje claro: Porque hay tantos sin valo-
racion social, sin ese equipamiento basico, y precisamente, porque
nosotros somos los privilegiados, que lo tenemos, carecemos de de-
recho a auparnos sobre los demas y humillarnos. Al contrario, so-
mos los |lamados a liberarnos de la mentira del prestigio social y
hacernos solidarios con los desechados, construyendo un mundo
nuevo, fraternal e igualitario. .

2. Contemplacion

La Palabra emplaza al discipulo ante la figura del Mesias-Sier-
vo. El que representa a Dios en latierra, € Importante se hizo des-
preciable.

La primera lectura refleja € contraste entre los malvados pode-
rosos, que acechan al inocente porque desenmascara su mentiray
pecado. A su luz, adquieren contenido realista las palabras de Je-
sls que anuncian su proxima pasion en Jerusalén (Evangelio).

Hacer mia la oracién de JesUs, € perseguido y despreciado por
los poderosos, con € salmo responsarial. Ahi experimentamos «el
corazén manso y humilde de Jesls», en su actitud radical de pe-
quefiez ante Dios y ante los hombres.

Que la escucha de la Palabra me haga celebrar la Eucaristia
sintiéndome uno mas en la comunidad cristiana, cercano a los mas
sencillos.



3. Reflexion y praxis

Hay gente que sigue a Jesus sin saberlo. Les ha tocado ser l0os
siervos de todos. El discipulo (cada uno de nosotros) es Ilamado a
seguir a JesUs voluntariamente. Tiene que llegar a ser pequefio por
proceso de conversién, por gracia de Dios.

No olvidemos que la naturaleza se resiste con ufias y dientes.
Perder prestigio nos hace sentirnos inseguros. Lo notamos en co-
sas muy elementales: la necesidad de excusarnos cuando algo he-
mos hecho mal o de justificarnos cuando se nos atribuye algo que
no hemos hecho.

Hay que luchar contra corriente, porque lo que cuenta alrede-
dor nuestro es subir de «status social», codearse con gente de bien,
tener fama... Si el prestigio social viene de lo econémico, lo impor-
tante es ganar mucho, tener un apartamento en la costa.. Si el
prestigio esta en lo profesional, hay que escalar puestos en la em-
presa.. Y si en el contexto se valora lo cristiano, hay que demos-
trar la propiavirtud y competir en las practicas religiosas o en las
tareas de ayuda a los marginados.

Seguir a Jesus en lavida ordinaria es un buen criterio paralibe-
rarse del prestigio social. No tiene sentido optar por los pobres si
buscamos, inconscientemente, prestigio social.

- Habra que comenzar por casa. ¢Por qué ocultar nuestras debi-
lidades? ¢Qué actitud adoptamos ante los mas vulnerables? Siem-
pre hay alguno a quien le toca soportar mas peso: la «oveja negra»,
e «chivo expiatorio», € «no adaptado» ...

- En nuestro ambito de trabajo, alli, en un rincén, haciendo un
trabajo oscuro, hay alguien «poco importante».

- En las relaciones sociales, ¢con quiénes me gusta rozar?, ¢a
quiénes imito en el vestir, en los gustos? ¢Por qué?

El Evangelio pone atencién especial en los nifios. En aquel
contexto, eran los menos importantes. Hoy, con frecuencia, son
los pequefios tiranos. Siguen siendo, sin embargo, muy vulnera-
bles. Valorarlos no significa realizar todos sus caprichos, auparlos
a seflores, sino ayudarles a crecer como personas.

Existen, adenlds, otros muchos «pequefios» que se nos cruzan
cada dia: la dependienta de la tienda, el solitario malhumorado, €
adolescente que necesita ser escuchado...



Domingo 26 dd Tiempo Ordinario - B

NOm 11,23-29
S 18
Me 9,37-42

1. Palabra

Se puede ser tolerantes y comprensivos sin perder identidad.
En una sociedad democraticay plural como la nuestra, uno de los
valores mejor vistos es la tolerancia: da lo mismo ser cristiano o
musulman o hindl o agndstico.

¢Cémo tener un corazén grande para con todos, sabiendo que
Dios tiene muchos caminos, valorando cualquier granito de buena
voluntad y, a la vez, mantener una fidelidad irrevocable ante Dios
y la propia conciencia, cuando de la Vida se trata, como dice €l
Evangelio de hoy?

Ser capaces de percibir el Reino fuera de la Iglesia, en los que
luchan incluso contra ella, fuera de mi pequefio circulo de identi-
dad particular. jSomos tan propensos a crear partidos y a excluir a
los otros dentro de la Iglesia mismal!

De esto nos habla la Palabra de hoy.

El salmo responsorial ora con la ley, signo de identidad, cami-
no para cumplir la voluntad de Dios; pero pide, al mismo tiempo:
«Preserva a tu siervo de la arrogancia; asi quedara libre e inocente
del gran pecado». Demasiadas veces la Palabra de Dios, €l tesoro
de nuestra identidad, ha servido para ponernos por encima de los
demas, condenarlosy, ademas, reivindicando €l honor de Dios. Ha
servido incluso, suele servir, para apropiarnos de Dios y creernos
con derechos ante El.

2. Vida

La sintesis entre tolerancia e identidad, respeto al otro y auto-
exigencia, tiene muchas aplicaciones en la vida ordinaria:

- En la educacion de los jovenes.

- ¢Con qué grupo intraeclesial nos sentimos incébmodos y mur-
muramos de é con frecuencia?

- En la politica.

- En nuestras relaciones sociales. Nos movemos dentro de un
determinado grupo, y desde é nos erigimos en jueces.

- En la conducta. Confundimos coherencia con rigidez; o lo
contrario, la fidelidad se nos diluye en una vaga buena voluntad.

El discipulo de JeslUs sabe lo que quiere, opta cada dia «con
determinaciéw); pero distingue 10 esencial y absoluto de 10 relati-
vo, condicionado por las circunstancias.



Domingo 27 del Tiempo Ordinario - B

Gén 21824
S 127
Me 10,2-16

1. Palabra

Hay dos modos de escuchar las palabras de JesUs sobre la indi-
solubilidad del matrimonio. Uno, en clave juridica: se trata de la
ley, exigencia constitutiva de la pareja cristiana, sellada por el sa-
cramento. Otro: se trata de un imperativo que nace de la |[lamada
a Reino (asi aparece claramente en Mt 19,11-12).

El imperativo es incondicional; pero se apoya en lallamaday se
realiza mediante la dindamica misma del amor. La leves externa v
se impone como exigencia formal, independiente de"la realizacién
del valor esencial, que es el dos-uno, el misterio de la Alianza entre
d hombre y la mujer.

En la época de JesuUs, El tuvo que superar la Ley de Moisés in-
terpretada arbitrariamente por los rabinos, recuperando su espiri-
tu expresado en Gén 2 (primera lectura).

En nuestra época, tenemos que superar el legalismo del dere-
cho canénico v de la mentalidad de tantos creyentes, recuperando
el espiritu de Jestis respecto al amor cristiano" de pareja.

2. Vida

Cuando un texto religioso se entiende como ley formal, adquie-
re un contenido intemporal y sagrado. En consecuencia, cuando se
juzga un caso problematico grave, € razonamiento es mecanico y
se atribuye, automaticamente, a infidelidad moral.

Pero la problematica actual del matrimonio es infinitamente
mas compleja. Basta pensar en la diferencia entre la sociedad rural
y nuestra sociedad postindustrial.

¢Se trata, entonces, de relativizar el imperativo de Jesus? Por €
contrario, se trata de traducirlo aqui y ahora, de ayudar a las pare-
jas cristianas a vivir realmente, no legalmente, e don de la indiso-
lubilidad.

¢Hemos educado para el amor de pareja? Lo triste es que se
reduce la cuestion a informacién sobre la sexualidad. Pero los de-
safios de madurez afectiva, la necesidad de fundamentar € amor
en la fe, son tales que Ilama la atencion la superficialidad con que
se abordan.



Domingo 28 del Tiempo Ordinario - B

Sab 7,7-11
S 89
Me 10,17-30

1. Paabra

Cuando se habla de radicalidad, lo primero en lo que uno pien-
sa, espontaneamente, es en el desprendimiento de los bienes. Y los
conocedores del Evangelio, en el joven rico que no fue capaz de
seguir a Jesus porque amaba las riquezas. El texto de la Eucaristia
de hoy, centrado en el tema riqueza-pobreza, anade matices que
con frecuencia son olvidados, acostumbrados como estamos a una
lectura moralista del pasaje evangélico.

1) EIl joven busca. Tiene deseo de perfeccion. Hav mucho de
noble y generoso en este ideal.

2) JesUs le interpela con un doble lenguaje:

- Por una parte, ataca las motivaciones de su deseo de perfec-
cion. ¢Por qué quiere heredar lavida eterna, por autojustificacion?
¢Necesita verse bueno? No ha descubierto que s6lo Dios es bueno,
que no se recibe el Reino como un salario ganado con esfuerzo.

- Por otra, JesUs parte del presupuesto para entrar en la perfec-
cioén propia del Seguimiento: la coherencia de vida, la seriedad con
que han de tomarse las cosas de Dios.

3) Momento critico: Cuando Jesus le mirav le formula el mas
del Seguimiento: dejarlo todo por El.

Uno esperaba que €l joven iba a dar e paso a larenuncia. jPare-
cia tan generoso!

4) El didlogo entre JesUs y los discipulos revela donde estaba
el fallo del joven. No en la falta de generosidad, sino en lJa motiva-
cion oculta de su conducta v de sus ideales de vida. Se creia bueno.
Era el moralista tipico que necesita asegurarse a Dios mediante
obras buenas.

Pero en cuanto aparece una situaciéon que le produce inseguri-
dad, dejarlo todo y seguir a Jesus, sin poder disponer de su vida, se
desazona, incapaz de confiar.

Esta claro que le falta fe. Vive de la Ley, del orden religioso
moral controlado.

5) ¢Por qué las riquezas se oponen tan frontalmente al Reino?
Porque dan seguridad y no dejan espacio a la gratuidad y solidari-
dad.

6) EIl verdadero discipulo no se apropia ni los bienes materia-
les ni los espirituales, porque esta fundamentado en la Gracia.

Es un agradecido radical. Por eso, comparte y se desprende. Le
parece un regalo ser [lamado a seguir a JesUs, no una exigencia de
renuncia.



2. Vida

La riqueza del texto evangélico revela cua es la dinamica espi-
ritual y practica para seguir a Jesus, la sabiduria de la radicalidad
cristiana (la primera lectura canta este don, el maximo).

1) Laradicalidad cristiana no consiste en un modelo Unico de
perfeccion; por ejemplo, € conocido por los votos de la vida reli-
giosa. Hay cristianos que todavia creen que para seguir a Jesus han
de ser célibes o vivir en comunidad.

¢Qué es mas radical, € celibato o la indisolubilidad del amor de
pareja? ¢;Qué es mas radical, desprenderse de los bienes personales
entrando en una comunidad de bienes o ganarse el pan de cada dia
con su trabajo?

2) La radicalidad cristiana depende de niveles mas hondos,
por ejemplo, de la desapropiacion. No me refiero al desprendi-
miento afectivo, mientras se tiene en abundancia. La desapropia-
cion es real cuando me presto a vivir en lainseguridad, apoyado en
la fe. Es muy facil no estar atado a lo material, cuando uno lo ha
tenido todo y ha podido dedicarse a bienes superiores. Pero, ¢por
qué, en cuanto falta, aparece la inseguridad y la ansiedad ante el
futuro?

Uno no sabe el grado de libertad interior que tiene hasta que
comparte y, compartiendo, se expone a que le falte.

3) Sin embargo, la radicalidad cristiana no se nutre de esta
sabiduria de la libertad interior de quien no necesita asegurarse
materialmente lavida, sino de la llarmada a seguir a Jesus, dejando-
le que El sea mi Sefior.

Evidentemente, no soy yo € que elijo seguir a Jesus. El joven
rico busca en Jesus un maestro de doctrina para ser mas perfecto.
Es incapaz de percibir la mirada de carifio de JeslUs y, en conse-
cuencia, lallamada personal que JesUs le hace. Centra su atencion
en el aspecto moral, la exigencia del desprendimiento. Pero esto es
la consecuencia y la condicion. Lo determinante en seguirle.

No se encontré con Jesus. Estaba cerrado en si mismo, en sus
deseos de perfeccion.

4) El encuentro es gracia. Lo repite Jesls a continuacion. Pero
porque es gracia, tiene la garantia del amor de JesuUs. iSi supiése-
mos mirarle a El y dejarnos mirar por El!

5) Entonces se hariareal lo imposible. Y desprendernos de las
riquezas, para compartir con los otros, seria fruto no sélo de liber-
tad interior, sino de un amor nuevo, liberador, que nos identifica
con Jesus.



Domingo 29 del Tiempo Ordinario - B

Is 53,10-11
S 2
Me 10,3545

1. Palabra

iNos sentimos tan reflejados en Santiago y Juan, intrigando por
el poder, pretendiendo los primeros puestos!

Esto se aplica al poder colectivo. Las palabras de JesUs son defi-
nitivas respecto a la funcién de la autoridad en la Iglesia. Cuando
uno mirala historia, lajerarquia se ha parecido y parece demasia-
do a «los jefes de los pueblos que tiranizan y oprimen». Por su-
puesto, con excepciones.

Tampoco es cuestion de que veamos la paja en d 0jo ajeno y no
veamos la viga en d propio, porque, en cuanto tenemos autoridad,
aunque sea pequefia, en la familia o en d trabajo, jcomo abusamos
del poder o utilizamos la autoridad para sentirnos importantes!

La ambicién se da, igualmente, en lo espiritual. Queremos ser
los primeros en virtud, en experiencias de oracién, en la radicali-
dad del compromiso por los pobres.

Jests emplaza al discipulo «ante el Hijo del Hombre que no ha
venido para que le sirvan, sino para servir y dar su vida en rescate».

El discipulo sigue a JesUs. Sin esta mirada se pierde en la mara-
fia de sus ambiciones, confundiendo € servicio del Reino con sus
deseos ocultos de poder.

El criterio es claro: «¢Somos capaces de beber el caliz, de com-
partir con El la humillacién, de saber que la verdadera eficacia es
la solidaridad que entrega la vida?»

2. Vida

No se trata de huir de la responsabilidad bajo razén de humil-
dad. Nos toca gjercitar la autoridad. Evangélicamente.

- En las circunstancias normales, con actitudes de servicio:
dando paso a los otros, escuchando, compartiendo responsabili-
dad, haciendo lo que los deméas no quieren, asumiendo positiva-
mente las criticas, dando primado a las personas sobre las funcio-
nes a realizar, subordinando € éxito a los valores éticos... Todo un
camlino.

- En las circunstancias criticas, «dando la vida en rescate»: pre-
firiendo perder prestigio cuando esta en juego e bien de los de-
mas, dando sentido al fracaso, orando con la propia impotencia,
optando por los méas pobres del grupo, prefiriendo la verdad a la
falsa paz...

El secreto, el de JesUs: e amor que sirve, acercado a cada una
de las personas, sin distinciones.



Domingo 30 del Tiempo Ordinario - B

Jer 31,79
S 125
Me 10,46-52

1 El Evangelio de hoy viene a ser una sintesis sugerente sobre
el proceso que vive €l discipulo de Jesls. Con este relato concluye
el camino que ha de recorrer e discipulo para seguir a Jesus y
prepararse para participar en el destino de Jesus, consumado en
Jerusalén. Se nota que el evangelista ha cuidado con esmero su
redaccion.

2. El ciego tiene un nombre (algun miembro conocido, dicen
los exégetas, de la comunidad cristiana); esta sentado al borde del
camino. Todo un simbolo de nuestra condicién humana. Lo que
pasa es que no sabemos lo ciegos que estamos hasta que nos en-
contramos con Jesus.

3. Se acerca a Jesus desde |la necesidad gritando.

Aquella situacion, en que la existencia se nos hace grito, suele
ser €l punto de partida para encontrarnos con Jesus.

4. Jesus se detiene v le Ilama.

Ha venido para ser luz del mundo. Sentimos misteriosamente
que le importamos, que significamos para El.

5. Hemos de soltarnos por dentro, jugarnos el todo por el todo
en la aventura de la fe

6. El momento decisivo se daré en e didlogo cara a cara con
JesuUs: «¢;Qué quieres que haga por ti?»

L 6gicamente, pedimos la Salvacién a la medida de nuestra ne-
cesidad. No sospechamos que, al salvarnos, va a despertar en noso-
tros una vida nueva, que desborda nuestras expectativas.

La iluminacion fisica simboliza lailuminacion interior, los ojos
nuevos para creer en Jesus, luz.

7. ¢Qué sentido puede tener la vida, en adelante, sino el de
seguirle, € de ser su discipulo y compartir su destino?

8. Asi es Dios, nos dicen laprimera lectura y € salmo responso-
rial, el que salva de manera insospechada, |lamandonos a una exis-
tencia nueva, la Suya, la de su Hijo, la del Reino.



Domingo 31 de Tiempo Ordinario - B

Deut 6,2-9
A 17
Me 12,28-34

1. Palabra

Jesus aprendi6 de sus padres, Maria y José, a fundamentar su
vida recitando de corazén este famoso texto de la primera lectira
(el «schema»), que todavia hoy lo dicen varias veces al dia los ju-
dios piadosos. Hay que escucharlo «con todo el corazén, toda el
almay todas las fuerzas». Eslaconfesion de la fe Israel y el primer
mandamiento.

Aqui entendemos lo que significa creer: La experiencia de amor
unico y total, Dios. Por desgracia, confundimos el amor de Dios
con sentimientos piadosos que s6lo rozan la superficie de nuestros
buenos deseos, demasiado genéricos. Realmente, ¢nos importa
Dios?

En estos Ultimos domingos del afio litdrgico, ésa es la cuestion
decisiva de nuestra vida: ¢Quién es Dios para mi? ¢El Unico? Se
trata del Unico en sentido afectivo, como centro de mi corazén, no
en sentido filosofico (negacién del politeismo).

Si el amor de Dios totaliza, la fuerza con que JesUs erige €l
amor al préjimo adquiere evidencia. Si nosotros separamos ambos
mandamientos es porque no amamos. Como hay un solo Dios, hay
un solo amor, y cada persona (incluso la mas desalmada) es Unica
ante el Dios de la Alianzay, por lo tanto, ante mi corazén (Evange-
lio).

Las consecuencias son inauditas: El culto al Dios de la Alianza
se realiza en el amor al préjimo, de tal modo que la Eucaristia es
sacramento uno, de la unién con Dios v de la comunién humana,
inseparablemente.

2. Vida

El primer mandamiento es el comienzo de lavida cristianav el
final. Cuando vemos a Jesls amarnos hasta el extremo de su 'pa-
sion y muerte, sabemos € camino que nos queda.

Pero el amor no puede esperar, pues sin amor estamos muer-
tos. Piensa en una situacion concreta en que no tienes otra salida
que amar o destruirte. Como es obvio, sera un amor doloroso, no
facil. De él surge la vida propia del Reino.

NOTA: Para profundizar, d. ciclo A, pp. 152-153; 160-161; 166-167.



Domingo 32 del Tiempo Ordinario - B

1Re 17,10-16
Sd 145
Me 12,38-44

1. Palabra

Muy unido al tema del domingo pasado, € Evangelio de hoy
nos pone alerta ante la tentacion de utilizar lo religioso. Vivimos
en una época en que ser personade Iglesia, catélica practicante, no
produce prestigio; pero todavia disponemos de suficiente contexto
social como para que lo religioso sirva en orden al poder sutil so-
bre las conciencias o, incluso, paralo econémico. El juicio de Je-
sUs se aplica especialmente a |os representantes de la lglesia; pero
puede referirse también a todos los que asocian "el templo», la
Iglesia, a sus intereses.

Al fijarse JesUs en la viuda pobre que ofrece a Dios todo lo que
tiene, nos ensefia muchas cosas:

— Que Dios no valora la acciéon de su Iglesia con los criterios
que nosotros usamos.

- Que la entrega a Dios, expresada en la liturgia cristiana, es
esencial; pero que de nada sirve s no suscita una sensibilidad soli-
daria con los pobres.

— Que nosotros tendemos, incluso en el culto, a lo grandioso v
espectacular; pero que Dios mira el corazoén.

- Que los grandes sacrificios le tienen sin cuidado a |la hora del
amor, s éste no se realiza en lo pequefio y cotidiano.

2. Vida

Para entrar en esa l6gica, tan de JesUs, los importantes necesi-
tamos ser sencillos de corazén como la viuda pobre de Sarepta
(primera lectura). Saber confiar sin dar tantas vueltas a nuestros
miedos. jNos engafiamos tan facilmente con nuestro realismo bien
calculado!

¢ES que nunca has experimentado que d Dios de Elias y de Je-
sUs es infinitamente mas grande y generoso?

¢Estas viviendo alguna situaciéon en la que no puedes llevar las
riendas? jAtrévete a confiar!

Para que esta confianza se te haga vida, quiza tengas que usar
algun método mas activo: Atreverte a salir de tu nido cémodo, de-
jando que alguien o alguna tarea te desinstale.



Domingo 33 del Tiempo Ordinario - B

Deut 12,1-3
S 15
Me 1324-32

1. Stuacién

Los ultimos domingos del afio litdrgico ensanchan nuestros ho-
rizontes de vida y de esperanza. El realismo de lo cotidiano puede
terminar por cerrarnos en lo inmediato. Una vez mas la Palabra
nos educa seguin € corazén de Dios. El ama a hombre en su histo-
ria concreta. El promete lo que ni siquiera nos atrevemos a sofiar.
En JesUs ha hecho la sintesis insobrepasable: de hacer de la condi-
cion humana, de la carne crucificada de Jesus, € templo de su Glo-
riay, por lo mismo, de Ilamarnos a un futuro de inmortalidad y de
felicidad, cuya medida es la plenitud infinita de la Vida del Padrey
del Hijo y del Espiritu Santo.

¢Piensas alguna vez en el Cielo? ¢Despierta tu esperanza? ¢Te
ayuda a luchar en el presentey relativizarlo, a mismo tiempo?

1 Contemplacion

— No es fécil escuchar al profeta Daniel (primera lectura) sin te-
ner la impresién de una vision surrealista, de imégenes truculen-
tas. Sin embargo, han sido dichas en uno de los momentos més
dramaticos de la historia de IsraeL cuando todo el poder militar y
cultural del helenismo amenaza la identidad de un pufiado de
creyentes.

Celebremos en la Eucaristia la esperanza de todos | os persegui-
dos por lajusticia o por su fe

- El lenguaje de Jesus (Evangelio) continta el de Daniel. Pero la
diferencia es esencial. JesUs se refiere al futuro a partir de su per-
sona, de su mensaje. Esa es la referencia concretay definitiva que
tenemos los crilianos. Jesus es el Hijo del Hombre. El futuro anun-
ciado por Daniel, comezd con su Resurreccidn. Por eso, Jesus da
un viraje de perspectiva: el apocalipsis futuro lo expresa con ima-
genes del crecimiento. La irrupcion de la Parusia esta dandose,
aungue €l Dia sea siempre imprevisto.

Celebremos la Eucaristia proclamando a JesUs, presente entre
nosotros, Sefior de la Historia, deseando su Venida ultima.



3. Reflexion

El otro dia, a raiz de una conversacion sobre este tema, un cris-
tiano con sensibilidad espiritual y social me preguntaba: ¢Es que
tu crees realmente en la segunda Venida de Jesus? ¢Es que tU pien-
sas seriamente en el Cielo?

Lo que en otras épocas era una certeza consoladora, capaz de
dar sentido al sufrimiento (se harepetido que la fe en el Cielo alie-
na. En algunos casos, sin duda. ¢Es que la fe en la tierra o en la
historia puramente inmanente no aliena, igualmente?), hoy se nos
ha quedado prendido a imagenes visionarias, sin repercusion real
en la vida de los creyentes.

La consecuencia suele ser un estrechanliento de la esperanza.
Lo cual, a lalarga, es grave, en mi opinién.

4. Praxis

¢Coémo vivir practicamente la esperanza del Futuro, en que Dios
juzgara la historia universal en justiciay verdad y regalara a los
suyos (lo hayan conocido o no) la Bienaventuranza eterna?

— Cuando compruebas que todos los intentos por mejorar la
condicién humana siguen siendo ineficaces respecto a lo esencial...

- Cuando te rebelas ante € hecho de que la muerte de un nifio
inocente sea justificada por el futuro de la humanidad feliz...

- Cuando no tengas ninguna razén para confiar en que Dios
pueda consumar su obra en ti...

- Cuando compruebas, desconcertado, que la lglesia es un Slig-
no contradictorio en el corazén de la historia...

- Cuando € sufrimiento te aboque...
- Cuando mueren tus seres queridos y los pierdes .
-~ Cuando sientas la amenaza de tu propia muerte

- Cuando te cuesta creer que tu granito de arena en la construc-
cién del Reino pueda servir para nada...

- Cuando tengas la tentacién de pensar que la oracién es inu-
til...

- Cuando el Espiritu grita dentro de tu corazén con gemidos de
amor: «jVen, Sefior JesUs!»



Fieta de Criso Rey
(Domingo ultimo) - B

Dan 7,13-14
SR

Ap 158
Jn 183337

1. Palabra

Continuamos con la vision apocaliptica de Dan 7 y Ap 1. Por
ello, resulta tanto mas chocante €l didlogo entre Pilato (representa-
do €& poder del Emperador, duefio y sefior de los pueblos) y Jesus,
que se autoproclama Rey.

Cuando JesUs dice que su reino no es de este mundo, se ha he-
cho unainterpretacion espiritualista: que su reino es € de las con-
ciencias y en funcién del Reino futuro de los cielos, en el mas alla
de la historia. Los exégetas nos dicen que el contenido de esas pa-
labras es muy otro: que su reino no se realiza conforme a los valo-
res de este mundo, que se oponen al Reino de Dios (el nuevo mun-
do que é trae como Mesias, con su mensaje y su propia muerte).

Pilato es incapaz de percibir las pretensiones que JesUs tiene de
ser Rey: Todo € que es de la verdad escucha »ii voz. Si él fuese de la
verdad, habria comprendido que € poder de Jesls es mas fuerte
que el de cualquier Emperador, que la revolucién que Jesus trae es
imparable y definitiva y total, pues abarca las conciencias y la so-
ciedad, latierray el cielo, el presentey el futuro. Pero es una revo-
lucion que no necesita gjércitos, ni imposiciones morales, ni prota-
gonismos histoéricos. Respeta la autonomia de los poderes civilesyy,
al mismo tiempo, transforma la dinamica de la historia. Dignifica
a hombre en su libellad y le abre horizontes de liberacion a los
que se tiene acceso s6lo por graciay en obediencia de fe.

2. Vida

iQue puedas decir en la Eucaristia: "Ta, Jesls, maniatado y
condenado a muerte, eres mi Sefior!»

NOTA: Para completar la reflexion y celebracion de esta fiesta, con-
clusién del afio litargico, lee las paginas 170-171 del ciclo A.



Ciclo C. San Lucas

(afios 94-95; 97-98; 2000-2001)

NOTA: Se aplica al ciclo € lo que dijimos del ciclo B, p. 174.



Obsarvaciones para € Adviento

1 ¢Cbémo te resuena este comienzo del Afio Litargico?

El ambiente social, especialmente, el de la publicidad y ventas,
nos bombardea con un mensaje machacon: «Llegan las fiestas de
Navidad. Compra, y seras feliz».

A veces nos colocamos por encima de los demas, hablando de
valores cristianos, de lucha contra el consumismo. Pero, al final,
terminamos por caer.

2. Estas péaginas proponen una espiritualidad de la vida ordi-
nana.

A veces es mas facil tener grandes deseos de perfeccion cristia-
na que tener que aprender a desear lo material, como todos; pero
viviéndolos de otra manera, no dejandose esclavizar y compartien-
do con los que no tienen.

Me parece € camino realista. No menos exigente. Poco espec-
tacular. Hay que renovar las energias espirituales cada dia.

L 6gicamente, la praxis espiritual de lo cotidiano es muy distinta
para un matrimonio con cuatro hijos y para una monja de clausu-
ra. Sin embargo, la dinamica espiritual de fondo no lo es tanto.

3. LaPalabradel Adviento no resuena con menos fuerza cuan-
do nos proponemos vivir el seguimiento de Jesls desde el cada-dia

La Venida del Sefior siempre es nueva;, cada domingo en la
asamblea cristiana y, cada lunes, cuando iniciamos la rutina de
nuestras responsabilidades.

Lo hace nueva la fe que celebra a Sefior que camina con noso-
tros los caminos de la historia. «El Sefior es nuestro Dios, y noso-
tros, su Pueblo.» Dios de la Alianza.

Lo hace nueva la esperanza, que anuncia su Segunda Vemda
de repente, cuando menos lo esperamos, como Vencedor de la
muerte, Defensor de los oprimidos, Reconciliador del cielo y de la
tierra.

Lo hace nueva el amor, que da densidad de eternidad a lo mas
sencillo. Para el amor, la venida del Hijo en carne mortal y su Ve
nida en la gloria inmortal pertenecen a una Unica historia de Sal-
vacion.

4. Podrias preparar el Adviento meditando en algunas figuras
del Antiguo v del Nuevo Testamento, muv caras a evangelista Lu-
cas: Ana (I Sam 1-2); Sof 3; Zacarias e Isabel, Simeén y Ana (Lc
1-2); Maria y José (ibidem); Juan el Bautista (Lc 3; Jn 1).



Primer domingo de Adviento - €

Jer 3314-16
SA 24

1Tes 31242
Le 21,2528

1. Paabra

Lavidatiene imprevistos. A veces los vivimos como amenaza de
nuestra fragil y enganosa seguridad. Otras veces esperamos los im-
previstos porque deseamos que cambie nuestra situacion. Asi vivi-
mos, también, el Adviento, como amenaza (pereza, resistencia a
cambio, desesperanza..) o como promesa de un futuro distinto
(personal y colectivo).

El profeta anuncia tiempos mejores de justiciay paz. El salmo
responsorial los pide y confia en la fidelidad de Dios.

Pablo apela a una esperanza que compromete ahora € presente
en un proyecto de vida, guiado por € amor y la solidaridad.

Este domingo es Jesls € que nos interpela con palabras de sa-
cudida. Podemos escuchar el Evangelio o bien desde el miedo (la
simboélica del terremoto, lo imprevisto amenazante) o bien desde la
esperanza: «levantaos». Todo depende de la actitud que tengamos
ante €l cambio.

2. Vida

Porque el cambio viene irremediablemente.

El cambio por el cambio significa falta de identidad.

Esperar e cambio inmediato y feliz, un acontecimiento que lo
arregla todo y para siempre, sin sentirme yo implicado en el cam-
bio, significavivir de suefios infantiles, sin asumir mi responsabili-
dad.

La fe es una experiencia paraddjica:

- Los cambios importantes (del corazén, del sentido Gltimo de
la vida, de las actitudes éticas colectivas) dependen de Dios, de su
intenrencién. Mi compromiso es creer y esperar contra toda espe-
ranza.

— Pero, en la medida en que espero la Salvacion, estoy ya cam-
biando la actitud. Trabajo en aquello que espero; o voy realizando
dia a dia.

Pregunta crucial en este comienzo de Adviento: ;Qué me impi-
de esperar el cambio? Lo facil es hacer propdsitos para sentirse
bueno.



Segundo domingo de Adviento - €

Bar 5,19
s 15
Fp 1411
Le 316

1. Stuacion

En la vida del creyente, hay un acontecimiento que siempre le
hace tomar conciencia de quién es Dios y qué historia esta vivien-
do: la Palabra. Esta esta dada, y puede ser utilizada como un saber
preestablecido. Pero, en cuanto es escuchada en la fe, se revela en
lo que verdaderamente es. revelacién de Dios que irrumpe en nues-
tra historia.

No necesita resplandecer como un signo milagroso, con accio-
nes extraordinarias. Ella es omnipotente al estilo del amor de Dios,
que coincide muy poco con lo que nosotros esperamos de la omni-
potencia.

¢Has experimentado alguna vez la fuerza Unica de esta Palabra?
En ese caso, tienes experiencia de Adviento.

2. Contemplacion

Contempla la serena certeza con que € evangelista interpretala
Historia. En los anales del Imperio Romano se habla de las glorias
de Tiberio César. En los del judaismo, de los poderes establecidos
(Anas y Caifas) v de los movimientos mesianicos que en aquella
época estan en plena ebullicién. Lucas sabe donde se esta jugando
la verdadera historia de Dios v del hombre, en la orilla del Jordan,
en una zona marginal del Imperio, en las palabras de un hombre
que reproduce la antigua tradicién, casi olvidada, del profetismo
judio.

Desde esta perspectiva no suenan exageradas las palabras de
Baruc (primera lectura). Ciertamente, no hay proporciéon entre lo
que esta ocurriendo en €@ Jordan y lo que anuncia € profeta; pero
tampoco |la habia cuando fueron dichas, en el postexilio, época de
profunda postracion para Israel. jAsi es Dios!

Tampoco la hay entre el pequefio pufiado de cristianos, a los
que escribe Pablo, y la tranquilidad con que se afirma lo que signi-
fica la existencia cristiana en medio del mundo, anticipando € Dia
definitivo de la humanidad.

Jlusion o fe?



3. Reflexion

JPor qué estamos tan seguros de nuestra lectura de la Historia
y nos identificamos con los anuncios proféticos? Porque asi o he-
mos visto hecho realidad en la vida, mensaje, Muerte y Resurrec-
cién de Jesus de Nazaret. El es la Palabra, y en El se harevelado la
presencia salvadora de Dios que conduce la historia.

JPor qué nos cuesta, mas bien (habria que dar la vuelta a la
pregunta), entender el estilo de Dios?

No es problema de argumentacion racional, sino de experiencia
viva, de como abordamos la existencia.

Para quien busca la apariencia, lo maravilloso y socialmente
brillante, la historia de Dios (Israel, Jesus) es demasiado oculta pa-
ra ser, efectivamente, divina. Lo malo es que ahora vivimos en una
Iglesia con fuerza social, y tenemos mil razones (entre ellas, la ver-
dad del Evangelio) para creer que lo mejor para el hombre es que
la lglesia influya... Nos incapacitamos para percibir los verdaderos
signos del Reino, que siempre se dan a otro nivel.

No se trata de caer en otra ideologia: la subida de las masas al
poder, la fuerza redentora de los pobres... El cristiano tiene otra
onda y, como primer criterio, que nadie puede apropiarse la ac-
cién de Dios.

Por eso, siempre vuelve a la Palabra. En ella percibe la accién
de Dios. Pero tampoco la sacraliza, pues no es Palabra de Dios sino
en cuanto se refiere a Jeslis y es releida y actualizada permanente-
mente por el Espiritu Santo. La Palabra no debe ser otro modo de
apropiarse de Dios.

4. Praxis

Tu Adviento no es un posible, sino una realidad dada, aunque
percibida s6lo en la fe. ¢Por qué no intentas leer los signos de la
Salvacién en tu vida ordinaria? Por ejemplo:

- Lo que Dios esta despertando dentro de ti, cuyo posible des-
pliegue ni siquiera sospechas.

- Personas concretas, sin relevancia social, pero en torno a las
cuales se esta haciendo una historia de libertad y esperanza, en
todos los campos: familiar, educativo, laboral, de evangelizacion...



Tercer domingo de Adviento - €

Sof 314-18
Is 12,26
FAp 447

Le 3,0-18

1. Stuacién

El Adviento, lo celebrdbamos asi el domingo pasado, esta mar-
cado por la Palabra que anuncialallegada inminente de la era del
Cumplimiento, la venida del Mesias. Para nosotros estas frases so6-
lo tienen resonancia de literatura teoldgica; a lo sumo, de retérica
religiosa. Frases solemnes, con apenas incidencia en la vida perso-
nal, y ninguna, desde luego, en la social.

¢Qué noticia podrian darnos hoy en la television que supusiese
un revolcon, un despertar de la humanidad?

Lo fue en un momento, quiz4, la caida del muro de Berlin, la
convocacion del Concilio Vaticano 11...

2. Contemplacion

Sin embargo, a los oyentes del Bautista, la noticia de la proxi-
midad del Reino les conmociond las conciencias. El Evangelio de
hoy nos habla de ese estado de expectacion que suscité la predica-
cion del profeta:

- «Entonces, ¢qué hacemos?» En esa actitud de compromiso se
muestra 10 que estaba significando la esperanza mesianica.

~ Pero @ Bautista no fomenta lo fécil y espontéaneo en estos ca-
sos, los sentimientos de fanatismo. Al contrario, a unos y a otros
pide la realizaci6n préctica de su esperanza mediante d 'realismo
de lajusticiay la solidaridad, en su trabajo diario.

- Al introducir, entre los interlocutores, a publicanos y milita-
res, el evangelista anticipa una de las caracteristicas esenciales del
mesianismo de Jesus, |la cercania misericordiosa de Dios. El Dios
que viene es Dios de gracia para todos, también para los paganosy
los pecadores.

La primera lectura acentlia esta dimensién gozosa de la Salva-
cion.

La carta a los Filipenses supone que €l cristiano tiene experien-
cia de la alegria de la Salvacion y la vive como un don normal de
su vida. Debe cuidarla, eso si, 0 mejor, debe dejar que ese don de la
Paz lo guarde a €.



3. Reflexion

Si conociésemos esa Paz, sabriamos por experiencia que el
Cumplimiento ha llegado y que Dios ha desbordado nuestras ex-
pectativas.

Somos tan ciegos que, después de dos mil afos de la era mesia-
nica, nos parece que todo sigue igual, que la venida de JesUs ha
sido una ilusioén.

y tan infantiles que nos quejamos, unay otravez, de los cami-
nos de la salvacion, tan débiles, del estilo de Dios, tan poco triunfa-
dor. Seguimos sin poder coordinar las imagenes del Antiguo Testa-
mento (las primeras lecturas) con la realidad de la Navidad (el
Mesias, un nifio indefenso en un pesebre). S6lo se nos ocurre «es-
piritualizar», o sea, decir que los dones del Nuevo Testamento no
son materiales, sino espirituales. jPor el contrario, el Evangelio de
hoy nos dice que la era mesianica trae la justiciay la solidaridad
social; mas, la superacion de las barreras religiosas!

y tan duros de corazén que confundimos la alegria mesianica
con la victoria de nuestra causa (el triundo de mis ideas, de mi
pueblo, de mi grupo, de la Iglesia...).

La paz mesianica, don de la Pascua, y, por lo tanto, llegada
efectiva del Reino, nos libera del miedo a la muerte y de la angus-
tia de nuestra finitud no aceptada, nos abre al amor desinteresado
y nos da ojos para discernir las fuerzas transformadoras de la His-
toria, siempre latentes, nos hace libres «desde dentro», nos posibi-
lita la vida del Hijo, la confianza incondicional en €l Padre y la
entrega gozosa a su voluntad...

Pero no puedo disponer de ella. En cuanto intento conquistarla
o retenerla ansiosamente o confundirla con Inis propias capacida-
des (autocontrol, equilibrio sicolégico, tranquilidad de concien-
cia...), se me escapa. Depende de algo muy simple: abandono con-
fiado y activo en Dios, mirada agradecida y gozosa al Mesias que
viene «con Espiritu Santo y fuego, a quien no merezco desatar la
correa de sus sandalias».

4., Praxis

Cultiva esta semana esa mirada de fe.

Que no se te quede en un mero sentimiento piadoso, que susci-
te la pregunta de la gente que escuchaba al Bautista: «¢Qué hace-
mos?»



Cuarto domingo de Adviento - C

Miq 52-5
S 7

Heb 105-10
Le 13945

1. Stuacion

Dios trae la Salvacién a la humanidad entera; pero la realiza
mediante la fe de unas cuantas personas, casi siempre anénimas,
cuyaviday palabra adquieren eficacia sélo cuando es acogida por
el mismo espiritu de fe

Ocurre asi, también, en cada historia personal. Recuerda las
personas que antes y ahora te han influido a esos niveles.

Cuando la fe es s6lo una herencia social 0 una normativa para
pensar y hacer, su fuerza transformadora es més aparente que
real. Cuando dinamiza el corazén y lavida de la persona, la histo-
ria de la Salvacion estd en marcha.

2. Contemplacion

Asi lo comprende Isabel, cuando le visita su prima Maria. Un
acontecimiento familiar toma relevancia universal. Y en torno a la
fe de Mariay al misterio del hijo de sus entrafas, las palabras pro-
féticas de Miqueas y el salmo responsorial se revisten de conteni-
dos nuevos insospechados. Ha llegado a sazén e Tiempo. Estamos
en presencia del Acontecimiento esperado por los siglos. jTodo, tan
simple y tan cargado de esperanzas infinitas!

La segunda leciura de hoy (Heb 10,5-10) nos coloca en el centro
mismo desde donde irradia, para la fe, la luz que, en esta hora
bendita, transfigura al mundo. Todo ocurre en el seno de Maria: el
si de Dios @ mundo al darnos a su Hijo, el si del Hijo cuando entra
en el mundo y el si de Maria, el mundo que acoge por la fe el don
de Dios, coinciden. jYa estal

Nuestra celebracion, en visperas de Navidad, se hace adoracion
y recogimiento. Maria representa a la lglesia, a cada uno de los
creyentes que, a través de los siglos, han sentido en sus entralias la
vida del Hijo de Dios.



3. Réflexion y praxis

Si has leido estas semanas los dos primeros capitulos del Evan-
gelio de Lucas, te habran resultado sorprendentes: por sus relatos,
Ilenos de portentos, y por su mensaje. Los estudiosos nos confir-
man lo que ya sospechabamos, que lo portentoso (anuncio de an-
geles) tiene, principalmente, una intencionalidad teoldgica, hacer
ver quiénes son Jesls y Maria de Nazaret para la comunidad
creyente, por qué e Mesias naci6 y vivié tantos afos en la oscuri-
dad de Galilea.

En el camino de nuestro Adviento, nos interesa resaltar la figu-
rade Maria en cuanto «mujer creyente», proclamada por su prima
Isabel como dichosa por haber creido, cabalmente. Maria ha sido
vista por € pueblo cristiano desde distintas perspectivas. A raiz del
Concilio Vaticano JI va predominando esta perspectiva: Maria, mo-
delo de fe. Incluso la maternidad virginal de Maria es valorada
principalmente en su dimensién de fe, mas que en su «maternidad
natural». Recuperamos asi la perspectiva biblica.

Tiene esto mucha importancia para nuestra vida cristiana. Al
subrayar cada vez mas la humanidad de Jesls, Maria nos parece
una mujer «normal»; no lavemos «aparte», en el reino de ladivini-
dad. Nos ocurre como con Jesus: Al verlo como un hombre concre-
to, en una historia conocida con métodos racionales, terminamos
por reducir a Jesus a un profeta entre otros o a un modelo ético.
La solucién no es volver a sublimar, divinizando, las figuras de Je-
sls y de Maria, sino radicalizar la fe.

La fe adulta se constituye asi: en acoger la humanidad de Dios,
y quedarse sobrecogidos ante la grandeza, la sabiduriay el amor
de Dios en nuestra carne humana. No se necesita divinizar o hu-
mano, pues Dios se ha hecho hombre. jNunca tan admirado, ado-
rado, deseado y engrandecido!

Al humanizar la figura de Mariay valorarla por su fe, la segui-
mos llamando Madre del Sefior y madre nuestra; pero de una ma-
nera nueva, la auténticamente espiritual, en la identidad de vida
que viene de Dios, la Palabra, que Maria acoge por la fe y en ella se
hace carne, la misma Pal abra que nosotros acogemos por lafey se
hace historia en nuestras vidas.

iDichosos nosotros si creemos de verdad en la Palabra de Dios!



Navidad. Eucarigia dd dia

Is 52,7-10

S 97
Heb 1,1-6
In 11-18

1 Como se sabe, la Navidad celebra tres Eucaristias, a media-
noche, a primera hora de la mafianay a mediodia o a la tarde, con
sus textos correspondientes y perspectivas distintas.

2. Los textos de la Eucaristia del dia tienen un tema: la Pala-
bra. Jesus, €l hijo de Maria de Nazarel, ese pequefiin envuelto en
panales, es |la Palabra eterna de Dios:

- el dltimo de los profetas trae la Consolacién definitiva a su
pueblo (primera lectura);

—en quien se consuman todas las palabras que Dios ha dicho y
dice a través de los tiempos, improntay reflejo personal del Padre
(segunda lectura);

- gue ya no es portavoz, sino voz misma de Dios, que existia
desde antes de la creacion del mundo en el seno de Dios y que
ahora se ha hecho hombre, hablando con voz humana, siendo uno
de nosotros (Evangelio).

3. Es probable que esta terminologia no nos diga gran cosa.
Quiza nos resuene de modo distinto a partir de estas preguntas:

- Es verdad que nosotros buscamos a Dios; pero, ¢es verdad
que Dios habla, que ha querido dirigirse a nosotros con palabras
audibles?

Es que, entonces, es Alguien viviente, compafiero de camino,
salvador.

- ¢Como das sentido a tu vida? ¢Hay una referencia, una pala-
bra, que fundamenta tu vida? ¢(Cual es?

La Eucaristia de hoy proclama que esa palabra es Jesus.

- ¢Qué personas tienen una palabra que decirte? ¢Por qué?
¢Porque significan para ti, porque te iluminan, porque te aman?

Si Dios me hubiese escrito una carta, si me enviase a alguien
con un mensaje, si El mismo me hablase personalmente, de boca a
boca, de corazén a corazon...

4. Creer en Jesls parece cosa de locos. No estas solo. Muchos
antes que tu, y ahora, muchos mas que td, saben que ese Nifio es la
Palabra de Dios al mundo. En la Eucaristia lo puedes comprobar.

Cuando salgas a la calle, no olvides que esa Palabra no fue pro-
nunciada por Dios principalmente en el templo, sino en el corazén
del mundo, en un hogar de Galilea, por los caminos de Palestina,
en una comunidad de discipulos, en una colina de condenados a
nluerte...



Fieta de la Sagrada Familia

(Domingo primero después de Navidad)

1Sam 1,20-28
S 83

1) 31-221-24
Le 241-52

1. Palabra

El Evangelio de hoy se presta a una interpretacién romantico-
piadosa, dedicandose a subrayar los sentimientos de cohesién fa-
miliar y las virtudes «caseras» de JesUs, especialmente su obedien-
cia. Pero, enrealidad, su contenido es altamente critico, pues JesUs
invoca € primado de Dios en su vida por encima de la autoridad
familiar, a la edad, precisamente, en que un joven judio, a los 12
afios, es considerado religiosamente adulto y puede participar acti-
vamente en el comentario de la Palabra.

Mejor dicho, el Evangelio es desconcertante, porque une los dos
extremos sin establecer ninguna normativa: libertad y obediencia,
primado de Dios y mediacién humana, autoconciencia de la mi-
sién y ocultamiento.

Laprimera lectura concuerda con el nucleo evangélico: el profe-
ta Samuel, como JesUs, pertenece desde nifio a los planes de Dios.

La segunda lectura nos habla del don que nos ha traido la Navi-
dad: €l poder ser hijos en el Hijo, familia de Dios; y del mandamien-
to primero que rige lavida cristiana, tanto en el ambito reducido de
la familia como en nuestras relaciones sociales, el amor mutuo.

2. Vida

Los padres olvidan con frecuencia que sus hijos pertenecen en
primer lugar a Dios. Llega un momento en que su crecimiento les
obliga a la desapropiacion (los hijos tienen que tomar decisiones
propias y seguir su camino cristiano, distinto del de sus padres);
pero no siempre se enteran. Es normal que, como Mariay José, los
lazos afectivos se resistan; pero la fe en Dios les posibilitara trans-
formar el sufrimiento en un amor nuevo, mas desinteresado y
creyente.

Los hijos confunden con frecuencia su derecho a la libertad
adulta con el desinterés respecto a sus padres. No es facil la sintesis;
pero en ello se juega mucho, nada menos que la madurez del amor.

El que confunde la autonomia con el miedo a la vinculacién y
no se reconcilia con sus raices, termina sin identidad personal o, al
menos, con una identidad gravemente mutilada.

Por el contrario, el que confunde el amor a la familia con el
calor protector, incapaz de crear mundo propio, quedara estanca-
do en el infantilismo.



Observaciones para los dias de Navidad

1. Para esta Navidad te propongo un egjerclclO practico, que
combina elementos humanos y espirituales. Intenta responder a
estas preguntas, pero dandoles tiempo:

-~ Relaciona la imagen afectiva que tienes de tu madre y de tu
padre con la imagen afectiva que tienes de Dios. Descubre la pro-
funda correlacién. Cémo has ido sintiendo a Dios a través de los
anos teniendo como trasfondo tus experiencias familiares.

—- ¢Qué significa para ti ser hijo y llamar a Dios Padre-Madre?
Mas concretamente, ¢percibes a Dios como un amor incondicional
0 como algo amenazante? Y si es incondicional, ¢puedes integrar
la responsabilidad y el conflicto en esa relacién positiva de incon-
dicionalidad? Piensa en momentos en que Dios no responde a tus
expectativas y te nace miedo a sus exigencias.

2. A continuacién, mira en tu vida dénde, con quiénes te sien-
tes padre-madre. Aunque no tengas hijos fisicos, ¢no hay nadie a
quien das o hayas dado vida? Es una de las experiencias decisivas
para ser persona.

3. Y ahorarevive esa realidad humana, tan densa, a través de
las figuras evangélicas: JesUs (su relacion con Dios Padre, Maria,
José, las autoridades del templo); Maria (su relacién con su hijo
Jesus); el Padre de los cielos (su amor de ternuray autodonacioén a
los hombres; su amor al Hijo unico; la misién encomendada a Je-
sls, por encima de los lazos afectivos de su familia); José (su dis-
crecion y fidelidad para con Maria, Jesus, Dios).

4. Los frutos de esta meditacion seran e conocimiento viven-

cial del Amor Encarnado de Dios y la experiencia de reconciliarse
con € propio pasado.

Afo Nuevo, segundo domingo de Navidad, Epifania

NOTA: Dado que las lecturas para estas fiestas son las mismas del
ciclo A, san Mateo, cf. pp. 28-33.



Tiempo Ordinario 1

Bautismo de Jesls - €

1540,1-11

Sd 103

Tit 211-14; 347
Le 31516

1. Concluye el gran ciclo de Adviento-Navidad y comienza el
Tiempo Ordinario 1 con lafiesta del Bautismo del Sefior. Sin duda,
en la tradicion tuvo muchas mas resonancias que en la actualidad.
Quiza tenga que ver con la pérdida de conciencia de la importan-
cia del Bautismo.

2. En la primera tradicion evangélica, con & bautismo de Je-
sUs en el Jordan se inicia propiamente el «tiempo definitivo»:

— El del Cumplimiento (primera leetlira).

— Renovacion del mundo (salmo responsorial).

- Llegada de la Salvacion universal (segunida leetlra).

— La presencia escatoldgica de Dios por medio de JesUs, € Hijo
v Mesias, investido con la plenitud del Espiritu Santo (Evangelio).

3. El evangelista Lucas introduce un elemento propio en su
descripcion de la escena: que todo sucedi6 nientras Jesus oraba.

En la oracién se unen latierray el cielo, la obediencia que se
abre a la voluntad de Dios v la intervencién salvadora de Dios.

En la oracién se concentralo invisible: por qué e Reino necesi-
tara ojos nuevos, por qué laley de ocultamiento va a configurar €
estilo mesianico de Jesus.

4. El valor de la oracidn no estéa en dedicarnos a una «actlVI-
dad superior», espiritual y contemplativa, sino en estar dispuestos
a entrar en los planes de Dios.

Lo cual, evidentemente, presupone silencio e interioridad. No
Nnos engafemos respecto a lo esencial de la viday de todo queha-
cer.

S. Por eso, Lucas ha hablado del Jesiis orante en relacion con
los momentos claves de su accién y destino mesianico.

Lee también Le 6,12; 9,28-29; 11,/; 12,39-45; 23,44-47.

6. Es esencial para un cristiano que los momentos importan-
tes de su vida (decisiones, acontecimientos significativos, crisis

existenciales...) los viva en oracién. ;Qué lugar ocupa la oracion en
tu vida?



Segundo domingo del Tiempo Ordinario - €

Is 62,1-5
A %
In 21-12

1. Palabra

La boda, la transformacion del agua en vino, la fiesta del amor,
es € primer signo de la presencia del Mesias. Lo mas humanoy lo
mas divino caminan a unisono. Dios es Amor, y € amor lo revela.
Pero para percibirlo hace falta algo mas que la posesion y € deseo;
hace falta la fe de Maria, que penetra el significado profundo de
esa boda (Evangelio).

Con Jesus ha llegado el tiempo del amor definitivo entre Diosy
el hombre. Todo parece tan sencillo y normal y, sin embargo, ahi
esta toda la pasion arrebatadora de Dios por el hombre (primera
lectura). ¢Como sera Dios por dentro que ha sido expresado en la
lirica mas ardiente?

2. Vida

La Eucaristia representa, actualizay celebra las bodas eternas.
A veces nos resistimos a palabras tan afectivas. ¢No sera que el
amor de Dios no hallegado a ser para nosotros presencia encarna-
da, pasion desbordante? Es JesUs, realmente, e esposo deseado, y
el vino nuevo, reservado para el final. Pero sélo la fe podré cele-
brar estafiesta, puesla Eucaristia se parece tanto a un rito social y
rutinario...

Para que la Eucaristia sea la fiesta del amor, hace falta que la
vida entera comience a serlo.

- Cuando la tentacion es cerrarse sobre uno mismo, desencan-
tado de los demas, seguir abierto, confiando.

- Las pequefias alegrias de la relacion humana, en esa mezcla
de armoniay conflicto, donde la vida crece.

- Ante la necesidad ajena, la decision de compartir.

- Los momentos especiales, aunque sean pocos, en que la amis-
tad, o el amor de pareja, o la entrega al préjimo, nos hacen tocar €
misterio del amor mas grande: la incondicionalidad, el perdén, la
fidelidad...

- Saber que lo que vive la gente que no aparece en los periédi-
cos es duro; pero que ahi sigue dandose el milagro de la vida, el
cuidado de las cosas y personas.



Observaciones para los domingos 3-8

1 En la seleccién de textos evangélicos para este ciclo C, se
ha dado claramente prioridad a los propios de Lucas por evitar la
repeticion de pericopas de los otros ciclos.

Sin embargo, la dindmica central de los textos seleccionados es
la que orienta siempre los primeros domingos del Tiempo Ordina-
rio: la presentacion publica de la persona de Jesus.

- En la sinagoga de Nazaret, una escena altamente elaborada
por € evangelista, cuya intencién parece ser: describir anticipada-
mente la actividad, las consecuenciasy el destino de Jesus (domin-
gos 3y 4). .

- La pesca milagrosa. El relato de la vocaciéon de los primeros
discipulos es enriquecido con el de la pesca milagrosa, con reso-
nancias claramente pascuales y aludiendo a la misién postpascual
de la Iglesia (domingo 5).

- El discurso programatico "de la llanura», que, como Mt 5-7,
quiere ser un resumen de temas centrales de la predicacién de Je-
sUs (especialmente las Bienaventuranzas y el imperativo del amor
universal y desinteresado); pero que contienen perspectivas dife-
rentes a las de Mateo (domingos 6-8).

2. No estaria mal una lectura continuada de dichos textos (Lc
4,14-30; 5,1-11; 6,17-45). Como cada domingo se lee el Evangelio
por pericopas sueltas, con frecuencia € cristiano desconoce su
imagen unitaria. Es verdad que los Evangelios no son biografias de
JesUs; pero también, que hay secciones amplias estructuradas
conscientemente por las comunidades cristianas primitivas y re-
dactadas intencional mente por los evangelistas.

Captar estas unidades sirve, por egjemplo:

- para iluminar mejor la figura humanay divina de Jesus;

- para entender la l6gica de su mensaje y accion;

- para dar sentido al escandalo mesianico y a su muerte, culmi-
nacién de todo e Evangelio.

3. De todos modos, en este comienzo del Tiempo Ordinario es
importante escuchar el Evangelio como el nifio que descubre la
historia maravillosa de su héroe; mejor, como d discipulo que re-
cuerday recorre lavida del Mesias, que ha dado sentido a su espe-
ranzay que le hallamado a compartir su misién, es decir, a ser su
testigo (Leer Le /,J-4, el prélogo de Lucas, integrado en la lectura
del domingo préoximo).



Tercer domingo del Tiempo Ordinario - €

Neh 8.2-10
Sd 18
Le 11-4; 41421

1. Stuacion

Es una pregunta que nos hacemos con frecuencia: ¢Por qué nos
volvemos a una historia que sucedié hace 2000 afios? ¢Tiene algo
que ver con nosotros?

La pregunta no es tedrica, porque pone en juego:

- La validez o no de la Eucaristia de cada domingo.

- La actualidad de la Biblia, del Evangelio, en particular.
- El sentido que tiene en mi vida la persona de JesUs.

Pero hay que reconocer que muchos creventes leen el Evangelio
como un libro mas o menos interesante sobre el fundador del cris-
tianismo, o un libro religioso donde buscan palabras apropiadas
para la piedad o la accion. Reconocen «que los cielos v la tierra
pasaran, pero no el Evangelio»...

2. Contemplacion

En nuestra Eucaristia se cumple literalmente lo que aconteci6
en Nazaret. JesuUs leyé un trozo de 1s 61, y su comentario fue con-
tundente, una especie de automanifestacién mesianica: Hoy se esta
cumpliendo. Del mismo modo, nosotros leemos el Evangelio pro-
clamando a Jeslis como € Sefor presente en la comunidad cristia-
nay que cumple hoy lo anunciado por los profetas. Confesamos e
invocamos: Gloria a ti, Seiior Jestis, «que has hablado a los tuyos,
Ta, e Resucitado».

El texto de Neh 8 hace alusién a otro momento decisivo de la
historia de Israel, cuando, en la vuelta del destierro, se renueva
solemnemente la Alianza (primera lectura).

Seria interesante aprovechar este domingo para tomar concien-
cia del lugar de la Palabra en nuestras vidas. Para ello no hace
falta sacralizarla, como si fuese un objeto investido de poderes so-
brenaturales, que actian magicamente, o buscando en ella la rece-
ta segura para actuar. Al contrario, la Palabra adquiere su valor
propio, cuando, en la fe, percibimos la correlacion entre lo que vi-
vio y dijo JesUs y nuestra experiencia humana y de Dios. No se
descubre por andlisis o rebuscando €l texto, sino por iluminacién
interior, conectando existencialmente la Palabra y nuestra vida.



3. Réflexion

No se vive de la Palabra segln el tiempo de lectura que se le
dedigue. Caeriamos en €l fariseismo de quienes creian ser hombres
de la Palabra porque llevaban versiculos de la Ley en la frente y en
e manto. Jesls vivié de la Palabra porque fue capaz de releerla
segun el Espiritu Santo. Lo cual supone:

- Descubrir las virtualidades ocultas de |a Palabra, que trascien-
den su momento histérico y que se aplican ahora.

— Experimentar que se me adelanta a mi propia experiencia,
dando a mi realidad un nuevo horizonte de sentido.

— Hacer de ella alimento permanente, pues no se entrega a la
primera, ni al curioso, ni a que la domina con sus saberes, sino a
sencillo, que desea la Sabiduria que viene de Dios.

— Poco a poco, la Palabra deja de ser un texto que educalafey
configuralavida, para acercarnos a la persona misma de JesUs. En
el Evangelio ocurre lo que € creyente experimenta en la relacion
normal con JesUs: recordando su historia, lo siente como Vivo; sin-
tiendo su humanidad y proximidad, percibe su filiacién divina.

4. Praxis

Dos veces a la semana, es la consigna de este libro. El principal
conocimiento de la Palabralo recibimos de la Iglesia con las lectu-
ras del domingo.

Pero, ¢no habria que dedicarle mas tiempo? Hay bibliografia
abundante v muy buena de introduccién a ambos Testamentos. Se
pone en juego mucho méas que la adquisicion de informacion reli-
giosa: nada menos que & conocimiento de Dios tal como El se ha
revelado. No creamos demasiado pronto que la idea que tenemos
de Dios es la idea que Dios ha dado de Si mismo.

Pero lo primordial sigue dandose en la vida ordinaria:

- ¢Qué va a significar para mi esta semana reconocer que Jesus
es Mesias "para dar la Buena Noticia a los pobres y anunciar el
ano de gracia del Sefior»?

— El hoy de la Escritura se cumple en mi vida. Llamado a ser
testigo de JesUs, ha de verse en mi, de alguna manera, su vida, sus
hechos y sus palabras.

- En la oracion, cuando escuchas la Palabra, sin saber como,
serd transformado tu corazén. Si perseveras, |o constataras. Por
ejemplo, te bastaran estos tres afios, siguiendo los tres ciclos, tal
como te sugieren estas paginas.



Cuarto domingo dd Tiempo Ordinario - C

Jer 1419
S 70
Le 4,21-30

1. Palabra

La escena evangélica, como € Evangelio entero, retleja un con-
traste extremo: Jesls es admirado y despreciado; la gente espera de
JesUs la realizacién plena de sus aspiraciones y no es capaz de en-
tender que el Reino sea mas grande que Israe!; JesUs es aclamado y
perseguido, a un tiempo. Al final, la sensacion que tenemos es de
soledad y libertad en JesuUs.

Conciencia de todo profeta, de quien ha de vivir en la cercania
de Diosy de los hombres, simultaneamente. Asi, en Jeremias (pri-
mera lecrura). ¢QuUé tipo de persona es ésta, tan normal y tan dis-
tinta?

2. Vida

El religioso/ay € sacerdote, que socialmente se dicen «consa-
grados», son educados para ser diferentes. Tienen una misién que
realizar. Por € celibato, pertenecen a Dios y por su estilo de vida
deben afirmar la trascendencia. El peligro esta en que se separen
cada vez mas de la gente, confundiendo la vocacién con € «rol»
aprendido e internaUzado. No han de permitirse expresar senti-
mientos, ser fragiles y humanos. Ciertamente, esta imagen no co-
rresponde al hombre biblico, y menos, a Jesls, demasiado humano
como para poder ser reconocido como Mesias. Habria que tener
«otro 6rgano», el que posibilita captar lo divino en lo humano.

Al cristiano seglar le cuesta descubrir su identidad en este tema.
Es normal, por su condicién social; pero se refugia en su normali-
dad para no asumir su mision de «profeta, sacerdote y rey» dentro
del mundo. ¢Es que no tiene que ser testigo de! Dios vivo y realizar
el Reino?

Vivir en el mundo sin ser de! mundo (1n 17,14-20) implica pro-
funda soledad, a veces respecto a las personas mas cercanas. Tu
marido va a misa, como tu, y se preocupa de la educacién catdlica
de tus hijos, como tU; pero no lo entiende del mismo modo que ta.
y aparece cuando se trata de hacer ciertas opciones. El no encuen-
tra dificultad en ensefiarles la doctrina catélica, por un lado, y por
otro, que se aseguren € éxito social y econémico por encima de
todo, «porque hay que ser realistas, y una cosa es la fe y otra, los
negOCIOS».

Para ser distinto no hace falta separarse del mundo, sino abrir
los ojos y ver mas lejos.



Quinto domingo del Tiempo Ordinario - €

Is 6,1-8
S 137
Le 51-11

1. Paabra

¢Cuando se descubre quién es Jesls? Hay muchos que le cono-
cen de oidas. Otros le entregan su tiempo y energias, pero no su
corazén. Algunos se han encontrado con El, el Sj10r, y sienten,
estremecidos, quién es (tan humanamente préximo y tan sobreco-
gedor, a un tiempo) y por qué tiene tales pretensiones con aquellos
a los que llama (la fe incondicional y la misién de ser pescadores
de hombres, nada menos).

La diferencia de contexto es total en la vocacién de Isaias 6 (el
templo, € fuego, lavision teofanica) y en lade Pedro (la tarea de la
pesca, € abandono confiado en la palabrade Jesls y la sorpresa de
una eficacia desproporcionada). Larealidad es mas densay signifi-
cativa en €l caso de Pedro, aunque no lo parezca.

2. Vida

Con Jesus, el lugar de la misién no es @ templo, sino € mundo.
La teofania mas plena se da en la fe, y no necesita experiencias
extraordinarias. El objeto de la misién abarca a la humanidad en-
tera; no se limita a Israel.

Pero parece que, para constatar la eficacia de la mision, necesi-
tamos signos especiales, como la pesca desproporcionada. Pedro,
sin embargo, ha comprendido que €l signo de la pesca muestra €l
signo portentoso de Dios, a Jesus, el Mesias, en quien se manifiesta
la santidad de Dios en persona.

El creyente realiza su tarea del Reino lo mas honradamente po-
sible. Sabe que la eficacia depende de la fe, pues s6lo ésta deja a
Dios €l éxito de nuestros esfuerzos. Cuando podemos recoger los
frutos, nos alegramos; pero la verdad es que nos sorprende. Y a
veces tanto, que se nos abren |os 0jos hasta quedarnos anonadados
delante de Dios. ¢Quién es Dios para servirse de nuestra miseria?

JQuién soy yo para que alguien crea en Dios a través de mi?

¢JPor qué se ha fijado € Sefior en mi para traer su Reino a la
tierra?

La eficacia de Dios tiene poco que ver con nuestros esquemasy
previsiones. S6lo con los afios, cuando se es fiel a la tarea y se
confia, a pesar de todo, se comprueban las maravillas de la accién
de Dios.



Sexto domingo del Tiempo Ordinario - €

Jer 17,5-8
A1
Le 6,17-26

1. Stuacion

Cualquier cristiano se hace la pregunta de qué tiene que ver la
organizacion mas justa de la sociedad con la fe. No es facil captar
cOmo se integran fe y justicia.

Bajo razdn de que el Evangelio es para todos, termina diluyén-
dose @ mensaje de JesUs en una vaga doctrina espiritual, que en el
mejor de los casos sblo suscita interés por la moral privada (cali-
dad de las relaciones interpersonales y autodominio) y la salvacion
en e mas ala

Bajo razén de que la tradicién profética nunca considera a Dios
neutral, ya que opta por los pobres contra los ricos, e mensaje de
Jesls queda apresado por la necesidad inmediatay eficaz del cam-
bio, es decir, por una ideologia socio-politica.

2. Contemplacion

De hecho, & Evangelio de hoy se presta a ambas lecturas:

- Si nos fijamos en la contraposicion de pobres y ricos, es evi-
dente que Jesus no es neutral y recoge la tradicion profética del
Antiguo Testamento, que considera al Mesias como lugarteniente
de Dios para hacer justiciaa los oprimidos y crear un nuevo orden
social.

- Pero si nos fijamos en la formulacién de futuro, que este futu-
ro es el cielo, parecen corrobarse las tesis del espiritualismo.

Quiza la clave nos la dé la primera lectura de Jer 17, si bien se
presta a una interpretaciéon mas bien espiritualista.

La respuesta, en mi opinién, sélo viene dada por € conjunto de
la actividad mesianica de Jesls. Que el Reino implica una revolu-
cion integral del hombre, individuo y sociedad, es evidente. Que la
Buena Noticia es tal para los pobres, y mala para los ricos, pues
Jeslis pone en marcha la solidaridad y la justicia, también. Pero
que Jesus no responde a las expectativas que se hacen los pobres y
los ricos respecto al Reino, es igualmente claro.



3. Reflexion

Los ricos buscan en el Reino justificar la injusticia establecida,
hablando de la salvacion del alma individual. Algunos ricos in-
tuyen que e Reino es, primordialmente, espiritual, es decir, trans-
forma el corazdn del hombre, sus actitudes y, desde ellas, suscita
cambio social. Les cuesta entender que el Reino es, simultanea-
mente, interior y exterior. ;Cémo cambiar primero la actitud del
corazén de un hambriento si no tiene qué comer? La comiday €l
cambio social le posibilitan el minimo de dignidad humana para
considerar al otro como persona.

Los pobres buscan en el Reino lajustificacién de sus deseos de
un mundo diferente, igualitario. Saben, por instinto, que Dios no
esta de acuerdo con su opresion, y por eso se adhieren a JesUs co-
mo su esperanza. Pero con frecuencia les cuesta entender que Dios
no quiere cambiar por un golpe de fuerza las condiciones objetivas
de lainjusticiay de todo género de sufrimiento.

Algunos pobres se dan cuenta de la pedagogia de Jesus:
~ Suscitar esperanza en la iniciativa salvadora de Dios.

— Realizar signos de esa salvacion (curaciones, multiplicacioén
de los panes, defensa de los pecadores...), pidiendo la fe en Aquel
que realiza el signo.

- Darse cuenta de que el cambio es a largo plazo, implicando-
nos a todos (ricos y pobres) en él.

— Procurar el cambio a niveles distintos: en la ayuda material al
préjimo y en la nueva conciencia de las personas.

- Sin violencia.

- Alcanzar la raiz liberadora del cambio, la confianza en Dios,
viviendo lalucha sin ansiedad, sin necesidad incluso de ver los fru-
tos del cambio, dando sentido al fracaso y al sufrimiento.

— Mientras se lucha, percibir que Dios se esta dando a si mismo,
que, al entrar en su iniciativa, Dios en persona es el don de los
dones.

— El Reino es la comunio6n definitiva de Dios con el hombre v de
los hombres entre si. Todo depende, pues, del amor: la fuerza para
laluchay la fuerza para no ser violento y la fuerza para asumir el
sufrimiento, y el gozo de estar en comunién con El.

Tal es la dinamica de la revolucion de Dios. JesUs supone que
algunos la entienden y la viven. Son sus verdaderos discipulos, a
los que el mundo (ricos y pobres) rechazard, en definitiva.



S&ptimo domingo del Tiempo Ordinario - €

1Sam 26,7-13
S 102
Le 6,27-38

1. Stuacion y contemplacion

Cuando se tiene razdn y se lucha por lajusticia, todo nos mue-
ve a usar laviolencia. Y si setiene armas para ello, no se dudaré en
usarlas.

- Ante el opresor del pueblo.

- En legitima defensa personal.

- Cuando el caos social exige medidas fuertes.

- Cuando nos sentimos agredidos en d trabajo o en las relacio-
nes interpersonal es.

La violencia tiene muchos grados. Siempre nace de la angustia
de no poder dominar la situacion, de la necesidad de estar por en-
cima del otro ante la amenaza de destruccion.

Hay agresividad sana, ligada a la autoestima; es una pubién ba-
sica, biosiquica, en orden a fortalecimiento del yo. Da conciencia
de autonomia y posibilita hacerse «mundo propio».

¢COmo luchar contra lainjusticia s hay que amar al enemigo y
ponerle la otra mejilla cuando nos pega? (Evangelio).

¢Habréa que dejar en manos de Dios que realice la justicia, como
David? ¢Es que Dios no actla por nuestros medios? (primera lectura).

¢En qué queda la revolucion de Dios y la Buena Noticia para
los pobres y oprimidos? No seamos ilusos, |os ricos se opondran al
cambio del Sistema en que ellos son los favorecidos. ¢(No sera Je-
sUs un iluso sofador?

2. Réflexion

La reflexion exige una ruptura.

-~ Cuando necesitas controlar la eficacia de la lucha por la libe-
racién, o sea, lograr inmediatamente la justicia, la no-violencia pa-
rece cobardia.

~ Cuando las relaciones econdmicas y sociales son tratadas sélo
como algo objetivo, como problema de distribucién de bienesy de
poder, sin atencidén a las personas, la no-violencia se reserva para
algunos «especiales» (Francisco de Asis, Gandhi), cuya actividad es
meramente testimonial.

Pero la respuesta no es, de nuevo, volver a un cristianismo limi-
tado a la interioridad. Es necesario descubrir la no-violencia acti-
va, la fuerza transformadora del amOL ..

Aqui hemos de escuchar a los lideres espirituales de |la no-vio-
lencia: Gandhi, Helder Camara, Gustavo Gutiérrez. Se inspiraro:
en JesUs y lo han actualizado.



3. Praxis

Actualizar a Jesus no es considerarlo como una norma practica
a seguir. El establece una dinamica del Reino por medio del amor
no violento. Su traduccién practica, en una situacion dada, es va-
riable. De hecho, El no aplicé lo de la mejilla cuando fue golpeado
ante Anas (cf. Jn 18).

Lo primero que hay que hacer es descubrir la lucha por lajusti-
cia animada por el amor. El amor es mas grande que la justicia;
pero en cosas del bien comun, larealizacién del amor consiste en
la justicia social.

- En algunos casos, uno puede aceptar con libertad interior que
no le paguen € salario justo; pero cuando esta en juego la familiay
el bien de otros compafieros, no puede ampararse en |os principios
cristianos de devolver bien por mal.

- Cuando se vive bajo latirania, luchar por las libertades civicas
exige organizarse; no basta amar al tirano. La organizacién se
apoyara en los medios no-violentos; pero seran siempre activos,
que hagan fuerza (no-obediencia civil, por ejemplo) al poder mili-
tar.

En la vida ordinaria, la lucha no-violenta del amor encuentra
siempre caminos asequibles. Por ejemplo:

- Plantar cara a un abuson.

- Llevarle a la verdad a alguien que, egocéntrico, sélo ve las in-
justicias que se cometen con él.

- Desarmar la agresividad injusta con palabras razonables y
amables.

- Ver e lado bueno, salvar-las intenciones, a pesar de todo, o, al
menos, comprender que no estamos en la piel del otro.

- Compartir los bienes, aceptando el riesgo de que € otro los
use mal.

- Amar siempre, perdonar siempre, aguantar siempre, cuando
ya no cabe otra lucha mas que € silencio.

Para creer en este camino, es necesario que el creyente haya
experimentado cémo le ha transformado el amor de Dios: al sentir-
se desarmado, sin defensas, rendido a la fuerza del Amor que aco-
ge, no juzga, salva.

De persona a persona, este camino suele recoger frutos con
cierta facilidad. A nivel social, necesita trabajar a largo plazo. De
hecho, el principio de la no-violencia apenas ha sido aplicado en
los compromisos publicos por lajusticia. Quiza es uno de los sig-
nos de lo que todavia falta a nuestra sociedad para elevar su senti-
do moral.



Octavo domingo del Tiempo Ordinario - €

Eeeo 27,5-8
S 9
Le 6,39-45

1. Palabra

La pedagogia de JesUs, con preocupaciones de cambio social,
no olvida que, al fin, las cuestiones se dan y se resuelven en d co-
razon. Este domingo, el discernimiento evangélico desenmascara
tendencias muy arraigadas del hombre:

- La tendencia a juzgar al otro, aferrados como estamos a la
auto-imagen.

- El ocultamiento de nuestros fondos oscuros.

Sin un espiritu radical de vivir en verdad, €l mensaje de Jesls
se presta a las peores manipulaciones. jAsi de ciegos estamos!

Lo que cuenta no es la capacidad de andlisis, sino la autentici-
dad existencial. Capacidad de autocritica. Presuponer que somos
mejores que los demas. Dudar de las mejores intenciones, cuando
éstas alimentan €l egocentrismo.

En @ Antiguo Testamento, hay muchas paginas que insisten en
esta sabiduria de lavida. Toda autosuficiencia se opone a laverda-
dera experiencia de Dios y de la condicién humana. La prinera
lectura y el salmo responsorial son textos significativos.

2. Vida

«No juzguéis y no seréis juzgados», es una buena consigna para
la vida cristiana, con multiples aplicaciones:

- No valoramos a la persona en si misma, sino en funcién de
como se comporta. Lo peor es que medimos € comportamiento
segln esquemas preestablecidos y criterios de valoracién social, no
atendiendo a la situacion concretay al proceso de la persona.

—~ jCémo nos comparamos! No soportamos que otro sea supe-
rior, y nuestro juicio se dispara buscando d lado fragil, menos per-
fecto, del otro.

- Nos falta anchura de corazén para gozar con el éxito de los
demas, especialmente si la tarea ajena tiene que ver con la mia.

Pero habra que tener en cuenta que la raiz de esta tendencia a
juzgar no es solamente moral. A veces es manifestacioén de la nece-
sidad sico-social de valoracién. Superar la tendencia no es sélo
cuestion de voluntad, sino de proceso de liberacion interior. De ahi
que la exigencia evangélica de una nueva calidad en las relaciones
humanas se entronque en una perspectiva mas amplia: el amor de
Dios, que ha venido a salvar, no a juzgar-condenar.



Cuaresma - Pascua

Observaciones para la Cuaresma

1. Hay cristianos que entran en la Cuaresma como se entra en
un gimnasio, a fortalecer los musculos, estavez del espiritu. El es-
piritu de la liturgia es muy distinto.

Relee las lecturas y las sugerencias del ciclo A, p. 60, referentes
al Miércoles de Ceniza.

2. El proceso espiritual de Cuaresma-Pascua reproduce el do-
ble movimiento de descenso-ascensién, muerte-resurreccion, es de-
cir, la Pascua de Jesus, actualizada para € cristiano en el Bautis-
nlo0.

Por eso, es un tiempo que parece largo (90 dias), pero altamen-
te concentrado. La dificultad esta en vivirlo a fondo. Como ocurre
con todas las experiencias nucleares, no se agotan de una vez. Se
vuelve a ellas de una manera siempre nuevay distinta.

3. Parad ciclo C, vamos a escoger una perspectiva particular.
Nos va a conducir especialmente la prirera lectlira. A diferencia de
los restantes domingos del Afio Litdrgico, no ha sido escogida a
partir del Evangelio; estructura con perspectiva propia tanto la
Cuaresma como la Pascua.

En Cuaresma la idea rectora es la contemplaciéon de los mo-
mentos mas significativos de la Historia de la Salvacion:

- Mirada de conjunto, a la luz de la liberacién de Egipto (do-
mingo 1.°).

- Abrahan y la promesa de la tierra (domingo 2.°).

- La revelacion del Nombre (domingo 3.°).

- La posesion de la tierra prometida (domingo 4.").

- El anuncio profético de la nueva liberacién (domingo S.").

4. Cada uno de estos momentos representa el drama perma-
nente de la historia del Pueblo de Dios v de cada hombre. Nos sen-
timos leidos hoy por la Palabra. Tal va'a ser la guia de estas péagi-
nas.

Sin embargo, aconsejamos al lector que no se limite a profundi-
zar en la primera lectlira. Dado que en los ciclos A y B hemos dado
preferencia al Evangelio, lo suponemos ya ejercitado en su con-
templacion. Con todo, aludiremos a €.



Primer domingo de Cuaresma - C

Deut 26,4-10
Sd 0

Rom 10,6-13
Le 4,1-13

I. Deuteronomio 26 es considerado como un resumen de la
Historia de la Salvacién contada por Israel en la fiesta de las pri-
micias. Una especie de credo: la historia de Dios con su pueblo.

- Los origenes, los padres que hicieron la aventura de salir de
su tierra, confiando en el Dios que les habia prometido una tierra.

- Situacioén de opresion y esclavitud; suplica.

- Amor fiel de Dios v liberacién. Acontecimiento salvador.

- Cumplimiento de la promesa. Don de la tierra. Agradeci-
miento.

2. ¢Qué nos dice esto a los cristianos de hoy?

A lamayoria, nada, porque ignoran casi todo del Antiguo Testa-
mento. En todo caso, les resuenan leyendas fantasticas de la infan-
cia, cuando oian admirados la Historia Sagrada.

Sin embargo, es nuestra historia, mi historia. Aunque no sea de
raza judia, pertenezco a la tradicion religiosa judia, pues la Iglesia
es el Pueblo de Dios de la Nueva Alianza v, como tal, sélo existe en
cuanto enraizado en la Antigua Alianza.

La historia de Jesis de Nazaret, por definicion, es el Cumpli-
miento de la etapa anterior. La Pascua de JesUs es la realizacion
plena del Reino anunciado por los profetas de Israel. Se celebra,
precisamente, en la misma época de la fiesta de las primicias. Si es
]Jamada Pascua es porque culmina la Pascua anterior, de la salida
de Egipto. Y, aunque & don no es unatierra, sino el Espiritu San-
to, es porque el Mesias Jesls no asegura la propiedad de los hie-
nes, sino la relacién justa de todos los bienes, los materiales y los
espirituales.

3. Descubrir nuestras raices judias no es cuestiéon de informa-
cion, sino de madurez en la fe, de devolver a la experiencia espiri-
tual de su dinamismo histérico, concreto. Precisemos.

¢Cuando se tiene una fe capaz de dar unidad a la vida entera?
Cuando no consiste en sentimientos mas o menos intensos que
reaniman deseos generosos, sino cuando hay una historia de co-
munién con Dios. Y esa historia no es meramente interior. Abarca
desde la infancia hasta ahora.

Tiene acontecimientos significativos de salvacion. Se estructura
en un proceso, cuyas claves son la confianza en los momentos cri-
ticos y la promesa de Dios, siempre fiel. El don se da a través de
esa historia concreta, y se experimenta como liberacion y trans-



formacién. El don supremo es Dios mismo, la gracia de su amor
incondicional y de su presencia salvadora.

El cristiano que no puede contar su historia personal como his-
toria de salvacién sabe muy poco de Dios.

4. Para que la experiencia de |la historia sea de salvacién hace
falta haberla releido, como lsrael, como historia de la Alianza, del
amor fiel de Dios, de modo que incluso lo negativo pueda ser visto
y cellebrado como camino de Liberacidn y de dones mayores a lar-
go plazo.

¢Hay algun capitulo de tu historia que quieras arrancar del li-
bro de tu vida, con el que no estas reconciliado? No se puede plan-
tear bien el futuro si quedan temas pendientes del pasado.

No estara mal aprovechar esta Cuaresma para enfrentarse con
este tema central de la propia historia.

Te sugiero: Una espiritualidad para hoy, pp. 30-33; 74-77; 94-95.

5. Vuelve a leer la primera lecturay recita en oracion € Credo
cristiano. Si te fijas bien, como Israel, tampoco la lglesia se refiere
a Dios en su trascendencia celeste, sino al Dios salvador en la his-
toria. Y cuenta los acontecimientos decisivos: creacién, encarna-
cioén, muerte y resurreccion, don del Espiritu Santo, vida actual del
Pueblo de Dios.

6. Como en los ciclos A y B, el Evangelio de hoyes el de las
tentaciones de JesUs en el desierto, comienzo de la Cuaresma o
cuarentena de Jesus en € desierto.

Con un orden distinto en la descripcioén de las tres tentaciones,
Mateo y Lucas se parecen mucho. Para profundizar, cf. ciclo de
Mateo, pp. 62-63.

7. Aplicacion posible.

También JesUs tuvo que releer su historia en el desierto a partir
de su experiencia vocacional en el Jordan. Las respuestas de JesUs
a las tentaciones reflejan €l sentido de su vida: |a obediencia al Pa-
dre, mas alla de la posesion, del poder e incluso de la gloria espiri-
tual.



Segundo domingo de Cuaresma - C

Gén 15518
A %

Fp 317-41
Le 9.28-3

1 Cuando la historia esta configurada por la fe, hay un mo-
mentolfase en que se ha de fundamentar la vida en la Promesa, no
en lo que se posee. Esto no consiste en ser més radical en el estilo
de vida (compartir mas, dedicar mas tiempo a laoraciéony al proji-
mo, vida austera...), sino en haberse encontrado con el Dios vivo,
imprevisible, y dejarle tomar la iniciativa.

La pregunta normal: «;,Cémo sabré?»

La respuesta: Vivir en la Alianza, no en la seguridad. Cierta-
mente, hay signos definitivos (los que da la Biblia, especialmente
JesUs) y otros experimentados en propia carne, para fiarse de Dios.
Pero ningln signo puede sustituir a la fe que se entrega a la Pro-
mesa.

2. Este tipo de experiencias no son extraordinarias. Pertene-
cen a ambito normal de la vida creyente, por e emplo:

- Cuando decides preguntarle a Dios responsablemente: «Sefior,
¢qué quieres que haga?» Con miedo, pero con incondicionalidad.

— Cuando tienes que escoger entre tus intereses y los del préji-
mo y esto supone desinstalarte.

- Cuando decides tener un hijo, y éste no responde a los proyec-
tos que te hiciste de €.

- Cuando la Palabra te descubre una imagen diferente de Dios,
presente e inmanipulable.

— Cuando expcrimentas e amor de Dios que te libera de la necc-
sidad dc controlar tu vida moral y religiosa.

— Cuando una situacién de prueba te obliga a abandonarte en
manos dc Dios y experimentas una paz desconocida.

3. El Evangelio (la Transfiguracion) apunta en la misma direc-
cion: El Padre pide al discipulo que escuche a Jesls, que sc fie en
este momento en que el fracaso y la muerte del Mesias pondréan a
prueba la esperanza de |los suyos.

Para profundizar: cf. ciclos Ay B, pp. 64-65; 198.



Tercer domingo de Cuaresma - C

Ex 31-15

S 102
1Cor 10,1-12
Le 1319

I. En nuestra historia de creyentes, un criterio determinante
de nuestro proceso de transformacion y liberacién viene dado por
la pregunta: ¢Quién es Dios para mi?

No se trata de la imagen aprendida o reflexionada sobre Dios,
sino de la vivida en una historia de relacién afectiva. La imagen
cambia si, efectivamente, la propia historia ha sido una historia
con Dios como Alguien viviente.

2. En esta historia hav un momento o fase (correlativo al de
Ex 3), en que el creyente se encuentra con la Palabra que le revela
un Dios diferente. Hasta entonces Dios respondia a la necesidad de
dar un sentido trascendente a la realidad (Dios, respuesta a los
enigmas de la existencia, fundamento ultimo de la finitud, Omni-
potencia buenay temible, a un tiempo...). Ahora comienza a perci-
bir que Dios es:

- Alguien que sale al encuentro y tiene una palabra para mi,
[lamandome por mi nombre.

—~La relacion con El no depende del grado de mi sentimiento
religioso. sino de la disponibilidad a entrar en su planes e iniciati-
va.

La experiencia de Dios es 10 mas real que uno tiene, pero no se
da como algo que se poseeg, sino estando atento a sus manifestacio-
nes libres y soberanas.

- Que Dios se revela en la historia, siendo inseparable de la
suerte de los desgraciados, pues El es gracia salvadora.

- Que Dios €lige, y ésta palabra no suena a algo arbitrario, sino
a la historia de amor que Dios, libremente, crea con el hombre.

- Que Dios es amor fiel, y que esta palabrita no ha de ser utili-
zada para sentirnos a gusto, en un mundo aparte, sin conflictos,
sino que da a entender, por el contrario, que se revela en la condi-
cion humana con sus contradicciones.

3. De este amor fiel nos habla el Evangelio de hoy.

Este domingo puede leerse, también, como Evangelio, el del ci-
clo A, Jn 4,52. Concuerda con € tema de la relacién con Dios. Para
profundizar, cf. pp. 66-67.



Cuarto domingo de Cuaresma - C

Jos 59-12

S 3

2 Cor 517-21
Le 151-3; 11-32

1 Dios no puede ser poseido, pero si gustado.

El nos ensefia a recibir todo y gozarlo (personas v cosas) como
don.

2. La historia de la fe vy de las personas que fundamentan su
vida en la fe comienza con una promesa, que les hace salir de su
sistema de seguridad, v termina en una tierra que mana leche y
miel, en la comunién de amor con Dios v con los hombres.

La lectura de Jos 5 expresa muy bien esta dialéctica. Liberados
de Egipto, los israelitas han sido cuidados por Dios en € desierto
con el mang, don extraordinario, signo de la fidelidad de Dios.
Ahora, los frutos de latierra son de Dios v del trabajo del hombre.
Pero € hombre ha de vivirlos como puro don de Dios, pues nacen
de una promesa gratuita y libre. Los israelitas han necesitado el
desierto para aprender a recibir el don como don.

La expresion de comunién de Dios v € hombre es la fiesta. Se
celebra la fidelidad de Dios v € don de la tierra. En la fiesta se
establece lareciprocidad de la Alianza. EI hombre recibe de Dios el
don; pero no como un nifio, a quien se le da todo hecho, sino como
responsabilidad y trabajo.

De ahora en adelante, larelacion con Dios se realiza en la reci-
procidad. Sin embargo, ésta no es un comercio, sino una fiesta;
consiste en agradecer, en devolver a Dios lo que de El hemos reci-
bido.

Esta responsabilidad agradecida, en que el amor no es un pago,
sino el gozo de la reciprocidad, es el secreto de la adultez de la fe.

3. Hace falta una historia para llegar aqui. A ello se oponen
muchas cosas:

- Vivir la relacion con Dios, con las personas y con las cosas
como propiedad, como si tuviésemos derecho... {Nos parece tan
normal ser queridos por Dios o por los demas! Acumulamos, en
vez de compartir con los que no tienen.

- La ansiedad, que lo quiere todo inmediatamente: la experien-
cia de Dios y la justicia social.

- Que valoramos .Y gozamos mas con los dones que con Dios, €l
dador de los dones.



4. Evangelio: Lc 15. Merece especial atencion, porque tiene
grandes resonancias en € corazén de todo creyente. En este mo-
mento de la Cuaresma, podriamos aprovechar la contemplacién de
este texto para la Celebracién Penitencial.

Completar con el ciclo A, pp. 68-69.

5. La historia del hijo prédigo refleja nuestra historia intima.

Hay una lectura comdn. El hijo menor es €l libertino, egoistay
caprichoso, que abusa del amor del padre. Se entrega al vicio, a los
pecados «materialistas».

Hay otra lectura, cultural. El hijo menor refleja al hombre mo-
derno, que necesita romper con la casa paterna, con la ley, para
hacerse a si mismo, auténomo. Para algunos, éste es € peor de los
pecados, la soberbia de la libertad. Para otros es una fase, casi
siempre necesaria, para reestructurar la relacion con € Padre.

En cualquier caso, la sabiduria de JesUs alcanza el nucleo de la
cuestion: La persona humanaviene del Padrey al Padre ha de vol-
ver.

Mas: Sélo vuelve cuando, previamente, sabe, en lo intimo de su
corazén, que d amor primero permanece fiel e incondicional.

6. Esaes la diferencia entre el hijo pequeiio y € mayor. Este
no se ha alejado; pero no por amor, sino porque su relacién con el
Padre es de miedo que necesita comprar €l amor.

Una vez mas, Jesls no ha tenido miedo en escandalizar a los
«fariseos y letrados», a los intachables. Nos dice que es preferible
ser como el pequefio (sin justificar su vida perdida); y, sobre todo,
que no le quitemos al Padre la alegria de perdonar.

7. Es probable que nos sintamos identificados en algunos as-
pectos con el hijo pequefio y, en otros, con el mayor. Lo mas im-
portante es que nos sintamos agradecidos, liberados, por e amor
del Padre, de modo que nadie nos prive de la fiesta de su gracia, ni
siquiera el recuerdo de nuestros pecados.

8. Si seleen 9, e Evangelio del ciclo A, |éanse las pp. 70-71.
Durante estos domingos, €l sacerdote puede escoger la lectura del
ciclo A o del C.



Quinto domingo de Cuaresma - C

Is 43,16-21
A 12
Flp3,8-14
Jngl-11

1. En la historia de Israel, hay un momento/fase crucial: la
destruccion de Jerusalén. Si la tierra unificada y libre bajo David,
el ungido de Dios, conquistador de Jerusalén, era el signo de la
Alianza, del Dios redentor de los esclavos, mas fuerte que Faradn,
¢como hallegado a suceder la destruccién del Templo y la deporta-
cion del Rey? ¢Es que el Sefior ha dejado de ser & Dios de Israel?

El primer Isaias habia dicho que, si Israel permanecia confian-
do en Dios, Jerusalén no seria destruida (ef. Is 36-39). Jeremias
habia repetido que Dios no podria ser utilizado como un sistema
de seguridad y, mucho menos, cuando se usaba como tapadera pa-
rajustificar la idolatriay la injusticia social (ef. Jer 7-9). Asi que
ocurrié lo que tenia que ocurrir.

En medio del desastre nacional y religioso, € segundo Isaias es
enviado por Dios a los deportados de Babilonia para reanimar la
esperanza y anunciar un nuevo futuro, mas glorioso que € ante-
nor.

La historia de Israel es  drama del amor en conflicto perma-

nente, pero del cual surge siempre la fidelidad de Dios y la espe-
ranza renovada de su pueblo.

2. Nuestra historia es mas pequefia y anomma, pero igual-
mente conflictiva. y nuestra liberacién despende, igualmente, de
cOémo somos capaces de mantener el futuro esperanzado, cuando
el horizonte se cierra.

A los SO afos, lavida nunca ha respondido a nuestros suefios y
proyectos de juventud. Ya no se espera. O por €l contrario, ¢es €
momento de descubrir un futuro nuevo, el que nace de las cenizas?

Llamad a este futuro: suficiencia de Dios, amor desinteresado,
sabiduria de la vida, unificacién interior...

Escribi sobre esto € libro Adulto y cristiano (Sal Terrae).

3. Hay situaciones concretas en que Dios parece abandonar-
nos:

— Una depresion, que nos encierra en la cércel de la angustia.

—~La enfermedad de un ser querido, cuando mas lo necesita-
mos.

- El fracaso de algo muy valioso, donde hemos invertido dinero,
energias y corazon.



- Una ruptura afectiva, en la que ni siquiera se ha obrado con
mala voluntad, sino a merced de las circunstancias.

Cuando uno esta en el agujero negro, es inatil buscar razones,
explicaciones, respuestas. Sélo cabe confiar.

Es nuestra Cuaresma, la parte que nos toca en la pasién de Je-
sUs, la llamada a seguir sus huellas.

3. Tampoco Jesus fue liberado de la muerte, no le demos vuel-
tas. Pero no por ello fue abandonado por Dios. JesuUs esper6é contra
toda esperanza. El Padre lo resucit6. Quiso comenzar con la resu-

rrecion un mundo nuevo, recreado desde la muerte v el sin-senti-
do. -

La ventaja que nosotros tenemos sobre Jesls es que conocemos
su resurreccion. Es € gran motivo para esperar un futuro nuevo, a
pesar de todo.

4. Algunas experiencias de sufrimiento llevan en si un anticipo
del futuro que las hace soportables. Otras no s6lo no anticipan el
futuro, sino que lo cierran, por ejemplo:

- La muerte.

-~ La experiencia de la impotencia ante los fondos oscuros de
pecado.

- La sensaciéon (no primaria, sino profunda) de ser abandona-
dos por Dios («noche pasiva del espiritu»).

- La depresion, en sentido propio.

- La sensacion de haber frustrado toda una vida.

S6lo cabe confiar en que Dios crea vida de la muerte.
y consentir en la voluntad de Dios, oscuramente.

S. Evangelio: Jn 8,1-11
Para renacer a la esperanza.

Dios no condena. Son los demas o los propios miedos o la pro-
pia conciencia los que nos condenan.

So6lo d amor que no juzga nos deja sin defensas y con una sen-
sacion maravillosa de estrenar libertad, como recién nacidos a la
existencia.

El viene a renovarlo todo. Asi, con lafuerza del amor misericor-
dioso, entranable.



Observaciones para la Semana Santa

1. El domingo de Ramos se lee € relato de la Pasién de Lucas
22-23.

Lo dicho anteriormente: pp. 76-77.

2. Algunas notas pedagdégicas para este ciclo, completando las
de lap. 75.

Dado el hilo conductor de este ciclo C, podemos centrar la cele-
bracién en la dimension histérica de nuestra vida:

1) ¢Estoy reconciliado con mi historia?

No pierdas mucho tiempo dandole vueltas. Esta Semana ofréce-
le al Sefior lo que a ti te cuesta aceptar y asumir. Ya ha sido acogi-
do y aceptado por Dios. Lo que tu rechazas, Ello ama. ¢No ves que
El cargd sobre si nuestros males?

2) ¢Estoy reconciliado con las contradicciones de la historia
humana?

Tengo todas las razones para ho resignarme al hambrey lavio-
lencia contra los més pequefios. Pero Jesus nos dice que nada pue-
de ser transformado s primero no ha sido aceptado. La lucha acti-
va ha de integrar € mal, articularlo en una visién mas global de la
historia, darle sentido.

Para que esto no seateoria, ¢qué experiencia has tenido de fra-
caso, de victoria del mal sobre el bien?

Esta Semana te ayudara a verlo con otros ojos.

3. Como siempre, |0 més importante no es lo que tu te propo-
nes estos dias. La Palabray las celebraciones sacramental es te des-
bordan.

Déjate llevar, iluminar, ensanchar... Sélo un Amor asi, Absolu-
to, hasta la muerte, puede crear un mundo nuevo.

Triduo Sacro

Nota: Las lecturas del Jueves Santo, Viernes Santo, Domingo dc Re-
surreccion son las mismas del ciclo A. Preparar las celebraciones con las
pp. 78-87.



Observaciones para € Tiempo Pascual

1. En continuidad con la Cuaresma, las reflexiones y sugeren-
cias van a apoyarse especialmente en la primera lectura, de los He-
chos de los Apéstoles. Si los cinco primeros domingos de la Cuares-
ma nos han ofrecido unavision sintética de la Historia de la Salva-
cion en el Antiguo Testamento, los domingos de Pascua seleccio-
nan los momentos significativos de la Historia de la Iglesia en sus
comienzos.

El cristiano actual debe distinguir la lectura racional y critica
(por ejemplo, los géneros literarios de los Hechos o la tendencia a
idealizar los origenes) y la lectura creyente (la accion del Espiritu

Santo a través de la accion de los Apéstoles y las circunstancias de
su época).

2. Importa, como siempre, que nuestra contemplacioén del na-
cimiento y primeros pasos del Pueblo del Nuevo Testamento no se
quede en €l pasado. También la Historia de la Iglesia nos remite a
los problemas permanentes que tiene la fe cada vez que ha de ha-
cerse presente en el mundo y en las diversas culturas.

¢No es ése el desafio planteado en la Iglesiay a cada uno de
nosotros, a raiz sobre todo del Concilio Vaticano Ir?

3. Partamos de una visiéon de conjunto:

— Predicacion de Pedro, resumen de los Acontecimientos Salvi-
ficos de Jesus (Domingo de Resurreccion).

— Los signos del Reino se actualizan por medio de los Apéstoles
(domingo 2.¢).

- Contlicto de la Iglesia con las autoridades judias (domingo
3.9).

- Mision de Pablo v Bernabé: la Buena Nueva a los paganos
(domingo 4.°).

- Misién abierta (domingo 5.°).

- Concilio de Jesusalén (domingo 6.°).

Este hilo conductor es claro, el expresado por Pablo en la caria
a los Efesios: La muerte de Jeslsy € don del Espiritu Santo por la
Resurreccioén haroto la maldicion que separaba a judios y paganos
(Ef 2-3).

La cuestiéon, como veremos, no es secundaria hoy para noso-
tros. No se refiere s6lo a la mision universal, sino a interior de la
propia conciencia.

4. No estaria mal aprovechar € Tiempo Pascual parair leyen-
do y meditando en los Hechos de los Apdstoles. Necesitaremos un
buen comentario, por ejemplo, el de la coleccion de comentarios
biblicos de la Casa de la Biblia.



Segundo domingo de Pascua - €

Hech 5,12-16
S 117

Ap 19-19
an 2019-31

1 En los Hechos de los Apéstoles se sigue € esquema que
guialadescripcion de la actividad mesianica de Jesus: los hechos y
dichos de JesUs (cf. Lc 1,1-4; Hech 1,1-2). Lalglesia nace, también,
con los hechos y dichos de los Apostoles.

El domingo primero de Resurrecciéon leimos el discurso kerig-
matico de Pedro. Este domingo vemos la actividad curativa de los
Apobstoles. Como en Jesus, ambas dimensiones son coesenciales: la
Buena Noticia que proclama a Jesls como €l Salvador y |os signos
que corroboran, en la fe, que se ha cumplido lo anunciado por los
profetas como Reino de Dios.

Conviene leer Hech 3 entero, donde se percibe nitidamente la
unidad de Palabray Signo.

2. Nacemos a la fe por la Palabra. Esta no es una explicaciéon
racionalmente convincente sobre Dios v JesUs, sino Anuncio gozo-
so (es decir, Kerigma) de lo Acontecido en Palestina desde Galilea
a Jerusalén, cspccialrncntc, la muerte y resurreccion de Jesus.

Los acontecimientos no son curiosidades extrafas, que te las
puedas creer o no, sino acontecimientos cargados de sentido.

El que ha muerto ha predicado e inaugurado el sueno de Israel,
alimentado por los profetas durante siglos: el Dios de la Salvacién
definitiva.

Si ha resucitado (y los Apéstoles dicen que lo han visto, que €l
Crucificado se les ha aparecido vivo, y mas que vivo, transfigurado
por la Gloria de Dios, exaltado a la derecha de Dios, constituido cn
Senor) es que la muerte esta vencida, € futuro del hombre esta en
buenas manos y Dios es Amor Eterno.

No puedo quedarme como mero espectador. Estoy implicado
ante tal Anuncio.

3. Los signos de los Hechos, de la primera lectura de hoy, se
prestan a una doble lectura. Por una parte, sin duda, la gente vio
que los primeros discipulos de Jesus daban continuidad a la activi-
dad curativa de JesUs; pero, en aquel contexto cultural, propenso a
lo milagrero, tenian una importancia mayor que la que puede te-
ner para nosotros. Por otra parte, el sentido de los signos-milagros
de Jesus no es probar su divinidad ni convencer racionalmente de
la verdad de la predicacion.



Los signos son tales en la fe, cuando uno percibe en ellos la
accion salvadora de Dios. No importa si tienen una explicacion ra-
cional o no (¢cabe probar alguna vez d milagro en sentido cientifi-
€0?), sino que la situacion vivida de sufrimiento y la liberacion ex-
perimentada han sido la mediacion concreta para creer en el poder
del Resucitado, como Sefior de la vida y de la muerte.

4. Aplicado a mi vida concreta, quiere decir s alguna vez he
experimentado, efectivamente, la Salvacion de Jesus.

Para ello no necesito pensar en milagros ni en fendmenos
espectaculares. A cualquier persona humana le toca vivir situacio-
nes-limite (de inseguridad existencial, de enfermedad, pecado,
muerte...), en las que se da cuenta de que no puede dominar la
existenciay ha de confiarla a Dios.

Si, a través de ese acto de [e radical, [undante, se me ha ilumi-
nado € sentido de la finitud, de la angustia, del pecado, y siento
por dentro haber sido liberado, fundamento mas alla de mi, es que
entonces sé lo que es la Salvacion.

Si es JesUs en quien he confiado, es mi Sefior, Aquel que ha
sido constituido por el Padre en Sefior de la vida y de la muerte
(segunda lectura de hoyl.

5. No se confunda esta experiencia con la proyeccién infantil
del deseo de omnipotencia. Por el contrario, dicha experiencia au-
menta mi responsabilidad (el Resucitado no soluciona los proble-
mas personales V sociales) V me hace mas realista que nunca con la
condicion humana.

JQué me da entonces? La vida de fe, es decir, la nueva existen-
cia del hombre re-creado por la fuerza del Espiritu Santo.

6. En el Evangelio, también Tomas se empefia en tener signos
controlables. Pero el milagro de los milagros es creer.

Para profundizar, cL ciclo A, pp. 88-89.



Tercer domingo de Pascua - €

Hech 527-41
S

Ap 511-14
In 21,1-19

1. El texto de los Hechos refleja los conflictos de la cristian-
dad primera con la autoridad judiay, muy pronto, con & mundo
judio, en general. La lglesia naci6 de Israel; pero, en su fidelidad a
Jesus, fue considerada como una secta heréticay, como tal, expul-
sada de la Sinagoga.

Impresiona la seguridad con que Pedro se enfrenta.

2. La frase «Hay que obedecer a Dios antes que a los hom-
bres» se ha prestado a posiciones muy diversas: unas veces, ha fo-
mentado el iluminismo y € fanatismo, y otras, sin embargo, ha
inspirado las actitudes mas proféticas y lucidez en la historia de la
Iglesia.

También hoy hay profetas que proclaman esta libertad respecto
a toda autoridad humana, aunque sea la eclesiastica, cuando esta
en juego la obediencia a Dios y a su Evangelio.

¢En qué se les nota? En que no intentan salirse con la suya,
sino obedecer a Dios. Por ello, suelen desconcertar:

- Si se enfrentan a la autoridad, mantienen € espiritu de comu-
nién y de unidad por encima de todo.

- No se fian de si mismos, y en el fondo de su corazén, prefie-
ren obedecer; pero no pueden.

- Distinguen, sin rigidez, lo esencial de lo accesorio.

- No confunden la obediencia a Dios con € tener razén, ni con
la eficacia. Tienen un sentido muy agudo de que la eficacia princi-
pal del Reino viene por la cruz.

3. Profetas asi, € Espiritu Santo los suscita especialmente en
momentos de crisis dentro de la Iglesia. A la mayoria nos tocan
tareas menos publicas, pero no menos importantes; por € emplo:

- Atreverse a decirle la verdad a la autoridad cuando abusa.

— Distinguir la obediencia a la autoridad de la necesidad de sa-
cralizarla, buscando en ella falsas seguridades.

4. El Evangelio de hoy también puede ser leido en clave de
Iglesia. Pedro representa el ministerio apostolico, hecho de autori-
dad y de entrega a la misién. Juan representa al contemplativo y al
profeta que ve «mas lejos» y que vive de la presencia del Resucita-
do. Ambos aman al Sefior, se complementan y caminan juntos.

Lo esencial del ser discipulo esta en el dialogo entre Jesus y
Pedro.



Cuarto domingo de Pascua - C

Hech 1343-52
Sd 9

Ap 7,917

n 1027-30

1. Momento decisivo de la historiade lalglesiay tema central,
sin duda, en los Hechos: cémo y por qué la secta judia de los naza-
renos se abri6é a los paganos, pero sin exigirles mas que la fe en
Jesus.

Sabemos que la comunidad de Antioquia fue el &mbito privile-
giado para esta aperturay que el instrumento escogido por Dios
fue Pablo.

Leer Gal /-2.

2. Estas tensiones entre «conservadores» y «progresitas» exis-
ten también hoy. Pablo luché contra «el espiritu de partido» en las
comunidades cristianas (d. 1 Cor 1-3); pero no fue neutral respec-
to a las tendencias que entonces se perfilaban dentro de la Iglesia.

Tampoco nosotros podemos serlo. ¢Tenemos conciencia de op-
tar por un modo de leer e Evangelio y un modelo de lglesia?
Jcua?

¢Favorece la libertad o la observancia de la Ley?

El Concilio Vaticano Il es una referencia esencial. Otra, la auto-
ridad papal. ¢Qué buscamos en estas referencias cuando apelamos
a €]]as: la fidelidad a Jesus o legitimar una ideologia?

¢QUué criterios de discernimiento manejamos en estas cuestio-
nes?

3. Evidentemente, mis reflexiones sugieren determinadas op-
ciones. No es e momento de justificarlas. Las he formulado en
Una espiritualidad para hoy, pp. 229-241.

Cualquier creyente debe hacer su discernimiento segun las res-
ponsabilidades que le toca asumir.

4. El Evangelio nos recuerda que la primera voz que hay que
escuchar es la de Jesus, Unico Maestro y Pastor de la Iglesia.

Esto nos libera tanto del partidismo de los contestatarios como
de los que sacralizan la autoridad.

5. El Evangelio ha de ser escuchado a niveles mas hondos. Pa-
ra ello remitimos a textos paralelos del ciclo A (pp. 92-93).



Quinto domingo de Pascua - €

Hech 14,2-26
S 144

Ap 21,15

Le 1331-33

1. Laprimera lectura describe € primer viaje apostélico de Pa-
blo con Bemabé por el centro de Asia Menor. Decididamente, |la
Palabra esta convocando al nuevo Pueblo de Dios, lalglesia de ju-
dios y paganos, sin distincion.

La cuestién de los paganos no era cuestion de mas o menos
apertura, sino de comprensién nuclear del Evangelio. Asi lo com-
prendi6 Lucas, d autor de los Hechos, al insistir en que Pablo no
rompia con la tradicion apostélica, pues el Espiritu Santo se habia
anticipado en la figura de Pedro con ocasion de la conversion del
centurion Camelia (d. Hech 10-11).

2. Lacuestién que se ponia en juego era hada menos que ésta:
si bastaba la fe en Jesus o era necesaria, ademas, la mediacion de
la Ley.

- Si todavia era necesariala Leyes que no habiallegado la Nue-
va Alianzay lo anunciado por Jer 31 y Ez 36: el don del Espiritu
Santo a corazén del hombre.

- Si JesUs ha muerto por todos, ya no es la Ley la que nos justi-
fica, sino la gracia salvadora de Dios, que s6lo podemos hacerla
nuestra por la fe. Sélo la fe acoge el don como don.

- Si la accion de Dios en la historia estd condicionada por la
Ley, todavia no hallegado el Reino, la presencia personal y defini-
tiva de Dios, la autocomunicacion plena de Dios al hombre.

- Si Israel, mediante la Ley, posee la superioridad sobre las na-
ciones, no hallegado todavia el cumplimiento ultimo de su mision,
que no es politica, sino profética.

3. Apliquemos algunos temas a la historia de la Iglesia:

- ¢Por qué la lglesia (no hablamos de la Iglesia en su misterio
oculto de fe, la Esposa Santa e Inmaculada, que @ Espiritu Santo
guarda en la fidelidad de Jesus) sigue educando en lalLey y no en
la Gracia? Ahora no son las leyes judias (referentes al cultoy ala
circuncision), sino las leyes morales, mediante las cuales € cristia-
no ha de ganarse la Salvacion. Teol6gicamente, desde Pablo, pa-
sando por Agustin de Hipona hasta el Concilio de Trento, se ha
dicho siempre y se sigue diciendo que la vida cristiana es gracia,
que hasta el «comienzo de la fe» (el primer impulso de apertura al
Evangelio) es obra del Espiritu Santo. En la predicacién normal,
en la iluminacién practica de las conciencias, sigue preval eciendo

la Ley.



- ¢Por qué las relaciones sociales dentro de la Iglesia no se ca-
racterizan por la libertad, sino por el autoritarismo?

— ¢Por qué, a pesar de los deseos del Vaticano Il de didlogo con
el mundo, prevalece hoy (por desgracia, cada vez mas) un espiritu
de defensa frente a los valores humanistas? jQué poca confianza
en lo que e Espiritu Santo suscita fuera de la Iglesial

4. El tema atafie, igualmente, al ambito mas intimo de la per-
sona:

- ¢Donde fundamento mi vida, en la fe o en las obras? La vida
cristiana se desarrolla mediante la fe que obra por el amor; pero
s6lo puede fundamentarse en la fe.

- ¢Qué experiencia tengo de la Salvacién, como algo a conse-
guir o como un don dado en Jesucristo, cuyas primicias son la paz
y lalibertad (liberacion de la angustia de la finitud, es decir, de la
necesidad de dominar |la existencia, especialmente de la que viene
de la Ley, del orden religioso-moral)? Lo cual, evidentemente, no
quita responsabilidad moral, sino la aumenta, pero en un horizon-
te radicalmente nuevo, el del amor agradecido.

5. De este imperativo del amor nos habla e Evangelio de hoy.

Mandamiento revo, no en cuanto contenido normativo (ya ha-
bia sido formulado en € Antiguo Testamento), en cuyo caso' seria,
unavez mas, una nueva forma de Ley, sino en cuanto Revelacion
del Amor en Jesls y Don del Espiritu Santo, propio de la Nueva
Alianza.

Por eso, la sefial de la verdadera Iglesia de JesUs es la supera-
cion de barreras entre judios y paganos, blancos y negros, justos y
pecadores. Donde hay amor ya no hay Ley.

Esto se traduce en comunioén, en calidad de relaciones interper-
sonal es.

6. La fuerza del Resucitado es su Espiritu, y su dinamismo es
siempre: liberacién interior, paz y gozo de la Salvacién, anchura
de corazén, solidaridad con todos, amor sin fronteras...



Sexto domingo de Pascua - €

Hech 15
Sd 66

Ap 21,10-23
In 14,2329

1 Si se comparan Géal 1-2 Y Hech 15, se percibe inmediata-
mente el talante conciliador de Lucas. De hecho, las tensiones ecle-
siales fueron mucho mas duras. No conviene que idealicemos a la
Iglesia primitiva. Se parece demasiado a lo que también ahora
ocurre.

Hech 15 nos puede ayudar a comprender algunos aspectos de
nuestra vida eclesial, por ejemplo:

1) Lanecesidad de superar, en medio de los conflictos, las po-
siciones partidistas. Tenemos mucha tendencia a absolutizar las
ideas propias. Este espiritu de consenso es parte del amor cristia-
no. No se confunda con el «espiritu politico», muy frecuente en
ambitos eclesiasticos, en que € consenso no crea comunién, sino
es manejo inteligente de las situaciones. En este caso, la verdad
esta subordinada al poder.

2) Sentido de la autoridad en la Iglesia. En los cristianos con-
servadores, la Iglesia se reduce a la autoridad. En Jos cristianos
«progres» la autoridad es la negacién de la comunidad cristiana.

Hay aspectos emocionales en esta cuestién (necesidad de segu-
ridad en unos y reaccién adolescente en otros), y aspectos teoéricos
(¢cémo hay que concebir la autoridad en la Iglesia, con tanta carga
institucional o, mas bien, como servicio profético?), y aspectos
préacticos (un nuevo modelo de distribucién del poder y de las res-
ponsabilidades, menos verticalistas y clerical). Hay que reconocer
que, en la Iglesia catélica, a pesar del Vaticano N, muy poco ha
cambiado. Cuando comparamos su funcionamiento con el que su-
giere Hech 15 (la autoridad y la comunidad entera, clérigos y lai-
cos, todos son corresponsables), sentimos la diferencia. Cierto, no
se trata de reproducir e modelo de la Iglesia primitiva, pero el ac-
tual no nos satisface.

3) La frase «Hemos decidido el Espiritu Santo y nosotros...»
nos hace leer las mediaciones eclesiales a otra luz.

En cuestiones dogmaticas, cuando la Iglesia entera toma una
decision, sabemos, por la fe, que el Espiritu Santo garantiza la fi-
delidad de la Iglesia a la verdad del Evangelio. En este caso, €
Concilio de Jerusalén trataba, en efecto, de la cuestion dogmatica
de la suficiencia de la fe para pertenecer a la lglesia y recibir la
Salvacion. Pero las decisiones referentes a Jos alimentos no tenian
caracter dogmatico. ¢Por qué se atribuian al Espiritu Santo? Sin
duda, porque era el medio para mantener la comunioén eclesial.



Esto no quiere decir que la lglesia acierte siempre, sino que yo,
como creyente, debo discernir entre lo dogmatico y lo pastoral,
que fomenta la unidad eclesial, y valorar ambos aspectos, aunque
no del mismo modo. Por gjemplo, muchos documentos que ema-
nan de Roma tienen un caracter pastoral (una decisién doctrinal
en un momento dado), pero no dogmatico. Si distingo, podré no
estar de acuerdo con la decision doctrinal, pero valoraré su inten-
cionalidad.

De aqui no se deduce un espiritu tan conciliador como para
atenerse siempre a las decisiones de la autoridad. Al contrario, de
lo anterior se deduce la capacidad de discernimiento, que en algu-
nos llevara a acentuar la unidad eclesial, yen otros, a plantear con-
nictos (cuando las decisiones parecen parciales y ocultan intrigas
del poder). En cualquier caso, € creyente maduro mantiene, en su
concienciay en la praxis, la sintesis entre libertad evangélicay sen-
sibilidad eclesial.

2. A laluz del Evangelio, puede parecer que estas cuestiones
de «politica eclesial» tienen poco que ver con la Resurrecciéon. Sin
embargo, el que separa la accion interior del Espiritu Santo de los
problemas de la comunidad cristiana, es que concibe lo espiritual
como un mundo aparte, sin problemas ni responsabilidades. Tal fe
es demasiado infantil.

Fe adulta es la que se centra en el Amor como don en Cristo;
pero lo traduce, préacticamente, en los conflictos eclesiales, socia-
les, familiares...

El adulto en |la fe no pierde la paz, el don del Resucitado, cuan-
do se encuentra con su pecado y el de los suyos; pero no la confun-
de con la falsa seguridad. Sabe que hay que caminar entre luces y
sombras, que por eso nos ha prometido Jesus el Espiritu, que va
guiandonos a nosotros y a la Iglesia hasta el final de los tiempos.

3. Termina tu preparacién para la Eucaristia con la segunda
lectura del Apocalipsis. Necesitamos ensanchar nuestra esperanza
hasta el Cielo, hasta la felicidad inmarchitable que nos aguarda a
los que creemos en Jesls, € Cordero entregado por todos, y en
Dios, su Padre, omnipotente y fiel.



Observaciones

I. La semana previa a Pentecostés conviene hacer un parén,
aunque sea una tarde de Retiro. Y mirar retrospectivamente el ca-
mino recorrido desde el miércoles de Ceniza hasta ahora.

Ha habido un hilo conductor: |a fe en Dios, realizada en la His-
toria. Esta es conducida por Dios, que en ella se revela y actla
salvadoramente.

¢Nos ha ayudado a releer |a propia historia personal ?

2. Los protagonistas de esta Revelacién histérica son Diosy su
Pueblo en sus dos grandes fases. el Antiguoy el Nuevo Testamento.

cVoy experimentando lo actual que es la Biblia?

3. Este tipo de lectura-oracién nos ha obligado a estar mas
pendientes de los acontecimientos externos y sociales, de caracter
secular y eclesial. ({Nos hemos sentido «menos espirituales»? ;Qué
significa esto?

Quiza no sabemos leer la Palabra por referencia a lo exterior.

Quiza nos aferramos a una imagen interiorista de la fe

Quiza estamos viviendo una fase, en €& proceso espiritual, en
que todavia necesitamos cultivar lo interior y nos cuesta integrar
interioridad y problematica social y eclesial.

4. De todos modos, esta Semana habria que centrarse, como
en los ciclos Ay B, en las fuentes vivas del corazén, de lalglesiay
de la humanidad entera: el don del Espiritu Santo.

JComo? Lo mas sencillo es echar mano de los discursos de la
Cena: Jn 14-17, especialmente este ultimo capitulo, tan intimo y
tan universal.

5. Como usas el Misal, te aconsejo que algun ratito ores con la
Plegaria Eucaristica |V (en el centro del Misal: «En verdad es justo
darte gracias y deber nuestro glorificarte, porque tu eres el Unico
Dios verdadero...», hasta el final: «Por Cristo, con él y en éL.»).

En una mirada unitaria contemplaras el conjunto de la Revela-
cion y de la Redencién. jQué maravilla de Dios! jQué sabiduriay
amor infinitos!

Ten en cuenta que en la Eucaristia se celebray se actualiza ese
Misterio. Y que tu participas en El de modo activo, por gracia.



Fieda de la Ascenson
(Séptimo domingo de Pascua) - €

Heeh 1,1-11

S 46

Heb 9,24-28; 10,19-23
Le 24,46-53

1. Los Hechos comienzan aqui, con la misién dada a los disci-
pulos en la conclusiéon del Evangelio de Lucas (Evangelio de hoy).

— El Reino se ha puesto en marcha, imprevisiblemente, con la
muerte del Mesias y su resurreccion.

- Asi como d punto de partida fue Nazaret, ahora va a ser Jeru-
salén.

- Jeslis permanece para SidTlpre con los suyos, pero no como
Alguien poseido, sino creido, esperado y amado. Su presencia es la
del Espiritu Santo, encargado de incorporarlos por el bautismo a
su muerte y resurreccion, de convertirlos por la fe a su Palabray
de fortalecerlos para ser sus testigos desde Jerusalén al mundo en-
tero.

—La alegria y la comunién fraterna sera la sefial, en sus con-
ciencias, de que el Reino ha comenzado ya. Alegria, incluso, en la
persecucion por el Evangelio.

2. ¢Qué sientes a celebrar esta fiesta?
¢Te alegras de haber conocido a Jesus y de ser su discipulo?

JTe sientes implicado, gozosamente implicado, en la mision re-
cibida de ser su testigo, o lo miras desde la barrera, como que eso
no puede ser para ti, que no terminas de creértelo?

¢Te parece que conlleva un estilo diferente de vida, renunciasy
opciones, 0 que se te da realizar la misiéon en tu vida ordinaria?

3. Lo mas dificil es creer que Dios se haya fijado en mi.
¢Es que Pedro, Andrés, Santiago... eran especiales?

No, el Sefior Resucitado no necesita superhéroes, sino gente
sencilla que, a la vez que se sorprende, agradece, que no pregunta
y esta disponible, que siente miedo y confia...

Como Maria. Ella estuvo en € origen de esta historia, en Naza-
ret (Lc 1), yen d impulso definitivo por el que nada podra detener-
la, en Jerusalén (Hech 1).



Fieta de Pentecostes

Hech 2,1-11

Sd 103
Rom 8817
Jn 14,1516

1 ¢Como sé que esta historia no es una ilusién, un montaje
mas que nos hemos hecho los humanos para seguir alimentando
suefios?

Si pretendes una respuesta cientificamente verificada, no conti-
ndes. ¢Es que puedes verificar que merece la pena amar, a pesar
de todo? ¢Es que uno inicia la aventura con otra personay decide
construir un proyecto comun de futuro por razonamientos incon-
trovertidos?

Al revés, el que necesita esas garantias ha dejado de amar.

2. Lo cual no quita sus referencias objetivas y racional mente
criticas a lafe. También el que se casa ha verificado que es amado.
Ha vivido una serie de signos del amor a través de una historia en
que él mismo ha estado implicado.

Los signos estan dados: la vida histérica de Jesls, su mensaje y
sus hechos, €l proceso de los discipulos, el viraje que se produce en
un momento de su vida, cuando comienzan a decir que han visto a
Jesus resucitado...

Estos signos no son neutrales (como los que maneja la ciencia),
son implicativos, es decir, comprometen mis preguntas y esperan-
zas sobre el sentido de la existencia. Cuando confronto mi vida con
esos signos y comienzo a percibir la realidad con otras claves, en-
tonces comienzo a verificar que e mensaje de Jesus es verdad, la
verdad intima del hombre, y comienzo a fiarme de su persona, v,
poco a poco, sin saber cOmo ni por qué, El adquiere un significado
Unico y total...

3. Cuando, al final de un proceso, creo en JeslUs y puedo invo-
carle de corazdn como i Dios y mi Sefior Un 20), entonces puedo
mirar hacia atras y reconocer que mi busqueda era guiada por
dentro, suave y fuertemente, a través de mi propialibertad, y El ya
se habia fijado en mi.

4, ¢CoOmo sé que esta historia no es una ilusién?
Porque tengo una historia vivida con Jesus.

Porqgue noto los frutos de la fe, de la esperanza y del amor en
El.

A esto le I[lamamos los cristianos el Espiritu Santo:
- Derramado en los corazones (Rom 5y 8, Jn 14),

~ ha convocado € nuevo Pueblo de Dios de todas las naciones
(Hech 2),

- Y sigue poniendo en pie a los testigos del Evangelio.



Tiempo Ordinario 11

La Santisma Trinidad

Prov 8,22-31
S 8

Rom 5,1-5
Jn 16,12-15

1. El saludo cristiano en nuestras asambleasy los actos princi-
pales de nuestra vida los hacemos en € nombre del Padre, del Hijoy
del Espiritu Santo.

— Maravilla de la creacién del Padre, como un juego, en dialogo
amoroso con €l Hijo, la Sabiduria (primera lectura).

- Maravilla del hombre, creado a imagen y semejanza de Dios,
cuva misteriosa vocacion se revelara cuando la Palabra se hace
ho'mbre (salmo).

— Maravilla del amor salvador de Dios que nos justifica gratuita-
mente, y no sélo nos permite conocer el amor en la historia de
JesUis, muerto por nuestros pecados, sino también dentro de noso-
tros, como fuente de vida, el Espiritu Santo {segiunda lectura).

- Maravilla de Dios uno y trino, que nos permite entrar en su
cornuniéon de vida eterna, Misterio inconmensurable que sélo el
Espiritu Santo puede darnos a conocer en la inefabilidad de su
amor (Evangelio).

2. Dia parala contemplacién y la accion de gracias.
Repite, a modo de letania:

Aleluya, aleluya

Gloria al Padi-e, al hijo y a Espiritu Santo.
Al Dios que es, que eray que vendra
Aleluva.

Otras Fietas

NOTA: Dado-que los textos se repiten, remitimos al ciclo A:
— Observaciones de pedagogia espiritual: p. 105.
- Fiestas del Corpus y del Sdo. Corazoén: pp. 106-107.
-Fiestas de la Inmaculada v de la Asuncién: pp. 10S-110.
- Fiesta de san Pedro y san Pablo: p. 109.
- Fiesta de Todos los Santos: p. 111.



Observaciones para los domingos 911

1. Retomamos el Evangelio de Lucas del Tiempo Ordinario 1.

Hasta e domingo octavo, como deciamos (cL p. 271), € Evan-
gelio nos hace la presentacion publica de Jesls y los nlcleos de su
Mensaje, resumidos en el «sermoén de la planicie» (Lc 6).

Los domingos 9 al 11 presentan una de las dimensiones del es-
candalo mesianico de JesUs: sus preferencias por los «margina-
dos».

- En €& primer caso, un centurién pagano (domingo 9).

- Luego, una viuda (domingo 10).

- Finalmente, una mujer prostituta (domingo 11).

A Lucas le encanta subrayar esta dimension de la Buena Nueva,

la de la misericordia entrafiable de Dios, que en JesUs se acerca a
los dltimos.

2. ¢Qué hay detras de todo esto?

Hay cristianos que siguen escandalizandose de esta «querencia»
de Jesls. Rompe sus esquemas de orden y buenas costumbres.

Para otros, Jesls confirma su ideologia libertaria de izquierdas.
Incapaces de entender la misién de JesUs.

3. Laldgicade JesUs no tiene nada que ver con € regusto por
lo morboso y marginal, donde se diluye la frontera de lo moral y 10
inmoral. Por & contrario, e Reino trae un nuevo sentido moral,
mas radical.

Jesls no esta dispuesto a que se confunda la voluntad moral de
Dios con los esquemas sociales que separan a justos y pecadores,
para dejar a éstos a margen de la Salvacion.

El provoca a los bienpensantes porque desenmascara su menti-
ray ladureza de su corazdn, No por narcisismo, como si necesitase
[lamar la atencién. En ciertas actitudes «progres» hay mucho de
este narcisismo.

4., Las «nlalas compalllas» de JesUs parece que era un tema
habitual de conversacion entre los enemigos de Jesus (cL Lc 7,18-
35).

Sigue ocurriendo hoy:

— Cuando un sacerdote se preocupa de los marginados.

— Cuando un cristiano se opone a los juicios globales que se ha-
cen sobre las prostitutas, o los «macarras», o los homosexuales...

- Cuando alguien pone por encima del orden y de la seguridad
a las personas, con su sufrimiento y su libertad.



Domingo 9dd Tiempo Ordinario - €

1Re 84143
S 116
Le 7,1-10

1. Palabra

El contexto socio-religioso en que Jesus vivié consideraba a los
paganos como «malditos», condenados de antemano. Algunos gru-
pos, de mentalidad mas abierta, se inspiraban en textos como la
primera lectura de hoy (cL también, el librito precioso de lonas) y
creian que € Reino convocaria también a los paganos en un solo
Pueblo de Dios. De hecho, en la época de JeslUs se conoce a los
«prosélitos», paganos convertidos a la fe de Israel. Uno de ellos
era, sin duda, el centurion del Evangelio de hoy.

Pero, una vez mas, en este punto Jesls desborda la mentalidad
mas abierta de su época. No alaba al centurién porque es un adep-
to a la causa de Israel, sino porque es un creyente cabal, porque la
limpieza de su corazén no se ha escandalizado de su mesianismo
demasiado humano.

Ha visto en él la fe de Abrahan. Asi ocurrird también, mas tar-
de: cuando los paganos crean, seran desbordadas las barreras de
Israel, larazay la Ley.

2. Vida

Todavia hay muchos cristianos que creen que «fuera de la lgle-
sia no hay Salvacién», y que miran siempre a los no-catélicos co-
mo enemigos y, en el mejor de los casos, como pobres desgracia-
dos.

A niveles mas préximos, nuestros juicios de condenacion se dis-
paran igualmente:

- Confundimos la ideologia del otro con su corazén. Porque no
piensa como yo, es un pervertido peligroso.

— Miramos mas la apariencia que la verdad, por ejemplo, cuan-
do juzgamos, sin otro discernimiento, a las parejas que conviveny
no se casan.

—La necesidad que tenemos de afirmarnos y establecer muros
entre la fe cristiana y otras experiencias religiosas. Incapaces de
ver cuantas cosas tenemos en comuin, como podemos caminar jun-
tos, siendo distintos...

- No es precisamente €l espiritu universahsta el que caracteriza
nuestra accion social y politica. Los demas siempre estan subordi-
nados a lo propio.

— Cuando coincidimos en €l tren o el autobls con € extranjero,
especialmente de tez morena, y si lleva pintas de marginado...



Domingo 10 ded Tiempo Ordinario - €

1Re 17,17-24
A 29
Le 7,11-17

1. Stuacion

La viuda, en otras épocas mas que ahora, simbolizaba € de-
samparo. Por eso, laley de Israel y los profetas se preocupaban de
ellas. Hoy & desamparo tiene formas mas variadas: el parado, €
anciano/a que vive solo, los transeuntes, el refugiado extranjero...

En nuestras sociedades en que € Estado se preocupa de organi-
zar la asistencia a los desamparados, siempre quedan bolsas de
marginacion.

Hay casos flagrantes. Hay casos anénimos. En cualquier bloque
de pisos, se encuentra un vecino/a que pasa apuros econémicos y
soledad, y que, por otra parte, siente vergiuenza de pedir ayuda.

En la propia familia, sin ir mas lgjos, alguien queda siempre al
margen, indefenso, que, si alguien no le sale al paso, se morira en
la miseria o en la soledad.

2. Contemplacidn

Jesls ha tenido especial sensibilidad para acercarse a los de-
samparados. En el relato del Evangelio de hoy hay matices especia-
les. JesUs no pide fe, ni intenta realizar ningun signo expLicito que
confirme su misién. «Al verla, le dio lastima», dice Lucas. ¢Es que
e amor verdadero necesita otras razones para sentir, acercarse y
avudar?

Es la gente la que percibe en la resurreccion del joven difunto
la visita de Dios a su pueblo mediante la accién del profeta. La
preocupacién de Jesls parece centrada en la viuda.

En las tradiciones de Elias v Eliseo encontramos relatos del
mismo signo. El celo de la gloria de Dios, la grandeza de |la perso-
nalidad de Elias, no le impiden la ternuray la solicitud para otra
vida (primera lectura).

Nos enternece ver a Jesus emocionado ante el dolor de la viuda.
jCuanto nos dice el corazén de Dios y de su inclinacién por los que
Iloran!

En las lagrimas de la viuda reconocemos a la humanidad do-
liente. Y en €l horizonte, la figura de Maria, |la Dolorosa, |lorando
la muerte de Jesls a los pies de la cruz.

Por eso, sabemos que nada esta perdido, ni el sufrimiento de
los pobres ni la muerte de la vida joven, recién estrenada.



3. Réflexion

A veces discutimos entre nosotros qué es lo mas conveniente y
eficaz en orden al Reino: si el compromiso por el cambio de las
estructuras o el compartir la vida de los desfavorecidos.

La cuestion esta mal planteada. Hace falta las dos cosas, yam-
bas buscan la justicia y la misericordia. Pero no cabe duda que
responden a dinamicas distintas. El cambio de estructuras exige
un compromiso publico y pasa por la politica, si quiere ser eficazy
estable. El problema aparecera en el uso de los medios. La violen-
ciav la eficacia inmediata en € cambio de las estructuras suelen
ser peligrosamente afines. Hacer el juego democratica y éticamen-
te limpio en politica exige tiempo. El compartir la vida con los des-
favorecidos exige conversion personal, pobreza voluntaria y aban-
donar el mesianismo facil. Los pobres, vistos en el roce de cada
dia, son egoistas, como cada uno de nosotros.

Es la persona que tiene hambre y sed de justicia, comprometida
en unalinea u otra, la que debe hacer la sintesis entre compasion
del corazén y eficacia. En ambos casos tendra que saber que la
l6gica del Reino no responde exactamente ni a la revolucion politi-
ca planeada por los estrategas, ni a las expectativas de los pobres.
Su sensibilidad cristianale da instinto y criterios, los de Jesus; pe-
ro las soluciones practicas dependen de su propia cabeza. Le mue-
ve el Evangelio; pero obra con medios humanos.

4. Praxis

Irse a compartir unavida distinta a la propia, con los desfavore-
cidos, supone discernimiento y llamada. Comprometerse politica-
mente en lajusticia social, también; pero no cabe separar la propia
vida de la tarea publica, aunque las vocaciones personal es sean di-
versas.

En toda circunstancia, cualquier creyente ha de estar animado
por un corazén compasivo. Para ello no necesita mas que ojos para
ver el sufrimiento que le rodea y preocupacion para la humanidad
doliente. Latelevision y la prensa nos ponen al dia de los desampa-
rados. No faltan organizaciones nacionales e internacionales. Ha-
bria que hacer un esfuerzo continuado, no puntual.



Domingo 11 ded Tiempo Ordinario - €

2Sam 12,7-13
S 3L
Le 7,36-83

1. Situacion y contemplacion

El Evangelio de hoyes susceptible de diversos niveles de lectu-
ra. A laluz de la primera lectiira (la acusacion del profeta Natan al
rey David por su adulterio), la clave de lectura seria el perdén de
los pecados. Tema de fondo: del pecado reconocido y del perdén
agradecido surge siempre la vida.

Pero no conviene separar esta dimension religiosa de su contex-
to socio-religioso. Jesus contrapone la actitud de la pecadora a la
del fariseo intachable, v desenmascara a éste, acusandole de dure-
za de, corazén. El no es d profeta que ha venido a salvar a los
justos, sino a los pecadores. Més, con JesUs el Reino establece una
ruptura radical entre una religién de la Ley, que sirve para defen-
derse de Diosy condenar a los hombres (¢qué tiene que ver con el
Dios salvador de la Biblia?), y la experiencia gozosa del Amor que
redime porque no juzga, porque acoge y perdona.

El Evangelio termina, significativamente, aludiendo a las muje-
res que acomparfaban a Jesus y los Doce. Es un tema que resalta
Lucas en su Evangelio. También en esto, Jesus fue revolucionario,
sin pretender por cllo hacerlo "feminista» antes de tiempo.

- Acepté la compafia de mujeres, o que era inconcebible para
un rabino.

—~ Acept6 a la mujer como discipulo, otra novedad (cE. Lc 10,38-
42).

-~ En aquella sociedad discriminatoria, donde la mujer estaba
desamparada ante los tribunales, pues su testimonio no era valido
(por ejemplo, en & caso de divorcio; Lc 16,18 y Mt 19,1-12), Jesus
Ilamé a las mujeres a que fuesen los primeros testigos de su Resu-
rrecciéon (cL Lc 24).

Es un tema de moda, pero de enormes consecuencias. Alli don-
de la persona humana no alcanza un valor absoluto e incondicio-
nal, alli aparece el mensaje de Jesls, denunciando «el orden esta-
blecido» y anunciando un futuro nuevo de justiciay libertad.

Jesus lo hace con la pecadora de la manera mas delicada, rei-
vindicando su dignidad de persona por encimade la Ley y valoran-
do cada uno de sus gestos de amor.



2. Reflexion

No quisiera caer en una facil demagogia feminista. P.ero ignorar
este problema en la Iglesiay en |la sociedad me parece grave.

Son siglos de cultura machista y discriminatoria, que las reli-
giones mantuvieron. El principio paulina de que en Cristo ya no
hay hombre ni mujer, libre ni esclavo (cL Ga 3,28), ha tardado
siglos en ser aplicado. En la Iglesia catélica el retraso es mucho
mayor que en la sociedad, pese a los panegiricos idealistas de la
mujer (tipicamente reforzadores de la ideologia del varén célibe).

La cuestion es social: acceso real a los 6érganos de decisiéon y
nuevos modelos de intercomunicacion.

La cuestion es cultural: los roles internalizados de lo masculino
y femenino, incapacidad para liberarse de los condicionamientos
de la tradicion.

La cuestion es espiritual. En el inconsciente colectivo de hom-
bres y mujeres quedan muchos mecanismos de rivalidad y defensa.
El varén siente la amenaza de la mujer con sus artes y la mujer
considera al varon como un bruto racionalista e instintivo. La sabi-
duriade Gén 3 comenzé ya a percibir las consecuencias del pecado
en las relaciones de hombre y mujer.

Por eso, lo confieso, me parece insuficiente lareivindicacion fe-
menia de lo laboral y socio-cultural. Tengo la sensacion de que se
sigue inspirando en lo mas negativo de la cultura machista, su au-
tonomia reaccional!, es decir, su miedo a la entrega incondicional
del amor.

Por supuesto, que la solucién no es dejarle a la mujer en casa,
dedicada a lo "femenino» (tareas domésticas e hijos), sino alcanzar
la igualdad social a todos los niveles, pero descubriendo niveles
mas hondos, los no condicionados por los roles culturales: la digni-
dad de la persona humanay € misterio del dos-uno en el amor.

3. Praxis

Cuando la mujer acceda a la autonomia, pero no pierda su ca-
pacidad de vinculacién afectiva, de ser en el otro...

Cuando el vardn se libere de sus miedos inconscientes, y sepa,
igualmente, «abandonarse» en €l otro...

El trabajo estara enriquecido por la colaboraciony la pareja se-
ra el milagro de la unién igual en la diferencia.

Es decir, que «lo cortés no quita lo valiente».



Observaciones para los domingos 12:18

1 Con el domingo 12, el Evangelio de Lucas nos pone delante
lafigura del discipuloy su proceso de identificacion con Jesisy su
mision.

- Comenzamos con la confesion de fe de Cesarea de Filipo y la
[lamada general a Seguimiento (domingo 12).

—Le siguen los tres relatos vocacionales, de acento radical, ilu-
minados por el destino de Jesus en Jerusalén (domingo 13).

— Continda el discurso de misiéon (domingo 14).

— Primera condicién del verdadero discipulo: el amor desintere-"
sado (domingo 15).

-~ Segunda: La escucha de la Palabra (domingo 16).

- Tercera: La oracion confiada (domingo 17).

- Cuarta: La pobreza voluntaria (domingo 18).

2. El verdadero discipulo de Jesus (a que llamamos «un san-
to») se siente muy identificado con estos textos, pues expesan la
dindmica radical de su propia experiencia. Se siente lejos respecto
a su realizacién plena; pero sabe que ése es su camino.

El mediocre o tibio se asusta, pero no lo reconoce. Se defiende
con racionalizaciones como éstas: «Eso es para unos pocos. No
hay que tomar las cosas tan en serio».

El mediano se pone ansioso; |o desea y se siente culpable, a un
tiempo. Se desanima fécilmente, a no ser que haya descubielio que
«sin JesUs no puede hacer nada», y con El, todo.

3. A partir de Lc 9,51 comienzan 10 capitulos (hasta 18,15)
[lamados la «Fuente», materiales de «dichos» o pequefios discursos
de JesUs, que Mateo y Lucas recogieron, al parecer, de las comuni-
dades primitivas y que aplicaron a sus respectivos evangelios de
modo distinto. Marcos parece ignorar esta «Fuente» de dichos de
Jesus.

La preocupacién de Lucas es instruir al creyente, a laluz de los
recuerdos de JesUs, en el camino del discipulado:

— La sabiduria de la Cruz.
- En orden a la misién y en la vida cotidiana.

4. Las palabras de Jesus adquieren verdad de salvacion e ilu-
minan todas las formas de vida cristiana. Atafien al corazény a la
praxis.



Domingo 12 del Tiempo Ordinario - €

Zee 1210-11
S 62
Le 91824

1. Palabra

El Evangelio invita al discipulo a compartir la suerte del Maes-
tro, a seguir sus huellas negandose a si mismo, renunciando a sus
expectativas y aceptando los caminos misteriosos del Padre, que
«el Hijo del Hombre tiene que padecer mucho». Contrasta frontal-
mente con la confesién previa de fe en el mesianismo de Jesus.

Lucas aflade a paralelo de Marcos este breve inciso: Cargue
con su cruz cada dia. Significativo de dénde sitla Lucas el segui-
miento de JesUs: en la vida diaria v en la sabiduria de vivir cada
dia lo que El nos da, sin proyectar el futuro, ni para esperar que
Dios realice nuestros planes ni para acumular miedo ante un futu-
ro de sufrimiento.

Laprimera lectura nos invita a adherirnos al Mesias, viendo en
la cruz de Jesus no so6lo € heroismo de su entrega, sino el amor, v,
por lo tanto, el motivo y la fuerza para seguirle.

2. Vida

La sabiduria del Seguimiento esta en estos dos puntos:
- La mirada en El, € entregado por nosotros hasta la muerte.

Si miramos nuestras fuerzas y el miedo que sentimos, nunca
podremos compartir con El € camino de la Cruz.

Si nuestra mirada se empapa de Su amor, poco a poco dejare-

mos de extrafiarnos de este camino v nuestro amor de Jesus hara
e resto.

- No pretender nada. Vivir al dia.

El Sefior s6lo nos da fuerzas para cada dia.

Controlar el futuro todavia es angustia y ansiedad.
Vivir al dia es de pequefios, de los que confian siempre.

Asi no tenemos que pensar en radicalidades especiales. Lavida
se encarga de llevarnos a la radicalidad del amor cada dia.



Domingo 13 dd Tiempo Ordinario - €

1Re 19,16-21
S 15
Le 9,51-52

1. Palabra

Cuando se compara la decision de Jesus, después de la Trans-
figuracion, de asumir su camino de cruz con los vaivenes de los
discipulos en los tres relatos vocacionales (se atreven al heroismo
y, a mismo tiempo, son incapaces de romper los lazos afectivos),
se comprende la soledad de Jesus y la dificultad del discipulo de
entender lo que significa seguirle:

- Es féacil la radicalidad, cuando uno la escoge. La radicalidad
del Seguimiento esta en no disponer de si, en entrar en la obedien-
cia de Jesus al Padre.

- Cuando El nos Ilama personalmente a seguirle, querriamos
nadar y guardar la ropa, amarle y reservarse. La radicalidad no
estaenlarenuncia alafamilia, sino en que la persona de JesUs sea
nuestro todo. Exige un amor de fe, que libera de las hormas mora-
les y religiosas que nos dan seguridad.

Por eso, no hay contradicciéon entre JesUs, que exige no des-
pedirse de los suyos, y Elias, que se lo permite a Eliseo. Lo que
cuenta no es la casuistica de la radicalidad y de la perfeccién, sino
de la dinamica de la pertenencia a Jesls y a la misioén.

2. Vida

No son textos exclusivamente para curas o religiosos/as, aunque
lo parezca. Cualquier cristiano auténtico sabe a Quién pertenece su
corazoén y su vida, aunque tenga un hogar propio y un pecho hu-
mano donde descansar. ¢Por qué tan pocos llegan a esta vincula-
cion de amor y de fe con Jesus?

No hay respuesta. Cada uno de nosotros somos |llamados a es-
cuchar esta Palabra. La traduccion practica sera distinta (en un
casado y en un religioso/a); la dinamica, la misma.

Laliturgia, sabiamente, nos ofrece como salmo responsorial pa-
ra este domingo el salmo 15: «TU eres mi Bien».

Ahi esta dicho todo. Que esta semana resuene en tu corazén
como un deseo y una adhesién. Y experimentaras que se cumplen
las palabras del mismo salmo: «Hasta de noche me instruye inter-
namente. Por eso se me alegra el corazén».



Domingo 14 de Tiempo Ordinario - €

Is 66,10-14
S 65
Le 101-2

1. Palabra

El discipulo sigue a Jesus vinculandose a su personay compar-
tiendo su mision.

- La mision es eleccion y envio.

El discipulo no asume la tarea del Reino como una causa que le
convence, sino en obediencia de fe

- La mision configura incluso el estilo de vida, pues la existen-
cia entera se hace signo del Reino que viene.

- La misién es Buena Noticia, anuncio de la Paz; pero puede
transformarse en juicio. El Reino no es una filosofia de la vida,
sino oferta de la Salvacion, presencia del Amor Absoluto, y esto,
indefectiblemente, provoca la apertura liberadora del hombre (la
conversién) o lo contrario, la cerrazén y ceguera culpables.

- La mision produce la alegria propia del Reino, al constatar
que la Palabra es poderosa respecto a los poderes que oprimen al
hombre.

- Pero la alegria méas honda es «tener escritos nuestros nombres
en e Cielo». No nos entregamos a la misién para comprar la felici-
dad eterna. El sentido de las palabras de Jesus es otro: Nuestra
alegria es saber que estamos en buenas manos. Tengamos éxito en
la misién o fracaso, el Padre esta con nosotros y sale garante de su
reino, a corto o a largo plazo.

2. Vida

Mi mision se realiza en el cada dia, cada vez que me encuentro
con una personay he de desafiar los poderes del mal, aunque sea
algo tan sencillo como propiciar la libertad ofreciendo cultura o
estando al lado de alguien que sufTe.

Pero hay que reconocer que la alegria intima del cristiano es
proclamar explicitamente el Evangelio de Jesls. No necesita ser
predicada en una iglesia. Le basta su familia y una conversacion
normal. Cuando, ademas, se compromete en la catequesis 0 con
algun grupo cristiano, la Palabra le nace de la abundancia del co-
razén. «Lo que hemos recibido gratis, lo debemos dar gratis», se
dice en el texto paralelo de Mt 10 (cf. ciclo A, pp. 116-117).



Domingo 15 de Tiempo Ordinario - €

Deut 30,10-14
S 18
Le 10,25-37

1 Situacion y contemplacion

La pregunta del letrado del Evangelio de hoy nos la hacemos
muchas veces:. «¢Qué tenemos que hacer para ser buenos cristia-
nos, para que la vida merezca la pena?»

En ocasiones, especialmente, en que «nos falta algo». Objetiva-
mente, parece que funcionamos bien. Subjetivamente, seguimos
insatisfechos.

El santo nunca esta satisfecho de si mismo; pero no, pierde la
paz.

El mediocre o tibio siempre esta satisfecho; pero oculta su
amargura interior.

El mediano es un insatisfecho, por definicién. A veces, por per-
feccionismo, pues necesita saberse bueno, ya que en ello se empe-
na. Otras, por lucidez interior. Por eso necesita no dispersarse en
mil deberes y descubrir la sabiduria de lo esencial: el amor.

Lucas ha puesto la parabola del buen samaritano a continua-
cion del discurso de mision para que € discipulo no se vaya por las
ramas. El Reino consiste en la revelacion del amor de Dios. La mi-
sién, en consecuencia, consiste en amar.

Se aplica a los que escogen una vida que les saca de sus lazos
naturales para dedicarse al préjimo y a los que, en medio de la
familia v de las condiciones normales de la sociedad, han de dedi-
carse, igualmente, al préjimo. En el amor no se distingue lo ex-
traordinario y lo ordinario. Es el amor el que todo lo hace extraor-
dinario.

y para mayor evidencia, Jesus pone como modelo a un samari-
tano, a un «fuera de Ley», a un hereje enemigo. Corresponde a la
pregunta que se hacen muchos creyentes: ¢Es que un ateo puede
entrar en el Reino?

La respuesta de JesUs es méas rotunda: «Un ateo puede realizar
el Reino y ser verdadero discipulo mio». Aunque no lo sepa. Basta
que ame.

Este precepto del amor, nos dice la primera lectura, esta planta-
do en el corazon del hombre. En el mensaje de JesUs, el Reino ata-
fie siempre a lo auténticamente humano y a lo nuncarealizado de-
finitivamente, que también es el Amor. jTan humano y tan divino!



2. Reflexion

¢Se trata de cualquier amor? No, ciertamente, porque el amor
del samaritano es el amor desinteresado. Y constatemos que JesUs
no habla del «amor sobrenatura;j", en que, segun ciertas formula-
ciones tradicionales, no se ama al préjimo por si mismo, sino «por
Dios». Este afiadido espiritual es del todo ajeno a Jestsy al Nuevo
Testamento. ¢Es que en € Juicio (cL Mt 25) se cualifica  amor
por laintencionalidad? Al revés, € reino es dado a los que amaron
sin conocer a Jesls en € préjimo.

A veces los cristianos somos tan retorcidos que hacemos del
amor desinteresado una norma moral a cumplir. Y buscamos per-
sonas y acciones en que €l préjimo demuestre nuestro desinterés.

Precisamente, lo primero que Jesls ensefia al |letrado es que no
se trata de saber el precepto. Cuando el hombre se pregunta cual
es € primer precepto, busca objetivar y, asi, controlar, mediante la
Ley, el Reino. JesUs le dice: vivey ama, y realizaras € precepto.

Nadie como Pablo ha descrito este amor (leer 1 COI' 13).

3. Praxis

Creo gque no tenemos que estar inventando el amor desinteresa-
do. Hay que realizarlo. Ciertamente, JeslUs pone gjemplos que lo
evidencian (cuando €l enemigo ama o nosotros amamos a enemi-
go, Lc 6, el padre que acoge al hijo prodigo, Lc 15). Pero el amor
no se divide en campos. El se realiza siempre, en las situaciones-
limite y en €l roce de cada dia. Con d hijo de la vecinay con €
propio.

El amor desinteresado es, simplemente, el que «desde dentro»
ha llegado a serlo. Por eso, es tonteria empefiarse en alcanzarlo
por un golpe de voluntad o afiadiendo intenciones mentales sobre-
naturales. Si se ama, y se es fiel al propio corazén que ama, en lo
agradable y en lo desagradable, cuando nace espontaneamente o
cuando cuesta, el amor crece y llega a ser, por fin, desinteresado,
plenitud de si mismo.

Ciertamente, es don del Sefior, y hay que pedirlo constantemen-
te. Pero el Sefior lo da, realizandolo dentro de nosotros, liberando-
nos de nuestras estrecheces.

Asi que no preguntemos mas Amemos de verdad y con obras,
que dice 1 Jn 3. Hoy mismo, aqui y ahora.



Domingo 16 dd Tiempo Ordinario - €

Gén 181-10
A 14
Le 10,38-42

1. Stuacion y contemplacion

«La mejor parte)} del discipulo, nos dice el Evangelio de hoy, es
estar, como Maria, a los pies de JesUs.

Esto no se contradice con € mensaje del amor desinteresado y
activo o la misién de los domingos anteriores. Somos nosotros |os
que hacemos contraposiciones falsas. O bien porque creemos que
Jesus esta poniendo la vida contemplativa (Maria) sobre la vida ac-
tiva (Marta), o bien porque creemos que Marta tiene razén (¢no es
Maria, a fin, una egoista?) y no terminamos de entender por qué
Jesus le atribuye la mejor parte.

Sin embargo, en cuanto dejan de contraponerse tareas o formas
de viday se capta € nucleo de la cuestion, el mensaje de JesuUs es
profundamente unitario.

La cuestién no es ser activo contemplativo, sino en no vivir an-
siosos. Marta est4 en mil cosas, porque quiere abarcarlo todo, y
necesitajustificarse, y su corazén no sabe dedicarse a lo importan-
te, al amor. Mariavaal corazén de todo; estd unificada en lo Gnico
necesario. Si hiciese lo mismo que Marta, jlo haria de modo tan
distinto!

La cuestion es no dominar la existencia (Marta), sino vivir en
obediencia, en escucha, disponible. «No s6lo de pan vive el hom-
bre, sino de la palabra que sale de la boca de Dios)}, fue la respues-
ta de Jesls a la tentacion (d. Lc 4). El pan es necesario; pero el
discipulo vive de la Palabra. Vive liberado de la angustia de la fini-
tud, en la confianza, aunque tenga mil obligaciones.

Marta sélo ve lo inmediato. Maria ve mas lejos, como Abrahan,
esperando tranquilamente la hora de la Revelacion (primera lectu-
ra).

A Maria se le ha dado descubrir que con Jesus lo tiene todo.
¢JParaqué quiere lavida si no es para ponerla a los pies de su Ama-
do? Lo suyo es amar. Si Jesus le dijese que ayudase a su hermana,
no dudaria un instante en dejarle a El por El. Pero la presencia de
JesUs en la tarea y su amor de Jesus lo llenaria todo.

y nadie podria quitarle el gozo de estar con El, sin més, en la
dulce paz del encuentro, sin otro quehacer que contemplarlo.



3. Reflexion

JPor qué se le dedica a Dios tan poco tiempo, es decir, por qué
no se le ama por si mismo, en la intimidad?

Ya sé que Dios siempre puede y debe ser amado (primer man-
damiento) de manera inmediata y total, pues no es Alguien aparte,
que necesite un espacio y un tiempo distintos. Mas, el Dios de la
Biblia se revela en la historia y mediaciones humanas.

De hecho, cuando el amor se unifica, no distingue contempla-
cion y accion, amor de Diosy del préjimo.

Pero, en la practica, somos nosotros los que no sabemos amar a
Dios por si mismo en todas las cosas. Y no buscamos tiempos para
estar con El. La consecuencia es que Dios termina siendo el senti-
do udltimo de nuestra vida a modo de referencia trascendente o
simbolo ideal de nuestras luchasy esperanzas; pero no Alguien que
quiere, apasionadamente, vivir en comunién de amor con cada
uno de nosotros.

No terminamos de creernos que Dios nos amay se revela en la
Historia porque quiere estar con nosotros. Que la Salvacién consis-
te, en dltimainstancia, en su amor que lo transforma todo dandose
a Si mismo y creando un corazén nuevo, capaz de amar como El
nos ama.

Desde esta perspectiva, entenderiamos perfectamente por qué
la oracién, en cuanto mediacién practica, no es algo absoluto (ab-
soluto es s6lo € Amor); pero cémo es la mediacién necesaria:

- para enterarnos del amor de Dios en Cristo (la Palabra);
- para dejarnos amar;
- para aprender a amar a Su estilo.

4. Praxis

Dos conclusiones précticas:

Primera. Sabiduria de lo esencial: que no te importe la oracion,
ni la accion, sino Dios mismo y su voluntad.

Segunda. Dedicarle tiempo a Dios: en la comunidad cristiana
(liturgia) y personalmente.

¢Necesitas revisar la organizacioén de tu tiempo en este punto?



Domingo 17 dd Tiempo Ordinario - €

Gén 1820-32
S 137
Lc 11,1-13

1 Palabra

El discipulo de Jesls ora por muchas razones:

- porque el Reino es, siempre, iniciativa de Dios;

- porque su vida se fundamenta en la voluntad del Padre;

— porque comunicarse con Dios es un don, no un deber.

Ladificultad de la oracion esta en el corazén. Las catequesis de
JesUs sobre la oraciéon manifiestan su lucidez respecto a larelacién
del hombre con Dios. ¢Por qué le cuesta tanto a éste confiar en
Dios?

¢JRetrata JesUs en ello su época, dominada por d legalismo mo-
ralistay el miedo a Dios, o es problema permanente?

En mi opinién, también hoy, aunque se ensefie una imagen
mas positiva y gratificante de Dios, cuesta confiar en El. Precisa-
mente, porque lo gratificante no ensefia confianza.

La confianza en Dios presupone una historia de relacién, en
que, como en toda relacion adulta, la confianza se hace a través del
conflicto (pecado, amenaza de pérdida, libertad del Otro). Cuando
el conOicto nos hace experimentar laincondicionalidad del Otro es
cuando la confianza se constituye en base de la relacion v, en ade-
lante, se caminajuntos, siendo cada uno é mismo y estando siem-
pre unidos.

2. Vida

¢cHa de ser €l cristiano un orante?

Si, al estilo de JesUs, que se retiraba a orar.

No, necesariamente, al estilo de ciertas escuelas de espirituali-
dad, que valoran la vida cristiana por el tiempo dedicado a la ora-
cion y los grados de oracion.

Estas paginas suponen un cristiano orante en doble sentido:

— En cuanto no confunde la relacién con Dios con €l tiempo de
oracion. Lo esencial es lafe, la esperanzay el amor, y esto no de-
pende de tiempo ni lugares, sino de apertura del corazén a Dios y
al projimo.

- En cuanto sabe encontrar en su vida ordinaria tiempos de
oracion: para escuchar su Palabra, hacer suyos los intereses de
Dios y estar con El, sin mas.

Al principio, laoracion se vive como deber. Mas tarde, como un
don, aunque cueste.



Domingo 18 del Tiempo Ordinario - €

Qoh (Edesiatés) 221-23
A %
Le 121321

1. Palabra

El discipulo es un pobre voluntario:

- porque ha descubierto la libertad respecto a los bienes mate-
riales;

- porque ha descubierto su riqueza «en otro stio}}, en Diosy en
su Reino.

Para ello, el camino normal no es la renuncia de una vez por
todas para iniciar un estilo pobre de vida (como € joven rico, cL
ciclo B, pp. 248-249), sino la responsabilidad en el trabajo y en la
adquisicioén de bienes. Esta es la imagen que nos presenta hoy tan-
to el Evangelio como la primera lectura. EI hombre normal que se
afana y quiere asegurarse la existencia mediante los bienes mate-
riales, es un necio, dice la Palabra de Dios.

El discipulo de JesUs es sabio, a través del camino normal de la
inmensa mayoria de los humanos, en su lucha por la superviven-
cia, descubre en qué consiste la verdadera riqueza.

El punto crucial esta en la ilusién de seguridad que produce el
tener. Se es rico, porque se tiene miedo al futuro. Acumulamos pa-
ra nosotros mismos, porgue sentimos a los otros como amenazay
el compartir nos hace percibir la propia insuficiencia.

El espiritu del Reino es lo contrario: abandonar el futuro en
manos de Dios (cf. Mt 6, ciclo A, pp. 54-55) Y compartir lo que se
tiene, especialmente con los que tienen menos.

2. Vida

Lo importante es entrar en la libertad de empobrecerse. No ha-
gamos casuistica, de nuevo, que no es lo mismo para €l joven que
sevaal Tercer Mundo que para el padre de familia con cinco hijos.

No basta la libertad Ilamada del desprendimiento interior, si no
se traduce en compartir efectivo.

Pero el punto neurdlgico es el desprendimiento voluntario, el
que nace del corazon, por libertad interior.

Sin esta dimensién econémica, la vida del discipulo no adquiri-
ria realismo. Tampoco en esto Jesus se deja llevar del angelismo,
tratando al hombre sélo en sus actitudes espirituales.

Cuando ataca al bolsillo, el Evangelio manifiesta su sabiduria
cruday desnuda.



Observaciones para los domingos 19:31

1. Los domingos que siguen, hasta el 31, estan seleccionados
de la misma seccion de Lucas (la «Fuente», cf. p. 310). La idea
rectora es la misma: ¢Cémo ser un verdadero discipulo de Jesus?
Los domingos anteriores, 12 al 18, nos han ofrecido los rasgos
esenciales. Estos los completan.

Se notan en ellos los acentos preferenciales de Lucas.

2. Segun vamos avanzando en el Tiempo Ordinario, es proba-
ble que € radicalismo de Jesus, por mas que se refiera a la vida
cotidiana, nos produzca miedo y un no saber qué aplicacion darle.

3. Respecto al radicalismo, lo mas sencillo seria remitirme al
libro mio Ni santo ni mediocre (Ed. Verbo Divino), pues creo que
muchos cristianos nos movemos en esa tensién, entre deseos idea-
les y posibilidades reales, impuestas por las circunstancias exter-
nas o por las limitaciones personales, en primer lugar, la falta de
amor generoso. Y ya no estamos en € edad en que creiamos que
ser santos era cuestion de empeno.

Con todo, cabe dar algunas pistas esenciales de discernimiento:
- ¢Como te planteas tu vida, como ideal o como proceso?

—~ Proceso no significa célculo y reserva, sino respeto a la obra
real de Dios aqui y ahora. No confundir la disponibilidad con la
ilusion del deseo.

- ¢En gué traduces tus deseos radicales, en hacer cosas especia-
les, distintas, o en tu vida cotidiana?

No me digas que no puedes poner mas fe, esperanzay amor en
lo que haces.

- ¢Tienes miedo a las exigencias de Dios?

¢Es que todavia desconfias de Su amor? Cuando te pida algo,
no lo dudes, te dara la fuerza que necesitas.

- ¢No te has enterado de que el seguimiento de Jesls no es para
los que creen poder seguirle, sino para los pequefios que no pue-
den, y ponen su mirada en El, y confian, y se entregan, y, cuando
fallan, siguen confiando y pidiendo?

4., Respecto a como aplicar los textos evangélicos a tu vida, ya
es hora de que no busques recetas en € Evangelio.

Atrévete a discurrir ya dar pasos. ¢Que quiza fallas por precipi-

tarte en el proceso o, al contrario, por ser comodén? Nadie camina
sin equivocarse.
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Seb 18,69
S R
Le 12,32-48

1. Palabra

- Laprimera lectura habla de la Providencia de Dios guiando a
su Pueblo en las circunstancias dificiles de su historia. En el libro
de la Sabiduria hay péaginas preciosas sobre este tema, tan entrafia-
ble a un corazén creyente. Ocurralo que ocurra, sabe que esta en
buenas manos.

- Pero nadie como Jesus ha hablado de la Providencia de Dios
(Evangelio) .

El tono de JesUs es de ternura. Si habla del Padre, se le nota la
inmediatez v @ calor de su intimidad con Dios. Si les habla a los
discipulos de la confianza que deben tener en Dios, les transmite
su propia experiencia de hombre indefenso ante los poderes del
mal y seguro, a pesar de todo, en cuanto abandonado en el Padre.

No nace de aqui una actitud de despreocupacion, sino de vigi-
lanciay responsabilidad. ElI que confia no se reserva.

2. Vida

Esta confianza en la Providencia ha protegido siempre el cora-
zén de los creyentes del peligro del desanimo y de la crispacién
ante la existencia. Les ha ayudado a vivir el momento presente,
poniendo en ello todo su empefio, pero liberados de la ansiedad
perfeccionista de la responsabilidad.

En ciertos circulos cristianos no es bien visto este sentido provi-
dencialista de la vida. Con frecuencia ha sido utilizado para no
asumir las circunstancias de la propia libertad. Pero perderlo es
mas grave, porque condena a la libertad a tener la Gltima palabra,
y no hay fuente de angustia como la responsabilidad cerrada sobre
si misma, abandonada a la soledad de su finitud.

Jeslis nos ensefia a vivir practicamente esta Providencia:

- Actitud bésica: abandono en Dios.

- Servicio vigilante y activo, seriedad con la vida que & Sefior
nos ha encomendado, pues no es nuestra.

- Certeza de que, a través de nuestro servicio fiel y responsable,
Dios va haciendo su reino.

-y un dia (maravillosa, sorprendente imagen de Jesus) Dios
mismo, el Sefior, nos servira en el Cielo.

¢No merece la pena una vida asi?
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Jer 384-10
A 39
Le 124953

[. Stuacion

La vida suele obligar a opciones de conciencia. Por ejemplo:

- Cuando te ofrecen un puesto de trabajo, en que tienes que
venderte al juego sucio del empresario.

— Cuando tienes ocasién de echar una canita al aire y pegarte
una juerga sexual, sin que tu mujer/marido se entere.

- Cuando has de elegir carrera, y la eleccién depende de los cri-
terios que uses para valorar una carrera u otra.

— Cuando te han hecho una faena, y decides cerrarte al préjimo
0 no.

- Cuando te sientes |[lamado/a a entregarte a la vida religiosa y
has de optar ante la negativa de los tuyos.

La vida misma es una opcién de conciencia, aunque solemos
vivirla como un problema de supervivencia o de cumplimiento de
algunas normas, sociales o religiosas. Por ejemplo:

- Decido vivir en verdad o manejando la realidad en funcién de
los propios intereses. Con frecuencia, no hay un momento especial
para esta decision; se va haciendo.

— Decido personalizar la fe o mantengo la fe socioldgica, porque
me resulta mas comoda.

- Decido vivir abierto al riesgo o decido estar en orden, de mo-
do que nada ni nadie me descontrole.

— Decido estar abierto a la iniciativa de Dios o me las arreglo
para sentirme bueno y que Dios no tenga nada que decirme.

2. Contemplacion

Dejemos que la experiencia del profeta Jeremias (primera lectu-
ra) y las palabras de JesUs (Evangelio) provoquen los fondos ulti-
mos de nuestra conciencia.

Siempre buscamos explicacién a las exigencias «inhumanas» de
JesUs. Por no optar, porque no queremos ver que la fe en Jesus
s6lo tiene sentido cuando totaliza la existencia, si es e Absoluto.

No confundamos el Amor con lo gratificante poseido. EI amor
de Jesus es fuego devorador.



3. Réflexion

Hay muchas instancias que obligan a decisiones de conciencia.
Pero la que coge a la persona entera, reorienta su vida, le obliga a
las renuncias mas radicales y le ofrece una nuevavida, es e Amor.

Ocurre con e amor humano: «Dejara el hombre a su padrey a
su madre y se unira a su mujer, y los dos seran uno» (Gén 2,23).

Ocurre con el amor del Dios de la Alianza (cf. Os 1-3).

Ocurre con JesUs (Evangelio de hoy).

¢Por qué tan pocos cristianos, al parecer, llegan a esta experien-
cia, ni siquiera entre célibes que optaron por la exclusividad de
Jesls y € Reino? No encuentro otra respuesta que otra pregunta:
JPor qué tan pocas personas hacen del amor la totalizaciéon de su
existencia, ni siquiera entre casados?

Hay que tener en cuenta algunos factores:

- El egocentrismo radical, que nos hace incapaces de salir de
Nosotros mismos.

- El miedo a perder el yo.

- Hace falta alguna experiencia que nos haya despertado al ab-
soluto de la vida en relacién con una persona.

- Centrar lafe en la persona (de Dios o de Jesus, €l Sefior) mas
que en sus ideas y proyectos.

—No confundir el amor vinculante con la proyeccién idealista
del deseo.

- Estar fundamentado en el amor incondicional de Dios, no en
el propio esfuerzo ni deseo.

4. Praxis

La opcion por Jesls y el Reino suele tener dos formas:

Primera: La opcién como orientacion global de la vida. Es un’
proceso que exige la sabiduria de la renuncia a lo que nos impide
amar a Jesus por encima de todo y la integracién de las necesida-
des humanas y € crecimiento positivo de la personalidad. Centra-
cién progresiva.

Segunda: La opcion como salto. Salir de si porque «estoy sali-
do», porque Alguien me seduce y es mas fuente que yo.

Ambas formas se compenetran.
cQué sensacion tienes ante estas reflexiones? ¢(Miedo paraliza-
dor? ¢Miedo realistay confiado? ¢Deseo iluso, que se dispara a la

ensofiacién? ¢Agradecimiento gozoso y reconocimiento de lo que
todavia te falta?
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Is 66,18-21
S 116
Le 13,22-30

1. Paabra

A los humanos nos encanta la suerte futura: «¢Serén pocos los
que se salven?» Algunos cristianos, més conservadores, mantienen
lavieja idea de que es dificil salvarse, que las almas llueven sobre
el infierno (es famosa esa imagen heredera de un vision de santa
Teresa). Otros, més «progres», dice que ninguno se condenara, que
Dios, siendo Padre, no puede castigar a sus hijos, por mal que se
hayan portado, como s el infierno lo crease Dios y no el hombre.
La respuesta de Jesus es caracteristica de su estilo: No se trata de
saber, sino de optar y dejar en manos de Dios nuestro futuro.

De todos modos, el contexto en que los discipulos y Jesus ha-
blan de la Salvacion no se refiere a la salvacién-condenacion eter-
nas (si bien es aplicable), sino a la experiencia anticipada del Rei-
no, inaugurado con la actividad del Mesias JesUs y la misién del
discipulo. También esta cuestién inquieta hoya muchos creyentes:
¢A cuantos llega, efectivamente, e Reino?

Laverdad es que no llega a todos los que han recibido el bautis-
mo y asisten a la Eucaristia y practican fielmente los mandamien-
tos de Diosy de la lglesia. ElI Evangelio nos da una pista de por qué
no llega a éstos: porque se creen con derecho.

Por eso llega a los sin-derecho, por gracia del Sefior. Y asi lo
celebra el profeta posterior al destierro (primera lectura), en un
momento en que Israel estateniendo la tentacion de cerrarse sobre
si mismo.

2. Vida

La Palabra puede aplicarse a la vida personal y eclesial. Anchu-
ra de corazén, seria lo esencial. Espiritu ecuménico, en nuestra
forma de abordar € dialogo con los no-cristianos. ¢Por qué senti-
mos amenazada nuestra identidad cuando nos ponemos a escu-
char a «los otros»?

No es honesto un «didlogo diplomético», en que escuchamos
«para atraer». Dios es mas grande que la lglesia, incluso que la
revelacién histérica dada en Jesus. Si nuestra identidad naciese de
laverdad de nuestra fe en Jesus, sabriamos que es la Palabra eter-
na del Padre paratodos los hombres; pero no necesitariamos iden-
tificar d sefiorio de JesUs con el triunfo de la Iglesia, y pensaria-
mos, incluso, que las religiones no cristianas tienen una mision de
Salvacion en el conjunto del Plan salvador de Dios.
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Eeeo 31931
SA 67
Le 14,7-14

1. Palabra

Tanto la primera lectura como el Evangelio nacen de la observa-
cion aguda de las relaciones sociales. Necesidad de prestigio, de los
primeros puestos. Hay una parte de ironia en la ensefianza de Je-
sUs. jQué ridiculo es el hombre confundiendo su verdad con la
consideracion social!

La sabiduria religiosa ha contrapuesto a este afan de prestigio
la humildad. Virtud esencial, cuando nace de verdad. Muv cerca de
lo peor del hombre cuando se utiliza como arma de prestigio y
poder (recordemos a hipécrita virtuoso, el Tartufo de Moliere).

La sabiduria de Jeslis no permite trampeas. El hipdcrita busca
codearse con los primeros y, tarde o temprano, manifiesta sus inte-
reses ocultos. Cuando das cabida normal en tu vida a los pobres,
lisiados, cojos y vigjos, no podras sacar nada de ellos, y menos
prestigio social.

2. Vida

La humildad cristiana es minoridad, es decir, prefiere el dltimo
puesto y compartirlo voluntariamente con los que la sociedad hu-
milla. Humildad sin humillacién termina por ser autocomplacen-
cia.

La humillacién viene de distintos lados:

- La incomprension, cuando te dedicas a la gente marginal y
dicen que te encanta ser el centro.

- La zona de tu personalidad que te muestra a los demas en lo
que eres, como todos.

- Cuando te encuentras con la verdad de Dios y descubres que
eres un miserable y un ingrato.

- Cuando fracasas en tu trabajo y los demas se alegran.

- Cuando luchas, afo tras afio, contra tu piedra de tropiezo
(oculta, quiza, en lo recéndito de tu conciencia: masturbacién, ne-
cesidad de imagen, amor propio refinado...) y no avanzas.

La humildad cristiana no es falta de autoestima. Consiste, mas
bien, en descubrir que la mejor autoestima consiste en aceptar con
paz las propias limitaciones y ajenas.

Los auténticos pobres del Reino ni siquiera se plantean el ser
humildes. Somos los orgullosos y ambiciosos los que hemos de
aprender la humildad mediante la humillacién.
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Sab 9,13-19
SA 89
Le 14,2533

1 Palabra

En continuidad con la tematica de estos domingos, Jesls nos
propone ser sabios en las cosas del Reino.

- Primero, darnos cuenta del tiempo de gracia que nos hatoca-
do vivir. No se puede pasar al lado, como si a nuestra historia no
hubiese llegado Dios en personay no nos invitase a seguir a Jesus
y participar en su mision.

- Segundo, que es  momento de optar (cf. pp. 322-323).

— Tercero, que optar no es cuestion voluntarista, sino de sabidu-
ria, es decir, de la obra (construir la torre, librar la batalla, son
imégenes de Jesus) de Dios en nosotros.

Pero, al final, la sabiduria consiste en centrar la vida, incondi-
cionalmente, en Dios y su voluntad. Esto es lo que da a la persona
consistenciay acierto en € misterio de la existencia.

Otros caminos (como el afdn de acumular bienes o la ansiedad
del saber o cuidar obsesivamente la salud o el ser siempre los pri-
meros) no son Mas que «razonamientos indtiles», inquietudes va-
nas, que sblo sirven para esclavizar a la persona («lastre del alma»,
dice la primera lectura).

2. Vida

De vez en cuando hay que pararse y preguntarse con total ho-
nestidad: ¢Estoy siendo sabio en la vida o me pierdo en «tonte-
rias», construyendo sobre arena?

~ Cuando me importa mas el saber que el amor.

- Cuando me evado con mil entretenimientos en vez de dedicar-
me a lo esencial, Dios y el préjimo.

- Cuando creo ser sabio porque hago muchas cosas «buenas»,
pero buscando, en definitiva, estar contento conmigo mismo.

- Cuando estoy aturdido por mis éxitosy pierdo el sentido de la
fragilidad de todo y de mi pobreza.

- Cuando conquisto una virtud y me considero por encima de
los demas.

La sabiduria es don de Dios, y se revela en una especie de ins-
tinto por lo esencial: e amor de JesUs y desconfiar de si mismo.

Pero llegar a simplificar asi el camino del Reino para ser verda-
dero discipulo de JesUs, necesita tiempo, mucho tiempo, normal-
mente. Este sentido del tiempo (esperanza humilde y tenaz) es
parte esencial de esa misma sabiduriay simplificacion. La prisa
termina bloqueando |la obra de Dios.
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Ex 32,7-14
S 50
Le 151-32

1. Palabra

La primera lectura nos presenta al Sefior justamente airado, pe-
ro indefenso ante la confianza de Moisés. Es esta fe en la miseri-
cordia de Dios, en la gratuidad de su amor, la que deja a Dios sin
razones y la que posibilita caminar con Dios, contando de antema-
no con nuestro pecado.

Las parabolas del Evangelio de hoy nos muestra algo inaudito:
como el corazén de Dios se alegra perdonando, busca al pecador,
antes de que éste se arrepienta, devue!ve bien por mal. El amor de
Dios es el que justifica.

Sélo Jesus, al hablarnos del Padre y muriendo por nuestros pe-
cados, ha dejado al descubierto & corazén de Dios en su desborda-
miento incomprensible de Gracia.

2. Vida

De este tema, hemos hablado repetidamente (d. ciclo A, pp. 68-
71 Y ciclo €, pp. 286-287). Tan nuclear, que ahi estriba la experien-
cia {undante (cf. p. 74). Afiadamos aqui algunos matices practicos
aplicados a la misioén:

- ¢Tenemos € valor de hablar como Jests y Pablo de la gratui-
dad del amor de Dios 0 nos parece que eso es para algunos «espiri-
tuales», que la gente necesita ley, ordeny un cierto miedo sano, no
exagerado, de Dios?

- ¢lnspira nuestras opciones pastorales, por ejemplo, a la hora
de buscar a los alejados?

- En nuestras relaciones interpersonales, ¢todo lo medimos por
la razén y la justicia? Sin gratuidad, no se crea confianza y, sin
confianza, € amor es sélo un contrato.

— A la hora del juicio moral (comportamiento de los familiares,
amigos, conocidos), ¢se transparenta este otro sentido de la perso-
na, que nace de la misericordia, mas alla de! bieny del mal?

La experiencia de la gratuidad es lo que posibilita que la vida
sea una fiesta. No por ignoranciailusa de! mal y de la responsabili-
dad, sino porque todo termina en accion de gracias. Asi lo vivié 6
hijo prédigo y tal fue la desgracia de! «hijo perfecto».

¢Qué es la Eucaristia de cada domingo, sino la fiesta de la gra-
tuidad, de la victoria del Amor, en un mundo de angustia, de odio
y de muerte?

Estrenamos fiesta cada vez que entregamos € mundo, tal como
es, al Corazén Salvador de Dios.
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Am 84-7
S 112
Le 16,1-13

1. Paabra

La gratuidad es la fuente del corazén. Pero lajusticia es la ver-
dad del amor. Lo cual se traduce, practicamente, en la opcion cris-

tiana ante e dinero v en la solidaridad econémica con los necesita-
dos.

Amoés (primera lectura) es tajante. Dios reivindica el derecho de
sus pobres. La fidelidad al Sefior es inseparable de la justicia so-
cial.

El salmo responsorial celebra, en oracion, a Dios de Israel,
cuyo rasgo esencial es la misericordia.

Jesls emplaza al discipulo ante una de las decisiones claves en
el Reino: o Dios o el dinero (Evangelio).

2. Vida

¢Es que JesUs propugnha el pauperismo como modelo préctico
de su movimiento? A primera vista, asi parece, porque no tiene
ninguna consideracion con los bienes materiales, diciendo que no
merecen la penay que lo mejor que puede hacerse es repartirlos.
¢Por qué tabuiza el dinero, oponiéndolo radicalmente a Dios? ¢Es
un fundamentalista, acaso?

No. Jesls no esta haciendo un discurso de principios, sino un
discernimiento préctico. ¢Y quién puede negar que tiene razén?

- ¢Quién pone més seguridad en Dios que en el dinero?

- ¢Quién puede negar que, mientras haya pobres, la riqueza es
injusta, porque se hace quitando a unos para que otros tengan
mas? Y pobres, por desgracia, habra siempre, porque la codicia
esti en el corazon del hombre.

- ¢Quién puede decir que prefiere remediar la necesidad ajena a
guardar dinero en e banco?

Coémo ha de realizarse la justicia social, Jesus nos lo deja a
nuestra razén practicay a nuestra sensibilidad ética. Pero esta cla-
ro que la opcién por Dios, riquezay libertad del hombre, no puede
aplazarse. Lo cual, indefectiblemente, cambia la jerarquia de valo-
res e introduce una dinamica efectiva de desprendimiento y solida-
ridad.

No necesUamos pensar globalmente para que esta opcion sea
practica. Te basta pensar en tu &mbito familiar y laboral.
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Am 6,1-7
Sd 145
Le 16,19-31

1. Palabra

Continuamos con el tema de la riqueza-pobreza, con Amos y
Jesus.

No tengamos miedo a escuchar la voz justiciera del profeta,
pues en ellaresuenalavoz de Dios, afirmando la dignidad humana
de los pobres y el cinismo de los ricos (primera lectura). En esta
voz, escuchamos también la voz de tantos otros, hombres religio-
sos y lideres sociales, que siguen rebelandose contra la opresién de
los ricos y poderosos.

Sin estejuicio de Dios, la fe se presta a ser una cortina de humo
para ocultar la realidad del hombre y de la violencia.

La voz de Jesls no es menos terrible. Al contraponer la situa-
cién del rico «epulén» y la del pobre Lazaro, independientemente
de su conducta moral, parece que la pobreza salva automati camen-
te y que la riqueza condena.

iY es asi! En este mundo, no es nada evidente que €l Reino gane
la partida a la violencia de los poderosos y que traiga la distribucién
equitativa de los bienes. Esta pasa por la conversioén, es decir, por €
cambio en lajerarquia de valores y en la conducta.

Pero en el otro mundo (y Jesus habla del juicio Gltimo de Dios)
el Reino traera la victoria definitiva del bien sobre el mal, de la
justicia sobre la injusticia. Y entonces, veremos la maravilla de
que, efectivamente, los Ultimos seran los primeros. Parala mayoria
de los pobres, la Salvacion sera obra exclusiva de Dios. jEI Reino
sera para los locos, que conoceran la plenitud de vida en la liber-
tad! jPara los tan pobres, que ni siquiera pueden plantearse sus
derechos!

¢Es que Jesls no aplaza demasiado la justicia?

2. Vida

Al contrario, la quiere ya, y por eso la formula; pero no podra
realizarse si € rico no se convierte. Y no se convertira hasta que no
se dé cuenta de que Dios es el Sefior de los pobresy que habra un
juicio ultimo, mas alla de esta vida, para salvacién y condenacion
eternas.

Los ricos somos nosotros (aunque no tengamos grandes fortu-
nas), los privilegiados del bienestar y la cultura, los sanos fisica y
siguicamente, los que tenemos amigos y amigas, y, ademas, un fu-
turo... (Qué hacemos con los pobres y desamparados, con los que
no han tenido suerte en la vida?
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Heb 12-3, 224
Sd %A
Le 17,510

1. Palabra

Tema de este domingo, la fe

La lectura de Hahacuc supone la experiencia del creyente (o de
Israel), en que la situacidon parece sin salida, desproporcionada a
las fuerzas humanas, y a la persona so6lo le queda la fe. La expre-
sion «el justo vivira de la fe» ha adquirido fortuna en el Nuevo
Testamento (cL Rom 1, que la coge como tema central de la carta).
De hecho, refleja lo que, a final de la Revelacion, con Jeslus y el
don del Espiritu Santo, va a constituir la dinamica propia del Rei-
no. El hombre accede a vivir teologalnzente.

Hasta entonces vive la fe en funcion de algo (latierra, la paz, la
justicia...). Ahora descubre que la vida no consiste en conseguir,
sino en creer. No es un creer sin referencia, pues se trata de vivir
de la fe en Dios; pero, cabalmente, porque es fe en Dios, el objeto
de la fe es la vida en Dios, y ésta no es objetivable. Da lo mismo
decir que @ objeto de la fe es Dios o decir que la vida de Dios
consiste en creer (naturalmente, se trata de la fe viva, que nace del
amor revelado en Jesls y creido y que culmina con € amor de fe).

En el Evangelio, la temética se retoma:

- El diSCipulo comprende que todo consiste en la fe.

- JesUs insiste en que esta fe es el milagro de los milagros, om-
nipotente como la fuerza de Dios que moldea la naturaleza. Fe que
se atreve con lo imposible, como fue exigida a Abrahan y pide Je-
sus al discipulo (cf. Mc 10,23-27).

— Por esta fe, el discipulo trabaja por € Reino con todas sus
fuerzas, pero no controla el fruto de su trabajo. Aunque lo perciba,
sabe que no es suyo.

-y por la misma fe, no reivindica nada para si, y menos el
agradecimiento de Dios. Servir al Sefor es un don.

2. Vida

El camino regio para que la fe llegue a hacerse fuente de vida es
la pobreza de espiritu. Recibirlo todo como don, especialmente la
mision que el Sefior nos ha encomendado: «Somos unos pobres
siervos».

Estamos lejos, sin duda, de este amor tan puro. Pero no es €
momento para pensar en |o que nos falta, sino para agradecer con
toda el alma el haber entrado al servicio del Sefior.
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2Re 514-17
S 97
Le 17,11-19

1. Palabra

Cuando la comunidad cristiana recordaba algin encuentro de
Jesus con algun pagano o samaritano, lo subrayaba, pues anticipa-
ba la apertura posterior del Evangelio a los infieles. Estas escenas
suelen caracterizarse por la misericordia. La reaccién del pagano
favorecido por el Sefior suele ser de agradecimiento. Por ello, sue-
len concluir, también, con el elogio de JesUs. La escena del Evange-
lio de hoyes especialmente significativa porque el Unico leproso
que volvié a agradecer a JesUs su curacion fue un samaritano.

La misma actitud tiene Naaman, €l sirio (primera lectura).

Recordemos que, en su primera manifestacion publica (cf. pp.
272-274), Jesus alude a Naamén y contrapone la cerrazén de | srael
a la fe de los paganos. ¢Donde esta la diferencia? En que Israel se
cree con derechos para con Dios y los paganos reciben € Evange-
lio como gracia.

2. Vida

iQué importante es ser agradecidos!
— Dicen que es de corazones nobles.
- Es el sentimiento clasico de la persona que tiene paz interior.

— En el agradecimiento se nota si la persona es autosuficiente o
esta reconciliada con su finitud.

— Agradece siempre el pobre de espiritu, porque le parece un
don inimaginable conocer el amor de Dios.

-y € pecador, liberado de la necesidad de autojustificacion.

-y el creyente que va identificAndose cada vez més con Jesus,
pues su vida consiste en ser hijo y en recibirlo todo del Padre, co-
mo un nifo.

- Una fiesta de agradecimiento es la Eucaristia.
¢Por qué no somos agradecidos?

Porgue nos consideramos importantes.

Porque creernos no necesitar de los demas.
Porque nos defendemos del ser amados.

Porque tratamos a Dios como a un amo temible.
El fruto del desagradecimiento es la amargura.

Quiz& ningln sentimiento sea tan primordial para que nuestro
corazén concuerde con el corazén de Dios.



Domingo 29 dd Tiempo Ordinario - €

Ex 17,813
Sd 120
Le 18,1-8

1. Palabra

La parabola de la viuda insistente es muy simpética. A Jesus le
encanta usar imagenes de contraste para resaltar mejor su ensefian-
za. Si un juez malvado puede hacer caso a una viuda cabezota, si
Vvosotros que sois malos no dais a vuestros hijos una serpiente cuan-
do os piden pan (se dice en Lc 11, p. 318)... jCuanto mas os escu-
charéa vuestro Padre de los cielos! El argumento es tumbativo; pero
la idea que nosotros tenemos de Dios no suele ser ésa.

Por eso, muchos creyentes no saben qué hacer con la oracion
de peticion. Como los fendbmenos naturales e histéricos se explican
causalmente sin Dios, deducen que no tiene sentido pedir.

Pero lafe en el Dios que guia la Historia no se apoya en deter-
minar la causalidad de Dios, que, por definicién, es inobjetivable.
Pedimos, aunque parezca paraddjico, porque la acciéon de Dios es
trascendente y, en cuanto trascendente, |o hace todo, respetando la
autonomia de las causas segundas que EI mismo ha creado y sos-
tiene trascendental mente.

Pedimos, porque las fuerzas mas importantes de la historia no
son objeto cientifico; por ejemplo, las que nacen del corazén huma-
no. y aqui, Dios no es una idea filoséfica, sino libertad salvadora.

Pedimos, porque la historia del mundo y del hombre estan ha-
bitadas por & Reino, es decir, por la accién del Espiritu Santo,
cuya realidad es dada siempre e inmediatamente (si bien de modo
racionalmente no objetivable) a la fe, esperanzay amor.

2. Vida

Seamos sencillos en la oracién y pidamos lo mismo el pan de
cada dia que la llegada pronta de la Parusia de Jesus.

Tan sencillos, que creamos que la paz y lajusticia de la huma-
nidad (las manos de Moisés luchando por la victoria de Israel des-
de lo alto del monte, primera lectura) dependen de mi oracidn con-
fiada; pero tan sencillos que creamos que Dios cumple nuestros
deseos, aunque nosotros no lo veamos.

Tan sencillos como para creer que Dios esta deseando hacer mi
voluntad, pues soy su hijo, y tan sencillos como para confiar en
que lo hace mejor de que lo que yo deseo y espero.

Tan sencillos como para creer que el Sefior se complace en mi
insistencia machacona. Y tan sencillos como para no necesitar pa-
labras con El.

Tan sencillos, que la oraciéon sea como respirar.



Domingo 30 dd Tiempo Ordinario - €

Eeeo 35,13-22
S 3B
Le 189-14

1. Palabra

La pardbola de los dos hombres, el fariseo y d publicano, que
subieron al templo a orar es clésica (Evangelio); pero con frecuen-
cia se pierde su punta de lectura. En efecto, muchos contraponen
al fariseo y al publicano contraponiendo el orgullo y la humildad.
En cuyo caso, € mensaje de JesUs se centraria en hacer ver la vir-
tud del publicano.

La punta de lectura es otra. Corresponde al mensaje de Jesls
sobre la gratuidad misericordiosa de Dios que justifica a los peca-
dores. No es que € publicano sea humilde, sino que cree en la mi-
sericordia de Dios que enaltece a los humillados y se complace en
perdonar a los pecadores.

JesUs ha insistido constantemente en la diferencia entre el jui-
cio humano y €l juicio de Dios sobre el bieny e mal, sobre nues-
tros sistemas morales y religiosos.

La primera lectura confirma nuestra punta de lectura, pues re-
vela que Dios no es parcial, que, paraddjicamente, es justo porque
«escucha la suplica del oprimido». En este caso, el oprimido es €l
publicano bajo @ peso de su culpay la condena del entorno social
y religioso. Y es que la justicia, en la Biblia, significa, en primer
lugar, la voluntad salvadora de Dios.

2. Vida

Cuando vamos a misa o participamos en grupos de compromi-
so cristiano, ¢no tendemos a vernos por encima de los deméas?

Sélo Dios tiene derecho ajuzgar la conciencia. ({COmo nos atre-
Vemos nosotros?

En sociedades cerradas, marcadas por el puritanismo o €l cleri-
calismo, es frecuente caer en la murmuracion v la recriminacion
moral. En sociedades abiertas y plurales, la educacion ensefia la
tolerancia. Pero se trata de mucho més que de tolerancia. Con fre-
cuencia ésta enmascara la indiferencia respecto al préjimoy lain-
capacidad de discernimiento moral.

En la vida cristiana, la tolerancia es respeto de amor, concien-
cia agradecida de que el juicio de Dios es méas grande que el nues-
tro.



Domingo 31 ded Tiempo Ordinario - €

Seb 11,23-12.2
S 144
Le 191-11

1. Palabra

Las dos lecturas de hoy y el salmo responsorial nos dilatan el
corazon. jQué estrecho ha de ser el corazén que, para amar al po-
bre, ha de negar € derecho a la dignidad al rico! Una vez mas, el
Evangelio es sintesis desbordante. El Jeslis que amenaza a los ricos
(Lc 6) y condena la riqueza (Lc 16) es el JesUs de Zaqueo, €l rico
publicano.

- Eraunrico, pero marginado. Lleno de miedos. ¢Qué significa-
ba la riqueza para este hombre sino su modo de defenderse de los
demas?

- ¢Por qué se subi6 al arbol paraver a Jesus: por curiosidad o
porque le quedaba un resto de esperanza en su soledad amarga?

- El milagro se produjo en la mirada. Jesus se fij6 en él, le ha-
blg, le [lamé por su nombre, quiso entrar en su casa.

So6lo e amor que no juzga nos libera de nuestras defensas y
desencadcna una existencia nueva.

- Agradecimiento, gozo de la Salvacion. Dignidad recuperada.

- Cambiaba €l sentido de su vida, y lajerarquia de valores.

El amor crea responsabilidad y sentido de lajusticiay solidari-
dad con los pobres.

Este relato realiza, en sintesis, la dinamica del Reino y muestra
el origen ultimo del Reino: El corazén de Dios que busca lo perdi-
do, creando vida de la muerte.

2. Vida

Apliquemos €l relato a nuestra mision.

Los que optan por los pobres desconfian sistematicamente de
los ricos, viendo a la persona s6lo en funcion de la demonizacioén
del dinero. Los que trabajan con los ricos olvidan que no hay Rei-
no sin conversion a la solidaridad. No es facil tener la libertad de
JesUs con unosy con otros. Pero es necesaria, para que el Reino no
aparezca como una ideologia mas, sino como verdad liberadora
del corazén del hombre y fuerza transformadora de |la sociedad.

Quiza seas de clase media, tendiendo a baja, y te parezca que lo
anterior no se te aplica. Siempre rozamos con gente de clase mas
altay mas baja. No estaria mal revisar nuestras actitudes.



Observaciones para los domingos 32-34

1 Como en los restantes ciclos, los ultimos domingos del Afio
Litargico, se centran en la escatologia, en el final de la Historia.

- La resurreccién universal de los muertos (domingo 32).
- La Parusia o venida tltimadel Hijo del hombre (domingo 33).
- La promesa del Paraiso (domingo 34, fiesta de Cristo Rey).

2. Del mas alla apenas sabemos nada. De hecho, en la Biblia
nunca se ha hablado del més alla sino en relacién con el mas aca

La Parusia del Hijo del Hombre se entronca con los signos que
aparecen en las convulsiones histéricas. La resurreccion de los
muertos va se hainiciado con laresurreccion individual de Jesus v
el don del Espiritu Santo. El Cielo es simbolizado por el banquete
o la paz universal, en relacion con la liberacién y plenitud de la
vida humana que € Reino ya ha puesto en marcha a partir de Je-
sls y de la mision de los discipulos.

3. Tradicionalmente, se ha intentado tener una imagen siste-
matica del mas all& muerte corporal y salida del almainmortal,
sometida al juicio individual de Dios; recompensa justa, que lleva
al alma al cielo, al infierno o a purgatorio; si vaal cielo, el ailma es
eternamente feliz en la contemplaciéon de la Esencia Una y Trina
de Dios en compafiia de todos los bienaventurados, mientras espe-
ra unirse al cuerpo al final de los tiempos en el Juicio Final.

El peligro de esta imagen es que hace del mas alla un mundo
aparte, separado de la presencia del Reino en la historia actual.

4, A laluz de la exégesis actual, los creyentes hemos perdido
una imagen del mas allay ]a perspectiva de la salvacion-condena-
cién eterna se ha desplazado al mas aca. Tiene la ventaja de dar a
la existencia cristiana actual una densidad Unica, de eternidad.

Sin embargo, de hecho ]a conciencia actual de los creyentes, en
la mayoria de los casos, se concentra en el mas aca no bajo €l jui-
cio definitivo de Dios, sino en un sentido puramente secular. Con
lo cual se absolutiza el tiempo presente como Unico criterio de rea-
lizaciéon del Reino.

La consecuencia es grave, porque ]a esperanza queda reducida
a la eficacia inmanente de la Historia. ¢En qué queda, en ese caso,
la muerte de los inocentes, las injusticias acumuladas e irrepara-
bles de la historia, € escandalo de la muerte de JesUs, |la promesa
del Dia de la Gloria de Dios, de los «cielos nuevos v la nueva tie-
rra», sin muerte, sin llanto, cuando Dios sea, por fin, todo en to-
dos?



Domingo 32 dd Tiempo Ordinario - €

2Me 7,1-14
S 16
Le 20,27-38

1. Palabra

La fe en la resurrecciéon ha nacido de la certeza de la fidelidad
de Dios; que d Dios de la Alianza, que creé6 todo de la nada, nunca
abandona su obra, y menos a sus hijos.

La muerte para la Biblia no es una mera separacion o despojo
de la envoltura material del alma (concepcidn platénica, amplia-
mente extendida entre los cristianos y que tanto ha tergiversado la
comprension del hombre y el sentido mismo de la vida humana).
La muerte es € sin-sentido, la pérdida del ser, la desesperacién, la
separacion de Dios, que es la Vida.

La fe en la resurreccion de los muertos es, también, una con-
quista de la fe ante el problema del mal. No, Dios no puede dejar a
su propia suerte a los inocentes perseguidos. La ultima palabra no
la puede tener € crimen, sino lajusticia. EI Dios de los persegui-
dos sale garante de ellos (primera lectura).

El contexto en el que Jesls habla de la resurreccién es muy dis-
tinto: la pregunta capciosa sobre la ley judia del levirato. Pero nos
muestra que para Jesus la resurrecciéon es una certeza inquebran-
table, que nace del corazén mismo de toda la historia de la Salva-
cion (Evangelio).

2. Vida

Por la resurrecciéon de los muertos, tenemos la certeza de que
nada esta perdido.

~ ElI sufrimiento indtil. Tantas veces tenemos la impresion de
que no hay proporcién entre € sufrimiento humano y las pequefias
cotas de felicidad. Si exceptuamos a unos pocos, jqué toca a la
mayoria silenciosa en esta vidal

— Lasolicitud por las pequefias cosas materiales, de las que, sin
embargo, depende la vida de las personas y el amor entre las pare-
jas. No, € cuerpo no es el vestido o la carcel de la persona, sino la
persona misma en su finitud histérica.

- La generosidad del amor de Dios, tan impotente ante la vio-
lencia v tan estéril ante las resistencias del coraz6n humano. Un
dia, su"dia, Dios lo haratodo nuevo (¢C6mo? No nos dediguemos a
la fantasia. S6lo sabemos que sera maravilloso).



Domingo 33 de Tiempo Ordinario - €

Md 4,1-2
A 97
Le 21,519

1. Palabra

iQué diferencia entre la imagen del Juicio en la espiritualidad
barroca (centrado en & examen de las conciencias) y la imagen de
JesUs, que abarca el presente y € futuro, lo interior y lo exterior!

Las palabras de Jesus equilibran inseparablemente |a esperanza
creyente y lalucidez ante la brutalidad de la mentira, € poder y la
negativa de Dios (Evangelio). El discipulo esta indefenso. Su vida
esta en manos de Dios. El saldra a favor de los suyos, harajusticia
en su Dia, y ese Dia el mundo entero reconocera la Gloria Eterna.

No es extrafio que Jesus recogiese la tradicion simbélica de los
profetas, inspirados en las calamidades que siempre han azotado a
la humanidad: las guerras, los terremotos, las hambrunasy la pes-
te (los jinetes del Apocalipsis). «Pero a los que son fieles al Sefior,
los iluminara un sol de justicia, que lleva la Salvacion en las alas»
(primera lectura)

2. Vida

Deberiamos pensar mas en este Dia que vendra como €l ladron,
cuando menos lo esperamos.

Para dar valor a nuestro presente, que lleva en si la semilla del
futuro. Para que nuestra esperanza no se cierre en este tiempo pre-
sente, tan limitado, y no absoluticemos sus valores (la salud, el éxi-
to del momento...). Para que los desastres colectivos de la humani-
dad no nos desesperen (las guerras, las epidemias, las amenazas
ecolégicas del planeta...). Para que no nos inclinemos nunca ante
los poderes de este mundo, sabiendo quién es el Sefior. Para que
nos merezca la pena hacer el tonto en estavida si es por fidelidad a
Jests y su Evangelio.

Los «novisimos» (muerte, juicio, infierno y gloria) siempre han
ayudado al creyente a situarse en su verdad personal y a juzgar la
historia «desde otro lado», €l Gnico, al fin y al cabo, que tiene la
Gltima palabra.



Domingo 34. Fieta de Crido Rey - C

2Sam 51-3

S 121
Ca 1,12-20
Le 23,3543

1. Stuacion

Yo quiero ser eternamente feliz. ¢Y ta?

¢Es un suefio infantil, la nostalgia del seno materno, o la certe-
za de la Promesa de Dios a sus hijos?

¢Me aliena de mis responsabilidades o, por el contrario, poten-
ciala misién y la sitia en su verdad?

¢Me atrevo a desear la eternidad? Si, para siempre feliz, sin
amenaza de pérdida, liberados definitivamente de tantas ataduras,
amando a tope, transfigurados por la Gloria de Dios, en unién con
lo mejor que yo he amado...

El Cielo es € destino al que aboca la historia de la humanidad
entera. Es la voluntad omnipotente de Dios el que lo garantiza.

2. Contemplacion

El Cielo se juega en el juicio misterioso de la conciencia. Desde
la Cruz JesUs es Rey. En la decision por El o contra El d hombre
decide su eternidad. Impresiona la escena del Evangelio de hoy.

En la promesa que JesUs hace a «buen ladrén» se resume la
Revelacion entera, en qué consiste € Reino: en reinar con la sobe-
rania del Amor Crucificado. Nada nos podra apartar de El, ni si-
quiera el pecado mas horrendo.

Hoy estaras conmigo en el Paraiso

Pero s somos incapaces de creer en el Amor, ¢qué nos queda,
sino el infierno? Lo hemos escogido nosotros, 1o hacemos noso-
tros, al negar la Fuente misma de la vida.

Los textos de esta fiesta se caracterizan por el contraste entre la
imagen gloriosa del Rey en las primeras lecturas y la imagen del
Jesus humillado en e Evangelio. No hay contradiccién. El contras-
te atraviesa la Historia de la Salvacion (el escandalo mesianico) y
manifiesta € riesgo de la fe (seguimos a un Crucificado, a quien
confesamos como Rey del universo).

El himno de la Carta a los Colosenses (segunda lectura) nos da
la serena y gozosa certeza del Plan de Dios, centrado en JesUs, y
del lugar que ocupa su muerte y resurreccion, verdadero quicio del
Todo.



3. Réflexion

Nuestro Rey nos dice: Hoy estards conmigo en & Paraiso.

A lavez que 10 proclamamos Rey en la Cruz, pongamos nuestra
mirada en el Rey del Cielo, que gobierna el cosmosy que nos espe-
ra con los brazos abiertos; Jesus, nuestro Amor.

El Cielo no es un lugar; pero ningun simbolo de plenitud sofia-
da (el encuentro amoroso, € banquete, la ciudad en fiesta, la ar-
monia de la naturaleza, etc.) lo puede expresar.

Cuanto més amas, mas sientes la amenaza de pérdida. S6lo un
futuro sin sobresaltos te permite amar todavia méas. jEl Cielo!

Cuanto més consciente eres de tus fondos oscuros de pecado y
maés luchas contra ellos, mas deseas la libertad de poder amar de
verdad y en plenitud. jEl Cielo!

Cuanto mas te importalatierra, mas descubres la necesidad del
Dia glorioso, sin ocaso, de un mundo nuevo y feliz. jEl Cielo!

Cuanto més te importa Dios, no te basta conocerlo como en un
espejo y siempre a través de mediaciones. Lo quieres a El, cara a
cara, boca a boca, en un abrazo eterno. jEl Cielo!

Cuanto mas percibes e Reino haciéndose en la Historia, «desde
dentro» de la condicién humana, mas prisa tienes de que los dolo-
res de parto de la humanidad terminen. jEl Cielo!

4. Vida

Esperanza infinita. Tarea concreta.
Fe de lo imposible. Obediencia a lo real, aqui y ahora.

Amor mas fuerte que la muerte. En las pequefias cosas de cada
dia.



Observaciones finales

1. Al cabo de estos tres afios, siguiendo a Jesls en la vida ordi-
naria con las lecturas del domingo, la sensacién primariaesladeir
teniendo una historia con Dios.

Ahi est4 el secreto de lafe, pues tal es el Dios de la Palabra, que
celebramos cada domingo en la Eucaristia.

2. Los frutos habréan sido, espero:

— Espiritualidad de lo coudiano (desplazar € deseo de lo «esen-
cial» a la densidad de 10 ordinario).

~ Mejor integracién de fe y vida, oracién y tarea, 10 individual y
lo social.

~ Descubrimiento gozoso de la actualidad de la Sagrada Escri-
tura.

~ Sabiduria para percibir cdmo convergen, en profundidad, o
humano (llegar a ser persona) y lo divino (experiencia del Espiri-
tu).

~Volver siempre a lo esencial: la gratuidad del Amor de Dios.

- Que Jesls y su Evangelio es el camino, la verdad y la vida.

— Conciencia renovada de identidad, en vinculacion a la historia
de Israel, de Jesus, de la Iglesia, en favor de la humanidad entera.

3. Muchos temas se repiten, como se repiten los textos parale-
los del Evangelio. Légicamente, faltan muchos.

La Palabra es suficientemente rica como para responder a una
vision integral del hombre; pero no pretende un sistema de pensa-
miento.

Lavida misma no es sistema, sino crecimiento espiral, volvien-
do a los centros vivificadores.

4. La historia de Dios con nosotros continta.

La Eucaristia sigue ahi como «centro y culmen de la vida cris-
tiana». Sin ella, ¢qué seria de nosotros, abandonados a nuestra in-
dividualidad, solos con & Libro?

Pero Dios y su Reino son més grandes: Se realizan en la vida
ordinaria, en lo monétono, en lafiestay en las situaciones insopor-
tables, cuando €@ pecado es mas fuerte que nosotros y la fe en €l
Amor renueva la esperanza.

Que cada mafiana podamos decir: «Padre nuestro, héagase tu
voluntad en la tierra como en €l cielo».
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