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Espiritualidad y Biblia

Una propuesta de “lectio divina”

E n la carta apostélica Novo Millennio Ineunte, Juan Pablo 11
quiso sefalar «como punto de referencia y orientacién comin,
algunas prioridades pastorales» (n. 29) para el Tercer Milenio.
Entre ellas destacaba la primacia de la pastorpcl’/ de la santidad
(n. 30) y de la oracién (n. 32), lo cual «sélo se puede concebir a
partir de una renovada escucha de la palabra de Dios» (n. 39).
Juan Pablo II constataba que se ha avanzado mucho desde el
concilio Vaticano II en la asidua escucha y en la lectura atenta de
la Sagrada Escritura, tanto individualmente como en comunida-
des, y entre los laicos mismos. «Hace falta —afiadia—, consolidar y
profundizar esta orientacién (...), que la escucha de la Palabra se
convierta en un encuentro vital, en la antigua y siempre vélida tra-
dicién de la lectio divina, que permite encontrar en el texto biblico
la palabra viva que interpela, orienta y modela la existencia» (ib).

Para responder a esta indicacién, de urgente actualidad,
sabiendo que es mucho lo que se publica sobre Biblia, sobre ora-
cién o sobre espiritualidad, la Editorial SAN PABLO amplia esta
linea de publicaciones, iniciada hace dos afios con la coleccién
Beber de la Roca, con otra nueva coleccién que sigue respondiendo
a esas indicaciones de la Iglesia. La coleccién Sicar es la <hermana
mayor» de la coleccién Beber de la Roca.

Sicar quiere ser un instrumento vélido para la /ectio divina con
el que, sin lenguajes para especialistas, pero con todos los avances
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de la ciencia biblica, la lectura continuada de los grandes textos
sagrados se pueda convertir en alimento del espiritu y ayuda para
la oracién. De este modo, se favorecerd mis el conocimiento per-
sonal de Jesucristo a través de las Escrituras ya que, en palabras de
san Jerénimo, gran maestro de biblistas, «desconocer las Escrituras
es desconocer a Cristo». La coleccién servird para ayudar y encau-
zar los esfuerzos pastorales en el horizonte de una pastoral de la
lectura orante y espiritual de la palabra de Dios.

Pablo Cervera Barranco
Coordinador de la coleccién Sicar

Preﬁzcio

Quizé podriamos recibir este libro dedicado a los salmos como
si fuera un testamento, como un tesoro que alguien ha estado cui—,/
dando a lo largo de los afios de una larga vida, y que no puede
resignarse a quedarse con él. O todavia mejor, este libro quiere
decirnos, ante todo, que no dominamos el arte de la oracién de
los salmos, ni tan siquiera el de la oracién a secas, y que sélo Dios
puede ensefiarnos a orar. Si, Sefior, enséianos a orar.

El autor, el padre Gilles-Dominique Mailhiot, de la orden de
los Predicadores, ha repartido su vida entre el estudio y la ense-
fianza de la Sagrada Escritura, por una parte, y la administracién
del Colegio Dominico de Filosofia y de Teologia, por otra. Como
reconoce el propio autor al principio del libro, son los escritos
sapienciales de la Biblia hebrea los que mids le han fascinado, y
sobre todo el libro de la oracién de Israel, el salterio.

Desde 1956, centenares de alumnos y alumnas han sido ini-
ciados a la oracién de los salmos por el padre Mailhiot, el cual, de
forma paralela a la ensefianza, siempre ha distribuido abundantes
anotaciones para permitir que cada uno pudiera volver a la instruc-
cién impartida, meditarla y profundizar en ella. Lo que encontra-
rin en la presente publicacién es de algin modo el meollo de lo
que habian recibido entonces, el énfasis principal de un profesor
fuertemente comprometido. Algunos, al recorrer estas pdginas, se
acordaran de la observacién de ese gran sabio que era el padre
Marie-Joseph Parent, o.p., un hombre del que el filésofo Etienne
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Gilson decia que no habia encontrado nunca tanto espiritu en tan
poca materia. Segtn el padre Parent, un profesor novato ensefia
mis de lo que sabe, un profesor con algunos afios de experiencia
ensefia lo que sabe, y un profesor en plena madurez sélo ensefa lo
que es util.

Esta obra sobre los salmos estd despojada de cualquier aparato
critico sofisticado. Encierra una mina de informaciones, extrae
una multitud de vinculos entre los salmos y tantos otros textos
biblicos. Nos familiariza con comentarios a los salmos de maestros
espirituales como san Agustin o de grandes poetas de la fe judia
como André Chouraqui. Todo esto, no obstante, estd ordenado
para comunicar el gusto por los salmos, para demostrar que la
oracién propuesta de este modo corresponde a los deseos, a las
aspiraciones, a Ja bisqueda de sentido y de perdén por parte de
toda persona humana.

El que se ofrece para guiarnos de descubrimiento en descubri-
miento es un iniciador, un educador veterano y un apasionado por
los salmos. Al iniciador, se le reconoce por el cuidado que pone al
utilizar un lenguaje que no asusta; el educador veterano se manifiesta
en cada linea, pero de una manera muy especial en la introduccién
de cada una de las categorias de los salmos catalogados. El autor
siempre nos vuelve a situar ante la visién de conjunto, situando
el nuevo capitulo respecto a lo que le ha precedido. En cuanto al
apasionado por los salmos, se le adivina perfectamente detrds de
las numerosas exclamaciones de alegria que surcan las exposiciones,
infringiendo las leyes de un discurso medianamente objetivo.

Pero, ;qué recorrido se nos propone exactamente en este libro?
A modo de introduccién, el autor nos dice cuil es su punto de
partida para el estudio y contemplacién del salterio, cuenta con
qué auditorios ha compartido su pasién por los salmos y explica
el plan que quiere seguir para guiarnos. De igual modo, algunas
observaciones preliminares son, sin lugar a duda, especialmente
valiosas para las personas poco asiduas al salterio.
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El primer capitulo expresa tres de las mejores motivaciones
para abrir el salterio y no renunciar nunca a aprender a beber de
esta fuente: rezar los salmos es rezar a Dios con las palabras que
nos inspira el mismo Dios; rezar los salmos es estar en comunién
con una multitud innumerable de creyentes judios y cristianos de
todos los tiempos; rezar los salmos es retomar en nuestros labios
y en nuestros corazones la oracion de Jesus y la de Maria. Al final
de este capitulo, los testimonios de Pedro y de Pablo, de Cipriano,
de Gregorio de Nisa... hasta los de Svetlana Alliluyeva (hija de
Stalin) y de Yves Congar, o.p., contintian el empefio de persuasion
del autor. Se hace del todo evidente que, antes de nosotros, muchos
otros han reconocido el valor de esta oracion.

Cualquier lector tendra la oportunidad de escrutar el rico con-
tenido de este volumen, pero ya sélo la organizacién de la materia
y el orden seguido en la presentacién son portadores de una rica
ensefianza. La introduccién y el primer capitulo nos conducen al
umbral de la casa precisindonos desde dénde habla el autor (intro-
duccién) y asegurdndose de que su auditorio (y ahora sus lectores
y lectoras) estd motivado para seguirle (capitulo 1).

El capitulo 2 nos sumerge en lo esencial del proyecto: presenta
el salterio como un grito teologal que se dirige al Dios vivo de
Israel. Lo hace sefialando los nombres mediante los cuales el sal-
terio se dirige a Dios y el lugar preeminente concedido al nombre
Yavé, el nombre del «secreto tnico», el nombre capaz de evocar a la
vez la trascendencia y la proximidad de Dios. Con gran inspiracién,
el autor ha catalogado cierto nimero de imigenes presentes en el
salterio que ilustran ya sea al Dios trascendente, ya sea al Dios
cercano. En este capitulo, como en todos los que le siguen, el autor
se empena en poner en evidencia el papel culminante de Jesis en
la revelacién que Dios nos hace de su rostro en el salterio y en toda
la Escritura. El grito teologal de los salmistas lleva a nuestro autor
a confesar la aparicién de la gracia de Dios en la plenitud de los
tiempos, y a proclamar en Jesus: «Yo soy».
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Con el capitulo 3, el autor procede a una categorizacién de los
salmos que le permitird unificar su andadura. Para introducir los
cantos de las subidas, los cinticos de Sién y los salmos sobre el
Templo, plantea la pregunta: «;Dénde podian encontrar los sal-
mistas a Dios de manera privilegiada?». Ademas, cada una de las
tres categorias de salmos se presenta en su relacién con la Nueva
Alianza: como dice Agustin, toda vida cristiana es una peregrina-
cién. Los cénticos de Sién desembocarin en el esbozo de la nueva
Jerusalén y los cantos sobre el Templo permitirin evocar el Templo
de la Nueva Alianza en Jesucristo.

¢Quieren saber cémo se las arregla un pedagogo para ayudar a sus
alumnos a integrar una nueva pieza en una construccién empezada?
Entonces, lean atentamente los dos primeros pérrafos del capitulo
4. Al término de su peregrinacién a Jerusalén, los fieles alaban y
suplican. Partiendo de una mirada al Dios al que se dirige la oracién
y de una evocacién del lugar privilegiado de esta oracidn, el autor
se detiene en dos actitudes fundamentales en la oracién: la alabanza
y la sdplica. Pero se da prioridad a la alabanza, esa oracién que no
apunta a «nuestras necesidades subjetivas», «nuestras necesidades
y los problemas cotidianos que nos inquietan ¢ incluso a veces nos
angustian», sino a una «oracién que se orienta hacia el propio Dios».
En el largo desarrollo que concede a los distintos tipos de suplica del
salterio, el autor se muestra particularmente consciente de la impor-
tancia del lugar concedido al Miserere (Sal 50[51]) y al De profundis
(5al 129[130]) en la tradicion cristiana. También se puede apreciar
la atencién que dedica el autor a las cuestiones de los orantes rela-
cionadas con los salmos de imprecacién o stplica. Las siplicas sirven
al autor como un trampolin para introducir los salmos de confianza
y de accién de gracias, ya que se trata de dos sentimientos religiosos
muy presentes en los salmos de suplica.

Al igual que lo hace en los capitulos 3, 4, 6 y 7, el autor propone
en el capitulo 5 una manera cristiana de rezar los salmos. Localiza
magnificamente los mas bellos textos de confianza y de accién de

Prefacio

gracias presentes también en otros lugares de la Biblia. Qué idea
mis interesante la de basar la actitud de confianza del salmista en
la hesed de Yavé y la actitud de accién de gracias en los rahamim,
es decir, en la misericordia entrafiable del Sefior!

Al lado de los salmistas que alaban y suplican, el autor presenta
a los que meditan sobre Ia historia de Israel o incluso sobre la Ley.
Es su capitulo 6. Nos invita a dejarnos guiar por dos expresiones,
meditando sobre la historia: «Acuérdate» y «Hoy», y por lo tanto a
«referirnos al pasado como al fundamento del presente», pero tam-
bién a «captar ese pasado dentro de su eficacia actual». Meditando
sobre la Ley, el autor nos recuerda que «Jests es nuestra Ley viva».

Toda oracién es un acto de esperanza y precisamente bajo ese
dngulo es como el autor presenta los salmos del reino, los salmos
reales y mesidnicos (experiencia escatolégica) y los salmos del gozo
de estar con Dios (esperanza presente).

El dltimo capitulo de este libro consagrado al salterio trata del
céntico de Maria, el Magnificat. El autor parece decirnos: ;Existe
una vida humana mds acorde con los movimientos del salterio
que la de Maria? ¢Hay cdntico mds acorde con los salmos que el
Magnificar? Al igual que Jacques Loew, nuestro autor considera el
Magnificat como «la oracién, las aspiraciones y como la respiracion
de todos los anawims.

Si se pidiera al autor que salvara una unica pagina de su obra,
creo que optaria por su pagina de conclusiones, donde presenta los
salmos como 150 poemas de amor, y donde parece haber notado
un estrecho parentesco entre el salterio y el Cantar de los cantares.
Cuando cita las magnificas lineas de André Chouraqui, al prin-
cipio de su primer capitulo, el autor parece estar hablando de si
mismo: «Ha nacido con este libro en las entrafias». Junto con todos
los alumnos y alumnas de ayer y de hoy, junto con todos los futuros
lectores y lectoras, le damos las gracias.

LorraiNE CazaA, C.N.D.



Prologo

Hoy, por varios motivos, se me ofrece la oportunidad de escri-
bir unas palabras de presentacién de la obra que van a leer y de su
autor.

En primer lugar, en el plano profesional, como editor biblico
en Médiaspaul, tengo una especial satisfaccion al acoger un
manuscrito sobre e/ /ibro de los Salmos, ese compendio teoldgico
y espiritual del Antiguo Testamento. Por otra parte, se trata, para
nosotros cristianos y cristianas, de un libro que ha desempefiado
un papel determinante en la vida y predicacién de Jesus, asi como
en la interpretaciéon de sus sufrimientos y de su muerte, y en los
discursos misioneros de los Hechos en los dias siguientes a la resu-
rreccién. Y no digamos la importancia que siempre han tenido los
Salmos en la tradicién liturgica y la oracién cristianas.

Ahora bien, aunque existen innumerables y sapientisimos
estudios sobre los Sa/mos, oigo con regularidad cémo muchos
usuarios y usuarias de los Sa/mos reclaman nuevas guias y nuevas
herramientas que sean esclarecedoras y accesibles y que permitan al
mismo tiempo comprenderlos y rezarlos mejor. Esta obra responde
a ese doble requerimiento. Es el fruto de la experiencia tunica de
un pedagogo consumado y de un apasionado por la Biblia, que
ha sabido compartir su bisqueda de una mejor inteligencia y de
una mejor practica de los salmos con unos auditorios tan variados
como deseosos de aprender en la escuela de un auténtico maestro.
Este libro regocijara a todos aquellos y aquellas que han tenido la
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suerte de beneficiarse de las ensefianzas del padre Mailhiot sobre
los Salmos a lo largo de los dltimos cincuenta afios. Este hecho
merece por si solo ser considerado como una Aazaria, jen el sentido
en el que habla de la gran época el autor del Salmo 90!

Siguiendo en el plano profesional, pero esta vez en relacién
con la ensefianza universitaria, no puedo sino admirar y alabar
el trabajo de pionero que ha desarrollado el padre Mailhiot de
manera incansable, como profesor y como presidente del Instituto
Dominico, para promover una investigacion seria sobre el Anti-
guo Testamento. Ha contribuido ampliamente a dar valor, con un
entusiasmo que no ha decaido durante medio siglo, a una parte de
la Biblia hasta ahora desconocida entre nosotros.

Y si se me permite una confidencia, reconoceré que, como
profesor de Antiguo Testamento, comparto los mismos amores
biblicos que el padre Mailhiot, con una atraccién muy particular
por Job, Qohélet, el Cantar de los cantares y por supuesto... jpor los
Salmos! Es normal, por tanto, que unas afinidades tan estrechas
hayan hecho nacer entre nosotros una profunda amistad y unos
encuentros siempre cilidos y entusiastas. Pero, sobre todo, me
alegro de que el padre Mailhiot haya logrado hacer que mis de
una generacién de estudiantes llegue a apreciar esta literatura sin-
gular, inspirada por las grandes preguntas que plantea la existencia
humana y por una bisqueda auténtica del sentido de la vida y de
las condiciones que llevan a la felicidad.

Y ya que he abierto la puerta de las confidencias, estoy obligado
a pagar aqui una deuda de gratitud que se remonta a 1974. Fue
el padre Mailhiot el que me inicié en el hebreo biblico y el que
me infundié para siempre el amor por esa lengua, mediante un
enfoque seductor y a la vez metédico, permitiendo que el Antiguo
Testamento hebreo descubriera por si mismo sus riquezas, sus suti-
lidades, sus dificultades y sus complejidades. Le estoy sumamente
agradecido por ello.

Por tltimo, volviendo al salmo 90 y a una confidencia que trata
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directamente del autor de este libro: su Aazasia no consiste sélo
en haber ensefiado su contenido durante cincuenta afios, sino en
firmar el primer libro de su cosecha, a una edad que merece todos
los elogios biblicos. {Querido padre Mailhiot, reciba toda nuestra
gratitud, y ojald que esta primera obra pueda alcanzar tanta irra-
diacién como su ensefianza!

JeEaN-P1ERRE PREVOST
Biblista



Introduccion

I. La oracion de los salmos: su riqueza
y sus dificultades

Un ndmero cada vez mayor de hombres y mujeres creyentes,
religiosos, sacerdotes o laicos rezan cada dia con los salmos de la
Liturgia de las horas. A través de esa oracién es como se ponen
en relacién con el Sefor. Sin duda, surgen algunas dificultades por
el hecho de que se trata de textos antiguos, con una mentalidad
que no es la nuestra, con imperfecciones puesto que la revelacion
del Sefior no habia alcanzado atin su plenitud... y esto a veces nos
desconcierta, sobre todo en el caso de los salmos de imprecacién,
particularmente dificiles de interpretar. Ademas, la rutina o la
costumbre de salmodiarlos dia tras dia conlleva unas distraccio-
nes muy comprensibles, de manera que se siente la dificultad de
comprender o de discernir las grandes actitudes espirituales. Pero
cuando se tiene la gracia de detenerse en los salmos, de profundi-
zar en lo que estos esconden en lo méds hondo y en su delicadeza
de sentimiento religioso, nuestra oracién se transforma y se dirige
totalmente hacia el Evangelio y hacia la identificacién con Cristo
Jesus. Los salmos son en verdad una causa valiosisima.
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2. El trabajo realizado sobre los salmos con la ayuda
del padre Tournay, o.p.

Cuando se me envid a cursar estudios biblicos, de 1952 a 1955,a la
Escuela de Jerusalén, fundada por el padre M. J. Lagrange en 1890,
se me pidié que estudiara el Antiguo Testamento, mds concreta-
mente los libros sapienciales, y de manera muy especial el libro
de los Salmos. Profundicé en estos estudios bajo la direccién del
padre R.]J. Tournay, o.p., al que estoy profundamente agradecido,
y que es reconocido por muchos como el mejor intérprete de los
Salmos en el siglo XX.

Cuando volvi al Colegio universitario dominico de Ottawa,
empecé a ensefiar los Salmos, desde 1956 hasta nuestros dias, a
los alumnos y alumnas inscritos a tiempo completo que estaban
interesados por los salmos, y también a los de clases nocturnas o
a los de los cursos de verano. He aqui una breve presentacién del
curso «Iniciacién a la lectura y a la oracién de los salmos» impar-
tido en el colegio en ese momento:

Los salmos, una oracién que tuvo su nacimiento en la vida del
pueblo elegido, una oracién que Jesucristo ha llevado a su perfec-
cién y que, tras las primeras comunidades cristianas, se perpetia en
la Iglesia. Al principio, tres preguntas preliminares: ;Por qué y cémo
rezar con los salmos? ;Qué es un salmo? ;Quién ha compuesto los
salmos? Y después, la parte principal, o los géneros literarios del sal-
terio: el grito teologal de los salmistas; la alabanza y la siplica o los
dos movimientos principales de la oracién de los salmos; los salmos
de confianza y de accién de gracias; los salmos de las subidas, los
cinticos de Sién y los salmos de acceso al Templo; los salmos de
estilo sapiencial; la esperanza de los salmistas o los salmos del
reino, los salmos reales y los salmos «estar con». Para estudiarlos, se
aplicardn los siguientes principios: redescubrir la experiencia de los
salmistas en su tiempo; tener el sentido del Antiguo Testamento;
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orar los salmos en Jesucristo; rezar los salmos hoy; la dimensién

misionera del salterio.

No sé6lo he ensefiado los salmos en el Colegio Dominico de
Ottawa, sino que los he presentado en varias ocasiones en forma
de retiro: «Orar a Dios. Los Salmos», tanto en las Monjas Bene-
dictinas de la Abadia de Santa Maria de las Dos Montafias como
en las dominicas de Berthierville, en las carmelitas de Tres Rios,
en las Hermanas Agustinas de la Misericordia de Jesus (Rober-
val), en las Monjas Clarisas de Valleyfield, en las Hermanas de la
Congregacién de Nuestra Sefiora, en las Hermanas de la Caridad
de Ottawa, y en muchas otras congregaciones, y también a laicos,
en conferencias o en cursos y tertulias.

Siempre he considerado una gracia el haber podido hablar del
libro de los Salmos, ya sea en cursos en el Colegio universitario
dominico de Ottawa, ya sea en retiros con las religiosas contem-
plativas y con las hermanas de experiencia apostélica, o también
con los laicos, que rezaban los salmos todos los dias, tal y como se
presentan en la Liturgia de las Horas.

3. Las principales actitudes de oracion de los salmos

En el estudio que presento aqui, no me detendré en un salmo en
particular para extraer su riqueza o la experiencia de Dios que
revela. Eso ya lo han hecho muy bien varios exegetas, prestando
un excelente servicio a muchisimas personas. Mds bien me gustaria
descubrir las principales dimensiones, las dominantes, y las grandes
actitudes de la oracién de los salmos. Nos sabemos bien alguna
oracién para salmodiarla, cantarla o rezarla todos los dias. Pero,
aun recordando en algunas ocasiones este salmo o el otro, o incluso
un versiculo de un salmo que nos resulta familiar, quiza seria prefe-
rible detenernos para contemplar en conjunto lo que los Padres de
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la Iglesia llamaban el «tuétanow, la savia del salterio, las principales
actitudes, el alma de la oracién de los salmistas... para de ese modo
hacer que la oracién que se eleva todos los dias al Sefior se haga
mds directa, més auténtica, mas verdadera y més pura.

4. Algunas observaciones preliminares
La numeracién de los salmos
La numeracién de los salmos del texto hebreo (el texto masorético

=TM) difiere de las de las versiones griega (Setenta = LXX) y
latina (Vulgata = Vg).

™ LXX-Vg
1-8 1-8

9-10 9
11-113 10-112
114-115 113

116 114-115

117-146 116-145
148-150 148-150

La numeracién de los salmos de la traduccién griega de la
Biblia (LXX) o también la de la traduccién latina de la Vulgata
(Vg) de san Jerénimo es la que se utiliza para la Liturgia de las
Horas. Para que no haya confusién, me parece mis util mantener
la numeracién de la Liturgia de las horas, con la que estard fami-
liarizado mas de un lector.
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El salterio actual y las diversas recopilaciones del salterio

El salterio actual se divide en cinco libros, terminados cada uno
de ellos por una doxologia, es decir, una férmula litirgica de este
estilo: «;Bendito sea el Sefior, Dios de Israel, ahora y por siempre!
iAmén!» (Sal 41,14). El primer libro incluye los salmos 1 al 41;
el segundo, los salmos 42 al 72; el tercero, los salmos 73 al 89; el
cuarto, los salmos 90 al 106, y el quinto, los salmos 107 al 150. La
divisién del salterio en cinco libros corresponde a la divisién del
Pentateuco.

Los salmos nacieron a lo largo de la historia del pueblo de
Dios y son el reflejo de los sufrimientos y gozos de Israel, de sus
esperanzas y de sus decepciones. No se tardé en agruparlos en
colecciones parciales o en recopilaciones. No obstante, es dificil
reconstruir con precisién las fases por las que ha pasado el sal-
terio, ya que se ha formado de manera gradual con el transcurso
del tiempo. Todavia es ficil distinguir en el salterio actual cierto
nimero de recopilaciones de dimensidn restringida, identificadas
en la mayoria de los comentarios.

El libro actual de los Salmos se ha ido constituyendo progresi-
vamente mediante la recopilacién de colecciones anteriores. Nor-
malmente, se distinguen tres etapas principales en este trabajo
de fusién: una primera etapa, en la que existia cierto nimero de
recopilaciones de dimensién restringida; una segunda etapa, en la
que se decide copiar varias series en un tnico rollo: los libros 2° y
30 actuales del salterio (Sal 42 al 89); asi como los libros 4° y 5°
(Sal 90 al 150); y una tercera etapa, en la que las tres recopilaciones
actuales delimitadas se retinen en una tnica coleccién. Quiza fuera
en esta ocasi6én cuando pasaron a encabezar la obra los salmos 1y
2, que expresan bien los principios directores de la piedad judia tal
y como se refleja en todo el libro: la fidelidad a la Ley (Sal 1) y la

esperanza mesidnica (Sal 2).
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5. Traducciones francesas recientes del salterio
La traduccién de la Biblia de Jerusalén (R.Tournay)

Segtin la opinién de muchos, la traduccién de R. Tournay es la
mejor, la mds cercana al texto hebreo, y la que se lee mejor en el
plano literario y litirgico’. R. Tournay constata que la lengua fran-
cesa posee por naturaleza, al igual que la lengua hebrea, un ritmo
de intensidad sobre el acento ténico, que se pone normalmente en
la dltima o en la pentltima silaba, como en el hebreo: por ello le
pareci6 el francés la lengua mis apropiada para repetir con exac-
titud las diversas cadencias de los poemas biblicos, y en especial
los salmos. La traduccién del padre Tournay es una traduccién
sencilla, en un francés excelente, poniendo cuidado en mantener el
ritmo del hebreo. Su mejor traduccién se encuentra en Le Psautier
de Jérusalem (El Salterio de Jerusalén, Cerf, Paris 1986).

Salterio francés 2

Es el fruto de una colaboracién entre protestantes y catélicos. El
texto traducido es el de las Biblias hebreas, prestando una gran
atencién a la de los LXX. Se ha inspirado en la manera en que la
version griega ley6 el texto hebreo, en particular la apertura sobre
el cumplimiento mesidnico y la adaptacién al contexto cultural del
momento. Es ecuménica segtin la intencién de los traductores, por
lo que no deja de ser una propuesta y para ellos es perfectible. Este
es cl texto que ha sido adoptado en la oracién de las horas y tiene

' R. Tournay ha explicado en varias ocasiones los principios que le han guiado en su
traduccién: primero en el fasciculo de la BJ (1955) 62-76, y después en dos articulos de
la Revue biblique: Poesia biblica y traduccion francesa (1946) y Al margen de una traduccion
de los salmos (1956).

* También llamada versién ecuménica (Cerf/Desclée, Paris 1973).
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unas cualidades litirgicas muy claras, y en especial un lenguaje
que pueden entender los lectores. Pero no se ha llegado a resolver
de verdad, como en la traduccién de R. Tournay, la dificil cuestién
del ritmo en un lenguaje poético, que tiene sus exigencias propias
y su musica.

El Salterio cristiano

El titulo expresa claramente las intenciones de los traductores:
facilitar una oracién cristiana auténtica. La traduccién fue realizada
bajo la direccién de J. Gribomont, con la colaboracién de A. Rose,
J. C. Nesmy y E. Solms, y ha sido publicada recientemente en las
ediciones Anne Sigier.

No existe, por tanto, hoy ninguna traduccién francesa que sea
perfecta. La primera da mds importancia al ritmo y tiene un soplo
poético claro (la de R. Tournay), pero se le puede reprochar un
vocabulario demasiado sabio. No obstante, en su ultima traduccidon
se han introducido algunas correcciones (Le Psautier de Jérusalem,
Cerf, Paris 1986). La otra, la de la traduccién ecuménica, se ha
hecho en un lenguaje mds accesible, pero carece de aliento poético
y no alcanza a resolver el problema del ritmo. Por 1dltimo, la del
Salterio cristiano facilita mas una oracién auténtica para los cristia-
nos. Esperemos que algin dfa una traduccién francesa pueda unir
a todos los creyentes e imponerse por si misma a todos aquellos y
aquellas que rezan los salmos.
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g'Par qué rezar con los salmos?

<<Seﬁor, enséfianos a orar». Esa es la peticién que hicieron
a Jesuds los discipulos, que querian rezar como él, pero no sabian
muy bien cémo. «Jesis estaba orando en cierto lugar. Cuando
termind, uno de sus discipulos le dijo: “Sefior, enséfianos a orar,
como ensefd Juan a sus discipulos”. Entonces, fue cuando Jesus
les dijo: “Cuando oréis, decid: Padre, santificado sea tu nombre...”»
(Lc 11,1-3). Sigue entonces la oracidén que nos es tan familiar y
a la que situamos con razén por encima de todas las demis: es la
oracién por excelencia, y en cierto modo, deberia bastarnos para
dirigirnos a Dios. Pero entonces, si la oracién del padrenuestro
deberia colmarnos y bastarnos, spor qué rezar con los salmos? Hay
tres motivos complementarios por los que los salmos, después del
padrenuestro, al que por otra parte estin intimamente ligados,
deben ser objeto de la mas alta consideracién y estima por nuestra
parte.

I. Los salmos, una oracion a Dios inspirada
por el propio Dios

El primer motivo —sin duda el més fundamental y el mias deci-
sivo— consiste precisamente en que el Sefior nos ha ensefiado a
rezar asi, con esta oracién de los salmos. ;Y cémo es eso? ;Son los
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salmos la oracién que ¢l Sefior nos ha ensefiado? No parece muy
evidente a primera vista.

El caso es que existe un libro muy distinto a todos los demis
de la Sagrada Escritura, ya que sélo contiene oraciones. En efecto,
en el Libro de los Salmos no se encuentran largos relatos como
en los libros histéricos: el Génesis, el Exodo, los libros de Josué
o de los Jueces, los libros de Samuel y de los Reyes. Tampoco se
encuentran recopilaciones de ordculos proféticos como en los libros
de Isafas, de Jeremias o de Ezequiel, ni sentencias tefiidas de sabi-
duria, ni libros evangélicos, ni tampoco epistolas apostélicas como
las de san Pablo... En el libro de los Salmos s6lo hay oraciones. Y
eso de encontrar en la Biblia una recopilacién de oraciones puede
sorprendernos.

Por qué? Por una parte, la Biblia es para nuestra fe la palabra
que Dios nos dirige: toda la tradicién cristiana nos dice y nos
repite que la Biblia es palabra de Dios. Y el concilio Vaticano 11
(constitucién Dei Verbum, c. 3, n. 11) dice: «Lo que ha sido reve-
lado divinamente, y que estd contenido y expuesto en la Sagrada
Escritura, ha sido consignado bajo la inspiracién del Espiritu
Santo». Por tanto, la Biblia es reconocida por la Iglesia como una
palabra que nos dirige Dios. Pero, por otra parte, ¢las oraciones no
serian mas bien unas palabras humanas, palabras que los hombres
y las mujeres dirigen a Dios cuando se dirigen a éI? Entonces se
nos plantea una pregunta: si una oracién o varias oraciones son
palabras humanas, ;c6mo es posible que se encuentren en la Biblia,
que es, para los ojos de nuestra fe, una palabra que Dios nos trans-
mite?

Precisamente cuando intentamos responder a esta pregunta
es cuando tomamos conciencia del tesoro inestimable e inaudito
que supone la oracién de los salmos para nuestra fe. En efecto,
resulta que en la Biblia se encuentra el libro de los Salmos, un
libro auténticamente biblico y por tanto una palabra que Dios nos
dirige. Debemos llegar entonces a la conclusién de que la palabra
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de Dios no es sélo la que el Sefior nos tiene que decir, como en los
ordculos proféticos o en los relatos maravillosos de la intervencién
de Dios en favor de su pueblo, sino que es también la que el Sefior
quiere oirnos decir cuando nos dirigimos a él. La palabra de Dios
nos ensefia cémo podemos hablarle, c6mo podemos entrar en rela-
cién con €l. «Cuando recéis, dice el Sefior, esta es la oracién que
me dirigiréis». Rezar los salmos, es rezar a Dios con las palabras
de Dios.

Asi como Jesus, para responder a la peticién de los discipulos:
«Sefior, enséfianos a orar», les habia ensefiado el padrenuestro, del
mismo modo puede decirse que el libro de los Salmos es la ense-
fianza que el Sefior desea transmitirnos. Es como si respondiera a
nuestra peticion: «Sefior, enséfanos a orar». Enséfianos a nosotros,
a quienes a veces no sabemos muy bien cémo encontrar las pala-
bras que convienen. De modo que el Sefior contesta: cuando recéis,
esta es la oracién que me dirigiréis... Son los 150 salmos, los que
forman este libro tnico en toda la Biblia. Los salmos tienen este
cardcter Unico, entre todas las demds oraciones, de ser una oracién
a Dios inspirada por el propio Dios, puesta por Dios en los labios
humanos. Dios se encarna antes de la hora en los susurros de esos
suplicantes, en la explosién de jubilo de los poetas que cantan su
triunfo y su creacién, o en las reflexiones de los salmistas sobre el
sentido de la vida. Dios les susurra al oido lo que quiere que se le
diga; Dios canta, sufre, aguarda, tiene esperanza. La oracién de los
salmos es la palabra de ese mismo Dios muy humano porque se
ha encarnado, pero también la Palabra de ese Dios tan misterioso
porque es trascendente: es el totalmente distinto. San Agustin
comentaba asi el salmo 144(145) (en el que el salmista exclama:
«Yo te ensalzo, Dios mio, mi Rey, y bendigo tu nombre por siem-
pre jamds»): «Ya que, me atrevo a afirmarlo, queridisimos, es para
poder ser alabado convenientemente por el hombre por lo que
Dios se ha alabado a si mismo. Puesto que Dios se ha dignado
alabarse a si mismo, en adelante el ser humano estd en condiciones
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de alabarlo... Ha llenado a sus siervos con su Espiritu para que
estos puedan alabarlo»!. Estas alabanzas son, por tanto, a la vez
de Dios y nuestras: de Dios porque vienen de €l, nuestras porque
verdaderamente las hemos recibido. El nos las ha dado y El ha
querido que sean nuestras, en la medida en que amemos a aquel
del que vienen. De El nos vienen y se han hecho nuestras por el
don del Espiritu de Dios.

Por lo tanto, spor qué rezar con los salmos? He aqui el motivo
mis fundamental y mas convincente: es el Sefior el que nos ha
ensefiado a rezarle asi. Rezar los salmos, es rezar a Dios con las
palabras del mismo Dios. No hay punto de comparacién con nues-
tras débiles e imperfectas oraciones: con los salmos, es nuestra alma
la que se dilata y se engrandece, la que se dirige a Dios como ¢l ha
querido que nos dirijamos a EL jQué gracia tan excepcional nos ha
concedido el Sefor! Si captiramos el valor incomparable de estas
oraciones, toda nuestra vida de fe se transformaria?.

2. Los salmos, oracion de una multitud innumerable
de creyentes

Un segundo motivo que nos incita a rezar con los salmos consiste
en que la oracién de los salmos nos asocia, delante de nuestro
Padre comin, a una multitud innumerable de hombres y mujeres
creyentes. Nos hace participar en la oracién mds extendida por
toda la tierra: los salmos, efectivamente, son comunes a todas las
Iglesias cristianas, al igual que el Padrenuestro, pero no sélo a las
Iglesias cristianas, sino también a los judios de todas las épocas.

! AcustiN DE HiroNa, Prier Dieu, Les Psaumes, presentacion de A. M. BESNARD,
Cerf, Paris 1982, 55.
2 Cf D. BONHOEFFER, Bible, ma priére, Desclée de Brouwer, Paris 1968, 57-58.
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Por medio de Israel, los salmos nos hacen entrar en comunién con
una estirpe de adoradores y adoradoras del Dios verdadero que
rezan de esta manera desde hace 2.500 afios.

Los salmos son el espejo del alma judia

A lo largo de toda su existencia, el pueblo de Israel ha transfor-
mado en oraciones y en salmos la vida que ha vivido. Los salmos
tuvieron su origen en la vida del pueblo judio y expresan los acen-
tos mds puros de la fe monoteista de Israel y las actitudes mas
verdaderas de su oracién: siplica, confianza, alabanza y esperanza,
pero por encima de todo, los salmos expresan esa actitud religiosa
esencial que debemos adoptar ante el Sefior, una actitud de ado-
racién, de humildad, de temor a Dios y de pobreza, de total con-
fianza en Dios. En estos 150 salmos, encontramos lo mas puro, lo
mis bello y lo mas verdadero de todo el Antiguo Testamento, una
auténtica sintesis de todas las grandes corrientes espirituales de
la Antigua Alianza. Los salmos son verdaderamente el espejo del
alma judia, y eso no sélo en el lejano pasado de Israel, sino también
en la oracién viva de los judios de nuestros tiempos. Después de
los rabinos de las épocas gloriosas de Israel, André Chouraqui, a
quien debemos una traduccién de la Biblia dentro del espiritu de
la mentalidad semitica, escribia recientemente unas paginas muy
bellas en el prefacio a su traduccién francesa de los salmos:

«Nacemos con este libro en las entrafias. Un libro pequefio, 150
poemas, 150 escalones levantados entre la muerte y la vida, 150
espejos de nuestras rebeldias y de nuestras fidelidades, de nuestras
agonias y de nuestras resurrecciones. Mas que un libro, es un ser vivo
que habla, que os habla, que sufre, que gime y que muere, que resucita
y canta, en el umbral de la eternidad, y os toma y os lleva, a vosotros
y a los siglos de los siglos, del principio al fin... Esconde un misterio,
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para que las edades no dejen de volver a este canto, de purificarse en
esta fuente, de interrogar cada versiculo, cada palabra de la antigua
oracién, como si los ritmos hicieran latir el pulso de los mundos»*.

Los salmos son, en primer lugar, las oraciones de Israel, las
oraciones del pueblo de Dios, las oraciones de un pueblo al que
Dios se ha revelado de una manera mas clara, al que ha educado
para hacer de él su testigo entre todos los pueblos. Y de ese modo,
conducido por Dios, Israel ha puesto por escrito este libro tnico,
la Biblia, que es el reflejo de su vida, dando asi al mundo esta obra
maestra: los Salmos, oracién que le ha ensefiado su Dios.

Los salmos, oracion escogida por los cristionos de todas las épocas

Pero esta oracién de los salmos no es tinicamente la oracién de los
judios por excelencia. Como es sabido, se ha convertido en la ora-
cién escogida por muchos cristianos de todos los tiempos. Desde
hace mas de veinte siglos, después de Jesus y Maria, su madre, y
después de las primeras comunidades cristianas, los cristianos han
rezado estos poemas espirituales. La Iglesia ha ido tomando poco
a poco una mayor conciencia de que sus verdaderos origenes estin
en la historia de ese pequeno pueblo de Israel y que su oracién mis
auténtica estd ligada a la oracién judia de los salmos. La oracién
de los salmos ha hecho un largo camino en la conciencia cristiana.
Sin duda es imposible relatar, ni de manera parcial, ese largo cami-
nar, pero al menos podemos traer a la memoria algunos ejemplos
determinantes.

3 A. Crouraqui, Les Psaumes, PUF, Paris 1956, 1-2.
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En el umbral de la Nueva Alianza

Esos pobres segun el corazén de Dios, de los que nos habla el
evangelista Lucas en los dos primeros capitulos de su evangelio,
tienen por nombres Zacarias ¢ Isabel, Simeén y Ana, José y Maria.
Rezaban incansablemente los salmos, 1a oracién judia, a la espera
del reino de Dios. Entre todos ellos, los anawim del tiempo del
advenimiento del Mesias, destaca una figura ejemplar a la que
Dios colmara de gracia y asociard de manera intima a su designio
de salvacién: Maria, la cual resumira toda la oracién de los salmos
en ese canto unico que es el Magnificat. ;Acaso no fue Maria la
que ensefié al nifio Jesus a rezar los salmos, un tesoro de la piedad
judia?

Los salmos, oracion de Jesus

Jests, cuando reza, utiliza naturalmente esa oracién del pueblo en
el que ha nacido y al que pertenece. En la sinagoga o en el Templo,
se une a los judios, sus compatriotas, para rezar con los salmos.
Cuando sube a Jerusalén, se une al grupo de peregrinos para cantar
los salmos de las subidas (Sal 119-133). En la dltima Cena, recita
lo que los judios llaman el gran Halle/, los Sal 134-135, prescritos
por la Ley en las grandes fiestas. En la cruz, para elevar hacia el
Padre la oracién que mora en él, Jests exclama con voz potente,
en los mismos términos que el salmista del Sal 21(22): «E/loi, Eloi,
lema sabachtani: Dios mio, Dios mio, spor qué me has abando-
nado?». Por ultimo, es después de haber pronunciado el versiculo
6 del Sal 30(31), cuando Jests muere en la cruz: «Y Jesus exclamé
con voz potente: “Padre a tus manos encomiendo mi espiritu”. Y
diciendo esto, expird». Pero con Jesus, los salmos van a adquirir un
significado que no tenian antes. Cuando Jesus reza los salmos, no
los reza sélo como cualquier judio de su época, sino que al haber
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sido enviado por el Padre para cumplir sus designios, los lleva a su
perfeccién. Realiza en su vida, en su muerte y en su resurreccién
todo lo que el Antiguo Testamento, incluidos los salmos, anun-
ciaba de €, y prefiguraba y preparaba desde hacia mucho tiempo
siguiendo los designios eternos del Padre. «Era necesario, decia
Jesus a los discipulos de Emats, que se cumpliera lo que estd
escrito en la ley de Moisés, los profetas y los salmos»* (Lc 24,27).

Los salmos, oracion de los primeros cristianos

Después de la muerte, la resurreccién y la ascensién al cielo de
Jests, sus discipulos y los primeros cristianos rezaban también
como lo sabia hacer Israel. Los primeros cristianos siguieron
rezando y cantando los salmos. Ya se tratase de pedir, de supli-
car, de proclamar o de glorificar, la oracién de los salmos siempre
estaba presente. No obstante, si bien los primeros cristianos oraban
al modo judio, como Jesus lo habia hecho delante de ellos, rezaban
los salmos de manera bien distinta a la de los mismos judios.

En efecto, cuando los judios rezaban los salmos, unfan sus sen-
timientos a los de David, o también a los de algun otro israelita
piadoso que habia compuesto este salmo o el otro, o se asociaban
a los levitas que cantaban las oraciones en el marco de la liturgia
del Templo.

Pero los primeros cristianos sabian perfectamente que Jesas
habia hecho de la oracién de los salmos su propia oracién y eso
lo cambiaba todo para ellos. En adelante, para ellos ya no era sélo
David o tal salmista los que rezaban. Estos no habian hecho mas
que prestar su voz a Jesucristo y hablaban, adelantindose, en su
nombre. Lo que hace Jesus es retomar y asumir esas oraciones

* Ct M. GOURGUES, Les Psaumes et Jésus, Jésus et les Psaumes, Cahiers Evangilc, 25,
Cerf, Paris 1978.
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como propias, de manera que las siplicas de los salmos son las
que utiliza en las angustias de la pasién y las acciones de gracias
son las que dirige a su Padre en el triunfo de la resurreccién y en el
de su glorificacién. Al haberse apropiado Jests de las palabras de
los salmistas, es su voz la que reconocen los primeros cristianos en
los salmos: su voz resuena en sus oidos y los salmos se convierten
entonces en el camino por excelencia de comunién con los senti-
mientos de Cristo, el medio por el que uno se une a su Sefior en la
oracién que dirige a su Padre.

Los salmos, oracién predilecta de la Iglesia

La manera de rezar los salmos de las primeras comunidades cris-
tianas se ha ido transmitiendo a través de los siglos, en todas las
épocas de la historia de la Iglesia, de manera que cuando se ha
querido rezar al Sefior, se ha referido de forma natural a la oracién
de los salmos, la que habian rezado Jests, Maria, y los primeros
cristianos. ;Cudntos testimonios se podrian citar aqui, tomados de
distintas épocas, una verdadera antologia sobre la estima incompa-
rable que se ha sentido desde hace siglos por esta oracién Unica!
Desde sus origenes, la Iglesia ha prestado la mayor atencién
a los salmos. Pedro extrajo de ellos argumentos para establecer
la condicién de Mesias de Jesus (He 1,16.20; 4,33-35). También
Pablo encontré en ellos la prueba de la necesidad universal de la
redencién (Rom 3,10-16). San Cipriano ordena que se santifiquen
las comidas mediante el canto de los salmos (Patrologia Latina, 4,
col. 222). San Gregorio de Nisa, en el siglo IV, ve en el salterio «el
libro de todos: cada uno, cualesquiera que sean su estado de dnimo
o sus aflicciones, tiene la sensacién de que esta parte de la Escritura
le ha sido dirigida personalmente por Dios» (Patrologia Griega, 44,
col. 437-440). En cuanto a san Juan Criséstomo, este reconoce que
«los salmos consiguen una abundante significacién, purificindonos
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el alma y atrayendo invenciblemente al Espiritu Santo» (Patrologia
Griega, 55, col. 157).

Se cuenta que, bajo la influencia de san Jerénimo, Belén se habia
convertido en un coro de salmos. En una carta que santa Paula y su
hija, santa Eustoquia, escribieron a su amiga, santa Marcela, que
se habia quedado en la Roma bulliciosa, se puede leer: «Aqui [en
Belén], aparte de los salmos, todo es silencio. Te dirijas adonde te
dirijas, estd el labrador, que, mientras sostiene la esteva, canta el
Aleluya; el segador que se distrae salmodiando; el viticultor que,
podando la vifia de su creador, canta algin poema de David. Asi
son, en este pais, las cantilenas, asi son, como se dice, las canciones
de amor, como los silbidos de los pastores...» (Patrologia Latina,
22, col. 491).

San Agustin relata en sus Confesiones de qué modo la oracién
de los salmos habia sido saludable para ¢l durante su preparaciéon
para el bautismo: «;Cudnto no me hicieron llorar tus himnos y
canticos, hondamente conmovido por la voz de tu Iglesia, que tan
dulcemente suena en ellos! Al sonar en mis oidos aquellas voces
se filtraba tu verdad en mi corazén; y de ella se encendia en mi
el afecto de la piedad; me deshacia en ligrimas y era feliz con
ellas»’.

Y aqui podriamos aportar también el testimonio de san Benito,
el padre de la vida monastica. La vida monistica, en su Regla, es
ante todo una btsqueda incansable de Dios (8i Deus guoerit...) en
el transcurso de la cual no se debe preferir nada al amor de Cristo.
Asi pues, el oficio divino, el gpus Dei, ocupa ante sus ojos una posi-
cién central y predominante en la vida monastica: «La presencia
de Dios esté en todos los sitios, pero lo estd en un grado eminente
cuando tomamos parte (adsistimus) en la obra de Dios (opus Dei)».
Ante sus ojos, toda la liturgia del oficio divino es la expresién de

* AcusTin DE Hirona, Confesiones, IX, 6, introduccién de J. Anoz, San Pablo,
Madrid 20032, 326.
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una buisqueda entusiasta, de una anticipacién a la unién con Dios
tal y como se realiza en el cielo. Entonces es cuando el canto de los
salmos es, a su manera, una oracién profética en la que la Iglesia,
esposa de Cristo, se alza por encima de cualquier traba y de cual-
quier peso terreno, para unirse con su esposo y su Sefior.

Santo Tomids de Aquino, en su comentario del salterio, tampoco
deja de expresar a su manera la estima que tenemos que sentir por
la oracién de los salmos: «el motivo, dice, por el que el salterio es,
con mucho, el libro biblico mas utilizado en la Iglesia, es porque
contiene en si mismo toda la Escritura [...] repite, bajo forma de
alabanza y de oracidn, todo lo que los demis libros exponen segun
los modos de narracién, de exhortacién, de discusién [...] y su
finalidad es la de hacer rezar, elevar el alma hasta Dios mediante
la contemplacién de su infinita majestad, mediante la meditacién
de la excelencia de su beatitud eterna, mediante la comunién con
la santidad de Dios y la imitacién efectiva de su perfeccién»®.

Martin Lutero, después de haber presentado el salterio «como
espejo fiel del alma humana, de sus agitaciones, de sus luchas, de
sus debilidades y de sus rehabilitaciones» y después de haber pro-
puesto llamarlo «la pequefia Biblia», puesto que resume toda la
Escritura, afiade: «;Quieres ver a la santa Iglesia cristiana pintada
con vivos colores y formas en un cuadro de pequefias dimensio-
nes? Pues toma el salterio. Encontrards en €l un espejo claro, puro
y neto que te ensefiard lo que es la cristiandad. En él te verds a ti
mismo, encontraras el verdadero gnoti seauton. Descubriras en él a
Dios y todas sus criaturas» (cf Prefacio al Salterio).

Lacordaire escribia: «La Iglesia universal reza con los salmos
y encuentra en esa oracién, ademds de la ternura del corazén y
la magnificencia de la poesia, las ensefianzas de una fe que lo ha
sabido todo del Dios de la creacién y lo ha previsto todo sobre el

8 In Psalmos Davidis, expositio, ed. Vives, 228ss; ver TomAs bE AQUINo, Commentaire
sur les Psaumes, Cerf, Paris 1996, 18.
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Dios de la redencién. El salterio es el manual del salterio de nues-
tros padres: siempre ha estado tanto en la mesa del pobre como
en el oratorio de los reyes [...]. Que vuestro salterio os acompafie
a todas partes como un amigo fiel»’.

En todas las épocas, los cristianos se han referido a los salmos,
bien sea para gritar su admiracién por la obra de Dios en su crea-
cién (Sal 8; 18; 103) y sus maravillas a través de la larga historia
del pueblo elegido (Sal 77; 104; 105), bien para exhalar su queja o
su tristeza tras numerosas suplicas individuales o colectivas («Ten
piedad de mi, Yavé, escucha mi oracion, sé atento con mi suplica [...].
Sefior, ven a socorrerme, ti eres mi muralla y mi fortaleza», o final-
mente para extasiarse ante el amor de Dios (Sal 102; 134; 105; 148).

Los salmos, una oracion que sigue siendo actual

Pero, stiene esta oracién de los salmos el mismo valor hoy en dia?
¢Nos sigue afectando hoy como lo hacfa antafio a tantos auténticos
cristianos? A estas preguntas, hay que responder que si. Los salmos,
oracién del pueblo judio, nos siguen afectando hoy todavia, con la
condicién de que proclamemos como acto de fe que la historia de
Israel es nuestra historia. Los salmos son las oraciones del pueblo
que Dios ha elegido, con el que se ha comprometido mediante una
alianza, y al que se ha revelado de manera unica.

La historia de Israel es nuestra verdadera historia, ya que noso-
tros pertenecemos al pueblo de Dios. De modo que, al repetir esos
viejos salmos, se deshace nuestro individualismo, nos sentimos
como llevados por un amplio movimiento de liberacién, y cami-
namos intimamente unidos al pueblo de Dios. A continuacién se
transcriben algunos testimonios que ilustran la actualidad de la
oracién de los salmos hoy.

7 H. LLACORDAIRE, Lettre & un _jeune homme, 190ss.
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Primero, el de la hija de Stalin, Svetlana Alliluyeva, quien, antes
de su bautismo decia: «<En ninguna parte he encontrado palabras
mids fuertes que en los salmos. Esta poesia ardiente purifica, for-
talece, hace nacer la esperanza en los momentos dificiles. Obliga
a uno a refugiarse, a condenarse y borrar mediante sus ldgrimas
los errores de su corazén. Es un fuego inextinguible de amor, de
gratitud, de humildad y de verdad»®.

Un segundo testimonio es el del padre Y. Congar, uno de los
principales tedlogos de nuestra época. En un articulo dedicado a
la oracién de los salmos publicado en La Vie Spirituelle, se expre-
saba de la siguiente manera: «Salmos, mis queridos salmos, pan
cotidiano de mi esperanza, voz de mi servicio y de mi amor a
Dios, alcanzad vuestra plenitud en mis labios. Queridos salmos, no
envejecéis, sois una oracién inmutable [...]. Como la verdad, refres-
cais los labios y el corazén de los que los cantan. Aceptad que os
resuma en dos palabras, de las que la segunda se puede pronunciar
de verdad cuando se ha dicho la primera. Amén. Aleluya»’.

Por tanto, el libro de los Salmos estd lejos de ser un libro caduco
de la Antigua Alianza. Por el contrario, los salmos constituyen la
base de un gran movimiento de oracién que tiene sus origenes en
la vida del pueblo elegido, que ha sido llevado a su perfeccién por
el mismo Cristo en su vida terrena, y que sigue perpetuindose
en la Iglesia después de las primeras comunidades cristianas. Los
salmos se han convertido en la oracién de la Iglesia. Rezar los
salmos, es entrar en ese gran movimiento que nos asocia a una
multitud innumerable de hombres y mujeres creyentes que han
rezado y siguen rezando las alabanzas que el propio Sefior nos
ha ensefiado: rezar los salmos, es rezar a Dios con las palabras de
Dios.

Los salmos conservan y siempre conservarian un valor eminen-

8 S. ALLILUYEVA, En une seule année, Albin Michel, Paris 1971, 253.
? La Vie Spirituelle 129 (1975) 876ss.
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temente universal y divino. De este modo se expresaba A. Choura-
qui en su introduccién al libro de los Salmos:

«Puesto que el salterio narra la historia de todos, se ha convertido
en el libro de todos, en embajador infatigable y penetrante de la
palabra de Dios ante los pueblos de la tierra [...]. Se ha insinuado
en todas partes: en todos los bautizos, en todos los matrimonios, en
todos los entierros y en todas las Iglesias. Estd en todas las fiestas
y en todos los duelos de casi todas las naciones... Los salmos han
sabido hablar, en todas las lenguas, a todos los hombres, todos los
dias, para inspirar sus negaciones mds altivas y sus audacias mas
fecundas. Y desde hace casi dos mil afios, los conventos y los guetos
se encuentran misteriosamente en esa guardia de amor para salmo-
diar, aqui en latin, alli en hebreo, aqui en francés, los himnos de los
patriarcas de Israel»'°.

Si uno frecuenta los salmos, se da cuenta enseguida de como los
salmistas han experimentado y han sabido expresar las situaciones
mids turbadoras que se pueden encontrar en la vida humana, desde
las desgracias mas terribles hasta los favores divinos mis extraor-
dinarios. En definitiva, los salmos reflejan los sufrimientos y las
alegrias, los temores y las esperanzas de los creyentes de todos los
tiempos. jOh! Sin duda un cierto nimero de imagenes utilizadas
por los salmistas —hay que reconocerlo asi— se han vuelto para
nosotros, en el siglo XXI, menos claras y menos familiares, pero
no hace falta haber practicado mucho los salmos para afirmar que
una gran cantidad de imagenes siguen interpelindonos hoy en dfa,
porque expresan una pasion sin igual, porque descubren con una
sinceridad perfecta las relaciones mas intimas del Dios vivo con su
siervo, hijo de su sierva. Hay gritos del corazén que nos estimulan
infaliblemente a orar nosotros también y a gritar de alegria o de

10 A. CHouraQu, o.c., 1-2.
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dolor a nuestro Salvador, en el fondo de nosotros mismos, o en
plena asamblea liturgica.

Los salmos, espejo del alma judia, sintesis de las grandes
corrientes espirituales de la Antigua Alianza, también son el mejor
anuncio del Evangelio. ;Por qué rezar con los salmos? Porque nos
presentan ante nuestro Padre comun con una multitud innume-
rable de creyentes. Rezar con los salmos, es rezar a Dios con las
palabras de Dios.

Al término de esta reflexién, digamos esta breve oracién:

«Sefior, enséfianos a orar. Haz que nuestro corazén esté inclinado
a tu Palabra, td que has querido ensefiarnos, a través de los salmos,
a rezarte como querias que te rezdsemos. T4, Senor Jesus, que has
rezado los salmos en tu vida terrena, haznos ver, con la ayuda de
tu madre, nuestra Sefiora, cémo, en esta recopilacién de oraciones,
existen palabras que nos revelan las exigencias de tu Evangelio y el
secreto de tu Padre sobre el pueblo de Dios que somos nosotros. Y
sobre todo, haz que nuestro corazén sea décil al Espiritu que vive en
nosotros y que has enviado para llevarnos a la verdad absoluta».

Rezar los salmos es rezar a Dios con las palabras de Dios: un
medio privilegiado para buscar a Dios y encontrarlo, para conversar
con él en lo mas hondo de nuestra alma.



CAPTULO 2

El grito teologal de los salmistas

Dado que los salmos son la expresién de nuestra fe en el Dios
vivo, se deduce de forma natural que nuestra practica de la oracién
de los salmos valdri lo que valga nuestra fe en el Dios de los sal-
mistas, una fe que es en su conjunto un apego absoluto a ese Dios
del salterio y que se basa en la representacién de lo que es El en
verdad.

En efecto, los salmistas no dejan de referirse al Dios vivo de
Israel, de dirigirse a EL de suplicarle, de confiar en El, de adorarlo
a través de todas las circunstancias de la vida, ya estén hechas de
desesperacion o de alegria, de llamada de auxilio o de accién de
gracias. Se escucha resonar de un extremo al otro del salterio este
grito de los salmistas: «Tu eres mi Dios, y serds siempre mi Dios».
De modo similar se expresa el salmista del Sal 29(30),3: «Sefior,
Dios mio, a ti grité y td me sanaste», o también el Sal 30(31),15:
«Pero yo confio en ti, Sefor, y digo: {Tu eres mi Dios!». Yavé es
el centro y el inspirador de la oracién de los salmistas: todos los
salmos se concentran en el Dios Gnico y se elevan hacia €I, tanto
el grito del rey subido en su carro de guerra, como la alegria de
la esposa siria, como las quejas del leproso, o como la satisfaccién
beatifica del campesino después de unas cosechas abundantes.
Los salmistas tienen en comun que rezan al Dios nico y, sean
cuales sean sus distintos estados de dnimo, su oracién siempre estd
dirigida hacia el Dios vivo de Israel. De un extremo a otro del sal-
terio, escuchamos ese grito teologal de los salmistas y nosotros, con



4?2

El libro de los Salmos

ellos, también lo lanzamos hacia el Dios de nuestra fe. Asi pues,
si queremos penetrar en el corazén de la oracién de los salmos,
no podemos despreciar su caricter teologal. En esto, toda la luz
viene del sentido vivo y profundo que tenemos de Aquel a quien
se dirigen los salmos.

Me parece importante, pues, que nos detengamos a descubrir y
a describir los principales rasgos del rostro del Dios de los salmos.
Esta primera percepcién del verdadero rostro del Dios de los
salmos —percepcién en la que hay que profundizar sin duda mas, o
mis bien dejarse ensefiar por el Espiritu que vive en nosotros para
inscribirla en lo mds hondo de nuestro corazén— arrojara sin lugar
a duda una luz resplandeciente sobre la comprensién de esta ora-
cién tan variada contenida en el salterio. La fisonomia del rostro
de Dios nos hard comprender mejor esta exclamacién central de
todos los salmos: «T eres mi Dios y serds siempre mi Dios, ya que
td eres mi Dios en el que confio». Todo esta aqui. Estamos en el
corazén del salterio.

I. Los nombres divinos utilizados
por los salmistas y el nombre de Yavé

En primer lugar, empezaremos haciendo una breve investigacién,
para lo cual nos preguntamos: ;Con qué nombres se dirigen los
salmistas a su Dios, el Dios vivo de Israel?

Los nombres divinos utilizados por los salmistas

Encontramos ciertamente una gran diversidad de nombres y de
expresiones para designar a Dios. Algunos salmistas lo llaman con
el nombre comin, pero personalizado, de la divinidad: se utili-
zan las muy conocidas palabras hebreas E/, en singular, y Elohim
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en plural (pero un plural de plenitud y de majestad). A veces, se
encuentra la palabra hebrea Eloah, el nombre divino privilegiado
del libro de Job, o también la expresién E/-Elyon, el Dios Alti-
simo, 0 E/~-Shaddai (2 veces), el Dios montafiero de la tradicién
sacerdotal del Pentateuco. Se encuentran también un buen nimero

- de veces ciertas expresiones muy conocidas, como «el rostro de

Dios» para evocar su presencia, «el brazo de Yavé» para expresar
la potencia de Dios, «las entrafias de Dios» para recordar su amor
y su ternura, etc.

El nombre privilegiado de Yavé

Pero el nombre de Dios que prefieren los salmistas, por encima de
cualquier otro, es Yavé: utilizado hasta 670 veces en todo el salterio:
«Tu eres mi Dios, td, Yavé».

Al nombrarlo asi, se referian a ese secreto unico que Dios habia
revelado a su pueblo antiguamente, en los origenes de la historia
del pueblo, por medio de Moisés, en la zarza que ardia. En efecto,
en el capitulo 3 del libro del Exodo, se puede leer: «Soy yo, habia
dicho Dios a Moisés, el Dios de tu padre, el Dios de Abrahin, el
Dios de Isaac y el Dios de Jacob». Y delante de Moisés, el cual
se habifa tapado la cara por temor a que su mirada quedara fija
en Dios, el Sefior anadié: «He visto la opresién de mi pueblo en
Egipto. He escuchado el clamor que le arrancan sus opresores
y conozco ciertamente sus angustias. Voy a bajar a liberarlo del
poder de Egipto y llevarlo a un pais fértil y grande, a una tierra
que mana leche y miel». Y Moisés dice entonces a Dios: «jAsi sea!
Me presentaré a los hijos de Israel y les diré: el Dios de nuestros
padres me ha enviado a vosotros. Pero si me preguntan cuil es su
nombre, ;qué he de responder?». Y Dios dijo entonces a Moisés:
«Yo soy el que soy. Es el nombre que llevaré por siempre jamas, y
bajo el cual me invocaran las generaciones sucesivas».
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«Mi nombre es Yavé»: he aqui el secreto inaudito que Dios
confié a Moisés, el pastor de un pequefio rebafio en el desierto del
Sinai. Como es sabido, la Vulgata latina ha traducido el nombre de
Yavé por el de Sefior, ese nombre de Sefior que, ademis de repre-
sentar el significado profundo del nombre de Yavé, tomard mids
tarde un significado cristiano ignorado en el tiempo de Moisés.
Pero ya la revelacion del nombre de Yavé a Moisés adquirié un
sentido que Israel no olvidaria nunca a lo largo de su historia. De
entre todas las mejores explicaciones que se dan acerca del nombre
de Yavé, esta es la que prefiere el padre R. de Vaux: «Yo soy el Exis-
tente», es decir, yo soy aquel en quien todo el poder del ser se pone
a vuestro servicio, soy aquel con el que se puede contar, estoy aqui
con vosotros, por vosotros, podéis contar conmigo, podéis apoyaros
en mi. No seréis decepcionados. Poned toda vuestra fe en mi ya
que «yo soy el que soy», y al haber visto vuestra opresién, he tenido
compasién de vosotros y he decidido liberaros y salvaros!.

Ese es el acontecimiento histérico al que se referian los sal-
mistas cuando se dirigian a su Dios bajo el nombre de Yavé: ta
eres Yavé, mi Dios, ti que te has revelado a nosotros por medio de
Moisés en la zarza ardiente. Y ya, en el relato de la zarza ardiente,
se disciernen /os dos rasgos principales del rostro de Dios. Se trans-
lucen en la oracién de los salmistas. Yavé es en primer fugar el Dios
trascendente. Se revela en la zarza ardiente que no se consume.
Por eso Moisés se tapa la cara por temor a que su mirada quedara
fija en Dios. Pero Yavé —y este es el segundo rasgo del rostro de
Dios— es el que ha visto la opresién de su pueblo. Ha estado atento
a su clamor. Ha sentido corhpasién por su pueblo y ha decidido
liberarlo. Dos rasgos del rostro de Dios que son esenciales para
conocer de verdad al Sefior, el Dios de los salmistas.

' R. oE VaUx, Histoire ancienne d’Israél, Gabalda, Paris 1971, 337 (trad. esp., Historia
antigua de Israel, Cristiandad, Madrid 1975).

45

El grito teologal de los salmistas

2. Los dos principales rasgos del rostro de Dios

El primer rasgo principal del rostro de Dios es el de la trascendencia
de Yavé, y de su majestad, de su grandeza por encima de todo lo
que existe, de todas las criaturas, por encima del mar y de todo lo
que contiene y por encima de la tierra y todo lo que encierra. Yavé
es el completamente distinto: no hay nada que se le pueda com-
parar: salvo EL no existe un Dios. Es el Dios vivo. Los salmistas,
para describir esta trascendencia de Yavé, van a utilizar varias imd-
genes a menudo desconcertantes para nuestra época, pero de una
riqueza absoluta cuando se capta un poco el sentido que tenian en
la mentalidad del cercano Oriente.

Yavé y su morada celestial

Una primera imagen que utilizaron los salmistas para proclamar la
majestad y la trascendencia de Yavé era la de la morada celestial,
ligada a la idea de la realeza de Dios.

Al igual que los reyes de la tierra, Yavé tiene un palacio celes-
tial: «El Sefior puso en el cielo su trono y su soberania gobierna
el universo» (Sal 102[103],19). Al igual que los reyes de la tierra,
Yavé se ha rodeado de una corte celestial, la asamblea de los «hijos
de los dioses». En el Sal 81(82),1, el salmista dice: «Dios se levanta
en la asamblea divina, en medio de los dioses, juzga», y en el Sal
88(89),6, se lee: «El cielo proclama tu maravilla, Sefior, y tu fide-
lidad, en la asamblea de los angeles. ;Quién como el Sefior entre
las nubes? ;Quién como el Sefior entre los seres divinos?». Y Yavé,
que reside en su morada celestial, observa desde lo alto de los
cielos todo lo que pasa en la tierra: «Desde el cielo contempla el
Sefior y ve a todos los hombres, desde su morada observa a todos
los habitantes de la tierra» (Sal 32[33],13).
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El monte de Dios

Una segunda imagen antigua para evocar la majestad y la trascen-
dencia de Yavé, es la que se ha denominado «el monte de Dios»,
a la que hacen alusién los salmistas varias veces. Cuando David
tom¢ Jerusalén, alrededor del afio 1000, e instauré en ella el culto
de Yavé, a los israelitas les parecié bien prestar a Yavé una resi-
dencia en un monte alto, residencia sublime e inconquistable que
el Sal 47(48),3 describe de manera majestuosa: «Su monte santo,
altura hermosa, alegria de toda la tierra: el monte Sién, vértice del
cielo, ciudad del gran rey».

Estas dos primeras imégenes, la de la residencia celestial y la de
la montafia de Dios, expresan, por tanto, su majestad y su trascen-
dencia, en relacién con la nocidon de altura.

La teofania

Yavé no sélo reside all arriba en su majestad, sino que se mani-
fiesta también a veces mediante una tormenta eléctrica espantosa,
que trastorna toda la naturaleza a su paso, como en el Sal 96(97),2-
5: «Tinieblas y nubes lo rodean, justicia y derecho sostienen su
trono. Delante de €l avanza un fuego, que devora en torno a sus
enemigos. Sus relimpagos deslumbran el mundo, , al verlos, la
tierra se estremece. LLos montes se derriten como cera ante el Sefior
de toda la tierra». Y cuando, en el Sal 67(68),5, se denomina a Yavé
el cabalgador de las nubes, los salmistas estin evocando esa misma
imagen antigua. En el Sal 17(18),7s., el salmista no duda en decir:
«En mi angustia invoqué al Sefior [...] desde su templo, él escuché
mi voz [...], incliné el cielo y bajé con nubes oscuras bajo sus pies;
mont6 un querubin y emprendié el vuelo, planeando sobre las alas
del viento».
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La antigua concepcion semitica del universo

Otra manera de glorificar a Dios consiste, para los salmistas, en
elogiar la belleza del mundo creado por Yavé. Este mundo, como
pensaban todos los antiguos del Oriente Préximo, tiene la aparien-
cia de un gran palacio con tres pisos: el cielo, la tierra y el mar (o
el océano y el abismo).

Se habla de un gran océano subterraneo, el o los abismos, sobre
el que descansa el gran circulo plano de la tierra sostenido por
columnas, como se dice en el Sal 74(75),4: «Tiemble la tierra con
todos sus habitantes, yo mismo he afianzado sus columnas». Esta
tierra estd rodeada por el mar, del que Yavé ha prohibido traspasar
los limites, como se dice en el Sal 103(104),4. Y por encima de la
tierra y el mar esta la béveda del cielo, rematada por otra masa de
agua, «las aguas por encima del cielo» (Sal 148,4). Bajo esa béveda
circula el sol como sobre una tienda, tal y como se nota en el Sal
18(19),6: «Ahi le ha puesto una tienda al sol, y sale como el esposo
de su alcoba, contento como un atleta recorriendo su camino».

¢Es necesario afadir que aqui no hay ninguna ensefianza sobre
la construccién real del universo? Era la manera antigua, propia de
Israel, de referir a Yavé el origen de todo lo que es grande y bello,
a él que estd por encima de todo lo que ha sido creado por él.

La creacion del mundo mediante el combate contra el caos

Esta trascendencia y esta majestad de Yavé se han manifestado
de manera especial durante la creacién, en ese tiempo lejano en el
que Yavé habia sojuzgado, sin la menor dificultad, el caos, que en
tiempos de los salmos se llamaba Rahab, Leviatin, la Serpiente
huidiza, el Dragén o las aguas formidables. En el Sal 88(89),10,
leemos estas extrafias imdgenes que tienen su origen en las anti-
guas imdgenes babilénicas: «Tu [dice el salmista] dominas el orgu-
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llo del mar, y amansas las olas que se elevan, T aplastaste a Rahab
como a un cadaver, tu brazo poderoso dispersé a tus enemigos».
Para los salmistas esta era una manera de destacar la inteligencia
ordenada, la bondad y la fuerza de Yavé, que reina desde siempre
en el mundo actual.

Por tanto, aqui aparece e/ primer rasgo del rostro del Sefior, que
es el Dios trascendente, lleno de majestad e incomparable. El Sal
113(115),2, lo proclama con una fe grandisima: «Nuestro Dios estd
en el cielo, y hace todo lo que desea». Cuando Yavé es comparado
con los demis dioses, existe una diferencia enorme entre Yavé y los
dioses de los paganos: «Sus idolos son plata y oro, obra de manos
humanas: tienen boca y no hablan, tienen ojos y no ven, tienen
nariz y no huelen» (Sal 115[113B],4-6). Salvo Yavé, no hay Dios,
Yavé es el Dios tnico, el Dios altisimo, el que ha creado el mundo,
organizado el universo, conducido la historia de los hombres. No
hay mids que mirar a nuestro alrededor: el silencio de los grandes
bosques, el lenguaje altivo de las montafias nevadas, la inmen-
sidad del mar... en dos palabras, todo lo que solemos relacionar
con la naturaleza suscita en nosotros un sentimiento religioso, de
adoracién y de honor a ese Dios que se nos presenta en toda su
grandeza. Dios es Dios. Es el totalmente distinto, todopoderoso,
majestuoso, Sefior de los sefiores. No ser plenamente conscientes
de ello ocultarfa uno de los rasgos esenciales del rostro del Dios de
nuestra fe.

Yavé, el Dios que se ha hecho cercano

Pero este primer rasgo del rostro de Dios es inseparable de un
segundo rasgo tan esencial como el primero, sin el que la fisonomia
de nuestro Dios seria incomprensible. Si uno se detiene sélo en
los rasgos de la majestad y de la trascendencia del Sefior, es facil
considerar a nuestro Dios como un Dios lejano, distante, indife-
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rente ante su creacidén, insensible a la vida de los seres humanos,
como parece decir rotundamente el Sal 112(113): «El Sefior se
eleva sobre todos los pueblos, su gloria esta por encima del cielo!
¢Quién puede igualar al Sefior, nuestro Dios, que se eleva en su
trono [...]?». Y esto es cierto y no conviene olvidarlo nunca: Dios
es incomparable en su majestad. Pero no nos olvidemos tampoco
de proseguir la lectura del Sal 112(113), donde aparece con toda
claridad e/ segundo rasgo del rostro de Dios, inseparable del primero:
«y se abaja para mirar al cielo y a la tierra. Levanta del polvo al
débil, saca de la basura al indigente, para sentarlo con los principes,
junto a los principes de su pueblo».

Yavé, Dios mio

Yavé es, por tanto, también ese Dios de amor que se abaja para
mirar la tierra, para interesarse por el ser humano que ha creado. Su
designio de salvacion concierne a toda la humanidad, es universal
y los libros biblicos del Antiguo y del Nuevo Testamento no dejan
de decirlo y repetirlo. Pero, aunque ese designio de salvacién sea
universal y se extienda a toda la humanidad, nuestra fe nos ensefa
también cémo se ha realizado en un pueblo elegido por Dios, un
pueblo pequeiiito que es el suyo, Israel. Es tan suyo ese pueblo
que este puede dirigirse a él llamdndolo: Yavé, ti eres mi Dios. A
lo largo de todo el salterio, vamos a encontrar muchas veces esta
expresion: «Dios mio» (45 veces), «Dios nuestro» (30 veces), «Dios
de mi salvacién» (Sal 17,48; 23,5; 24,5; 26,9, etc.), «Dios de mi
justicia» (4,2), «Dios de mi alabanza» (108,1). El nombre de Yavé
puede recibir perfectamente diversos sinénimos o aposiciones, pero
la expresién mis bella y la mds significativa sigue siendo sin lugar
a dudas la de «Dios mio»: esta expresién incluye, por asi decirlo, a
todas las demas. También se puede leer ese mismo posesivo de la
primera persona ligado a otras palabras, como al principio del Sal
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17(18): «;Yo te amo, Seifior, td eres mi fortaleza! ;Sefior, mi roca,
mi alcdzar, mi libertador! ;Dios mio, pefia mia, refugio mio, escudo
mio, mi fuerza salvadora, mi baluarte! jAlabado sea Dios!». El pro-
nombre personal mio, dentro de su sencillez esconde un secreto,
comparable al de su nombre, Yavé. Y todo el mundo comprende
inmediatamente que se trata de un término de amor.

Yavé, el Dios que ha elegido un pueblo
y que se ha comprometido en alianza con él

La expresion Yavé, Dios mio, tan frecuente en los salmos, recuerda
de manera concisa la comunién que se va a crear, la eleccién y la
alianza, entre Yavé y su pueblo o sus fieles. «Dios mio» expresa el
recuerdo inolvidable de la eleccién unica y gratuita que el Sefior
ha hecho de Israel para convertirlo en su pueblo.

Efectivamente, Yavé ya se habia dirigido anteriormente a un
hombre del pais de Jaran, Abrahdn, y le habia hecho una promesa.
Era el testimonio de un amor particular: Abrahdn era elegido para
ser el padre de un pueblo cuyos limites se irfan ampliando hasta
englobar a todas las naciones de la tierra. Abrahdn también es, en
verdad, nuestro Padre en la fe.

Posteriormente, Israel recuerda los grandes hechos que han
marcado la época de Moisés. Se acuerda de haber sido captado
por Dios. En el Sinai, Israel comprendié que Dios estaba inter-
viniendo en su favor e instaurando un orden nuevo para él, una
alianza particular con Dios en la fe. En el Sinai, en medio de
un soplo religioso de una densidad extraordinaria, algo estaba
pasando: Israel comprendié que Yavé, su Dios, se comprometia
con un grupo de hombres reunido en el desierto, entendié que
Yavé, su Dios, queria estar ligado a ellos y a sus descendientes.
Empezaba una larga historia —que nos recuerdan los salmos his-
téricos tan bellos, como el Sal 77(78) o las lecciones de la historia
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de Israel, el Sal 104(105) o la historia maravillosa de Israel, o por
tltimo, el Sal 105(106), que es una confesién nacional—. Yavé, el
Dios de los padres y del Sinai estard a partir de ese momento
presente, activo, vigilante. El pueblo de Israel no existird en ade-
lante mds que por la voluntad de Yavé, y en la medida en que el
pueblo corresponda a esa voluntad.

Israel fue tomando conciencia progresivamente del misterio de
su eleccion y comprendiendo poco a poco y cada vez mejor que era
el pueblo elegido por Yavé, un pueblo reservado, colocado aparte,
para ser misionero en todo el universo. Pero por encima de todo,
Israel comprendié que tanto la alianza como la eleccién eran debi-
das a la iniciativa de Yavé. La alianza y la eleccién son una pura
gracia por parte de Yavé, no son en ningin modo consecuencia de
los méritos o de la grandeza de Israel, como dice el Deuteronomio:
«El Sefior se fijé en vosotros y os eligié, no por ser el pueblo mas
numeroso entre todos los pueblos, ya que sois el mis pequefio
de todos» (Dt 7,7). {No! La eleccién de Israel que hace Yavé, la
alianza a través de la cual se compromete con €, no son debidas
mds que al amor de Yavé, segiin confiesa el profeta Oseas y ¢l libro
tan cordial del Deuteronomio (Os 3,1; Jer 31,1; Dt 4,37, 7,7-8;
10,5). Se trata de un amor cuya gratuidad esta descrita en términos
sobrecogedores. De ese modo, Yavé se ha convertido en el Dios
de Israel e Israel se ha convertido en el pueblo de Yavé. Por tanto,
Israel puede afirmar verdaderamente y con toda claridad: «Yavé,
Dios mio». Israel estd de verdad en comunidad y en comunién de
eleccidn y de alianza con «Yavé, Dios mio». Es a esta alianza ya
esta eleccién tan gratuita a la que hacen alusién los salmos, como
es el caso del Sal 24(25),14: «El Sefior revela su secreto a cuantos
lo temen, y les da a conocer su alianza».
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Yavé, el Dios que estd en medio de los suyos

Por razén de esa eleccién unica, de esa alianza tan gratuita de Yavé
con él, Israel tiene la conviccidn inquebrantable de que Dios estd
en medio de los suyos.

En el tiempo de los patriarcas Abrahin, Isaac y Jacob, Dios se
encuentra en medio de los suyos, desplazdndose con ellos, velando
por los patriarcas, librindolos de las caidas, proporcionindoles la
comida para aplacar el hambre de sus ganados, manifestando en
todo momento su solicitud para con ellos. Dios se pone en camino
con ellos en esos tiempos remotos.

Después, en tiempos de Moisés, Israel se convierte en su pueblo,
en su hijo primogénito. La preocupacién del Sefior por su pueblo
se caracteriza por una tierna compasién: Yavé envia a Moisés para
sacarlo de Egipto y ordena al faraén que le deje marchar. Es el
tiempo de la larga marcha del pueblo por el desierto rebelde del
Sinai, con los dones milagrosos del agua que sale repentinamente
de la roca, el del man4 cotidiano y el de la libertad. Pero durante el
desierto, también es el tiempo de las murmuraciones del pueblo y
de sus rebeldias hasta el error espantoso del becerro de oro. A pesar
de ello, durante esa larga marcha por el desierto, Yavé camina con
su pueblo y siempre estd en medio de los suyos.

Pero he aqui que, en esta alianza poderosa y original que ha
hecho de Israel el pueblo de Yavé, se instaura otra relacién: la
alianza entre Yavé y el rey David, y con cada uno de sus sucesores.
«Yavé te dara una dinastia, anuncié el profeta Natin a David, y
cuando llegues al término de tus dias y reposes con tus padres, haré
surgir un descendiente tuyo, salido de tus entrafias, y lo confirmaré
en el reino. Yo seré para ¢l un padre y €l serd para mi un hijo [...].
Y tu casa y tu reino subsistirin por siempre ante mi: tu trono se
afirmard para siempre» (25am 7,11-12.16). La alianza davidica es
otro signo extraordinario de la benevolencia de «Yavé, Dios mio».

Aunque Yavé tenga que castigar a su pueblo por culpa de sus
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infidelidades a la alianza, mediante la destruccién de la supues-
tamente inviolable ciudad de Jerusalén y el duro exilio posterior,
«Yavé, Dios mio» no lo abandona. De ese pueblo que sigue siendo
su servidor y su testigo (Is 4,8s.; 43,10), Yavé sigue siendo el
pastor, segun dice el profeta Ezequiel (34,10s.; Is 40,10s.), su rey
(Is 52,3.6), su esposo y su redentor (Is 54,50; 60,16). Mediante
el discipulo de Isaias, ese profeta del final del exilio, Yavé anuncia
que va a salvar a su pueblo gratuitamente por fidelidad a sus pro-
mesas (Is 52,3.6), y que su gloria va a entrar en la ciudad santa,
cuyo nombre serd en adelante «Yavé estd aqui» (Ez 48,35). De ese
modo, manifestard su presencia a todas las naciones y las congre-
gard en Jerusalén con su luz. Yavé es verdaderamente el Dios que
vive en medio de los suyos: «Mirad: la virgen encinta da a luz un
hijo, a quien ella pondri el nombre de Emanuel, que quiere decir
Dios con nosotros» (Is 7,14).

Yavé, el Dios rico en gracia, en fidelidad y en ternura

«Yavé, Dios mio», que ha elegido gratuitamente a Israel para com-
prometerse en esa alianza con €l y hacer de él su pueblo, ha hecho
camino con los suyos y ha estado presente, activo y vigilante en
medio de él: es verdaderamente «el Emanuel», el Dios con noso-
tros. Las intervenciones de Yavé a lo largo de toda la historia de
Israel han ido manifestando cada vez mis la irradiacién del ver-
dadero rostro de Dios. En primer lugar, es el Dios que se ha incli-
nado sobre Israel, su pueblo, y eso, con toda la gratuidad del amor
que le profesaba. Es el Dios que ha permanecido fiel a la alianza
contraida con su pueblo, y aunque, ante las infidelidades de Israel,
Yavé hubiera podido retirarla, su amor ha prevalecido. La fideli-
dad de Yavé es una maravilla que Israel no va a dejar de alabar:
«Pues vacilardn los montes y las colinas se conmoveran, pero mi
bondad hacia ti no desaparecerd ni mi alianza de paz vacilari, dice
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el Sefior, el que de ti se compadece» (Is 54,10). Por ultimo, Yavé es
el Dios que, a lo largo de la historia de su pueblo, se ha revelado
sin desmentir jamds su ternura hacia su pueblo: «;Puede acaso
una mujer olvidarse del nifio que cria, no tener compasién del hijo
de su vientre? jPues aunque ella lo olvidara, yo no te olvidarial»
(Is 49,15). Ese es el verdadero rostro de Yavé, el Dios de Israel.
Es bien conocido el texto del libro del Exodo en el que Yavé se
revela a Moisés: «Pasé Yavé delante de Moisés y proclamé: jYavé
es Yavé, Dios clemente y misericordioso, tardo para la ira y lleno
de lealtad y fidelidad, que conserva su fidelidad a mil generacio-
nes» (Ex 34,6). A lo largo de toda la Biblia, se pueden encontrar
las mismas expresiones para describir el rostro de Dios: «El Sefior
es clemente y misericordioso, lento a la célera y rico en amor. El
Sefior es bueno con todos, es compasivo con todas sus obras» (Sal
144[1451,8).

Y puesto que Yavé es asi, Israel puede volverse a él en todas las
circunstancias, para alabarlo o para suplicarlo, para cobijarse bajo
sus alas o para apoyarse en €l: «Yavé, Sefior, ti eres mi Dios y serds
siempre mi Dios». {He aqui todo lo que encierra el grito teologal
de los salmistas, suceda lo que sucedal... No estd de mds recordar
aqui cémo los Padres de la Iglesia han expresado en sus escritos
el valor ejemplar de la revelacién de ese verdadero rostro de Dios
asf como el de la historia del pueblo elegido. Tanto en las horas de
nuestra grandeza como en la noche de nuestras debilidades, vivi-
mos la historia de Addn y Eva, la de Moisés, la de David, la de Job
o la de tantos salmistas. Conocemos tanto las luces del Sinai como
las desesperaciones del desierto, la grandeza de la llamada y el
desfallecimiento de la respuesta... Pero el verdadero rostro de Dios
no cambia, es fiel, rico en gracia y lleno de ternura, y sus caminos
son los mismos y nos dispone a cada uno a recibir la plenitud de la
salvacion en Cristo.
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3. El grito teologal de los salmistas
llevado a su plenitud

Los salmos siguen manteniendo para nosotros, cristianos, un
arraigo profundo en la fe de Israel, pero también sirven para
expresar nuestro propio grito teologal hacia el Dios de Jesucristo.
La profesién de fe de los salmistas: «Eres mi Dios y serds siempre
mi Dios» debe ser cristianizada. En una palabra, es el mismo grito
teologal, no diferente del que oimos a los salmistas, sino llevado a
su plenitud por la venida de Jesucristo. Es el mismo rostro de Dios
pero con los rasgos nuevos y perfectos, cumplidos en Jesucristo y
en la Nueva Alianza.

En la plenitud de los tiempos, ha aparecido la gracia de Dios

En los origenes de los designios de Dios, estd la iniciativa total-
mente gratuita del Padre, con ese amor solicito y generoso, escon-
dido en lo secreto desde hace siglos. Es lo que el apéstol Pablo
llama el plan eterno en la Carta a los efesios (3,11) y a los colosen-
ses (1,26). El designio secreto de su voluntad (Ef 1,9), la gracia sal-
vadora de Dios se ha aparecido a todos los hombres. La gracia del
Padre se da libre y amorosamente a cada uno de los que la reciben:
es una efusién, un derroche de bondad. Como dice san Pablo en
esa expresion tan concisa de la Carta a los romanos: «Todos esta-
mos justificados gratuitamente por su gracia». Del mismo modo
que «Yavé, Dios mio», habia visto la opresién de su pueblo en
Egipto, habia sentido compasién por él, y habia decidido liberarlo,
asi ese designio de salvacién habia sido formulado por el Padre
desde hace siglos. Y del mismo modo que «Yavé, Dios mio», habia
elegido a Israel como su pueblo, no por sus méritos o su grandeza
sino por amor gratuito hacia él, asi, el misterio de la salvacién del
Padre estd considerado no como el salario merecido por un trabajo
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o por las obras de los seres humanos, sino por simple gratuidad. En
el origen de todo, estd la generosidad soberana de un Dios del que
es propio dar gratuitamente. Ese es el designio del Padre. Nunca
se insistird demasiado acerca de la gratuidad de la que hemos sido
objeto por parte de Dios.

Jesucristo es la epifania de la gracia de Dios

Este don tan gratuito del Padre es precisamente la venida de Jesu-
cristo entre nosotros. En medio de nosotros, €l es la epifania de la
gracia de Dios. Uno recuerda entonces de manera espontinea esos
textos esclarecedores sobre el designio de Dios que se encuentran
en los escritos de Juan: «Porque tanto amé Dios al mundo, que le
dio a su hijo nico, para que todo el que crea en El no perezca,
sino que tenga vida eterna» (Jn 3,16). O también: «En esto se ha
manifestado el amor de Dios hacia nosotros: en que ha mandado
a su Hijo unico para que nosotros vivamos por El» (1Jn 4,9). Pero,
como es sabido, al Dios de Jesucristo nadie lo ha visto jamds.
Cuando Felipe pidi6 a Jesus que le mostrara al Padre, Jesus le
respondi6: «Felipe, [...] El que me ha visto a mi ha visto al Padre»
(Jn, 14,9).

Jesucristo, don de la gracia del Padre, nos lleva sin duda a Dios,
pero el Padre se manifiesta primero en EL, en Jesucristo. Por lo
tanto, es en los gestos y en los acontecimientos de la vida terrena
de Jesis donde podemos conocer al Padre de Jesucristo. Esos
gestos y acontecimientos son el sacramento de la benevolencia
del Padre. Pero, squé leemos acerca de ello en los evangelios de la
tradicién sinéptica? Pues podemos leer un conjunto de gestos de
ternura para con los pequeiios, los humildes, los pobres, los aban-
donados. Un leproso viene a Jests diciendo: «5i quieres puedes
limpiarme», y Jesus, compadecido, extendié la mano, le tocé y al
instante quedé limpio de su lepra (Mc 1,40ss). En otra ocasién, se
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estaba enterrando a un muerto, hijo unico, cuya madre era viuda, y
a la vista de ello, el Sefior se compadecié de ella y dijo: «Joven, yo
te lo mando, levintate», y el muerto se levanté (Lc¢ 7,12s). También
dos ciegos de Jeric6, habiendo oido a la muchedumbre que seguia
a Jests, se pusieron a gritar diciendo: «Sefior, ten compasién de
nosotros, hijo de David». Y Jesus, compadecido, tocé sus ojos y
al instante recobraron la vista (Mt 20,24). ;Y cuintos gestos de
ternura mds podriamos evocar aqui! Esos gestos de Jests mani-
fiestan el verdadero rostro del Padre: «Quien me ha visto, ha visto
al Padre». Esos gestos perpetian y llevan a su plenitud a aquellos
otros de compasién de «Yavé, Dios mio», Dios de ternura y Sefior
de benevolencia, lento a la ira, rico en gracia, que conserva su fide-
lidad a mil generaciones (Ex 34,6).

«Antes que Abrahdn naciese, existo Yo (Jn 8,58)

Dios Padre se ha revelado por tanto en Jesucristo. El «Yo soy» de
la revelacién de Yavé a Moisés en la zarza ardiente se desvela en
adelante bajo los rasgos del rostro del Sefior Jesus: Yo soy el pan
vivo bajado del cielo (Jn 6,51); Yo soy la luz del mundo (Jn 8,12);
Yo soy la puerta de lgs ovejas, el buen Pastor (Jn 10,7.11); Yo soy
la resurreccién (11,15); Yo soy el camino, la verdad y la vida (Jn
14,6); Yo soy la verdadera vid y vosotros sois los sarmientos. Y
el «Yo estoy contigo» de la zarza ardiente se ha concretado en la
palabra de Jesus antes de dejar a los suyos: «Y sabed que yo estoy
con vosotros todos los dias hasta el fin del mundo» (Mt 28,20);
«cuando venga él, el Espiritu de la verdad, os guiaré hacia la verdad
completa» (Jn 16,13).

Desde entonces, el nombre que hay que invocar para salvarse
es el del Senor Jesis, como no se cansa de decir el apéstol Pablo
(Rom 10,13; He 2,21). A la buena nueva del discipulo de Isaias,

que decia antes de su regreso del exilio: «Ante mi, Yavé, se doblard
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toda rodilla» (Is 45,23), se afiade en adelante la proclamacién del
himno cristoldgico de la Carta a los filipenses: «Por lo cual Dios
le exalté sobremanera [...] para que al nombre de Jests doblen su
rodilla los seres de los cielos, de la tierra y del abismo» (2,9-10).

Asi pues, nuestra relacién religiosa con Dios llega ahora a su
plenitud. Pasa por el rebajamiento de Dios, quien ha venido a
nosotros como servidor y ha muerto en la cruz antes de resucitar
al tercer dia. Y ahora existe esa relacién trina en Dios: Padre, Hijo
y Espiritu Santo.

Desde entonces, cuando rezamos los salmos como discipulos
de Jests, miembros de su cuerpo, sarmientos de la verdadera vifia
y piedras vivas de su Iglesia, con un alma cristiana, estd claro que
ya no rezamos como lo han hecho y siguen haciéndolo los judios.
Se trata de conceder su verdad a las oraciones de los salmistas,
situdndonos sin duda en la vida del pueblo de Dios, en el grito
de sus pruebas y padecimientos, con la esperanza y la inconfun-
dible confianza de Israel, pero situandonos también en la venida
humilde y misericordiosa de Jesus, en su amor y en la perfeccién
de su obediencia, que es donde encontré su gloria. Asi se percibe
mejor de qué manera ha recibido su plenitud el grito teologal de
los salmistas: Yavé, ti eres mi Dios y serds siempre mi Dios. La
calidad de nuestra oracién de los salmos valdréd lo que valga nues-
tra fe en el Dios vivo, el Padre de Jesucristo, Dios trascendente e
incomparable, pero también el Dios de ternura y rico en gracia.

Y no olvidemos el significado de estas dos palabras, «Dios mio»,
pues aunque las repitamos sin pensar, como una férmula rutinaria,
contienen un mindsculo pronombre que vale con creces su peso
en oro. Por €], Sefior, ya no eres el Dios anénimo, sino el Dios que
habla como antafio hablaste a Moisés, como un amigo que habla a
su amigo, como alguien que habla con alguien. Como dijo tan bien
antiguamente aquel a quien llaman el Segundo Isaias (Is 40-55),
con unos términos incomparables: «Te he llamado por tu nombre,
mio eres, dice el Sefior» (43,1), o también estas palabras que nos
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llegan directamente al corazén y son inolvidables: «Porque mucho
vales a mis ojos, eres precioso y yo te amo» (Is 43,4). «Sefior, td
eres mi Dios», dice por una parte el salmista, y por otra, el Sefior
responde: «Tii tienes valor para mi y te quiero». He aqui las dos
expresiones unicas que resumen el grito teologal de los salmis-
tas. Asi pues, ti eres mi Dios por la continuidad de tu presencia.
Desde el principio de los siglos, td has venido a familiarizarte con
nosotros antes de que llegase el dia de darnos a tu Hijo. Cuando
digo con el Sal 31,15: «Dios, ti eres mi Dios», no sélo estis t aqui
para siempre, sino que eres ti el que se hace «mi gracia, mi alcdzar,
mi liberador, Dios, mi roca, el refugio de las almas». En tu mano,
deposito mi soplo... y yo, me abandono a ti, Sefior. Te digo: Tt eres
mi Dios. [Tu amor me hace bailar de alegria!



CAPITULO 3

La subida hacia Jerusalén

Bro, ¢dénde podian encontrar los salmistas a su Dios de manera
privilegiada? Esta claro que podian dirigirse a él en cualquier lugar
donde se encontrasen. Pero, para ellos, sno habia acaso en la tierra
un lugar donde Yavé, su Dios, habia decidido habitar, un lugar
que habia elegido con su amor, un lugar donde habia decidido
montar su tienda? ;Pues si! Yavé, el Dios de los salmistas, se dejaba
encontrar en un lugar privilegiado, y el Sal 77(78), ese largo salmo,
que es una retrospectiva de la historia maravillosa de Israel, nos
dice claramente: «Escogié la tribu de Juda, y el monte Sién, su
preferido, construyé su santuario como el cielo, y lo cimenté para
siempre, como la tierra» (v. 68). Es por tanto en Judd donde Yavé
ha elegido habitar, y de manera mds precisa, es en el Templo de
Jerusalén donde Israel podia encontrarse con su Dios, que estaba
presente en el Arca de la Alianza. Sin duda, durante el exilio, el
profeta Ezequiel habia consolado a su pueblo con su visién gran-
diosa y majestuosa del carro divino que vuela por la ruta del Norte,
para estar en medio de los suyos en el exilio, a orillas del rio Kebar.
Pero esto no obsta para que los israelitas siguieran aspirando de
todo corazén a restaurar, en la tierra de las promesas, Jerusalén y
su Templo, que el profeta Ezequiel habia denominado, en la visién
que se ha llamado la Torah de Ezequiel, los capitulos 40-48 de su
libro: «Yavé-Shammahy, es decir, Yavé estd aqui. Este serd el nuevo
nombre de la nueva Jerusalén reconstruida después del exilio.
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La ciudad santa de Jerusalén y el Templo, signo visible de la
presencia de Yavé, ese Dios hacia el que Israel eleva su oracién de
multiples maneras, ocupan un lugar privilegiado en la oracién de
los salmistas. «jQué alegria cuando me dijeron: Vamos a la casa
del Sefior! Nuestros pies ya se detienen en tus umbrales, Jerusa-
1én! (Sal 121[122],1). Vamos a abordar por tanto ahora los salmos
de las subidas (Sal 119[120]-133[134]), los cinticos de Sién (Sal
45[46], 47[48], 86[87], 121[122]) y hablaremos por ultimo del
Templo, residencia de Yavé.

I. Los salmos de las subidas
(Sal 119[120]-133[134])

Todas las religiones de Oriente Préximo reservan un lugar impor-
tante a las procesiones o a las peregrinaciones que realizan los fieles
a los santuarios de sus divinidades. Se puede establecer ficilmente
que esos ritos de peregrinacion existian en las religiones vecinas
de Israel, en Mesopotamia y en Egipto. También se estilaban en el
pais de Canadn antes de la entrada y la instalacién de los israelitas
alli. No hay que extrafiarse, por tanto, de que tales procesiones y
peregrinaciones existieran también en Israel. La Ley de Moisés
prescribia, en efecto, en sus diversos cédigos una peregrinacion a
la casa de Yavé: «Tres veces al afio toda la poblacién se presentara
delante del Sefior Yavé en Jerusalén, llevindole presentes y dispo-
niéndose a la oracién» (Ex 23,14; 34,23).
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Las grandes fiestas judias y las peregrinaciones
prescritas por la ley'

Ese precepto se referia a las grandes fiestas judias de la Pascua, de
Pentecostés y la de las Tiendas o los Taberndculos. La fiesta de la
Pascua se celebraba durante siete dias, y debia inaugurar la cose-
cha mediante la ofrenda a Yavé de los primeros haces dorados. La
fiesta de Pentecostés, en mitad de la cosecha del trigo, siete sema-
nas después de la Pascua, era la auténtica fiesta de la cosecha. Y en
el séptimo mes, el mes de #ishri, la fiesta de las Tiendas o de los
Taberndculos celebraba el fin afortunado de la recoleccién de los
frutos y de la vendimia. Como se puede ver, esas tres fiestas tenian
sin duda un origen agrario.

Pero con el tiempo, Israel las fue tifiendo con un matiz religioso:
La Pascua se habia convertido en la gran fiesta de la redencién,
conmemoracién de la maravillosa liberacion de Israel en tiempos
del Exodo. La fiesta de las Tiendas pasé a conmemorar la estancia
de Israel durante la larga marcha por el desierto. Se simbolizaba,
como se sigue haciendo hoy, por unas tiendas de ramas y hojas, con
la significacién de la larga marcha del pueblo por el drido desierto
del Sinai. Por 1ltimo, hasta mds tarde no se empez6 a relacionar
la fiesta de Pentecostés con la teofania de Yavé en el Sinai y con la
donacién de la Ley por parte de Yavé a su pueblo.

Gracias a estas peregrinaciones continuas a Jerusalén, los judios
tomaban cada vez mas conciencia de su pertenencia al pueblo ele-
gido. Alli es donde sentian la experiencia de la comunidad que les
unfa con multiples vinculos de fraternidad y de amistad, reagru-
pados alrededor de la celebracién de la obra de salvacién que Yavé
habia cumplido en ellos. Las celebraciones grandes y pomposas

! Se pueden leer con aprovechamiento las paginas dedicadas por R. pE Vaux a las
grandes fiestas religiosas del Israel antiguo: Les Institutions de I'Ancien Testament 11, Cerf,
Paris 1960, c. XVII: Les fétes anciennes d’Israel, 383-414; c. XVIII: Les fétes postérieures,
415-430.
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alimentaban asi, en el corazén de los israelitas, el recuerdo vivo de
las intervenciones gratuitas y decisivas de Yavé en su favor. Esas
fiestas no dejaban de resaltar que toda la existencia de Israel se
arraigaba en el amor gratuito y eternamente fiel que Yavé tenia a
su pueblo.

La Ley ordenaba pues a los israelitas que subieran a Jerusalén
con ocasion de las grandes fiestas del asio: la Pascua, Pentecostés y
la fiesta de las Tiendas (Dt 16,16). Cuando se acercaba la fecha
de una gran fiesta, un mensajero iba pasando de aldea en aldea
anuncidndolo para que el pueblo pudiera prepararse y santificarse.
Asi es claramente como debe entenderse el primer versiculo del
Sal 121(122): «;Qué alegria cuando me dijeron: Vamos a la casa
del Sefior!», o también el texto del profeta Jeremias: «Si, llegard
un dia en que los centinelas gritaran sobre la montafa de Efrain:
iLevantaos! Subamos a Sién, hacia Yavé, nuestro Dios» (Jer 31,6),
o también el texto del cuarto evangelio: «Estaba préxima la Pascua
de los judios, y muchos de la regién fueron a Jerusalén antes de la
Pascua para celebrar los ritos de purificacién» (Jn 11,55).

Y llegaba el dia: caravanas de peregrinos se ponian en marcha
desde todos los rincones de Palestina y también desde cualquier
colonia judia situada en los distintos paises de la dispersién. Los
canticos y el sonido de las flautas nunca estaban ausentes en esas
peregrinaciones. La alegria estaba en todos los corazones porque
se subfa a Sién y al monte de Yavé, la roca de Israel (Is 30,29).Y
en Jerusalén, los habitantes de la ciudad volvian a ser los testigos
maravillados por esos largos cortejos de peregrinos que llegaban
de todos los lugares para honrar a Yavé y celebrar su obra de sal-
vacién.

El libro de los Salmos ha conservado para nosotros una pequeiia
recopilacién de salmos cantados con ocasién de esas peregrinacio-
nes: son los salmos 119(120) a 133(134) del salterio, 15 salmos.
Esta recopilacién, que constitufa el manual del peregrino, es el
salterio llamado de las subidas.

65

La subida hacia ferusalén

La relacién de estos salmos con las peregrinaciones

Aunque sélo el Sal 121(122), el que ya hemos citado y que dice:
«jQué alegria cuando me dijeron: Vamos a la casa del Sefor!»
haga alusién explicita a esas peregrinaciones a Jerusalén, los
demais salmos de las subidas muestran de manera manifiesta lo
que experimentaban los peregrinos durante esos desplazamientos
a la ciudad santa, Jerusalén. Repasémoslos de forma breve.

Asi pues, el primer salmo de las subidas, el Sal 119(120), expresa
la felicidad del peregrino al escapar algtn tiempo a los dolores del
exilio en la dispersion: «Hace mucho que vivo con los que odian la
paz» (V. 6)

El Sal 120(121) deja entrever a su vez los sentimientos de
inquietud del peregrino que se pone en marcha a pesar de los
peligros del camino. Pero su corazén sigue estando en paz, ya que
Yavé serd el centinela fiel de la caravana. Con Yavé, no hay nada
que temer, ya que ¢€l, el guardidn de Israel, no duerme ni descansa.
Impide que el pie tropiece. Libera de todo peligro.

Debemos imaginarnos la alegria que supondria para los pere-
grinos el llegar a las puertas de Jerusalén: «jNuestros pies ya se
detienen en tus umbrales, Jerusalén! Jerusalén est4 fundada como
ciudad bien compacta» (Sal 121[122]).

Y después, en el transcurso de la estancia en la capital religiosa,
estdn las ofrendas de las primicias, prendas de la prosperidad
futura, los sacrificios por los pecados y las expresiones repetidas de
una confianza sin limites en Yavé, o también los ruegos fervientes
para obtener la gracia que viene de arriba. Es lo que expresan de
multiples maneras los Sal 122(123)-126(127) y los Sal 128(129)-
130(131). De ese modo, en esa Jerusalén terrena donde habia
decidido residir Yavé, las gentes se sentian bien juntas, como
hermanos de una misma familia. El Sal 132(133) nos lo dice con
una grandisima delicadeza: «Ved qué bueno es, qué agradable, que
vivan los hermanos unidos» (v. 1). Ya es el anuncio de las primeras
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comunidades cristianas: «Todos los creyentes vivian unidos y lo
tenian todo en comun... Todos los dias acudian juntos al templo...
alabando a Dios y gozando del favor de todo el pueblo» (He
2,44.46).

Y finalmente, el momento de dejar Jerusalén y regresar cada uno
a su casa, estd expresado en el Gltimo salmo de las subidas, el Sal
133(134). La bendicién dada por los sacerdotes en nombre de Yavé
descendia sobre los fieles peregrinos y les acompafaba durante el
resto de sus dias: «Que el Sefior te bendiga desde Sién, él que hizo
el cielo y la tierra» (v. 3).

Detrés de unas palabras y unas imagenes muy sencillas,
hay una profunda experiencia religiosa

Estos salmos de las subidas son de los més bellos de todo el sal-
terio. En cuanto a mi, siento una gran debilidad por ellos. Son la
expresién de almas sencillas, cercanas a la naturaleza y para quie-
nes los valores dominantes son la paz, la amistad, la familia... la fe
indefectible en Yavé, el Sefior. A diferencia del profeta por exce-
lencia, Isaias, o del autor del libro de Job, que ha escrito una obra
literaria excepcional, los salmos de las subidas alcanzan el grado de
alta poesia utilizando palabras muy sencillas. Al leerlos y volverlos
a leer, al rezarlos con el aliento que les caracteriza, uno no sabe qué
es mds admirable. Podemos encontrar, por un lado, un contraste
sugerente: «Cuando el Sefior cambi6 la suerte de Sién, nos parecia

sofiar: la boca se nos llené de risas, la lengua de canciones [...]. Si, -

el Sefior ha estado grande con nosotros, y, por €so, estamos alegres»
(Sal 125[126]). Por otro lado, encontramos la descripcién realista
de un desgraciado sobre cuya espalda han arado: «los labradores
araron mis espaldas y alargaron sus surcos. Pero el Sefior es justo:

corté el latigo de los malvados» (Sal 128[129]). En el Sal 123(124),

podemos encontrar la descripcién, con una riqueza exuberante de
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imédgenes de los enemigos de Yavé. Se van transformando en bes-
tias feroces, en torrentes devastadores, o en las redes del cazador
de pdjaros. Pero el salmista también sabe esbozar, con una tnica
imagen, su fe inquebrantable en la gracia del Sefior, y en el Sal
120(121),8, exclama: «El Sefior guarda tus entradas y salidas,
desde ahora y por siempre». Es lo que sucede por otra parte con
cualquier vida, que estd siempre en manos de Dios. Encontramos,
por ultimo, en el Sal 129(130), el De profundis, otra imagen muy
clocuente para cualquiera que tenga que pasar una noche de guar-
dia, en la guerra o junto a un enfermo: es la imagen del centinela,
seguro de la llegada de la aurora, una imagen que dice mucho mis
sobre la esperanza que todas las palabras abstractas de nuestro
vocabulario religioso.

A través de esas imigenes muy sencillas y de esas paltabras
corrientes, lo que se trasluce es el alma profundamente religiosa
del pobre. Es el alma de alguien que vive tanto en la presencia de
su Dios, que el mundo entero se vuelve para €l transparente al
amor de Dios.

Con los salmos de las subidas, entramos en comunién con esa
experiencia Unica de creyentes que viven continuamente en pre-
sencia de Dios. Para ellos, ¢l es el que no duerme ni descansa. Es el
guardaespaldas, ya que «El no permitird que tropiece tu pie», dice
el Sal 120(121),3, pero él es también el guardidn del alma, ya que
«El sefior te guarda de todo mal, él guarda tu vida» (Sal 120,7).
El salmista reconoce que Dios es la fuente de toda nuestra accién.
Esto es lo que dice de manera vigorosa el Sal 126(127): «Si el
Sefior no construye la casa, en vano se afanan sus constructores».
Y al salmodiar este versiculo, enseguida pensamos en lo que el
propio Jests dirfa mds adelante: «Sin mi no podéis hacer nada» (Jn
15,5).

De ese modo, pues, en esa experiencia de Dios, la respuesta del
salmista sélo puede ser la de un abandono confiado, atento a los
descos del Sefior. El salmista conoce por otra parte su pequefiez



68
El libro de los Salmos

delante de Dios, cuando dice: «No voy buscando grandezas, ni
prodigios que me superen» (Sal 130[131],1). Mantiene una con-
flanza serena en Dios, tanto en la vida ordinaria, ya que «el Sefior
le guarda de todo mal, guarda su vida» (Sal 120[121],7), como
en las pruebas cotidianas, porque sabe que Dios no le tentara
jamds por encima de sus fuerzas. Esa misma fe serena es la que
tiene en medio del sufrimiento, como lo expresa muy bien el Sal
119(120),1: «<En mi angustia grité al Sefior, y él me respondié». Y
por otra parte, sabiéndose pecador, el salmista ve aqui un motivo
mids para confiar en Dios: «Si tienes en cuenta las culpas, Sefior,
{quién podra resistir? Pero de ti viene el perdén, y asi infundes
respeto»?.

El pueblo de Dios: un pueblo en camino

He aqui pues esos bellisimos salmos de las subidas que cantaban
los peregrinos al dirigirse a Jerusalén por montes y valles. Jesus,
Maria y José los cantaban al formar parte de las caravanas que se
ponian en marcha con ocasién de las grandes fiestas judias, como
lo da a entender Lucas en su evangelio (Lc 2,41). Nosotros, cristia-
nos del siglo XXI, cuyos verdaderos origenes se remontan al pueblo
de Israel, el pueblo elegido, también estamos caminando con Dios
y en su presencia. El pueblo de Dios siempre se ha considerado
como un pueblo en camino y ese es uno de los aspectos que quie-
ren simbolizar esas peregrinaciones a Jerusalén.

La oracién de los salmos de las subidas puede seguir soste-
niendo ahora nuestra esperanza a lo largo de todo ese camino hacia

2 Para completar el estudio de los salmos de las subidas, cf T. MAERTENS, Jérusalem,
cité de Dieu (psaumes 120-128), Brujas 1954; P. DuvaneL, L’Evangi/e dans les psaumes,
15 degrés d'ascension dans les psaumes 120-134, La Maison de la Bible, Paris/Ginebra,
1976; L. JacQUET, Les Psaumes et le coeur de I’homme 111 (Sal 101-150), Duculot, 1979,
401-405.
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la verdadera ciudad donde Dios ser4 todo en todos: el Cuerpo de
Cristo congregando en €l a todos los hombres y mujeres. El cris-
tiano es un peregrino en la tierra, ya que es ciudadano de la patria
celestial, es conciudadano de los santos, segtin dice el apéstol Pablo
en la Carta a los efesios (2,19) y a los colosenses(1,21).

Pero esos salmos de las subidas pueden ensefiarnos también a
redescubrir nuestro mundo como un mensaje de Dios, a considerar
todo el mundo de los pequefios, de los débiles, de los deshereda-
dos y de los pobres sin hogar. Gracias a estos salmos, resulta que
los tugurios o las chabolas de nuestras ciudades nos hablan de
un mundo inhumano sin Dios, las muchedumbres del metro nos
suplican que les revelemos el sentido de su camino y la sonrisa de
un nifio nos revela que la gratuidad es posible. En nuestro mundo
petrificado y marcado por la violencia, el rostro de Dios, un dia ha
abierto una brecha... Gracias a estos salmos, el mundo entero se
hace para nosotros mds fraternal.

Como nos dice san Agustin al comentar los salmos de las subi-
das: «Es como si los seres humanos, al volverse mas fraternos, se
encendieran los unos a los otros, gradualmente, para no formar
mis que una sola llama que les guia en esa peregrinacién muchas
veces tan inhumana de aqui abajo. Pero si el amor fraterno nos
ayuda a peregrinar aqui abajo, ¢qué serd entonces del amor que
lleva al cielo, de esas almas unidas en la caridad y que se anuncian
las unas a las otras: vamos a la casa del Sefior? Vamos, corramos! Y
que nuestra alma se regocije con los que lo anuncian: los profetas,
los apéstoles [...] esta Jerusalén terrena que no es ni la sombra de
la otra, que es eterna y esta en los cielos» (2Cor 5,1; ¢f PL 37, col.

1639-1641).
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2. Los canticos de Sion
(Sal 45[46]; 47[48]; 75[76];
83[84];86[87]; 121[122])

San Agustin no es el tnico que piensa asi. Varios Padres de la Igle-
sia han visto en los salmos de las subidas la descripcién simbdlica
del itinerario espiritual de toda alma que peregrina hacia su Dios,
aspirando a verlo algtin dia cara a cara. Pero en sus origenes, esos
salmos de las subidas preparaban a los peregrinos para acercarse
a Jerusalén y entrar finalmente en la ciudad santa. En los tiempos
en que Israel vivia en el exilio de Babilonia, los profetas —pienso
sobre todo en el profeta Ezequiel, que vivia con sus coetineos al
principio del exilio cerca del rio Kebar, y también en ese discipulo
de Isafas, al final del exilio, que escribi6 esos maravillosos capitu-
los 40-55 del libro de Isaias— habian sofiado efectivamente con
una nueva Jerusalén. Ya no era aquella que seguia todavia en los
recuerdos de los ancianos, sino una ciudad de ensuefio que serfa la
morada de un Israel regenerado, una ciudad santa de cuya guardia
se encargaria el mismo Dios (Zac 2,5), una ciudad que estaria
dominada por un nuevo templo con una fuente de paraiso (Ez

47,1-12).

Jerusalén, la ciudad de Dios

Los salmistas van a asumir a su vez ese suefio de los profetas del
exilio, y en los pocos salmos llamados /os cdnticos de Sion, celebran
conjuntamente a Yavé, su Sefior, y a Jerusalén, la ciudad de Dios.
En esos cinticos de Sién, se suefia con una Jerusalén que seria la
ciudad de la paz, la ciudad inexpugnable y la ciudad madre de los
pueblos: tres aspectos con los que suefian en unos himnos que
elevan hacia su Dios.
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Jerusalén, ciudad de la paz: Sal 121(122)

El cintico de Sién que insiste mds sobre este aspecto es el Sal
121(122). «;Qué alegria cuando me dijeron: Vamos a la casa del
Sefor!» (v. 1). En efecto, este salmo da por conocida la forma de
saludo judia, Shalom, y la acerca claramente a la etimologia arti-
ficial, popular y religiosa dada al nombre de Jerusalén. Como es
bien sabido, en Israel los judios se saludaban desedndose la paz, el
shalom, palabra que se convertiria por otra parte en saludo evan-
gélico: «Que la paz esté contigo». Para el israelita, el shalom era la
paz, a saber, primero la salud, la prosperidad y la felicidad material,
pero también la firmeza que buscaba en Yavé, su roca y su luz, y
la proteccién que esperaba de Dios, su pastor. Resulta, pues, que
para €l el nombre de Jerusalén tenfa que participar también en el
shalom, el bien mas deseable para un israelita. Jerushalaim venia de
esa palabra esencial en el vocabulario hebreo, el shalom: Jerusalén
significaba la ciudad de la paz. Era normal, por tanto, que al salu-
dar a la ciudad de Jerusalén, los salmistas insistieran sobre esa paz
de la que provenia su nombre. Y el Sal 121 lo dice de un modo
magnifico.

Los peregrinos se detienen pues a las puertas de Jerusalén para
saludar a la ciudad: «;Nuestros pies ya se detienen en tus umbra-
les! —dice el salmista—. Jerusalén estd fundada como ciudad bien
compacta» (Sal 121,2-3). ;Qué preciosa es esa Jerusalén con todo
su pasado que los peregrinos pueden contemplar ahora con sus
ojos!: «A ella suben las tribus, las tribus del Sefior... en el palacio de
David» (vv. 4-5). Para los ojos de los peregrinos, Jerusalén seguira
siendo siempre la ciudad de la unidad de las tribus, el lugar por
excelencia de la antigua dinastia de David y la ciudad desde donde
Israel elevarad su oracién hacia el Sefior.
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La ciudad inexpugnable: Sal 45(46), 47(48), 75(76)

Un segundo aspecto caracteristico de Jerusalén, que los canticos
de Sién no dejan de celebrar, es la descripcién de Jerusalén como
la ciudad inquebrantable: Sién, la ciudad inviolable. Pero, ;por qué
esa inviolabilidad? Por un unico motivo: Jerusalén es la ciudad de
Dios. Dios esta en ella... Asi, pues, si Israel ha dado verdadera-
mente el primer lugar a su Dios en la ciudad donde ha decidido
morar, la ciudad santa serd defendida milagrosamente contra las
mayores catistrofes, aunque se confabulen todos los pueblos contra
ella.

Es lo que afirma enérgicamente el Sal 45(46),6: «Dios estd en
medio de ella: no vacilard. Dios la socorre al despuntar la aurora».
E1 Sal 47(48), otro cantico de Sién, exclama: «Grande es el Sefior
y digno de alabanza en la ciudad de nuestro Dios [...]. Mirad: los
reyes se aliaron para atacarla juntos. Pero, al verla, quedaron ate-
rrados, y, despavoridos, huyeron deprisa [...]. Tu diestra esta llena
de justicia: el monte Sién se alegra» (vv. 2.5.11-12).

Sién es inquebrantable siempre y cuando Yavé ocupe el primer
lugar en el corazén de los israelitas. Suceda lo que suceda, Yavé,
raudo, liberard y traerd la victoria como antafio en las guerras
santas. Yavé estd en medio de Sién: «Unos confian en los carros,
otros en los caballos —dice el Sal 19(20)—, nosotros invocamos el
nombre del Sefior, nuestro Dios. Ellos se doblan y caen, nosotros
nos mantenemos en pie».

Esta confianza en Jerusalén, ciudad inexpugnable, se fue desa-
rrollando y quizd idealizando a partir del recuerdo que se guardaba
de la liberacién inesperada de Jerusalén en el afio 701, cuando
el rey asirio Senaquerib, que parecia seguro de una victoria facil,
emprendié subitamente la huida, quedando la ciudad santa libe-
rada milagrosamente.
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Jerusalén, madre de los pueblos: Sal 86(87)

Jerusalén es, pues, la ciudad santa, es la ciudad de la paz, segin
el Sal 121(122), ciudad inquebrantable segin el Sal 47(48), pero
también es considerada como la madre de los pueblos por el autor
del Sal 86(87). Se trata de un poema muy corto, una maravilla de
concisién y de viveza de tono. Es un canto de un claro universa-
lismo, en el que todos los paganos vecinos de Israel son llamados
a conocer al verdadero Dios. El salmista no tiene aqui una visién
geogrifica de Jerusalén, convertida en la metrépoli universal del
reino de Dios, sino que adopta una visién espiritual, en la que
todos los pueblos expresan en Jerusalén una aceptacién universal
y alegre de Dios como Sefior y Rey. En efecto, en este corto Sal
86(87), Sion, la ciudad de Dios, es exaltada hasta tres veces.

Sién es exaltada, en primer lugar, porque Dios la ha elegido:
«5i6n fue construida sobre el monte santo, dice el salmista, y el
Sefior prefiere sus puertas a todas las moradas de Jacob» (v.2). La
ciudad que ha fundado Dios es muy amada, querida por él.

Después, Sién es exaltada porque es el lugar de reunién de
todos los paganos. Todos han nacido alli. El salmista representa a
Dios como si representara a todos los reyes de la tierra, llevando su
libro de registro, llamado «el libro de los pueblos». Yavé inscribe a
todos aquellos que tienen derecho de ciudadania en Sién. Y resulta
que, para nuestro asombro, se pueden leer en él los nombres de los
peores enemigos de Israel: Rahab, que designa a Egipto, Babilo-
nia, los filisteos, los tirios, e incluso —para colmo— los etiopes. Sién
aparece por tanto como la metrépoli del mundo oriental, donde
todas las naciones paganas tienen la misma identidad que Israel y
reciben los mismos privilegios. Porque segtin dice el salmista, «todo
hombre ha nacido en Sién». En esa Sién espiritual, cada nacién,
cada ser humano podri reclamar pues su integracién por razén de
un nuevo nacimiento.

Por tltimo, el pequefio poema, el Sal 86(87), que ya ha exaltado
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a Sién por haber sido elegida por Dios y que ya ha exaltado la
nueva Jerusalén, congregacién de los pueblos, termina con el tes-
timonio de los recién redimidos, que estdn inscritos en el registro
de los pueblos: «Y cantaran mientras danzan». ;Por qué? Porque
«todas mis fuentes se encuentran en ti, Sién», es decir, que en Sidn,
cada uno extrae su inspiracién y su fuerza en la experiencia de la
estancia en la ciudad de Dios. «Y se dird de Sién: Todo hombre ha
nacido alli. El Altisimo en persona la ha fundado» (v. 5).

Asi pues, Jerusalén se habia convertido para los salmistas no
s6lo en el lugar de reunién de todos los judios, sino en el simbolo
de un universalismo ya prometido a Abrahdn: «Por ti se reunirdn
todas las naciones de la tierra» (Gén 12,3). Y los judios de Pales-
tina, pero también los de todos los paises de la Didspora, subfan
en peregrinacién a la ciudad de Dios. Se sofiaba con el dia en el
que los paganos también vendrian, con el dia en el que los reyes
y los pueblos se mezclarian a los peregrinos para traer a la expla-
nada del templo sus ofrendas y para proclamar la gloria de Yavé
y prosternarse ante él. ;Qué oracién ecuménica tan auténtica, la
del Sal 86(87)! Y aunque se esté lejos de una realizacion seme-
jante, pues parece casi una utopia, Israel no se cansa de esperar,
ya llegard la hora... ademis, ¢los grupos de dispersos establecidos
por toda la tierra conocida entonces no son, acaso, las primicias
de ese reagrupamiento universal de todas las naciones? «Y se dird
de Sién: Todo hombre ha nacido alli» (Sal 86[87],4-5). Sién, el
centro de la comunidad judia, serd algun dia la metrépoli religiosa
del mundo.

«Si me olvido de ti, Jerusalén, que se me seque
la mano derecha» (Sal 136[137])

Esa era pues la alegria que animaba a los peregrinos cuando venia
un mensajero a anunciarles que debian subir a Jerusalén para cele-
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brar alli 1a fiesta: «;Qué alegria cuando me dijeron: Vamos a la casa
del Sefior!». Lo que les venia a la memoria era toda la historia de
Jerusalén. Y esa memoria de Jerusalén es tan importante para el
israelita, que el salmista del Sal 136(137),5 dice: «Si me olvido de
ti, Jerusalén, que se me seque la mano derecha».

Jerusalén era una de las ciudades mds antiguas de los jebuseos.
Cuando Israel entré en la tierra prometida en tiempos de Josué,
no consiguié ocupar inicialmente la ciudad. Pero al acabar David
con su resistencia, la eligié inmediatamente como residencia por
su situacién favorable e hizo de ella el simbolo de la unidad nacio-
nal. Més tarde, cuando se transport6 el Arca al monte de Sién,
dentro de la ciudad antigua, y cuando bajo el reinado de Salomén
se emprendié la construccién del Templo, la ciudad de Jerusalén
se convirti6 en el centro religioso del reino. La fe en Yavé pasaba
a ser el fundamento de la existencia y de la unidad de ese pueblo.
Por eso Jerusalén era la ciudad elegida por Yavé, segin dirian los
salmistas (Sal 77[78],62-69, 67[68],17). En esa ciudad y sobre
ese monte santo, Yavé vivia en persona en medio de su pueblo.
Alli estaba el Dios con nosotros, Emanuel. Todos los afios, esos
israelitas piadosos volvian a esa ciudad donde Yavé habia estable-
cido su morada permanente. Es alli, en Jerusalén, donde venian a
encontrarse con €l en una intimidad familiar. Jerusalén era la ale-
gria y el orgullo de todo judio. Pero, no obstante, ese orgullo se iba
a convertir en presuncion: se llegé a creer en el cardcter inviolable
e inquebrantable de Jerusalén, la ciudad de Dios, a pesar de las
infidelidades a la alianza.

Sin embargo, se sabe que la amarga experiencia del exilio y de
la destruccién de la ciudad de Jerusalén por Nabucodonosor en
el 587 se encargé de despojar al pueblo de cualquier falsa espe-
ranza, ya que la ciudad de Dios exigia que el pueblo fuera fiel a la
alianza y eso no habia sucedido. Por eso, el pueblo se encuentra
desde ese momento exiliado lejos de Sién, a orillas del rio Kebar,
en Babilonia. Pero es en ese momento de gracia del exilio cuando
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la ciudad de David se convierte en el objeto de todos los deseos.
La esperanza mesidnica se acentiia entonces y se plasma en torno
a la ciudad de David. Jerusalén acabari siendo el nuevo centro del
pueblo de Dios y todas las naciones se dirigirdn en peregrinacion
a la ciudad santa: «Afluirdn todas las gentes, dice el profeta Isaias,
vendrin muchos pueblos y dirdn: Venid, subamos al monte de
Yavé» (Is 2,2-3). Surgirdn fuentes en ese lugar bendito para fecun-
dar todo el pais y la ciudad de Yavé se consolidard para siempre,
porque el Sefor habitara en ella por siempre jamis (J1 4,21). Es
precisamente esta manera de ver y de esperar la que expresan los
cdnticos de Sién del salterio.

La nueva Jerusalén

Aunque los evangelios no refieran ninguna cita explicita de estos
cinticos de Sidn, estd claro que Jesus y Maria, su madre, los
rezaban en el culto de su tiempo, y sobre todo con ocasién de las
peregrinaciones por las fiestas grandes de Israel. Encontraban en
ellos la expresién del afecto del Sefior por la capital de su pueblo.
Pero las autoridades de Jerusalén rechazaron la salvacién ofrecida
por Jesus, y este lloré sobre Jerusalén y predijo su ruina (Lc 19,43;
21,20; 23,28), como lo habian hecho anteriormente los profetas
Miqueas, Jeremias y Ezequiel. Y Jests también espera esa Jerusalén
nueva, la ciudad santa en la que todos los hijos de Dios comulga-
rin en el culto al Padre y en la caridad. Esta nueva Jerusalén, como
dice san Pablo (G4l 3,28), en la que no hay ya judio o griego, no
hay esclavo o libre, no hay hombre o mujer, «porque todos vosotros
sois uno en Cristo Jesds». San Pablo utiliza la imagen impresio-
nante de un muro que es derribado (Ef 2,14), pues judios y gentiles
ya serdn iguales en Cristo y formardn un solo pueblo. Esta nueva
Jerusalén es el término de la peregrinacion del pueblo de Dios por

la tierra (G4l 4,26; Heb 11,10.16; 12,12; Ap 21-22), el cristiano es
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en adelante ciudadano de la patria celestial, conciudadano de los
santos, ya que, segin dice el apdstol Pablo: «Sabemos que, si esta
tienda de nuestra mansién terrena se destruye, tenemos otra casa,
que es obra de Dios, una morada eterna, en los cielos, no hecha por
mano de hombre» (2Cor 5,1).

Desde esta perspectiva es como nosotros, debemos cantar y
rezar estos canticos de Sién. Nuestra Jerusalén es el Sefior Jests,
y nuestra Ley es el agape. Pero esta Jerusalén, que es el cuerpo de
Cristo Jesus, ya es sobre la tierra la prefiguracién de la Jerusalén
celestial. Somos un pueblo en camino y durante esta peregrina-
cién hacia la nueva Jerusalén (Ap 3,12), cantamos y rezamos los
cénticos antiguos que utilizaban los judios antafio con ocasién de
las peregrinaciones anuales a la ciudad santa. No alcanzaremos la
verdadera Jerusalén mas que al final de los tiempos, como nos hace
entrever el capitulo 21 del Apocalipsis de Juan: «Y vi la ciudad
santa, la nueva Jerusalén, que descendia del cielo del lado de Dios...
Y oi venir del trono una voz potente que decia: Esta es la morada
de Dios entre los hombres, él habitard con ellos, ellos seran su
pueblo y el mismo Dios morari con los hombres» (Ap 21,2-3).

Volvamos a leer en silencio y abriendo el corazén estos salmos
de las subidas tan bellos y hagaimonos pequefios con los pequefios
y los pobres, uniéndonos a ellos en este peregrinar terreno hacia
esa Jerusalén celestial, donde se derribard todo muro de separacion.
Alli, estaremos unidos por siempre y sélo seremos uno en Cristo
Jestis. Y no sélo todas las Iglesias cristianas actualmente dividi-
das, sino toda la humanidad, ya que «Todo hombre ha nacido en
Sién».

3. ElTemplo,residencia de Yavé

Asi pues, todos los afios, el israelita piadoso, estuviera donde
estuviera, residiendo en un pueblecito de Palestina o viviendo en
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la regién mids lejana de la Didspora, emprendia la peregrinacién
~ a Jerusalén, a Sién, con ocasién de las fiestas importantes que
jalonaban el afio liturgico: La Pascua, Pentecostés y la fiesta de
las Tiendas. En Jerusalén, uno volvia a ser testigo maravillado de
los largos cortejos de peregrinos que llegaban de todas partes para
honrar a Yavé y celebrar su obra de salvacién. Uno crefa vivir la
realizacién de ciertas profecias del libro de Isaias: «Afluirin todas
las gentes, vendran muchos pueblos y dirdn: Venid, subamos al
monte de Yavé, vayamos al templo del Dios de Jacob» (Is 2,2-3),0
bien esta otra profecia del capitulo 60 del libro de Isafas: «Alza en
torno los ojos y contempla; todos se retinen y vienen a ti, tus hijos
llegan de lejos y tus hijas son traidas en brazos. Al verlo te pondris
radiante, tu corazén se henchiria de emocién... todos vendran de
Saba, trayendo oro € incienso y cantando las glorias del Sefior» (Is
60,4).

La primera visita de los peregrinos, nada mis llegar a la ciudad
santa, era sin duda la del Templo. Las primeras ceremonias tenian
lugar cerca de los pérticos, que no eran unas simples puertas, sino
un conjunto de edificios. Al llegar ante la puerta del Templo, los
peregrinos recibian la bendicién de los levitas o de los sacerdotes
de servicio, encargados de darles la bienvenida.

Dos sentimientos de los peregrinos frente al Templo

En ese momento, los peregrinos experimentaban un doble senti-
miento hacia el Templo de Yavé, lugar de la presencia de Dios en
medio de los suyos: en primer lugar, un sentimiento de alegria por
poder entrar en la casa del Sefior, y en segundo lugar, aunque junto
con el anterior, un sentimiento que les hacia sentirse indignos de
acercarse al Sefior, por lo que preguntaban a los levitas: «;Quién
puede entrar en la casa de Yavé?».

Detengimonos un momento en este doble sentimiento religioso
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que invadia a los peregrinos en las inmediaciones del Templo, sen-
timiento de alegria pero también de temor reverencial. Pues bien,
estos dos sentimientos estin relacionados de algin modo con los
dos rasgos del rostro de su Dios: Yavé, el Dios cercano a su pueblo,
que vive en medio de los suyos, pero también el Dios trascendente,
el completamente distinto, que vive en el monte elevado.

La alegria de vivir en la casa de Dios:
Sal 26(27); Sal 41(42) y Sal 83(84)

El primer sentimiento que experimentaban los peregrinos ante el
templo de Yavé era de alegria, de arrobamiento. Sentian la nece-
sidad de cantar su alegria por poder entrar al fin en él después de
un trayecto tan largo. El entusiasmo de la fe es el que anima a esos
piadosos israelitas en los aledafios del Templo. Pero, spor qué esa
alegria? Pues por la presencia de Yavé, indisolublemente ligada al
Templo. La casa de Yavé, ante la que se detienen ahora sus pasos,
es la residencia de su Dios Rey, del que ha afirmado El mismo:
«He santificado este templo para que resida en él mi nombre por
siempre y para que en €l estén siempre fijos mis 0jos y mi corazén»
(1Re 9,3). Jerusalén era ante todo la ciudad del Templo, el centro
luminoso del pais, la prueba de su unidad religiosa y politica. Para
los creyentes, Templo y ciudad de Dios son dos conceptos que se
funden en uno. Por otra parte, ;no habia vislumbrado ya el profeta
Ezequiel la nueva Jerusalén bajo el nombre de Yavé-aqui (Yahweh-
shammabh, en hebreo)? y, si Jerusalén podia ser llamada asf, era, sin
lugar a dudas, gracias al Templo, la residencia de Dios en Israel.
Varios salmistas cantan esta presencia de Dios en el Templo, como
el del Sal 26(27), que dice del Templo: «Mi luz y mi salvacién», 0
el del Sal 41(42),2-4, que exclama: «Mi alma tiene sed de Dios, del
Dios vivo», o también el del Sal 83(84), que afirma con conviccién:
«Dichosos los que habitan en tu casa».
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El salmo 83(84): Canto de peregrinacion

El salmo mis bello en su género, y al que acabamos de hacer
alusién, es sin duda el dltimo, el Sal 83(84): «Dichosos los que
habitan en tu casa...». Y el salmista prosigue asi su oracion: «;Qué
deseables son tus moradas, Sefior de los ejércitos! Mi alma desfa-
llece y anhela los atrios del Sefior. Mi corazén y mi carne exultan
por el Dios vivo. Hasta el pajarillo ha encontrado una casa, y la
golondrina un nido, donde pone sus polluelos: tus altares, Sefior
de los ejércitos, rey mio y Dios mio. Dichosos los que habitan en
tu casa: te alaban sin cesar». Este salmo es, como se habra podido
comprobar, un poema apasionado y delicado, el canto de un pere-
grino del Templo.

En efecto, es bastante llamativo que al principio de su oracién,
el salmista utilice el vocabulario amoroso. Las moradas de Yavé son
calificadas como queridas, amadas, deseables. El alma del salmista
languidece y se embelesa, su carne y su corazén lanzan gritos de
voluptuosidad. La visién de Jerusalén y de su Templo se expresa
con una emocién y un entusiasmo de todo el ser del salmista por
la vida, de la que Dios es la fuente. Es bastante frecuente, por otra
parte, encontrar el vocabulario del amor humano en los escritos
misticos. Y aqui, es sin duda un fervor mistico el que abrasa el alma
de nuestro salmista, ya que su Dios ocupa un lugar privilegiado en
su vida.

Y para expresar ahora la seguridad familiar que experimenta
cerca del templo, nuestro salmista utiliza el ejemplo cldsico, pero
hermoso, de los pajarillos, que se encuentra también en las oracio-
nes babilénicas més antiguas: «Hasta el pajarillo ha encontrado
una casa, y la golondrina, un nido, donde pone sus polluelos». En
lugar de rezar y de gemir, la golondrina y el gorrién vienen a anidar
cerca de los altares del Templo, como hacen hoy las palomas entre
las estatuas de las catedrales.

Al llegar a Jerusalén, los peregrinos calmaban su sed en la
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fuente de Guijén, situada a la entrada, y en las numerosas fuentes
de la ciudad santa. Para Isaias, el agua de Siloé representaba la
gracia de Yavé. También simboliza los rios del paraiso (Gén 2) y
los de la visién del nuevo Templo segin Ezequiel. También es la
estepa verde e irrigada del libro de la Consolacién de Isafas: «Ya
que derramaré [habia dicho Isaias] agua sobre el sediento suelo, y
torrentes sobre la tierra reseca» (Is 44,3). Nuestro salmista dice, en
el mismo sentido: «Cuando atraviesan 4ridos valles, los convierten
en oasis [...]. Caminan de fortaleza en fortaleza hasta ver a Dios
en Sién (vv. 7-8).

Finalmente, el salmista termina su oracién proclamando su fe
en la proteccién divina, fe que le es inspirada por el ambiente de la
ciudad y del Templo. Entonces es cuando se imponen al salmista
las imagenes de fortalezas, de almenas y de escudos. Todo aqui res-
pira felicidad y paz. Por eso el salmista, apoyado en esa proteccién
divina, no duda en decir: «Vale més un dia en tus atrios que mil en
mi casa. Prefiero el umbral de la casa de Dios, a vivir en la tienda
de los malvados» (v. 11).

Todo este Sal 83(84) es una alabanza del Templo, lugar de la
presencia de Dios, centro y fuente de la vida del pueblo elegido. Es
revelador de una fe poco comun en el tnico Dios que existe para él.

Otros salmistas expresarian también, en otros términos, este
mismo amor ardiente por el Templo, porque es alli donde se
encuentra a Dios, y con él, toda la gracia...

Asi pues, el Sal 26(27) se expresa con estas palabras que nos
son muy conocidas: «Una cosa pido al Sefior, y sélo eso es lo que
busco: habitar en la casa del Sefior todos los dias de mi vida, para
gozar de la dulzura del Sefior y contemplar su templo. Pues él me
esconde en su cabafia en el dia de la desgracia» (vv 4-5).

También encontramos acentos similares en el Sal 41(42):
«Como brama la cierva por corrientes de agua, asi brama mi
alma por ti, jDios mio! Mi alma tiene sed de Dios, del Dios vivo:
¢Cudndo volveré a ver el rostro de Dios? Las ligrimas son mi pan,
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noche y dia, mientras todo el dia me preguntan: ;Dénde estd tu
Dios?» (VV 2-4).

Por tanto, los judios visitaban el Templo con asiduidad, ya que
para ellos era verdaderamente la casa de Yavé. Alli es donde sen-
tfan la presencia de su Dios, la presencia actual y activa de Yavé.
Yavé, el Dios espiritual e invisible, aquel cuya gloria no puede ser
contenida en los cielos de los cielos, también es el Dios que habita
en los montes de Sién. Alli, experimentaban una alegria inmensa
por sentirse en los atrios de Yavé, por ser sus huéspedes. En esa
alegria, hay un sentimiento de bienestar fisico que se mezcla con la
mds pura beatitud del alma: reposar a la sombra de sus alas, saciar
la sed en el rio de sus favores, comer del pan de su gracia y del
alimento exquisito de su casa. Asi es como se expresa el salmista
del Sal 35(36),8-10: «Los hombres se refugian a la sombra de tus
alas. Se sacian de los manjares de tu casa, y ti los embriagas con
el torrente de tus delicias. Porque en ti estd la fuente de la vida y
con tu luz vemos nosotros la luz». Y de manera similar, el Sal 60,5
afirma: «Habitaré por siempre en tu tienda, me refugiaré al amparo
de tus alas». No nos extrafia nada encontrar esta ardiente nostalgia
del Israelita, enfrentado a las tristezas y a las agitaciones de la vida
cotidiana después del exilio. jQué alegria tenia que sentir el pere-
grino al llegar al Templo, que era verdaderamente, para los ojos de
su fe, la casa de su Dios, el lugar en el que brillaria de nuevo sobre
él el rostro de Dios!

No debemos olvidar que, conforme a la Ley, Jesis también
acudié como peregrino al Templo con ocasién de las grandes fies-
tas judias. El evangelio no deja de subrayarlo en distintos pasajes
(Lc 2,42; Jn 2,13; 5,1; 7,10; 10,32; 12,12). Jesds ama ese Templo
donde encuentra a su Padre, y si no recordemos lo que contesta a
José y a Maria cuando van a buscarle al Templo donde esta conver-
sando, a pesar de su joven edad, con los doctores de la Ley: «;Por
qué me buscabais? ¢No sabiais que es preciso que me ocupe en los
asuntos de mi Padre?» (Lc 2,47). El Evangelio también nos refiere
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cémo exige Jesds un respeto religioso por el Templo. De €l echa
a los vendedores que han convertido la casa de su Padre en una
cueva de bandidos (Mc 11,15-17). En consecuencia, Jesds debi6
rezar esos salmos de alabanza del Templo que acabamos de sefialar,
los Sal 83,26 y 41, de todo corazén y con su sentido original.

Un temor reverencial: «;Quién puede hospedarse en tu tienda?»
(Sal 14[15];23[24))

A la vez que los peregrinos experimentaban un fuerte sentimiento
de alegria por la casa de Yavé, el Templo, también sentian un temor
reverencial y preguntaban entonces a los levitas: «;Quién puede
hospedarse en la tienda de Yavé?». Los levitas se ponfan entonces
a enumerar las condiciones de entrada, exhortando a los peregrinos
a la piedad verdadera, y todo ello mediante ejemplos tomados de
la historia de Israel.

Cierto nimero de salmos ha sido compuesto probablemente
para esta ocasién y asi se ha conservado un eco de estos didlogos
entre los peregrinos y los levitas o sacerdotes delante de la puerta
del Templo. Por ejemplo, el Sal 23(24), que empieza con un himno
muy corto, es sin duda la conclusién de un cintico que acababan
de entonar los peregrinos atravesando las calles de Jerusalén. De
ese modo, el Sal 23 empieza asi: «Del Sefior es la tierra y lo que
contiene, el mundo y los que en €l habitan. El mismo la fundé
sobre los mares y la afianzé sobre los rios». Después, viene la
famosa pregunta expresada con un temor reverencial: «;Quién
puede subir al monte del Sefior? ;Quién puede estar en su recinto
santo?». Y los sacerdotes o levitas respondian: «El hombre de
manos inocentes y puro corazén, que no confia en los idolos y
nunca jura en falso. Ese recibird la bendicién del Sefior y le hard
justicia su Dios salvador». Y los peregrinos proseguian: «Esa es la
generacion de los que buscan al Sefior, de los que buscan tu rostro,
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Dios de Jacob». El Sal 14(15) también contiene, bajo forma de
didlogo, una breve ensefianza sobre la naturaleza de la auténtica
piedad de aquel que se presenta delante de Yavé, su Dios. En este
salmo, a modo de pequefio didlogo, se enumeran diez condiciones
que tiene que satisfacer el que desea ser huésped de la tienda de

Yavé y ciudadano del monte santo. Volveremos a ello en breve.

A continuacién, y antes de que el cortejo pueda entrar en el
Templo, el peregrino tiene que escuchar ain una exhortacién apre-
miante que se inicia con el tono de los himnos en el Sal 94(95).
Este salmo abre la oracién litdrgica cotidiana: «Venid, cantemos
jubilosos al Sefior [...]. Entrad, postraos e inclinaos [...]. Porque
él es nuestro Dios y nosotros somos su pueblo, el rebafio que él
guia...». Pero de repente, en el mismo santuario, resuenan las
palabras del Sefior Yavé: «jOjald escuchéis hoy su voz! No endu-
rezciis vuestros corazones como sucedié en Meribi, como en el
dia de Masd, en el desierto, cuando vuestros padres me pusieron
a prueba [...]. Durante cuarenta afios, aquella generacién me dis-
gusté. Entonces dije: Es un pueblo de corazén extraviado, que
no reconoce mis caminos...» (Sal 94,8-10). Es una exhortacién
que apremia a cambiar profundamente los corazones y a escuchar
la voz del Sefior hoy, como contraposicién a lo ocurrido antaio
durante la estancia en el desierto, en Masd y Meribd.

Después de estas exhortaciones, los peregrinos ya se encuentran
preparados. Una vez que se acaban de enumerar las condiciones
requeridas para entrar en el Templo, y que se ha atraido su aten-
cién sobre la necesidad de la fe y de una entrega total a Yavé, los
peregrinos, con un deseo avivado, ya pueden entrar al Templo:
«Puertas, levantad vuestros frontones, levantaos, puertas eternas...».
Los peregrinos entraban entonces en los atrios del Templo ento-
nando el Sal 99: «;Aclamad al Sefior, tierra entera! ;Servid al Sefior
con alegria, llegaos hasta €l con gritos de jibilo! Sabed que sélo
el Sefior es Dios: El nos hizo y le pertenecemos, somos su pueblo
y ovejas de su rebafio. Entrad por sus puertas dando gracias, en
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sus atrios con cdnticos de alabanza, dadle gracias y bendecid su
nombre». Y el pueblo respondia entonces cantando el estribillo:
«El Sefior es bueno: su amor es para siempre, y su fidelidad de
generacién en generacién». Esa era la ceremonia de entrada en la
casa de Yavé.

Las condiciones enumeradas por los levitas a los peregrinos
para tener acceso al Templo

Detengdmonos algunos instantes en las condiciones enumeradas
por los levitas a los peregrinos que les preguntaban: «;Quién puede
hospedarse en la tienda de Yavé?».

Conviene recordar, en primer lugar, que el acceso a los diversos
templos del mundo a menudo sélo es posible si se cumplen cier-
tas condiciones que se suelen encontrar grabadas en las puertas
de entrada al santuario o en el frontis del templo, para que nadie
ignore las exigencias de admision en la residencia de la divinidad.
En Israel, el acceso al Templo tampoco escapaba a esa ley universal
de la religién.

En efecto, no hay mas que recordar que en Israel, un muro exte-
rior separaba los atrios interiores, reservados para los israelitas, de
los patios periféricos a los que accedian los extranjeros. Cerca de
las puertas abiertas en ese muro, una inscripcién hacia saber a los
extranjeros que les era prohibida la entrada bajo pena de muerte.
A esta prohibicién racial, que pretendia preservar el Templo santo
de cualquier contacto pagano, se afiadian otras prohibiciones para
asegurar el respeto del culto. Asi, el Talmud, que es la codificacién
de la tradicién rabinica, refiere esta prescripcién: «Que nadie venga
a los atrios del templo con su bastén, con su calzado, con su bolsa,
con polvo en los pies, que no se utilicen los atrios como caminos de
paso...» (Berakoth, IX, 5). Existian pues prohibiciones raciales para
acceder al Templo, casa’del Sefior, pero eran sobre todo las prohi-



86

Ef libro de los Salmos

biciones morales las que llamaban mds la atencién. Ya con ocasién
de la presentacién de las primicias y de los diezmos, la ley mosaica
obligaba a todo israelita a confesar su inocencia delante de Yavé,
en su santuario, repitiendo, segtin la prescripcién del Deuterono-
mio (26,5-15), ciertas férmulas significativas en el momento de
esas ofrendas, como: «No he olvidado ninguno de tus preceptos...
he obedecido a la voz de Yavé, mi Dios, he actuado segin todo
lo que me has prescrito». Mas tarde, al final del siglo VIII a.C,,
el profeta Miqueas recordaria el deber que incumbe al asiduo al
Templo, ante la pregunta de este: «;Con qué me prosternaré ante
Yavé [...], con holocaustos, con terneros jévenes? [...]. ;Entregaré
a mi primogénito?». Y Miqueas respondia de manera categérica:
«Lo que Yavé pide de ti, hombre, es practicar la justicia, amar con
ternura y caminar humildemente con tu Dios» (Miq 6,6-8).

Aqui, en el Sal 14(15), las condiciones morales de admisién en
el Templo aparecen en la conversacién sostenida entre los peregri-
nos y los responsables del santuario: son las condiciones que exige
Yavé, el Sefior, para acoger a alguien en calidad de huésped. Como
se puede adivinar ficilmente, la cuestién debatida entre los pere-
grinos es capital: sBajo qué condiciones puede uno acceder a Dios
y obtener una acogida favorable por su parte? ;Bastard sélo con
una puntualidad litargica al culto? ;Bastard con cumplir fielmente
un conjunto de actos exteriores para satisfacer la Ley y para ganar
la gracia de Yavé?

La respuesta a esta pregunta es clara, e incluso seca y cortante
en el Sal 14(15). Esto es lo que contestaban los levitas: «<El que
obra con integridad y practica la justicia; el que dice con sinceridad
lo que piensa y no calumnia con su lengua; el que no hace mal a
su préjimo y no difama a su vecino; el que desprecia al malvado y
honra a los que temen al Sefior; el que mantiene lo que juré aun
en dafio propio; el que no presta dinero con intereses, ni acepta
soborno contra el inocente. ;El que asi obra nunca se tambaleara!»

(vv. 3-5).
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Esta respuesta del Sal 14(15) a la pregunta de los peregrinos
estd formulada dentro del mds puro estilo de los profetas. Asi, el
profeta Amés habia proclamado este ordculo de Yavé al pueblo de
Israel del Norte con la vehemencia que le caracteriza: «Odio, dice
Yavé, aborrezco vuestras fiestas, no me agradan vuestras solem-
nidades». Lo que hace falta, les dice, es esto: «Buscad el bien y
no el mal, a fin de que vivais» (Am 5,14.21). También el profeta
Isaias se rebelaria poco después contra esta religién meramente
exterior: «;Qué me importa la multitud de vuestros sacrificios?»,
dice Yavé (Is 1,11). «Alejad mejor vuestras malas acciones de mis
ojos. Dejad de hacer el mal! Aprended a hacer el bien, socorred al
oprimido» (Is 1,16). Este mismo mensaje es el que van a formular
otros salmistas, dentro del mismo espiritu que el Sal 14(15) y que
los profetas Amés e Isafas. Se trata sobre todo de los Sal 23(24)
y 49(50), y en particular en este ultimo, donde se lee claramente:
«No te acuso por los sacrificios, pues tus holocaustos estdn siempre
ante mi [...] pero, ¢de qué te sirve recitar mis preceptos y tener
siempre en la boca mi alianza?», si no pones en ello el corazén.
«;Tenedlo presente, los que os olvidais de Dios!».

De nuevo en el Sal 14(15) es donde se encuentra mejor expre-
sado un compendio de la moral segin la voluntad de Yavé, un
compendio ficil de aprender y de recordar, compuesto expresa-
mente para ocupar un lugar ficil en la memoria de los fieles de
Israel. El Sal 14, corto y sucinto, se presenta como un enunciado de
diez maximas encadenadas sin rupturas, un verdadero decdlogo que
tiene por objeto recordar los deberes mds graves pero que suelen
olvidarse mds ficilmente:

1)  lafidelidad a la Ley («el que obra con integridad»);

2)  la honestidad en las relaciones con los demis («el que prac-
tica la justicia»);

3) el amor a la verdad («el que dice con sinceridad lo que
piensa»);
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4-5) el respeto por la reputacién (la abod) del préjimo («y no
calumnia con su lengua; el que no hace mal a su préjimo
y no difama a su vecino»), por tanto la discrecién llena de

caridad;

6) el alejamiento de los impios («el que desprecia al mal-
vado»);

7)  la compaiifa de los justos («y honra a los que temen al
Sefior»);

8)  la sinceridad en los testimonios («el que mantiene lo que
juré, aun en dafio propio»);

9) el préstamo gratuito («el que no presta dinero con intere-
ses»);

10) la incorruptibilidad en las funciones juridicas («ni acepta
soborno contra el inocente»).

He aqui, pues, el decilogo del Sal 14(15): en su conjunto quiza
no sea excesivamente original, pero tiene un altisimo interés reli-
gioso. El que actda asi no tropezara: podrd caminar e incluso correr
por el camino y la senda del Sefior, sin golpearse el pie y sin caer
ante los obstaculos.

Este corto Sal 14(15) parece haber levantado, no obstante, en
el mundo judio un caso de conciencia grave y que todavia no se ha
resuelto de manera satisfactoria. En efecto, se cuenta que Gamaliel,
un célebre doctor de la Ley, lloraba de desesperacién al leer este
Sal 14(15), por lo dificil que le parecia seguir el camino que traza:
«;Sera necesario, decia, satisfacer tantas exigencias para no tamba-
learse en la eternidad?». Entonces es cuando, segun se dice, obtuvo
esta respuesta: «No estd escrito que se deban cumplir todos estos
mandamientos para ganar el mundo futuro; basta con cumplir uno
solo»*. Pero, por otra parte, ¢no se decia que habia que cumplir la

3 Cf EmmanveL, Commentaire juif des Psaumes, Payot, Paris 1963, 33, sobre el
Sal 14(15); y también D. Mavk, Le Talmud et ses maitres, Albin Michel, Paris 1972,
220ss.
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Ley hasta la dltima coma? Entonces fue cuando el pensamiento
rabfnico intenté reducir a un minimo de leyes el conjunto de las
leyes de Moisés que se consideraban como un yugo muy pesado
de llevar.

A ese trabajo se dedicé en particular el rabino Simlai, teélogo
judio del siglo III, refiriéndose principalmente a textos clave de
la Escritura, pero utilizando también las proezas de la casuistica
rabinica®.

- David, decia el rabino, a quien se atribuia el Sal 14(15), habia
reducido a diez, es decir, al pequefio decilogo que acabamos
de leer, los 613 mandamientos de Moisés contenidos en los
cédigos de las leyes del Pentateuco.

- Ademids, afiadia, e/ profeta Isaias los habia reducido a seis. En
efecto, leemos en el capitulo 33: «El que camina en la justicia
y habla rectamente, el que rechaza una ganancia arrancada a
la fuerza, el que sacude su mano para no aceptar soborno, tapa
sus oidos para no oir intrigas de sangre y cierra sus ojos para
no ver el mal: ese morara en lugar excelso, ciudadela escarpada
serd su refugio, tendrd pan y no le faltar agua» (v. 5).

- Después, e/ profeta Migueas los redujo a tres: «Se te ha dado
a conocer, oh hombre, lo que es bueno, lo que el Sefior exige
de ti. Es esto: practicar la justicia, amar la misericordia y
caminar humildemente con tu Dios» (6,8).

— Y, seguia diciendo rabi Simlai, en Is 56,2 los mandamientos
se reducen a dos: «Feliz el hombre que esto hace y el hijo de
Adin que se atiene a ello, que observa el sabado sin profa-
narlo y guarda sus manos limpias de todo mal».

* Cf L. JacQuET, o.c. 1, 385, sobre el Sal 14(15); y también, S. SCHECHTER, La Pensée
religieuse d’Israél, 104-105
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— Por tltimo, el profeta Amés (5,4) y el profeta Habacuc (2,4) los
han reducido a uno solo: Para Amés es «buscad a Yaveé y viviréis»,
y para Habacuc es «el justo vivird segin su fidelidad».

No obstante, y a pesar de las observaciones muy correctas de
rabi Simlai, podemos constatar que, en las prescripciones del Evan-
gelio, se encuentran a menudo puntos comunes con el Sal 14(15):
«Buscad, pues, primero el reino de Dios y su justicia» (Mt 6,33);
«Decid sencillamente si o no; todo lo que pasa de esto, procede
del maligno» (Mt 5,37); «No podéis servir a Dios y al dinero» (Mt
6,24).Y si preguntisemos al Evangelio cémo reducir a la unidad el
conjunto de los mandamientos, Jesus responderia como hizo aque-
1la vez al joven rico (Mt 22,37-40): «El mandamiento principal es:
amards al Sefior, tu Dios, con toda tu alma, con todo tu corazén y
con todas tus fuerzas, y el segundo es semejante al primero: amards
a tu préjimo como a ti mismo», ya que el que ama a Dios, dice san
Juan, ama también a su hermano y a su hermana.

Y el Sal 14(15), al exponer las condiciones de entrada para
convertirse en huésped de Yavé y para gozar de su proteccion,
repite, después de los profetas, que no basta con conformarse
externamente con las prescripciones del culto exigidas por la Ley,
sino que todos esos ritos deben ser cumplidos con el alma y con
el corazén. Si no se pone el corazén en ellos, por mucho que se
multipliquen los actos externos, los sacrificios, las oblaciones, las
fiestas y las procesiones, todas estas pompas litdrgicas no sirven
para nada. «La limpara de tu cuerpo son los ojos. Si tus ojos estdn
sanos, todo tu cuerpo estard iluminado», dice Jesus, «y donde esta
tu tesoro, alli estard tu corazén» (Mt 6,22-23). El Templo es, pues,
la residencia, la casa de Yavé, y es ahi donde el israelita piadoso, y
nosotros con y tras €él, encontraré la felicidad, a la sombra de las
alas de Yavé, pero a condicién de que su corazén esté renovado de
verdad y que ponga el alma en todos los ritos que se disponga a
ofrecer a Yavé, su Dios. Esta es la exhortacién apremiante que se
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hace 2 los peregrinos en la puerta del Templo, antes de entrar en
¢l para honrar y rezar a Dios.

El'Templo de la Nueva Alianza en Jesucristo

Asi pues, en esa ciudad, Jerusalén, y en ese monte santo, Yavé habia
elegido vivir en medio de su pueblo. Allf era el Dios con nosotros,
Emanuel. Todos los afios, los israelitas, estuvieran donde estuvie-
ran, volvian a esa ciudad donde Yavé habia establecido su morada
permanente. Alli es donde venian a encontrarse con EL alli es
donde vivian la experiencia concreta de los favores y de las inter-
venciones de su Dios. Para los judios que pertenecian al pueblo de
Dios y que, tras el exilio, volvian a su pais donde se habia reedifi-
cado el Templo, signo visible de la presencia de su Dios, podemos
imaginarnos lo querido que debia resultar ese santuario.

Jests y el Templo

Jests, al igual que los profetas, profesa el més profundo respeto por
el templo antiguo. Como nos refiere el evangelio de Lucas (2,22s.),
Jests es presentado por Maria en el templo desde el principio de
su existencia. Mis tarde, se le ve acudir a ¢l para las solemnidades,
como a un lugar de encuentro con el Padre (Lc 2,41; Jn 2,14).
Jests aprueba las pricticas de culto que se celebran en él y en las
que participa, sin dejar por ello de condenar el formalismo que
amenaza con viciar todo este culto solemne (Mt 5,23; 12,3). El
Templo es para Jesus la casa de Dios, una casa de oracién, la casa
de su Padre, y se indigna de que hagan de ella un lugar de trafico
y comercio. Sin embargo, Jesus anuncia la ruina del espléndido
edificio del que no quedaré piedra sobre piedra (Mt 23,28). En el

transcurso de su juicio, se le reprochara haber declarado que des-
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truirfa ese santuario hecho por mano de hombre y que en tres dias
reedificaria otro no hecho por manos humanas (Mc 14,58). Pero
no habian comprendido que se trataba de una palabra misteriosa
de Jesus, cuyo sentido sélo se explicaria en el futuro, ya que Jesds
hablaba del santuario de su cuerpo. Mientras tanto, en el momento
del Gltimo suspiro de Jesus, el hecho de que se rasgase el velo del
Santo de los Santos demuestra que el antiguo santuario perdia
su caricter sagrado: el templo judio habia acabado de cumplir su
funcién de signo de la presencia divina.

El nuevo Templo de las primeras comunidades cristianas

Durante el periodo de transicién que siguié a Pentecostés, los
apéstoles y los fieles que crefan en la Palabra siguieron acudiendo
asiduamente al Templo de Jerusalén. Pero, poco a poco, los prime-
ros cristianos fueron tomando conciencia de que el nuevo Templo
lo constituian ellos mismos, templo espiritual que era prolongacién
del Cuerpo de Cristo. En varias ocasiones a lo largo de sus cartas,
el apéstol Pablo va a resaltar esta plenitud de la revelacién: la Igle-
sia es el templo de Dios, edificado en Cristo, que es su base, cabeza
y piedra angular (1Cor 3,10; 2Cor 6,16; Ef 2,20), un Templo
insigne en el que judios y paganos tienen, sin distincién, acceso al
Padre en un mismo Espiritu (Ef 2,18). Y atun mais, cada cristiano
es, él mismo, templo de Dios, como miembro del Cuerpo de Cristo
(1Cor 6,15; 12,27) y su cuerpo es templo del Espiritu Santo (1Cor
6,19). Y como Cristo es la piedra viva rechazada por los hom-
bres pero elegida por Dios, los fieles, piedras vivas también ellos,
constituyen con €l un edificio espiritual, para un sacerdogio santo,
con vistas a ofrecer sacrificios espirituales. Asf es como la primera
Carta de Pedro, en el capitulo 2, ha podido decir: «Acercaos a El
piedra viva rechazada por los hombres, pero escogida y apreciada
por Dios. Disponeos, como piedras vivientes, a ser edificados en
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casa espiritual y sacerdocio santo, para ofrecer sacrificios espiritua-
les, agradables a Dios por mediacién de Jesucristo» (1Pe 2,4). He
aqui el Templo definitivo, que no estd hecho por mano de hombre:
es la Iglesia, cuerpo de Cristo, lugar de encuentro entre Dios y los
hombres, signo de la presencia de Dios aqui abajo. De este nuevo
Templo, el antiguo santuario no era mas que una sombra, suge-
rente pero imperfecta, provisional y ahora superada.

Pero entonces, ¢cémo se entra a este nuevo Templo? ;Cémo
nos incorporamos al cuerpo de Cristo como miembros vivos?
¢Coémo podemos constituir con la piedra angular de este nuevo
Templo piedras vivientes para mayor gloria del Sefior? Debemos
recordar entonces que este nuevo Templo empezé a edificarse en
el cuerpo del Resucitado, a quien el Padre con su poder levanté del
sepulcro y elevé por encima de todas las esferas hasta el trono de la
Trinidad. Resulta, pues, que el poder del Sefior Jests, que resplan-
dece desde su carne glorificada y que se ha convertido en clave de
béveda desde su ascensién al cielo, obra desde las alturas, realiza
su construccién y atrae a los redimidos a su propia vida. ;Y cémo
se realiza esto? Debemos responder, junto con el apéstol Pablo,
lo siguiente: por la gracia inaudita del bautismo en Jesucristo. En
efecto, es mediante el bautismo como el Sefior hace morir con é1
sacramentalmente a todos los llamados de todos los pueblos de la
tierra, en la muerte de su cruz que borra el pecado. Este mismo
Sefior se revela por el aliento de su resurreccién a los que ha puri-
ficado para que vivan en Dios. Hay que responder entonces que,
por y en la gracia del bautismo, estamos y vivimos en adelante con
Cristo. El apéstol Pablo no se cansa de decirlo y repetirlo: estar y
vivir con Cristo. Esta férmula concisa es repetida hasta 160 veces
en sus cartas, para ayudarnos a entender mejor la incorporacién
misteriosa en Cristo que realiza en nosotros la gracia bautismal.
Somos regenerados por el agua y el espiritu, en la muerte y resu-
rreccién del Sefor Jesus. El bautizado es en verdad una criatura
nueva, en comunién intima con la piedra angular de este nuevo
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templo, Cristo Jesus: «Si yo vivo [dice el apdstol] ya no soy yo,
sino Cristo que vive en mf». El itinerario de nuestra vida en Cristo
Jesus no dejard de configurarnos cada vez miés a El: debemos sufrir
con €l, ser crucificados con él, morir con él, ser sepultados con é€l,
resucitar con é€l, ser vivificados con él, compartir su gloria, sentar-
nos a la diestra del Padre con él, reinar con €, estar asociados por
siempre a su vida. Estar y vivir con Cristo, por la gracia del Padre,
esa es la nueva condicién para entrar en ese nuevo Templo, para
ser incorporados al Cuerpo de Cristo como miembros vivos, para
constituir el nuevo edificio espiritual, incorporindonos a la piedra
angular como piedras vivas.

Para terminar, citemos el libro del Apocalipsis, en el que la
imagen del Templo celestial recorta la del Templo terreno que es
la Iglesia. Aqui abajo hay un Templo donde los fieles rinden culto
a su Dios, en espiritu y en verdad, el Cuerpo de Cristo, por y en
Cristo Jesus, el edificio espiritual del que Cristo es la piedra angu-
lar y nosotros las piedras vivas. También hay alli arriba un Templo
en el que reina el Cordero inmolado y donde se celebra una liturgia
de oracién y alabanza: «Por eso [dice el texto del Apocalipsis] estin
delante del trono de Dios, y le sirven dia y noche en su templo; el
que estd sentado en el trono los cobijard bajo su tienda» (Ap 7,15).
Cuando la Jerusalén celestial descienda a la tierra, esposa del Cor-
dero y engalanada para las bodas eternas, ya no necesitard ningin
templo en ella, ya que su templo es el Sefior, Dios todopoderoso, y
el Cordero (Ap 21,22). Los fieles alcanzarin entonces a Dios sin
necesidad de ningun signo, o mds bien le verdn cara a cara para
participar plenamente de su vida.

CapPiTuLo 4

La alabanza y la siplica,
o los dos movimientos principales
de la oracion de los salmos

Los judios de Palestina y los que venian de alguna region lejana
de la didspora, formaban caravanas de peregrinos, se ponian en
camino y, a lo largo de todo ese viaje por montes y valles, cantaban
y rezaban los salmos de las subidas. Cuando llegaban a la dltima
colina, avistaban Jerusalén, la ciudad santa, ciudad de paz, ciudad
inquebrantable y madre de todos los pueblos: «Y se dira de Sién:
todo hombre ha nacido alli» (Sal 86[87]). Dentro de esta ciudad
santa, Sién-Jerusalén, Yavé vivia en el Templo, residencia del Dios
invisible. jQué alegria la de encontrarse de nuevo delante de ese
templo de Yavé! «Un dia en tus atrios vale mis que mil en mi
casa»; «jQué deseables son tus moradas, Sefior de los ejércitos!».
Si, el israelita tenia que sentir una gran alegria ante ese Templo,
pero también recordaba que uno sélo se puede acercar a Yavé
bajo determinadas condiciones; no bastaba con celebrar un culto
externo a Yavé, sin poner el corazén en ello: Eso no era suficiente
para atraerse la mirada benevolente de Yavé. «;Quién se hospedard
en la tienda de Yavé?». Aquel que es perfecto, y cuyo corazén es
puro. En ese momento, el israelita ya estd preparado para acceder
al Templo y dirigirse a su Dios.

En ese mismo Templo, con ocasién de las grandes fiestas judias
de la Pascua, Pentecostés y la fiesta de los Taberndculos, la piedad
judia se expresaba en numerosas ceremonias durante esos dias en
los que tantos peregrinos se encontraban congregados en la ciudad
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santa. Alli se cantaban sobre todo himnos desbordantes de alegria,
pero también se dirigian a Yavé ardientes siplicas o acciones de
gracias por los favores recibidos... y a veces la oracién se expresaba
bajo forma de meditacién y con recogimiento, y no se dejaba de
reavivar la esperanza en Yavé, el rey de Israel, y en su Mesias, aquel
que tendria que traer la salvacion a Israel, el pueblo elegido. Preci-
samente sobre estos diversos aspectos de la oracién de los salmos
es sobre los que les propongo que centren ahora su atencién para
comprender mejor su sentido profundo, ya que rezar los salmos es
rezar a Dios con las palabras de Dios. Nuestra primera reflexién
serd para la oracién de alabanza del salterio. Se la podria titular
perfectamente con una sola palabra, una palabra muy conocida
en el lenguaje cristiano: Aleluya, esa palabra hebrea que significa
alabad a Yavé, o si se quisiera citar un versiculo de un salmo, yo
elegiria el primero del Sal 145(146): «jAleluya! jAlaba, alma mifa,
al Seflor! Alabaré al Sefior mientras viva. {Tocaré para mi Dios
mientras existal».

I. Los salmos, una oracion de alabanza

Si queremos entrar en la oracién de los salmos, si queremos pene-
trar en el corazén de la oracién de los salmistas, debemos aprender
a alabar a Dios como Israel. Pero, ;qué queremos decir cuando
afirmamos que los salmos son una oracién de alabanza?

La oracién de alabanza es la oracién que estd orientada, en primer
lugar, no hacia nuestras necesidades subjetivas y problemas cotidia-
nos que nos inquietan y a veces incluso nos angustian, sino hacia
el mismo Dios... y por el tinico motivo de que Dios es Dios y sus
obras son admirables. La alabanza es, por asi decirlo, una atraccién,

! C. WESTERMANN, Théologie de I'’Ancien Testament, Labor/FIDES, Ginebra 1985,
196-224; ]. L. VEsco, Hymne et supplication dans la priére du Psautier, La Maison-Dieu
121 (1975) 22-55
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fuera de nosotros mismos, por Aquel al que admiramos y queremos.
La alabanza nos sustrae de nuestros intereses, a veces mezquinos,
y la alabanza abre nuestros ojos ante la bondad de Dios, ante su
creacién y ante sus intervenciones admirables en favor de su pueblo.
En resumen, la alabanza se traduce por un sentimiento de admira-
cién probado por el Sefior, nuestro Dios. Una admiracién que sin
embargo toma sus origenes en una cierta experiencia auténtica de la
intervencién de Dios en los asuntos humanos. Una admiracién que
no desea replegarse sobre si misma, sino compartir con los demis
ese sentimiento admirativo que profesa por su Dios, lo que da una
dimensién apostélica y misionera a la alabanza.

Todos nosotros rezamos a diario con los salmos, y sabemos muy
bien que la alabanza, ese grito de admiracidn, se encuentra practi-
camente por todo el salterio. Esta claro que la alabanza se halla pre-
sente sobre todo en los himnos, donde alcanza todo su significado,
pero también estd intimamente ligada a otras formas de oracién del
salterio: la alabanza, para nuestro asombro, aparece a veces también
en plena stplica de angustia, o también en las acciones de gracias
por los favores recibidos. Se la encuentra incluso en las confesiones
y también en las peticiones apremiantes de intervenciones divinas
para juzgar la tierra. La alabanza estd presente en la oracion de los
salmos hasta tal extremo, que los judios, cuando quisieron dar un
titulo a esta recopilacién de los 150 salmos del salterio, no se les
ocurri6 sino el nombre de libro de las alabanzas, en hebreo: Sepher
tehillim. Tenian mucha razén al darle este titulo, ya que la alabanza,
que sube de manera tan desinteresada hacia el Sefior, es en verdad
el elemento principal dominante en la oracién de los salmos.

Breve ojeada a los principales himnos del salterio

Para volver a tomar conciencia de ello, recordemos de manera
breve algunos de los principales himnos del salterio.
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El Sal 8, el primer himno del salterio, es una alabanza a la vez
a la magnificencia del creador y a la grandeza del hombre. Este
salmo empieza y termina por este versiculo tan conocido: «jSefior,
Dios nuestro, qué admirable es tu nombre en toda la tierra! Exal-
taste tu majestad sobre los cielos». El salmista no se cansa de alabar
a Dios por el esplendor de su creacién: «Cuando contemplo el
cielo, obra de tus dedos, la luna y las estrellas que has creado...»,
pero tampoco se cansa de alabar a Dios también por su criatura
Unica que es el ser humano, a quien el Sefior ha confiado su crea-
cién: «Lo hiciste reinar sobre la obra de tus manos, lo pusiste todo
bajo sus pies». Esplendor de la creacién y grandeza tnica del ser
humano, esas son para el salmista dos buenas razones para alabar
a Dios y para gritar su admiracién a su Sefior.

Y al ir pasando las paginas del salterio, surgen espontineamente
muchisimos mds salmos que nos convencen de que la alabanza es
verdaderamente el elemento dominante del salterio:

1)  EIl Sal 18(19), un himno, celebra a Dios como creador del
cielo: «El cielo proclama la gloria de Dios, el firmamento
pregona la obra de sus manos».

2)  ElSal 28(29) lleva el sobrenombre de himno al Dios de la
tormenta: la voz o el clamor del Sefior domina, en efecto, las
aguas del cielo, ya que manda sobre la tormenta. También
domina las aguas primordiales, porque separa los elementos.
Y también las aguas del diluvio y las del Mar Rojo y las del
Jordin, ya que la voz del Sefior ha salvado al hombre en
varias ocasiones.

3)  Dos himnos bellisimos que van seguidos en el salterio son
el Sal 32(33) y el Sal 33(34). El Sal 32(33) es una alabanza a
Yavé, creador y providente del mundo, pero también a Yavé,
el maestro de la historia, aquel cuya fidelidad es indefectible
hacia su pueblo y hacia todos los que le temen. El Sal 33(34)

es una alabanza a la justicia divina y se inicia con este versi-
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culo de gran belleza: «Bendeciré a Yavé en todo momento,
su alabanza estard siempre en mi boca».

4)  Otro himno que ha sido objeto de comentarios muy per-
tinentes por parte de varios Padres de la Iglesia, es el Sal
67(68), un salmo que repasa toda la historia de Israel, condu-
cida por Yavé, su Dios. Se le ha definido con gran propiedad
«la gloriosa epopeya de Israel». Termina con este espléndido
versiculo: «Los justos, por el contrario, se alegran, exultan en
la presencia de Dios y danzan de alegria».

5)  El Sal 94(95), que inicia la oracién litirgica e invita a la
alabanza: «Venid, cantemos jubilosos al Sefior, aclamemos a
la Roca que nos salva».

6)  El Sal 99(100), que se eleva con impulso hacia la alabanza:
«;Aclamad al Sefior, tierra entera! ;Servid al Sefior con alegria,
llegaos hasta €l con gritos de jubilo!... Entrad por sus puertas
dando gracias, en sus atrios con cdnticos de alabanza».

Pero entre todos estos himnos del salterio, dos nos son mis
queridos que los demds.

El Sal 102(103), apodado con toda razén «Dios es amor», es
uno de los poemas mis bellos de todo el salterio, tanto por la ele-
vacién y la delicadeza de los sentimientos como por la nobleza y
la elegancia de la expresién. Las primeras palabras de este salmo
estin bien grabadas en nuestra memoria: «;Bendice, alma mia, al
Sefior, y todo mi ser a su santo nombre! [...] y no olvides ninguno
de sus beneficios». Lo que conmueve de manera mas particular
al salmista es la actitud incomprensible de su Dios, «que perdona
todas tus culpas y cura todas tus enfermedades...». En el versiculo
8, afade: «El Sefior es compasivo y misericordioso, lento a la
célera y lleno de amor». Finalmente, en el versiculo 11, lanza esta
expresién conmovedora: «Como se levanta el cielo sobre la tierra,
se levanta su amor por cuantos lo temen. Como dista el oriente de
occidente, asi aparta de nosotros nuestras trasgresiones».
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Otro himno inolvidable del salterio es sin duda el Sal 103(104).
Este salmo es un himno incomparable sobre los esplendores de la
creacion. Es a la vez un destello de luz en su presentacién de Dios,
un despliegue armonioso de riqueza en el cuadro progresivo de la
creacién, y un prodigioso movimiento de vida en la aparicién de
los animales y finalmente del ser humano, el rey de la creacién. El

himno acaba entre sonoras aclamaciones: «Cantaré al Sefior mien-
tras viva, alabaré al Sefior mientras exista. Que le resulte agradable
mi poema, y yo me alegraré con mi Sefior» (v. 33).

Por ultimo, entre todos los himnos, encontramos esos peque-
fios conjuntos de salmos que recibian el nombre hebreo de Halle/,
porque todos los salmos empezaban con la invitacién tan cono-
cida del aleluya, es decir, alabad a Yavé. En Israel, habia una triple
coleccion de salmos llamada con ese nombre de Hallel.

Primero estaba el pequefio Hallel, que comprendia los Sal
112(113)-117(118) y se cantaba en el Templo en cada una de las
tres fiestas grandes del afio. En esta primera coleccién, figuraban
salmos muy bellos, como el Sal 112, que es un himno al Dios de
majestad y de piedad. En cuanto al Sal 113, evocaba el recuerdo
de la eleccién de Israel y de la travesia del Mar de los Juncos. De
este salmo son bien conocidos los siguientes versiculos, que nos
hacen saltar de alegria: «Cuando Israel salié de Egipto [...]. ;Qué
te pasa, mar, para que huyas asi? ;Y a ti, Jorddn, para que te eches
atras? ;Y a las montafias, para que salten como carneros? ¢Y a las
colinas, para que salten como corderos?». El Sal 114 era un himno
lleno de fe auténtica en el unico y verdadero Dios, por oposicion a
los idolos de los paganos que no son nada. En este salmo es donde
se lee el apéstrofe irénico del salmista: «Sus idolos son plata y oro,
obra de manos humanas: tienen boca y no hablan, tienen ojos y
no ven, tienen oidos y no oyen, tienen nariz y no huelen, tienen
manos y no tocan, tienen pies y no andan». A continuacién, en ese
mismo pequefio Hallel, se encontraba el Sal 116(117), un salmo
cortito que es una llamada a la alabanza y en el que todos los pue-
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blos, que gozarin del favor del amor y de la fidelidad de Yavé, son
invitados a formar un coro gigantesco con las dimensiones de la
tierra: «jAlaben a Yavé todas las naciones, que lo glorifiquen todos
los pueblos!». ;Qué increible significacidn, la de este versiculo del
salmista!

Un segundo conjunto de salmos recibia el nombre de gran
Hallel'y se cantaba cada sibado y también durante la comida pas-
cual. Este conjunto incluia sélo dos salmos: el Sal 134(135) y el
135(136). El primero, el Sal 134, es un himno de alabanza al Sefior
todopoderoso, en el que el salmista no deja de decir: «El Sefior
hace todo lo que quiere, en el cielo y en la tierra». En cuanto al Sal
135, se trata de una larga letania de accién de gracias, muy cono-
cida por su invitacién singular: «Dad gracias al Sefior porque es
bueno, porque su amor es para siempre». El salmista va repasando
de manera secuencial las maravillas de la creacién en los versiculos
429,y las grandes intervenciones de Yavé mediante las que Israel
era liberado por su Dios, en los versiculos 10 a 22.

Finalmente, los judios distinguian un tercer grupo de salmos, el
Hoallel final, porque comprendia los ultimos salmos del salterio: los
Sal 145(146) a 150. Estos salmos también se cantan en casi todas
las fiestas judias. EI Sal 145 es un himno al Dios incomparable,
para quien el salmista exclama: «Alabaré al Sefior mientras viva.
i Tocaré para mi Dios mientras existal». El Sal 147 es una alabanza
al Sefior todopoderoso; el Sal 148 es una alabanza césmica en la
que la tierra entera grita su alegria al Sefior. El Sal 149 es un canto
triunfal y el Sal 150, el ultimo del salterio, es la doxologia final. No
se podria encontrar nada mejor que estos Sal 145-150 para termi-
nar magnificamente este libro de los salmos, libro de las alabanzas,
el sepher tehillim.

Ante todo, el Salterio es una oracién de alabanza, un grito de
admiracién y maravilla orientado a Dios, porque El Sefior ha
intervenido en los asuntos humanos.
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El lugar del himno en la vida de la comunidad

La alabanza es por tanto una de las dimensiones mds importan-
tes de la oracién de los salmos. Pero planteémonos ahora algunas
preguntas.

La primera pregunta se podria formular, siguiendo a tantos
intérpretes del salterio, de la siguiente manera: ;Cudl era el medio
de vida originario en el que se rezaban y cantaban los himnos?
+Qué lugar ocupaban los himnos en la vida del pueblo elegido?
Al responder a estas preguntas, quizd captemos mejor por que
Israel, de manera tan espontinea, se consagraba a la alabanza y a
la admiracién ante su Sefior.

Pues fue en el marco de las grandes fiestas de Israel donde
tuvieron su origen estos salmos de alabanza, y donde empezaron a
ser cantados. Marcaban el ritmo del afio litirgico israelita. Quizd
no se tenga suficiente conciencia de este primerisimo marco del
alma judia.

Con ocasién de esas fiestas principales, se cantaba en el Templo
y en toda Jerusalén. Durante la entrada en el Templo, o también en
sus porticos y en sus diversos patios contiguos, durante los sacrifi-
cios y las comidas sagradas que a menudo seguian a los sacrificios,
durante las procesiones y en muchisimas mds ocasiones, el canto
no se interrumpia nunca. Imponentes grupos de israelitas con
vestiduras de fiesta y radiantes de alegria daban rienda suelta a su
jtbilo con himnos y canticos sin fin.

1) Por una parte se vefa a los sacerdotes o a expertos coros de
canto, como aquellos de los que nos habla la Biblia, los cantores
de Asaf o los de los hijos de Coré, que podian lanzar un llama-
miento como el del Sal 135(136): «Dad gracias a Yavé, porque es
bueno», y por otra parte estaba el pueblo, que respondia, llenando
este canto con exclamaciones y repitiendo un estribillo: «Porque
su amor es para siempre». Se podian utilizar también varias otras
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formas de invitacién a la alabanza, a las que el pueblo respondia
con jubilo.

2) Al canto y al jubilo del pueblo se unian los variados sonidos

de los instrumentos musicales: instrumentos de cuerda como la
citara y el arpa, instrumentos de viento como las trompetas y las
flautas, y también los tamboriles y platillos que aseguraban la pre-
cisién del ritmo. El Sal 150, que hemos citado hace un momento,
nos puede recordar perfectamente a un director de orquesta que
va invitando sucesivamente a los distintos instrumentos para que
se hagan oir: «jAlabad a Dios tocando trompetas, alabadlo con
citara y arpa! jAlabad a Dios con tambores y danzas, alabadlo con
cuerdas y flautas! jAlabad a Dios con platillos sonoros, alabadlo
con platillos vibrantes! Finalmente, como tltimo acorde, el salmista
exclama: «jTodo ser que respira alabe al Sefior! jAleluyal».
3) No vayamos a imaginar que el pueblo permanecia inactivo
en esa liturgia; por el contrario, su participacién en la misma era
activa y se manifestaba ya sea batiendo palmas ritmicamente,
como da a entender el Sal 46: «;Pueblos todos, batid palmas!», o
bien mediante gritos o exclamaciones de jubilo: ;Amén! jAleluya!
Porque su amor es para siempre».

En ese ambiente de alegria entusiasta y ritual de las grandes
fiestas de Israel se puede comprender algo mejor el eco de esos
arrebatos de admiracién, de inmenso alborozo, de ese jubilo tan
lc)lesbordante por el Seflor que se encuentra en los salmos de ala-

anza.

El género literario y el mensdje religioso de los himnos

Siguiendo con nuestra reflexién, nos podemos plantear otra pre-
gunta: ;En qué consistia, pues, esa oracién de alabanza en Israel?
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A este respecto, es interesante observar que, si comparamos unos
himnos con otros, casi todos presentan un movimiento y un desa-
rrollo de oracién muy parecidos. Primero hay una invitacién a la
alabanza, después continda la oracién con una enumeracién de
motivos manifiestos que justifican esta alabanza al Sefor y, por
ultimo, todo termina con una exclamacién de jubilo y de admira-
cién. Este es el movimiento habitual, y muy sencillo, de la oracién
de alabanza. Tengo la impresién de que si repasiramos con deteni-
miento estos tres aspectos de la alabanza biblica, eso nos permitiria
comprender mejor toda su riqueza y su profundidad.

La introduccidn o invitacion

En primer lugar, todo empezaba por una invitacién a la alabanza,
lo que constituye una caracteristica de los himnos.

1) Un sacerdote, un poeta o un maestro de coro invitaba al
pueblo a estar alegre, a cantar, a tocar el arpa, a hacer sonar las
trompetas, a redoblar los tambores, a entrar en el Templo, a pros-
ternarse en actitud de adoracién, y a levantar las manos hacia Yavé
que habita en el Santo de los santos. Las distintas expresiones,
que nos hacen decir estos salmos tantas veces al dia, nos resultan
tan familiares, que a veces las decimos, de manera involuntaria, y
demasiado automatica, sin empaparnos de todo el valor que tienen:
«Alabad, celebrad, anunciad, confesad, cantad, bendecid, proster-
naos, levantad las manos, bailad, gritad de alegria, inclinaos, arro-
dillaos, aclamad». Términos que son una exhortacién apremiante,
una llamada a la alegria, a la alabanza, una invitacién a buscar
el rostro de Dios en medio de este jubilo. Esta invitacién podria
resumirse en esta palabra tan conocida: Aleluya, es decir, Alabad a
Yavé. Toda la alabanza judia estd contenida en esta palabra hebrea
Aleluya, que en realidad son dos palabras unidas que forman una
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sola: la primera parte, Ale/u, es un imperativo de la segunda per-
sona del plural, que viene del verbo Aallal, que significa gritar de
alegria, alabar. A/e/u significa, por tanto, gritad de alegria, alabad.
La segunda parte de la palabra es Ya4, que es un diminutivo del
nombre divino Yahvweh, el nombre del Dios de Israel revelado a
Moisés en la zarza ardiente. Aleluya es, pues, la palabra clave de
toda la alabanza de Israel y significa: Alabad, gritad de alegria por
Yave.

2) Esta invitacién a la alabanza se dirigia primero a los que
estaban presentes: Alabad y celebrad, vosotros, hijos de Israel, fieles
de Yavé, temerosos de Dios, vosotros que estdis en la casa de Yavé,
asistentes y coros del Templo, sacerdotes, levitas y vosotros, todo
el pueblo que sois de Yavé, vuestro Dios. Pero el pueblo de Israel
no es el tnico que se ve incluido en ese llamamiento a la alabanza,
por el contrario, el maestro de coro se dirigia a toda la tierra:
«Alabadlo, todos los pueblos, naciones de la tierra, islas innume-
rables, reyes de la tierra». Esta llamada o invitacién a la alabanza se
extiende pues a todo el universo, al mar, a las lejanas islas... Y ain
se puede decir mis: este llamamiento a la alabanza no sélo supera
el espacio geogrifico de Jerusalén y de la tierra prometida, sino que
la alabanza que uno se dispone a gritar y proclamar pretende estar
unida a la vez a la alabanza de antafio y a la alabanza que existira
hasta el final de los tiempos: «Desde siempre y por siempre, desde
ahora hasta siempre». En resumen, se trata de todo el espacio geo-
grafico, es decir, el pueblo elegido y todos los pueblos de la tierra,
pero también se trata de todo el tiempo histérico, que se puede
resumir en esta alabanza del Sefior: desde siempre y por siempre.
Por ultimo, esta invocacién a la alabanza quiere ser continua, de
todo momento, como dice el Sal 18(19),3: «El dia al dia le pasa el
mensaje, la noche a la noche se lo susurra». El salmista une, pues,
su canto y su alegria a un concierto que ya sonaba anteriormente,
y a la generacién presente, que los transmitird a la siguiente. Por
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lo tanto, la alabanza se eleva desde todo ser que vive en la tierra,
desde los tiempos mds remotos.

3) Despugés, tras esta llamada a la alabanza, viene la palabra mds
importante entre todas, el mismo nombre de Yavé, el Sefior, es decir,
aquel a quien se dirige la alabanza. Ese nombre es el centro y la
raz6n de ser de la invitacién a la alabanza. Todo en la alabanza con-
verge hacia ese nombre, el nombre del Dios de Israel, que es tnico,
aunque conocido por todos, ya que Israel sabe que Yavé es su Dios
por haberlo descubierto y encontrado en los distintos momentos
de su historia. La continuacién del himno no hace, por otra parte,
mis que detallar todo lo que ya contiene ese nombre divino, ya sea
de recuerdo o de esperanza, de acto o de virtualidad. Para Israel, el
nombre de Yavé es suficiente para evocar todas las intervenciones
divinas, las visitas de Dios a su pueblo. Ese nombre de Yavé les
sugiere, les provoca, es como si fuera el corolario de todo. Por eso
aparece desde el principio el nombre de aquel a quien se disponen
a alabar cantando: «Cantad delante de Yavé, regocijaos delante de
Yavé, tocad el arpa delante de Yavé, gritad, invocad al Dios de Jacob,
tocad delante de nuestro rey, bendecid su nombre».

El cuerpo del himno o la motivacién

Esa es, pues, la invitacion lanzada al pueblo congregado en el
Templo, una invitacién que quiere ser insistente y sugerente. Pero,
¢por qué alabar a Yavé? ;Hay razones, hay motivos concretos para
dedicarse a alabar a Yavé? Es lo que el himno intenta decir y desa-
rrollar el salmo que empieza.

1) En primer lugar, y con unas pocas palabras bien elegidas,
el salmista dice, resumiéndolo, el verdadero motivo de toda esta
alabanza que empieza. ;Por qué alabar a Yavé?
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Porque, ya que... Ese es el motivo. Es muy conocida la breve
motivacién expresada en los Sal 117(118) y 135(136): «Dad
gracias a Yavé». ;Por qué? «Porque es bueno, porque su amor es
para siempre». Otras veces, en lugar de expresar tan claramente el
motivo de la alabanza, el salmista lo dice de otra manera, aunque
viene a ser lo mismo: «Yo bendigo a Yavé». ;Por qué? «El, que se
ha convertido en tu consejo», o «Estoy exultante de gozo en tu
amor». ;Por qué? T\, que has visto mi desgracia», o «Bendito sea
Dios». ;Por qué? «El, que no ha alejado de si mi oracién ni de mi
Su amor».

Por otro lado, cuando el salmista quiere mostrar a Yavé siempre
presente y siempre actuando, utiliza el participio presente, que
nosotros solemos traducir por una proposicién relativa del tipo
El, gue... o bien por una oracién simple en presente de indicativo,
lo que quizd no muestre tan bien como el participio presente
la continuidad sin interrupciones de la accién de Yavé. El Sal
102(103),3-6 es un ejemplo claro de ello: «Bendice, alma mia, a
Yavé». sPor qué? EL el «perdonante», dirfa el salmista, es decir,
él, que no deja de perdonar todas las culpas. Y del mismo modo
para los siguientes versiculos, que se han traducido de la siguiente
manera: <Kl cura todas tus enfermedades. El rescata tu vida de la
fosa, y la corona de amor y de compasién. El sacia de bienes tus
afios». Desde siempre y en todo momento Dios actda, Dios no
deja de intervenir. He aqui, pues, expresado desde el principio y
en pocas palabras, el motivo, la razon fundamental para alabar al
Sefior: porque es bueno, porque su amor es para siempre.

2)'Y todo el resto del himno prosigue y explicita esta razén fun-
damental para alabar a Yavé, el Sefior, desarrollando un relato enu-
merativo de las obras de Yavé. El salmista sabe por adelantado que
esas obras de Yavé son innumerables (Sal 39[40],6; 103[104],24) y
les da nombres significativos. Para expresar el cardcter maravilloso
de esas obras, las llama «signos» y «prodigios». Para hacer ver que
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las obras de Yavé van mds alld de cualquier entendimiento humano,
dice que esas obras son «hazafias» de Yavé, actos de justicia y gestos
de redencion. Si esas obras inspiran temor religioso y admiracion,
son «maravillas» (en hebreo: niphelavth) y si ponen de manifiesto
la fuerza divina, son grandes cosas (gedoloth), proezas (gebiroth),
altos hechos, en definitiva, obras que sélo Dios puede realizar.

Si estas obras de Yavé pueden ser llamadas asi, con nombres
como signos, prodigios, hazafias, proezas, maravillas, es porque
Israel sabe leer la presencia real de Dios en medio de su pueblo.
Para Israel, estas obras estin cargadas de sentido, mientras que
para otros, estas mismas obras no tienen ningin significado. De ese
modo, la creacién no es para Israel una emergencia del caos, cuya
disposicién se ve sometida a fuerzas ciegas y arbitrarias, como se
pensaba en Mesopotamia, sino que es obra de Yavé: y Dios djjo...
y asi fue, hubo un dia y una noche. Dios vio que eso era bueno. De
igual modo, para dar otro ejemplo, la travesia del Mar Rojo, que
no fue mds que un incidente de fronteras trivial para los egipcios,
se convierte para Israel en el acontecimiento revelador de la pre-
sencia activa de Yavé, que salvé a Israel de la esclavitud de Egipto.
Las obras de Yavé pueden ser calificadas como «prodigios», ya que
son significativas y reveladoras de la intervencion de Yavé. Israel
lo ha experimentado, y por ello puede exclamar su admiracién y
embelesamiento.

3) Entre las obras de Yavé, hay sobre todo dos que son objeto de
la alabanza preferente de Israel: por un lado, la maravilla del éxodo
o maravilla liberadora por excelencia del pueblo de Dios, y por
otro, los esplendores de la creacién. En efecto, Yavé ha creado todo
a través de su palabra, segtin dice el Sal 32(33), y es el propio Yavé,
dice el Sal 146(147),7-9 «el que cubre el cielo de nubes, prepa-
rando la lluvia para la tierra. Hace brotar hierba sobre los montes y
plantas dtiles al hombre. Dispensa alimento al rebafio, y a las crias
del cuervo, que graznan». «Porque lo que Yavé dice, sucede; lo que
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ordena, se cumple» (Sal 32[33],9). Y si eso es asi, el ser humano
no puede por menos que maravillarse ante una majestad tal, él
que no es nada frente a la trascendencia de Yavé, que es el santo,
el inaccesible, el Altisimo, y cuya morada estd en los cielos... los
esplendores de la creacién nos invitan por todas partes a alabar la
majestad de Yavé.

Pero Yavé, el Dios de majestad y creador de todo lo que existe,
se manifiesta a Israel, su pueblo amado, como un Dios de gracia,
que interviene en la historia de la humanidad. A lo largo de todo
su itinerario histérico, Israel fue comprendiendo que ese Dios a
quien pertenecen «los cielos, los cielos de los cielos, la tierra y todo
lo que hay en ella», es «el Dios que se ha prendado de él y le ha
amado tiernamente» (Sal 145,5-6). El Dios altisimo ha bajado
hasta él. Aquel, «cuya gloria estd por encima de los cielos, aquel que
esta sentado en las alturas, viene a levantar al pobre del polvo». Es,
como dice el Sal 32(33), el mismo Dios de majestad que vela con
solicitud por el ser humano y particularmente por Israel: «Desde
el cielo contempla el Senor y ve a todos los hombres. Desde su
morada observa a todos los habitantes de la tierra». De lo que no
deja de acordarse nunca Israel es de la intervencién maravillosa de
Yavé, su Dios, el prodigio, las hazafias que Yavé ha realizado en su
favor. Para Israel, esas maravillas son la salida de Egipto, el paso
del Mar de los Juncos, la marcha a través del desierto guiada por
la columna de nubes, el don de la Ley en el Sinai y por dltimo la
toma de posesién de la tierra prometida, ya que a través de esos
acontecimientos es como Israel se ha constituido en pueblo de
Dios. Israel se acuerda de este amor inaudito de Yavé por él. Si
bien Israel no deja de alabar la majestad de Yavé, el Dios todo-
poderoso creador, por los esplendores de la creacién, resulta que
cuando se trata de la intervencién de Yavé en su historia, Israel
no deja de maravillarse y extasiarse ante el amor fiel de su Dios
(lo que se llama en hebreo la Aesed), ese amor tan inquebrantable
como los cimientos de la creacién, ese amor atin mds visceral que
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el amor de una madre por su hijo. Su Aesed, es decir, la fidelidad de
Yavé, es en verdad la maravilla de las maravillas, ya que Yavé no ha
dejado de amar al pueblo que ha elegido y con el que ha contraido
alianza, y eso a pesar de las infidelidades. Su fidelidad no tiene
verdaderamente nada equiparable entre los humanos.

Conclusién

Finalmente, al término de su oracién de alabanza, el salmista
lanza un dltimo grito de admiracién, que puede ser, o retomando
las palabras que decia al principio, como en el Sal 8: «;Yavé, Dios
nuestro, qué admirable es tu nombre en toda la tierral», o bien,
pidiendo al Sefior que acepte la alabanza que acaba de dirigirle,
como en el Sal 103(104): «Que le resulte agradable mi poema,y yo
me alegraré con Yavé», o bien, por ultimo, dirigiendo una oracién
en favor de la asamblea: «Que tu misericordia, Sefior, venga sobre
nosotros como lo esperamos de ti».

Por tanto, el movimiento que tiene esta oracién de alabanza es
muy simple: primero, una invitacién a la alabanza, Aleluya; después
los verdaderos motivos para alabar a Dios, como los esplendores
de la creacién y la fidelidad inquebrantable de su amor, de su Aesed,
y, por ultimo, un grito de admiracién que cierra la totalidad. Lo
que constituye el ndcleo de esta oracién de alabanza es el reco-
nocimiento de la intervencién del Sefior, es confesar, proclamar
la gloria de Aquel que interviene, es admirar, maravillarse por
las obras de Yavé y extasiarse ante el Dios incomparable. Alabar
a Dios Yavé, no es tanto agradecerle sus favores como cantar su
grandeza, gritar de alegria y no por cualquier motivo personal del
que uno puede ser beneficiario, sino por la inica razén de que El es
el Dios unico e incomparable, cuyas obras resplandecen en la his-
toria de Israel. Por eso Israel, testigo del Dios que interviene, grita
su admiracién. Y tomemos buena nota —ya que esto me parece muy
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importante para captar el sentido profundo de la alabanza— de que
Israel no quiere que esta alabanza suba a Dios de manera aislada.
Muy al contrario, Israel quiere que todos se unan a su alabanza,
que su admiracién sea compartida por el mayor numero de hom-
bres, ya sea por los que estin presentes a su alrededor, o mucho
mds por todas las naciones de la tierra, las islas lejanas y los cielos,
y esto desde siempre y por siempre, de eternidad en eternidad. Por
eso la alabanza es profundamente comunitaria y misionera.

¢Como rezar los himnos de forma cristiana?

Esta es, pues, la bellisima oracién de alabanza de nuestro salterio:
«Alabad a Yavé (Aleluya)», porque es bueno, porque su amor es
para siempre. Dios estd siempre presente y actuando en su pueblo
para cumplir en él maravillas, signos, prodigios, hazafias y proezas.
Pero para nosotros, cristianos, cuyos verdaderos origenes surgieron
de esa historia del pueblo elegido, el antiguo Israel, pero que hemos
conocido la maravilla de Jesucristo, ;qué acentos adopta ahora esta
oracién de alabanza en nuestros labios?

Si se quiere rezar en plenitud la oracién de alabanza de los
salmos, hay que tener una conciencia auténtica de esta novedad
prodigiosa, esta nueva creacidn, esta intervencion unica de Dios
mediante la venida de su hijo Jesucristo en medio de nosotros, de
manera que la maravilla del Exodo y los esplendores de la creacién
se transforman ahora en Jesucristo.

La maravilla de Dios en el Israel nuevo que formamos nosotros
no afecta ya exclusivamente a la epopeya del Mar de los Juncos y
a la victoria sobre los egipcios, sino que, dentro de la celebracién
eucaristica, es a la luz del nuevo éxodo consumado en nuestra libe-
racién en Cristo como cantan los cristianos en adelante los salmos
de alabanza. La intervencién del Sefior bajo la Antigua Alianza
no era mis que la sombra de la verdadera y definitiva liberacién
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en Cristo. Ahora, la intervencién del Padre se ha manifestado en
plenitud a través de su enviado, el Hijo, Cristo Jesus.

La historia del pueblo elegido no sélo se ha cumplido ya, sino
que los esplendores de la misma creacién encuentran su realizacién
en Jesucristo. San Pablo nos ensefia en la Carta a los colosenses
(1,15-17) que Jesus es el primogénito de toda la creacién, que por
él mismo fueron creadas todas las cosas, las de los cielos y las de la
tierra, lo invisible y lo visible, que absolutamente todo fue creado
por ély para él, y que, finalmente, todo subsiste en él, en el Sefior
muerto y resucitado. Toda la creacién tiende hacia Cristo Jesus y
adopta en él una nueva dimensién.

Sin olvidarnos de la lejana historia del designio de salvacién de
Dios, es desde esta nueva perspectiva cristiana desde la que debe-
mos elevar ahora nosotros nuestra alabanza al Padre, por Cristo
Jesus, en el Espiritu que dice nuestra oracién. Por otra parte, para
ayudarnos a rezar cristianamente la alabanza de los salmos, hay
muchisimos hombres y mujeres creyentes que podrian servirnos
de ejemplo, pero ante todo, Maria, el propio Jesds y las primeras
comunidades cristianas.

Efectivamente, Maria ha alabado a su Dios de forma mara-
villosa, con ocasiéon de la visita a su prima Isabel, mediante ese
canto unico del Magnificat, que resume y lleva a su plenitud toda
la alabanza de Israel: «Proclama mi alma la grandeza del Sefior,
se alegra mi espiritu en Dios, mi Salvador». ;Por qué? «Porque el
Poderoso ha hecho tanto por mi».

El mismo Jesus ha encarnado de manera incomparable un alma
de alabanza, con una capacidad infinita de admiracién que llena
el corazén: «Mirad cé6mo crecen los lirios del campo, no se fatigan
ni hilan, pero yo os digo que ni Salomén en todo su esplendor se
vistié como uno de ellos»; u otro grito de admiracién: «Tu fe es
grande», dice Jesus a la cananea; o también: «Nunca he encontrado
una fe semejante en Israel». Todos estos gritos de admiracién sali-
dos de la boca de Jesus son reveladores del Espiritu que habita en
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él.Y cémo no acordarse aqui de esta palabra de alabanza de Jesus
que nos conmueve cada vez que la leemos: «Te bendigo, Padre, por
haber ocultado esto a los sabios y a los poderosos y por habérselo
revelado a los pequefos y los humildes», «Padre, ha llegado la hora,
glorifica a tu Hijo para que tu hijo te glorifique».

A ejemplo de Jesus, las primeras comunidades cristianas, que
vivian con un solo corazén y una sola alma, no se cansaban de
cantar himnos y cdnticos al Sefior, en el momento de la particién
del pan, rememorando la muerte y la resurreccién del Sefior Jesus.
Los Hechos de los Apdstoles nos recuerdan la experiencia de
Pablo y Silas, encarcelados, quienes, «hacia la medianoche, entra-
ban en oracién cantando himnos a Dios y los presos escuchaban»
(He 16,25).

La cuestién que se nos plantea es sin duda la de la calidad de
nuestra oracién de alabanza. ;En qué punto estamos? ;Podemos
gritar de manera espontdnea nuestra admiracién al Padre de
Jesucristo? ;Qué dificil es a veces alabar al Sefior de forma des-
interesada, por el inico motivo de que es Dios, o por sus obras
maravillosas! ;Qué lejos se encuentra nuestra oracién de alabanza
quizd todavia del éxtasis y de la admiracién que deberia presidirla!
Supliquemos al Sefior para que cree en nosotros un alma de ala-
banza grande, repitiendo junto al autor del Apocalipsis: «;Grandes
y maravillosas son tus obras, oh Sefior, Dios todopoderoso! jJustos
y verdaderos son tus caminos, oh Rey de las naciones! ;Quién no
te respetard, oh Sefor, y no glorificard tu nombre? Porque ti solo
eres santo» (Ap 15,3-4). Que el Espiritu que habita en nuestros
corazones nos ensefie cada vez mds a salmodiar con sabiduria.

Aleluya.
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2. Los salmos de suplica (confesiones negativas),
oracién de pobreza

Los salmos son, ante todo, una oracién de alabanza: Aleluya,
Alabad a Yavé, celebradlo, anunciad, cantad, gritad de alegria,
tocad el arpa, regocijaos ante Yavé, aplaudidlo, etc. Un grito de
admiracién atraviesa el salterio, vuelto completamente hacia el
Sefior, nuestro Dios. La alabanza es verdaderamente el com-
ponente dominante de la oracién de los salmos, y por eso se ha
denominado con razén al salterio: sepher tehillim, es decir, el libro
de los himnos y de las oraciones de alabanza.

Pero otro aspecto tan importante como la oracién de los salmos
es la dimensién de la siplica a Yavé para atraer su atencién sobre
la situacién dolorosa que viven con angustia, ya sea ¢l pueblo
entero, o bien cierto nimero de desposeidos, de impotentes y de
desheredados. En efecto, el vocabulario de la invitacién a la ala-
banza resuena en nuestros oidos cuando rezamos y cantamos los
salmos. Pero, sc6mo no reconocer también que hay otras palabras,
otro vocabulario, que se repite en los salmos con tanta frecuencia
como el vocabulario de la alabanza? Se trata del vocabulario de
la stplica, son gritos dolorosos que se elevan hacia el Sefior y que
se expresan asi: «len piedad de mi, libérame, escucha mi oracién,
silvame, no permanezcas mudo, justicia para mi, oh Yavé, Sefior,
aparece, visitame, acuérdate de mi, sé atento a mi grito [...]. Dios
mio, Dios mio, spor qué me has abandonado? Y se podria alargar
todavia mds la lista con otras varias expresiones que manifiestan
oraciones dirigidas a Yavé, el Dios de Israel, para suplicarle que
intervenga, que libere y que salve.

En la alabanza, la oracién estaba completamente enfocada hacia
Dios para gritar su admiracién y extasiarse por la Unica razén de
que Dios era Dios, un Dios de majestad, pero también un Dios
muy cercano a nosotros, y cuyas obras son admirables: maravillas,
hazafias, prodigios, proezas. El salmista parecia olvidar sus inte-
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reses personales, sus sufrimientos y sus dolores y queria que todos
fueran con €l a compartir su alabanza. En la sdplica, el salmista se
dirige a Yavé, pero repleto de dolor, de sufrimiento, e inmerso en
la condicién agotadora a la que le ha llevado la vida, para suplicar
al Sefior que intervenga en su favor. Aqui se trata de una llamada
que lanza el creyente, asustado hasta la angustia por sentir que se
tambalea su confianza en Dios, como lo dice tan bien el Sal 12:
«jAtiéndeme, Sefior, mi Dios! jRespéndeme! Ilumina mis ojos
para que no me duerma en la muerte». Estd atravesando la prueba
de la noche. Es entonces cuando el creyente, sea de la época que
sea, lanza gritos hacia Dios, gritos desgarradores en los que se
van alternando la desesperacion y la confianza. La alabanza de los
salmistas ponia de manifiesto la admiracién explosiva del salmista
y la de todo Israel; sin embargo, la siplica expone, mediante sus
gritos de angustia, el estado de pobreza absoluta en el que estd
sumido ahora el creyente y que le lleva a esperar sélo de Yavé el
unico auxilio que puede salvarle y liberarle.

Este segundo aspecto fundamental de la oracién de los salmos
puede resumirse con esta invocacién: «Ten piedad de mi, Yavé»
(en hebreo: hanneni Yahweh). Si quisiéramos recordar un versiculo
caracteristico de este tipo de salmo, yo me quedaria con el v. 2 del
Sal 140: «;Sefior, te estoy llamando, socérreme deprisa! jEscucha
mi voz cuando clamo a til». Los salmos son una oracién del pobre,
un canto de pobreza’.

2 Acerca de los salmos de stplica, cf P. DrijvERS, Les Psaumes. Genres littéraires
et themes doctrinaux, Cerf, Paris 1958, 101-129; J. L. VEsco, o.c.; P. BEaucHaMP, Les
Psaumes nuit et jour, Seuil, Paris 1980, 47-84; E. Livinski, Psaumes. Genres littéraires, en
Dictionnaire de la Bible. Supplément, fasciculo 48; los salmos de siplica o lamentacién
individual (col. 35s).
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Breve ojeada a los principales salmos de suplica
(confesiones negativas)

Los salmos como canto de pobreza: este es otro aspecto que
domina la oracién del salterio. El salmista, turbado por la situa-
cién que vive en el momento, se vuelve hacia Dios y le suplica que
intervenga. Se puede decir incluso que son mayoria los salmos que
expresan estas suplicas. Pueden ser «suplicas colectivas» cuando la
oracién es dirigida por todo el pueblo, o bien, «stplicas individua-
les» cuando el salmo es la expresién de la oracién de un individuo,
que puede declararse inocente y no comprender de ningin modo
la situacién desesperada en la que se encuentra, o bien, puede vol-
verse hacia Yavé para suplicarle que borre su culpa y le deje limpio
y blanco como la nieve. Se suelen agrupar estas suplicas indivi-
duales ya sea bajo el nombre de «confesiones negativas», cuando
el salmista se reconoce inocente, ya sea bajo el nombre de «confe-
siones positivas», cuando se reconoce culpable de alguna falta que
le ha alejado de Dios. Dirigiremos nuestra atencién primero a las
«confesiones negativas», es decir, a las suplicas de unos salmistas
que afirman con fuerza su inocencia y no comprenden la situacién
presente que estan viviendo y que es contraria a la justa retribucién
de la felicidad de la que deberian ser beneficiarios.

Las stplicas colectivas

La suplica colectiva del Sal 43(44) es una lamentacién nacional,
que debié de ser compuesta en una época de grandes opresiones,
en la que, al no poder mis, Israel se volvia hacia su Dios. El sal-
mista pone en contraste la manera de actuar de Dios para con él:
la de antes y la de ahora.

En efecto, antes Dios colmaba de favores a su pueblo: «Oh
Dios, [dice el salmista] lo oimos con nuestros propios oidos, nues-
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tros padres nos lo contaron: la obra que realizaste en sus dias, en
los dias de antafio, ti mismo, por tu mano». Antafio, estableciste a
nuestros padres en Canaan, les diste victorias famosas.

Pero hoy, jqué contraste con lo que éramos antafio! «Ahora nos
rechazas y nos avergiienzas, y ya no sales con nuestros ejércitos.
Nos haces retroceder ante el opresor, y nuestros adversarios nos
saquean a placer». Sefor, hoy nos has abandonado, has hecho de
nosotros el hazmerreir de los pueblos. Entonces, si es asi, Sefior,
por caridad, ten piedad de nosotros: «;Despierta, Sefior! ;Por qué
duermes? jLevantate! {No nos rechaces mas! ;Por qué escondes
tu rostro y olvidas nuestra opresién y nuestra miseria?». Socorro,
Sefior, que tu pueblo no te olvida, td eres el unico que puede inter-
venir y socorrernos. Ten piedad de nosotros (hanneni Yahweh). El
Sal 43(44) fue compuesto probablemente durante alguna calami-
dad publica, una hambruna, una plaga de langosta o una ocupacién
extranjera, para suplicar a Dios que sacase a su pueblo de una
desgracia tan grande. Este salmo, como otros, y en especial pienso
en el Sal 59(60), es una oracién nacional después de la derrota.

También el Sal 78(79) es una queja nacional, mientras que el
Sal 93(94), el «Dios de justicia», ocupaba claramente un lugar en la
liturgia de Israel en el dia de la expiacién, el Yom Kippur, fiesta que
precedia a la de los Tabernaculos y que recordaba las catdstrofes
de antafio, pero sobre todo también la salvacién que Yavé les habia
traido en aquel tiempo.

Las suplicas individuales

Aunque en el salterio podemos encontrar algunas suplicas colec-
tivas que dejan traslucir la piedad comunitaria del pueblo elegido,
debemos reconocer que es la stplica individual (confesiones
negativas) la que mds veces se atestigua en el libro de los salmos.
Recordemos algunas de ellas.
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El Sal 3 es la llamada de un justo que es perseguido y se ve
rodeado por numerosos enemigos, por lo que pide a Dios, su inico
apoyo y su liberacién: «;Levéntate, Yavé! ;Sdlvame, Dios miol». El
Sal 7 es otra oracién de un justo perseguido, que eleva también
una stplica semejante a Yavé, su Dios: «Pon fin a la maldad de
los injustos, pues ta sondeas el corazén y las entrafias, td, el Dios
justo». En cuanto al Sal 12(13), es la oracién de un justo, carco-
mido por las preocupaciones, atormentado de muerte, que no deja
de preguntar a su Dios: (Hasta cudndo, Sefior, seguirds olviddn-
dome? ;Para siempre? ;Hasta cuindo me esconderds tu rostro?».
Su oracién se enfoca a atraer la atenciéon de Dios: «jAtiéndeme,
Yavé, mi Dios! jRespéndeme!».

Estos son algunos de los primerisimos salmos del salterio... Se
podria alargar perfectamente la lista al ir hojeando el libro de los
Salmos. En efecto, el Sal 16(17) también es una potente llamada
a Dios por parte de un justo inocente. Y también esti este salmo
excepcional, el Sal 21(22), tan querido por la tradicién cristiana y
tan conocido por sus primeras palabras: «Dios mio, Dios mio, ;por
qué me has abandonado?». Este salmo describe los sufrimientos
fisicos y morales de un doliente misterioso, que no dejan de con-
movernos por la manera en que anuncian por adelantado la pasién
y la muerte de ese justo por excelencia hacia el que tiende todo
el Antiguo Testamento. Pero también deja entrever —y es que la
dimensién de alabanza también estd presente en las stplicas— las
esperanzas colmadas de un justo doliente que ha puesto toda su
confianza en Dios: «Los pobres comerén hasta saciarse [expresa el
salmista en el versiculo 27], alabarin al Sefior los que lo buscan:
iViva su corazén por siempre!»®. Se deberia leer también el Sal
35(36), 1a oracién de un justo perseguido, y ademds, cuatro salmos
que van seguidos en el salterio y que son también suplicas indivi-

3 Ver el estudio de L. Caza, c.N.p., Mon Dieu, pourquoi mas-tu abandonné?,
Bellarmin/Cerf, Montreal/Paris 1989, 546.
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duales: el Sal 54(55), una llamada al Dios justiciero; el Sal 55(56),
otra oracién de un justo perseguido; el Sal 56(57), que dice que
el fiel no sucumbird, y el Sal 57(58), una suplica contra los jueces

impios. Todos ellos son stplicas y llamadas al Dios liberador.

Pero dentro de este grupo de suplicas individuales, el Sal
68(69), junto con el Sal 21(22), sigue siendo una de las stplicas
mds conmovedoras del género. Empieza asi: «Dios mio, [dice el
salmista] silvame, porque el agua me llega hasta el cuello. Me
estoy hundiendo en un cieno profundo y no puedo hacer pie; me
estoy hundiendo en lo mas hondo de las aguas, y me arrastra la
corriente». Asediado por las pruebas, calumniado por numerosos
enemigos, acusado incluso de robo, el salmista, si bien reconoce
algunas faltas leves, confiesa que es justo, y que es su celo en el ser-
vicio de Dios el que le atrae tantas vejaciones. Por eso, el salmista
pide con insistencia que Dios venga en su ayuda, le sustraiga de las
pruebas, le vengue, y que una vez liberado por fin de sus pruebas,
pueda ofrecer un sacrificio de accién de gracias al que se unirdn
sus hermanos con alegria. Verdaderamente es un salmo bellisimo.

Si queremos proseguir nuestra répida ojeada a las suplicas indi-
viduales, tenemos que apuntar, después del Sal 68, el Sal 69(70),
un grito de desesperacién, y después el Sal 85(86), una oracién en
medio de la prueba, y también el Sal 87(88), una oracién desde
lo mis profundo del desamparo. El Sal 87 es probablemente,
junto con el Sal 101(102), la suplica mis sombria de todo el sal-
terio: «Sefior, Dios mio [dice el salmista], de noche grito en tu
presencia [...] porque mi alma estd llena de desgracias, y mi vida
estd al borde de la tumba [...]. Yo te invoco todo el dia, extiendo
mis manos hacia ti». E incluso en los ultimos salmos del salterio
también podemos encontrar siplicas semejantes: el Sal 139(140)
es una suplica contra los impios que le asedian, el Sal 140(141),
contra la incitacién al mal, y el Sal 141(142) es la oracién de un
perseguido.

Todas estas deprecaciones individuales muestran oraciones de
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personas que sufren, agobiadas por la persecucién, pero que, en
medio de la prueba, exhalan frente a Dios su angustia y le llaman
en su ayuda. En ningin lugar la queja de la humanidad doliente se
ha elevado ante Dios en términos mds elocuentes y mds patéticos,
prefigurando por adelantado la oracién del Mesias doliente en la
cruz. Recordemos que en estos salmos ningtn salmista se reconoce
culpable de falta alguna, es inocente. Se le persigue sin razén, de
modo que Dios tiene que venir en su ayuda. No hay en verdad
ninguna razén que justifique la suerte del inocente.

Este es, pues, un vistazo rdpido sobre las suplicas del salterio.
iCon qué bellas oraciones nos invita a salmodiar la Iglesia! Nos
podemos poner ficilmente en el lugar de los salmistas, ya que estos
salmos expresan los sentimientos religiosos que habitan en lo més
profundo de nosotros, sobre todo algunos dias. Se puede afirmar
rotundamente que aunque estos salmos hayan sido compuestos
en una época lejana y por seres muy concretos, enfrentados a unos
dolores individualizados, siguen manteniendo un valor intemporal
que nos alcanza a cada uno de nosotros en el fondo de nuestro
corazén en un momento o en otro de nuestra vida.

El género literario de la saplica

Al rezar estas stplicas, uno se da cuenta enseguida de que todas
ellas se desarrollan mds o menos de la misma manera. Primero se
puede descubrir en ellas una llamada a Yavé y después, una queja,
que es la parte principal. Por ultimo, la oracién se clausura casi
siempre con una accién de gracias. Intentemos seguir este movi-
miento tan natural de la saplica para entrar dentro del estado de
animo de los salmistas.

El salmo de suplica empieza, pues, por una llamada a Yavé. Esta
llamada suele consistir en una invocacién, que a menudo se limita a
una enunciacién del nombre de Yavé: Yavé de los Ejércitos (68,7),
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Dios mio (3,8; 21,2; 34,23; 37,1), Yavé, mi Dios (12,4; 42,4; 87,2).
Para el israelita, que conoce el nombre de su Dios, interpelarle

bajo ¢l de Yavé es un recuerdo de la gratuidad de su eleccién y de
su alianza, instituidas entre El y los hijos de Israel. Este nombre

de Yavé le basta, ya que es como la contrasefia convenida que le
confiere el derecho de ser admitido en la audiencia del Dios vivo.

Esta llamada a Yavé adopta diversas formas. Puede unirse a
una oracién que le es dirigida, para que se digne escuchar a su fiel
y acuda en su ayuda: «Escucha, Sefior, mi apelacién... presta oido
a mi suplica». O también puede convertirse en un grito de deses-
peracion, con un sentimiento de reproche, como al principio del
Sal 21(22): «Dios mio, Dios mio, spor qué me has abandonado?».
O, por ultimo, puede prolongarse en una stplica mediante la que
se pide a Dios que alivie el castigo, como en el Sal 6 o el Sal 37:
«jSefor, no me reprendas con tu ira, no me corrijas con tu céleral»
(Sal 6,2).

Asi pues, al principio de toda stplica, hay una llamada que
supone un clima de didlogo. El salmista apela a la fidelidad de ese
Dios que ha elegido a su pueblo con un amor gratuito y con el
que ha contraido alianza. La oracién del salmista es, pues, desde el
principio, un grito de fe, basado en la fidelidad de su Dios.

Una queja

A continuacién, después de esa llamada a Yavé, la oracién prosigue
en forma de queja, que es en verdad la parte principal de la suplica.
Se suele encontrar en ella, primero, la exposicién de la situacién
dolorosa vivida por el salmista o por el pueblo de Dios, después,
una pregunta que deja ver la incomprensién del salmista ante una
situacién como esa y, por ultimo, la exposicién al Sefior de las
buenas razones que tendria para intervenir.
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1) El salmista empieza su queja describiendo, con términos
bastante vagos y a menudo simbélicos, pero con una imagineria
sugerente, la situacién que estd viviendo. El salmista desahoga
su alma en presencia de Yavé, su Dios. De manera apropiada, va
exponiendo la situacién de desamparo, con los peligros a los que se
enfrenta, los enemigos que le rodean, el alcance de la enfermedad
que va obrando, y la proximidad de la muerte que le angustia. Si
se trata de pruebas padecidas por la nacidn, casi siempre se trata
de una alusién a una derrota militar acompafada por una serie de
sufrimientos: invasion, ruina, deportacién, saqueo, o también puede
ser una referencia a desgracias naturales como un terremoto, una
invasién de langostas, epidemias o una larga sequia. Al describir
asi esa situacién dolorosa, la intencién del salmista es la de atraer
la compasién de Dios sobre €L

2) Pero resulta que, de pronto, en esta descripcién que hace el
salmista de su situacion, surge una pregunta: ;Cémo es posible que
el Dios de salvacién, en el que sigue creyendo, deje que le invada
la desgracia y el sufrimiento? La experiencia que estd viviendo
el salmista en ese momento se halla en contradiccién con su fe,
estd borrando los rasgos, tan caracteristicos para €l, del rostro de
su Dios, que se habia mostrado en el pasado tantas veces como el
salvador de Israel. El caso es que el justo se ve caminando a pasos
agigantados hacia la muerte. Entonces, como es natural, el salmista
se pregunta: ;Qué estd haciendo ahora Yavé? Yavé es el inico que
podria responder y resulta que se calla. Las interjecciones apa-
sionadas que lanza a su Dios muestran hasta qué punto llega su
angustia: «No me ocultes tu rostro [...], mirame [...], socérreme
[...], sdlvame, libérame». «;Sefior, no me reprendas con tu ira, no
me corrijas con tu céleral» (6,3). «Dios mio, Dios mio, spor qué

me has abandonado?» (Sal 21[22]).

3) Entonces es cuando, siguiendo a esa pregunta sobre la actua-
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cién o la ausencia de su Dios, el salmista le suplica que intervenga
para restablecerle en la situacién que le corresponderia por justi-
cia. Existen muchos motivos para que Yavé intervenga. En primer
lugar, puesto que Yavé ha intervenido en su favor tantas veces en el
pasado, spor qué no iba a intervenir ahora que el fiel se encuentra
tan cerca de la muerte, al borde del abismo, ahogado en las aguas
infernales y asediado por el caos? Es el Gnico que puede salvarle
y el salmista no deja de proclamar su confianza en él. Por otra
parte, afectaria al propio honor de Yavé si el israclita o Israel, el
pueblo elegido, pereciese o se convirtiese en objeto de burla para
sus enemigos, quienes se preguntarian riendo sarcdsticamente: ;Y
qué hace, pues, su Dios? Es sobre el propio Yavé sobre el que caeria
el deshonor, como se dice tan bien en el Sal 41(42): «Quebran-
tindome los huesos, mis opresores me insultan; todo el dia me
preguntan: ;:Dénde esta tu Dios?» (v. 11).

Por eso, al término de esta queja, el salmista exclama con toda
su alma, llena de dolores: pero Yavé, shasta cuindo me vas a seguir
olvidando? ;Hasta cuindo me vas a ocultar tu rostro? ;Hasta
cuindo seguiré teniendo todo el dia el alma apenada y el corazén
triste? Esta manera de actuar de su Dios se parece muy poco a las
promesas y a la fidelidad de Yavé, el que se manifest tantas veces
en el pasado...

Una accién de gracias

Finalmente, esta oracién del salmista que empez6 con una llamada
insistente a Yavé, seguida de una queja mediante la que le implora
que intervenga, se termina con un voto de alabanza, una accién de
gracias. El salmista esta tan seguro de que el Sefior va a atenderle
que ya se ve en el momento bendito en el que, desembarazado de
su prueba, podréd consagrarse a una accion de gracias para con su

Dios. De ese modo, en el Sal 70(71),14: «Yo, en cambio, no dejo
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de esperar, continuando tu alabanza. Mi boca contard tu justicia,
y todo el dia tu salvacién». «Y entonces anunciaré al Sefior a las
épocas venideras, su justicia a los pueblos que han de nacer».

Este es, pues, el movimiento de esta oracién de stplica, tantas
veces atestiguada en el salterio: una llamada insistente a Yavé, su
Dios; una queja dolorosa mostrando su sufrimiento intolerable y
suplicando la intervencién de Dios; y por ltimo una certeza tan
absoluta de que por fin se va a ver atendido que ya se ve dando
gracias a Yavé por sus favores en la gran asamblea, rodeado por los
Suyos y por sus amigos.

El mensaje: una oracién de pobreza

Al leer y releer, al recitar, al salmodiar o al cantar y rezar estos
salmos, hay una palabra que se repite muy a menudo y que es la
clave para penetrar en el corazén de estos poemas. Se trata de la
palabra «pobre o humilde», «pobreza o humildad», palabras que
muchas veces siguen siendo una traduccién bastante floja de
las palabras hebreas tan significativas anaw, anawah, o el plural
anawim, derivadas de la raiz verbal anah que significa «estar cur-
vado, estar rebajado». Estas palabras hebreas no sélo evocan lo que
nosotros solemos entender con las palabras «pobreza o humildad»,
sino también toda la gama de componentes de esta pobreza espi-
ritual que se nos puedan ocurrir. Asi, pues, es a la vez la adoracién
del Sefior, el reconocimiento de la miseria personal, un grito de
socorro o una protesta de afecto y obediencia. En medio de las
multiples e interminables pruebas que asaltan al alma judia y la
vuelven dolorida y atormentada, los salmistas comprendieron
perfectamente, y eso es lo mds profundo de todo lo que tienen que
decirnos, que la inica actitud espiritual que hay que adoptar ante
Yavé, su Dios, es una actitud de pobreza espiritual. Los Salmos son
una oracién de pobreza.
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Pobres de condicién social modesta

¢Quiénes eran los salmistas, sino unos fieles israelitas que se sen-
tian débiles y aislados en un mundo que les era hostil? En sus ora-
ciones, nos hablan de los orgullosos y de los violentos que dominan
el pais (Sal 41,7-12), de los ricos que miran con desprecio a los
pobres, de los principes y de los sefiores que no piensan mds que en
su poder, de los jueces parciales de la tierra, que hacen pesar sobre
el pueblo, el pueblo llano, un yugo muy pesado. Los poderosos
persiguen al pobre con sus trampas y sus conspiraciones, le hunden
y le someten a violencia. Asi se expresa el Sal 93: «Aplastan a tu
pueblo, Sefior, humillan a tu heredad; matan a la viuda y al extran-
jero, asesinan a los huérfanos» (vv. 5-6). El justo se ve calumniado
por los pérfidos (Sal 5,9; 26,12; 34,11), los jueces inicuos venden
la justicia y se niegan a conceder el derecho al inocente.

Asi pues, nuestros salmistas eran, sobre todo, pobres de condi-
cién social modesta, victimas de los ricos y de los poderosos. Se
reconoce en ellos o bien a gente del campo que, después de una
larga jornada de trabajo, vuelven a casa y exhalan a Dios la queja de
su alma, o bien a miembros del bajo clero del templo, levitas, que
son victimas de la riqueza de los sacerdotes, o también a enfermos
en su lecho de dolor, o a desgraciados de la vida, que no entienden
muy bien cémo se puede conciliar su enfermedad o su situacién
inexplicable con la justicia de Dios.

Pero intentemos imaginarnos de manera mas concreta cémo
vivian estos pobres de Israel. Los salmistas, es cierto, son en su
mayoria an6nimos, de Jos que no se conocerd jamas la identidad,
pero se sabe de ellos, sin embargo, que la mayoria vivian en los
campos de la antigua Palestina, en pueblos sin nombre, pueblos
situados en lo alto o en las faldas de las colinas o en lo hondo de
los valles. Sufrian, oraban y esperaban. Eran en su mayoria cam-
pesinos, labradores y pastores como sus padres. De dia, trabajaban,
cultivaban el suelo pedregoso bajo el sol ardiente; al anochecer,
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volvian a su casa y bajo la noche de Oriente exhalaban la queja de
su alma, llamaban a Dios para que les socorriese: Levéntate, Sefior,
aparece, escucha mi suplica, ten piedad de mi, Sefior. Sabfan que
eran los amigos de Dios, sus servidores, sus benditos y sus elegidos.
¢Cémo iba a abandonarles Yavé a las opresiones de sus adversarios?
Que Yavé se apresure a venir en auxilio del oprimido, ya que Yavé
estd con el pobre.

La tnica actitud ante Dios

Estos anawim de los salmos eran, por tanto, en su mayoria, pobres
de condicién modesta. Pues resulta que, gracias a Dios, estos vivie-
ron, en el corazén mismo de su pobreza material, la experiencia
inaudita de lo que deberia ser la unica y verdadera actitud ante
Yavé, su Dios: una actitud espiritual impregnada por completo de
pobreza y humildad para con el Sefior, su Dios, de quien lo esperan
todo, de €l, que es el unico Sefor y duefio de todas las cosas.

Yavé se convierte, pues, en la unica fuerza de los pobres. La
Ley, que sale de su boca, es mas preciosa que los talentos de oro 'y
de plata. Cuando los poderosos del pais acumulan en sus graneros
los bienes de la tierra, el pobre o el humilde sabe que esos bienes
son perecederos y que el justo posee la tnica paz y la Gnica alegria
verdaderas, ya que la fuerza de Dios es mis eficaz que la que viene
de los hombres (Sal 32[33],16; 19[20],8; 147,10).

Los «pobres» de los salmos no viven su pobreza de manera
aislada, sino que comulgan de manera solidaria con los sufrimien-
tos de su pueblo; simpatizan con todos los humildes, la viuda, el
huérfano, el extranjero... Comulgan en el silencio de la oscuridad,
en la debilidad y la tristeza, pero sobre todo en la esperanza y
el amor fiel a su Dios, ese Dios que, como dice el Sal 145,8-9,
«[...] abre los ojos a los ciegos. Yavé endereza a los que se doblan.
Yavé protege a los extranjeros, sustenta al huérfano y a la viuda.
El Dios en quien han puesto toda su fe y toda su esperanza es ese
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Dios que resiste a los soberbios, y delante del que se inclinan los
humildes para rendirle homenaje en el Templo, mientras observan
su Ley, expresion de su voluntad en la vida cotidiana. Animados asi
con esos sentimientos, estin seguros de que Yavé estard cerca del
corazén de los humildes para sostenerlos y liberarlos.

Comunidad fraterna

Estos anawim, dispersos por el pais, se saben unidos por unos vin-
culos estrechos, un solo corazén y una sola alma. Sufren y luchan
juntos por el triunfo y el reino de su Dios. En sus salmos, nos dicen
cémo conocen, gracias a Dios, la dulzura infinita de la unién de las
almas, de la unién en la liturgia del templo y de la unién en la fe y
la esperanza. Asi, pues, les gustaba reunirse en grupo y se sentian
particularmente felices por vivir y rezar juntos. Es muy conocido
el Sal 132(133), que evoca tanto esa comunidad fraterna que unfa
a esos pobres de Yavé: «Ved qué bueno es, qué agradable, que vivan
los hermanos unidos. Es como un fino ungiiento sobre la cabeza,
que baja por la barba, por la barba de Aarén, que baja por el cuello
de sus vestiduras». «Es como el rocio del Hermoén, que baja sobre
los montes de Sién. Porque alli manda Yavé la bendicién y la
vida para siempre». El hecho de compartir la fe, la esperanza y la
pobreza espiritual, se expresa en un sentimiento de gran dulzura:
el gozo de la comunién de los santos.

La pobreza espiritual es el alma y el secreto de los salmos de
suplica. En esa pobreza hay que ver a la vez un poder de acogida
de Dios, que hace que uno se sienta pobre en todo ante él, y una
apertura para recibirlo todo de EL El pobre es aquel que, en la
afliccién y la prueba, consciente de su impotencia total, aguarda
con esperanza y con una disponibilidad total que el auxilio le venga
dado por Dios. Como dice muy bien el Sal 33: «Mi alma se glorfa
en el Sefior: que escuchen los pobres y se alegren. Contempladlo
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y seréis felices, vuestro rostro no quedard avergonzado. Este pobre
grité, el Sefior lo escuché y lo libré de todas sus angustias» (vv. 3.6-
7). En su comentario al Sal 68(69), san Agustin decia: «El Sefor
ha atendido a los pobres, y no los hubiera atendido si no hubieran
sido pobres. ;Quieres ser atendido? Pues sé pobre, pobre de ti
mismo, pero indigente de Dios [...]. Ved pues, hermanos, cé6mo
tiene que ser dulce para nosotros la pobreza, ved cémo los pobres
y los indigentes pertenecen a Dios [...], 1os pobres de espiritu, claro
estd, es decir, los humildes, los que temen al Sefior y no cuentan ni
con sus méritos ni con su justicia, sino sélo con Dios»*.

;Cémo rezar los salmos de stplica de una manera cristiana?

«Ten piedad de mi, Yavé» (hanneni Yahweh): esta stplica de los
salmos es una oracién completamente animada por un sentimiento
de pobreza respecto al Sefior, a quien el salmista se encomienda
de forma absoluta. Esto constituye el corazén de la siplica. Pero,
¢cémo pueden rezar ahora estas sdplicas del salterio aquellos que
han sido bautizados en Cristo Jesus? En primer lugar, comulgando
con la experiencia dolorosa que comunican los salmos, ya que, a
través de ellos, es Dios quien nos habla, es Dios el que nos ensefia
a rezarle como El desea ser rezado. Pero el misterio de la pasién,
muerte y resurreccién del Sefior Jesus arroja una luz nueva sobre
estas oraciones de la Antigua Alianza. En adelante, al rezar estas
suplicas del salterio, lo hacemos por el Sefior Jesus.

4 AgustiN DE H1PONA, Prier Dieu. Les Psaumes, Cerf, Paris 1982, 127-128.
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Jesus en su vida terrena

Cémo no acordarnos ahora de las numerosas veces en que Jests,
durante su vida terrena, tuvo que escuchar gritos de suplica seme-
jantes a los del salterio, como el grito de piedad y miseria de la
cananea, que se vuelve insistente: «;Ten compasion de mi, Sefior,
hijo de David!» (Mt 15,22), o el del padre del muchacho epilép-
tico: «Maestro, por favor, mira a mi hijo» (Lc 9,38), o la peticién
de ayuda del enfermo de la piscina probatica, del que nos habla el
Evangelio de san Juan: «Sefior, no tengo a nadie que me meta en la
piscina» (Jn 5,7), o también los gritos desgarradores de los ciegos
en el camino: «;Senor, hijo de David, ten compasion de nosotros!»,
a los que contesta Jesus: «;Qué queréis que os haga?». «;Sefior, que
se abran nuestros ojos! [...]. Ve, dice Jesus, tu fe te ha salvado».

Jests no sélo escuché estos gritos de stplica que le conmovie-
ron, sino que él mismo se apropié de los salmos de suplica. Jesus,
el enviado del Padre, tenia que sufrir su pasién y ser clavado en
una cruz antes de entrar en la gloria (Lc 24,26), ya que Jesus, el
hombre de dolor, el servidor doliente, también es el pobre por
excelencia. Por eso, cuando se quiere dirigir a su Padre, recurre
a estas stplicas del salterio. Cuando Jests anuncia la traicién de
Judas, en la Ultima Cena, recurre al Sal 40, el salmo de un pobre,
inocente y perseguido: «Incluso mi amigo, en quien yo confiaba y
que compartia mi pan, es el primero en traicionarme». Para expre-
sar lo que estd viviendo en lo més hondo de su alma durante esas
horas de desamparo y tinieblas, desde lo alto de la cruz, exclama el
Sal 21(22): «Dios mio, Dios mio, ;por qué me has abandonado?».
En el momento de entregar la vida y expirar, Jesus se expresa con
los versiculos del Sal 30: «Padre, en tus manos encomiendo mi
espiritu».

Asi pues, a la luz de su pasién y de su muerte, y también de su
resurreccion, los salmos de stplica se enriquecen con una luz mds
penetrante. El misterio del desamparo y del sufrimiento adquiere
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un nuevo significado. Las quejas, las angustias y los gritos de
suplica de los salmistas anuncian, preparan, prefiguran por ade-
lantado la prueba mis espantosa de la historia de la salvacién, el
rechazo del Mesias, la tortura del Justo en una cruz. Después de
la venida de Jesucristo, después de su pasién y su muerte en la
cruz, estos salmos adoptan un tono profundo y distinto, que ilu-
mina el misterio del dolor y del sufrimiento, asi como el misterio
de pobreza. El apéstol Pablo lo dice muy bien en su Carta a los
filipenses (2,7-8): «Y en su condicién de hombre, se humill$ a s
mismo haciéndose obediente hasta la muerte, y muerte de cruz».
Los salmos de stplica han alcanzado su plenitud en el misterio de
la Pascua de Jesus.

Maria, la madre de Jesus

Pero acerca de esta pobreza de los salmos de stplica, tenemos
que pensar naturalmente, para dar un nuevo impulso a nuestra
oracién de los salmos, en la madre de Jesus, Maria, la que creyd y
tue exaltada por su humildad, por su pobreza: «Proclama mi alma
la grandeza del Sefior, se alegra mi espiritu en Dios, mi Salvador,
porque se ha fijado en su humilde esclava [...]; el Poderoso ha
hecho tanto por mi». Maria es, por su vida, una realizacién extraor-
dinaria de esa pobreza que animaba a los salmistas. Marifa llega a
la cumbre de esa revelacion progresiva de la Antigua Alianza que
se ha terminado con la exaltacién de los pequeiios, de los humil-
des, unicos herederos de las promesas de Yavé a Abrahdn... Es con
sentimientos como los de Maria, la humilde sierva del Sefior, como
tenemos que dirigirnos a Dios.
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Primeras comunidades cristianas

Al rezar estos salmos de suplica, no tenemos mas remedio que
pensar también en las primeras comunidades cristianas, descritas
en los Hechos de los Apéstoles. Los primeros cristianos eran tam-
bién pobres: lo ponian todo en comun... tenfan un solo corazén y
una sola alma y compartian una misma fe en el Sefior Jesus (He
2,44; 4,32). Estos primeros cristianos, sucesores de la comunidad
de los pobres de Yavé de después del exilio, siguieron cantando
los salmos, tanto estos salmos de stplica como los himnos. Pero
cuando rezaban los salmos como auténticos anawim se referian
espontineamente al Pobre por excelencia que era el Sefior Jesus...
Y atn mis: era el mismo Cristo, pobre y dolorido, el que rezaba
a través de sus voces. Revivian las siplicas de los salmos en las
angustias de la pasién y muerte de Jests, obteniendo asi la ple-
nitud de su significado. Al rezar los salmos de suplica, unidos al
sufrimiento, a la pasién, a los ultrajes de Jesus, su maestro, todo el
misterio de la pobreza que vivian en esos primeros siglos adquiria
un valor y una plenitud nuevos.

Hoy

¢Cémo rezar hoy en dia estos salmos de siplica? Seguramente, en
algin momento de nuestra vida, nos haya alcanzado el sufrimiento
y quizd incluso de manera muy fuerte. En ese caso si que nos ha
sido fécil recurrir a uno u otro salmo, ya que el misterio del sufri-
miento estaba en el corazén de nuestra vida, haciendo entonces
que resultara mucho mds espontineo salmodiar algin salmo de
suplica. Pero hay que reconocer que, la mayoria de las veces, nues-
tra vida no se ve afectada por dolores intensos o por sufrimientos
tan atroces como los de los salmistas. Entonces, ;c6mo podemos
seguir rezando de verdad estos salmos de stplica con todo el fervor
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y el realismo que evocan? En este caso tenemos que acordarnos
de esta admirable afirmacién del apéstol Pablo en la Carta a los
galatas (3,28): «Pues todos vosotros sois uno en Cristo Jests». Y
puesto que somos uno con todos los miembros vivos del cuerpo
de Cristo, debo rezar como miembro vivo de esa comunién de
hombres y mujeres creyentes, es decir, hacer mias todas sus pre-
ocupaciones y todas sus necesidades. Si yo no estoy viviendo la
situacion del salmista, otros miembros de la Iglesia en otros paises
del Tercer Mundo o en los paises oprimidos por su fe, si que la
estdn viviendo: persecuciones, enfermedad, catdstrofes, angustia,
inquietud... Se trata aqui de un misterio tan desconcertante para el
entendimiento humano... De modo que, si me identifico con ellos,
si rezo con ellos, en su nombre... es Cristo en persona el que reza
a través de mi. Se eleva esta oracién al Padre: Ten piedad de mi,
Sefior, hanneni Yahweh, y el misterio de pobreza se va ahondando
cada vez mds, por mi pobre oracién, en el misterio del cuerpo de
Cristo... Con esta pobreza que compartimos y con el amor al Dios
que nos une, a ¢jemplo de las primeras comunidades cristianas,
no formamos mds que un solo corazén y una sola alma, porque
compartimos una misma fe en el Sefor Jests. De igual modo, san
Agustin, en su comentario a los salmos, exhorta a los fieles a que
recen en unién con todos los fieles en el Cristo total. ;Cudntos
textos espléndidos podriamos leer aqui! Asi habla san Agustin al
comentar el Sal 130(131) —donde se expresa sin ninguna duda la
humanidad y la pobreza del fiel servidor de Dios, pero también, a
través de su voz, el cuerpo total de Cristo—: «Puesto que todos los
seres humanos estdn congregados en el cuerpo de Cristo, se com-
prende perfectamente que hablen como si hablara uno solo: Cristo
y todos los hombres no forman mds que uno, son innumerables en
si mismos, pero son uno solo en Aquel que es uno»’.

51b, 90-92.
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{Qué maravillosa es la comunién de los santos! Tanto en la
oracién de stplica como en la oracién de alabanza hay una solida-
ridad innegable con todos aquellos que sufren. Hay una llamada
que nos invita a conmovernos como lo hizo Jesus durante su vida
ante las miserias de Ja humanidad de todo tipo, tan reconocibles
todavia hoy en el seno de nuestro mundo, y también nos invita a
volvernos, con una gran pobreza, hacia el Sefior para suplicarle que
intervenga y que nos salve, porque sélo El es capaz de ello. Todos
los santos y santas de las distintas épocas han vivido en grado sumo
esta humildad y esta pobreza de corazén, cualidades materializadas
hasta el extremo en la persona de Jesus, el pobre por excelencia, y
en la persona de Maria, nuestra madre y nuestra hermana: «Ten
piedad de miy ten piedad de nosotros. Que el Sefior nos conceda
cada vez mis la gracia de la pobreza de corazén, tan necesaria para
verlo cara a cara».

3. Las suplicas (confesiones positivas),
los salmos de penitencia

En la segunda parte de este capitulo, hemos dirigido nuestra
atencion sobre todo a las siplicas, que pueden ser colectivas (o
nacionales), en primera persona del plural: «<Oh Dios, lo oimos
con nuestros propios oidos, nuestros padres nos lo contaron [...].
iLevintate! ;No nos rechaces mas! ;Por qué escondes tu rostro
y olvidas nuestra opresién y nuestra miseria?», o individuales, en
primera persona del singular: «A ti, Sefior, levanto mi alma. En
ti confio, Dios mio [...]. Alivia la angustia de mi corazén, sicame
de mis tribulaciones. Mira mis trabajos y mis penas» (Sal 24[25]).
Pero hemos apuntado que en estas oraciones no habia ninguna
expresién que tradujera un sentimiento de culpabilidad en el sal-
mista. Por el contrario, el salmista, al igual que Job rodeado por sus
amigos, se proclamaba inocente, exento de cualquier reproche, ya
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que no habia hecho nada reprobable, era justo, temeroso de Dios
y fiel a su Ley. De modo que no se explicaba cémo podia vivir una
situacién de sufrimiento, de angustia y de desamparo semejante,
él que, por ser justo, deberia beneficiarse de todos los bienes como
retribucién por parte de su Dios. ;Por qué guardaba silencio Yavé,
su Dios? ;Por qué no actuaba Yavé para liberarlo, para restablecerlo
en la situacién que corresponde al justo aqui en la tierra? Entonces
es cuando el grito del justo subia hacia Yavé, su Dios: «Ten piedad
de mi, Yavé» (hanneni Yahweh). ;Escucha mi siplica, muéstrate,
intervén, silvame! ;Hasta cudndo, Sefior? |Eres el inico que puede
salvarme, como hiciste antafio! Ademads, tu honor estd en juego,
porque todos los que me rodean no dejan de decirme: ;Y tu Dios,
dénde estd? Todas estas suplicas individuales, que hasta ahora han
acaparado nuestra atencién, son oraciones de justos, de inocentes
que confiesan que no han merecido para nada la situacién dolorosa
por la que estin atravesando ahora.

Sin embargo, en el libro de los Salmos se pueden identificar muy
ficilmente otras suplicas y se observa que en este caso se trata de
oraciones de personas o de salmistas que reconocen haber pecado...
y que reconocen que su pecado les ha hecho merecer la situacién en
la que se encuentran: sufrimiento, angustia, desgracia... El salmista
s6lo se acusa a si mismo y se golpea el pecho. Resulta que en medio
del sufrimiento que le aqueja, el salmista profundiza en si mismo
el sentimiento de pecado que habita en él... y como consecuencia
de ello, y gracias a Dios, crece en él una aspiracién profunda de
liberacién y de perdén que sélo Dios puede concederle, ya que es
plenamente consciente de que si Dios no escucha su saplica, squién
va a escucharla? Sélo tiene que bajar la cabeza con un intenso sen-
timiento de miseria infinita y resignarse mientras pasa sobre ¢l la
gran ira de Dios. De ese modo, se oye en estos salmos el grito de un
desesperado, que, desde el fondo del abismo en el que se encuen-
tra, lanza una llamada de auxilio: «;En ti (Sal 37[38],16). Sefior, yo
espero! ;T me responderis, Sefior, Dios miol».
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Oraciones caracterizadas por el reconocimiento del pecado

Estas sdplicas del salterio, caracterizadas por el reconocimiento del
pecado, por una confesién positiva (si, he pecado de verdad), sin
embargo no son tan numerosas en el libro de los Salmos: se cuen-
tan sélo siete, que son verdaderamente oraciones de personas que
han pecado, es decir, confesiones positivas. Se las ha llamado con
toda la razén salmos de penitencia. Hay dos suplicas en particular
que son muy conocidas y que son las mds bellas del salterio: el Sal
50(51), que toma el nombre de su primera palabra en la traduccién
latina, Miserere, y el Sal 129(130), el De profundis, una de las ora-
ciones mas bellas pronunciadas por labios humanos y que es muy
representativa de este tipo de suplicas, llamadas confesiones posi-
tivas. Como hemos hecho con la oracién de los himnos y también
con la oracién de siplica de los justos inocentes, vamos a empezar
por traer a la memoria estos salmos de penitencia, pero se tratard
de un vistazo bastante rapido.

Breve ojeada a los salmos de penitencia (confesiones positivas)

Empecemos por recordar los siete salmos de penitencia. El pri-
mero es el Sal 6, una stplica en medio de la prueba. Se trata de
la oracién de un alma profundamente atormentada, como indi-
can los primeros versiculos del salmo: «jSefior, no me reprendas
con tu ira, no me corrijas con tu célera! Misericordia, Sefior, que
desfallezco. Curame, Sefior, que se dislocan mis huesos. Todo mi
ser se estremece». El salmista no dice de manera explicita que
el tormento le viene de la conciencia de su pecado, pero es bien
sabido que para un israclita de esa época antigua los conceptos
de enfermedad y de pecado no se disociaban. Segtin las creencias
populares, la enfermedad, una verdadera muerte en potencia, era
vivida como un alejamiento de la accién salvadora de Dios. Para
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ellos, la enfermedad era enviada por Dios para castigar al culpable
por sus faltas ocultas. El enfermo es, como dice el 4° canto del
Siervo de Yavé (Is 53,4), un maldito, alguien marcado por Dios.
Asi es como pensaban en aquellos tiempos en los que se creia que
el Sefior retribuia con su justicia aqui en la tierra a cada uno segin
sus obras. De modo que el salmista gime y llora por su enfermedad
y, por tanto, por los pecados que la han causado. Pero al final de
la oracidn, sintiéndose atendido por Dios, proclama su victoria:
«jApartaos de mi todos los malhechores, porque el Sefior ha escu-
chado mis sollozos! El Sefior ha escuchado mi stplica. El Sefior
ha aceptado mi oracién».

El segundo salmo de penitencia es el Sal 31(32), que canta la
felicidad del israelita perdonado: «Dichoso el que estd absuelto
de su culpa». Al principio de su oracidn, el salmista reconoce que
queria pretenderse exento de toda falta: «Mientras callé se con-
sumian mis huesos, rugiendo todo el dia, porque dia y noche tu
mano pesaba sobre mi. Mi corazén se habia vuelto como un haz
de paja en pleno calor del verano» (vv. 3-4). Pero he aqui que el
remordimiento y otros motivos acaban por hacer confesar su falta
al salmista: «Te confesé mi pecado, no te encubri mi delito». Nada
mdés hacer esta confesidn, el perdén de Dios le es concedido al
pecador: «Y me absolviste de mi delito, perdonaste mi pecado» (v.
5). Por eso, el perdén ha renovado la intimidad del salmista con
Dios: «Tt eres mi refugio, tG me libras de la angustia. Te instruiré
e indicaré el camino que has de seguir. Con los ojos puestos en
ti, seré tu consejero» (vv. 7-8). Y como consecuencia de esta inti-
midad del salmista con su Dios, se produce de nuevo la alegria:
«jAlegraos, justos, en el Sefior, regocijaos! jGritad de alegria todos
los rectos de corazdn!». Verdaderamente es una gran alegria la del
israelita perdonado: «Dichoso el que estd absuelto de su culpa, cuyo
pecado ha sido sepultado. Dichoso el hombre a quien el Sefior no
le apunta ningtn delito» (vv. 1-2). ;Qué pureza de actitud religiosa
la del Sal 31(32), en el que todo el drama del pecado se sitda en el
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interior de la relacién con Dios! No se trata del fenémeno psico-
légico del remordimiento o de la vergiienza, que va primero... sino
de la ruptura de la Alianza y la vuelta al didlogo de amor entre dos
seres que se querian, que se han hecho dafio y que se perdonan:
«Y ti [dice el salmista a su Dios], me absolviste de mi delito. Tu
eres mi refugio». El Sefior rodea con su gracia, con su Aesed, con su
amor desbordante de felicidad, a los que cuentan con él. Aqui estd
la palabra clave de la Alianza y la del amor fiel de Dios, que arroja
mis luz sobre este salmo. Nosotros, por nuestra parte, no tenemos
mids remedio que rezar con emocién este pequefio diilogo, en el
que el tuteo es natural entre Dios y un salmista que ha recobrado
la alegria por el perdén.

El Sal 37(38), el tercer salmo de penitencia, es una oracién
desde el desamparo. Es la queja de un fiel enfermo y que presun-
tamente ha cometido una falta. Como todo enfermo, aquejado
de fiebre y a menudo inestable, el salmista va pasando continua-
mente de la descripcién de sus sufrimientos al reconocimiento
de sus pecados: «Mis culpas sobrepasan mi cabeza y pesan sobre
mi, como una carga insoportable» (v. 5). Se puede observar facil-
mente cémo va entremezclando el salmista lo uno y lo otro, el
sufrimiento y el reconocimiento de los pecados, con un fondo de
amargura. Pero el salmista, a pesar de la situacién en la que estd
sumido por el pecado, sigue manteniendo su confianza en Dios:
«jNo me abandones, Sefior! {Dios mio, no te quedes lejos! ;Ven
aprisa a socorrerme, Sefior mio, mi salvacién!».

El cuarto salmo de penitencia es el Miserere, el Sal 50(51), sobre
el que volveremos mas detenidamente. Es, sin duda, una de las
oraciones mas bellas del salterio.

Pasemos al quinto salmo de penitencia, el Sal 101(102), u
«Oracién en la desgracia». Se trata de una de las oraciones mis
sombrias del salterio, junto con el salmo 87(88). Nunca el justo
perseguido habia logrado describir su desesperacién de manera tan
pronunciada: aparece en el salmo como un pelicano del desierto,
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como un buho de las ruinas (v. 7), como un ave solitaria en el
tejado (v. 8); come ceniza en lugar de pan, mezcla su bebida con
lagrimas (v. 10), sus dias son una sombra que se extiende. Ardiendo
por la fiebre, este moribundo se va secando, gime, abandonado
por todos, y sus enemigos lo acosan: «;Sefior, escucha mi oracion,
que mi grito llegue hasta ti! ;No me escondas tu rostro en el dia
de mi angustia! Inclina tu oido hacia mi, y el dia en que te invoco,
respéndeme enseguida» (vv. 2-3). Asi, pues, esta queja tan melan-
célica se transforma de pronto en una elocuente oracién en favor
de su ciudad en ruinas y acaba con una vuelta a la confianza serena:
«Quede esto escrito para la generacién futura, y un pueblo creado
de nuevo alabard a Dios [...] para proclamar en Sién el nombre
del Sefior y su alabanza en Jerusalén, cuando se retnan pueblos y
reinos para servir al Sefior» (vv. 19ss). De ese modo, Israel, raza
elegida, habitard en el pais y se mantendra en presencia de Dios
por toda la eternidad.

EI Sal 129(130), es decir, el que se suele llamar de forma comun
el De profundis, es el sexto salmo de penitencia. Volveremos tam-
bién a ¢l junto con el Sal 50(51), el Miserere.

Finalmente, el dltimo salmo de penitencia es el Sal 142(143):
«Una humilde suplica de un alma atormentada por la persecu-
cién». El salmista no se siente exento de falta, pero se encomienda
a la fidelidad y a la bondad de su Dios: «Recuerdo los dias de
antafio, medito todas tus acciones, reflexionando sobre la obra de
tus manos. Extiendo mis brazos hacia ti, mi vida es como tierra
sedienta de ti» (vv. 5-6). Como se puede ver, el salmista invoca la
proteccién divina como las grietas del suelo reseco llaman al rocio
del cielo. Espera su liberacién gracias a la fidelidad de su Dios:
«Por tu nombre, Sefior, consérvame vivo, por tu justicia, sicame de
la angustia».

Estos son, pues, los salmos de penitencia o las stiplicas lamadas
confesiones positivas: se trata, como hemos dicho, de siete salmos,

los Sal 6; 31(32); 37(38); 50(51); 101(102); 129(130); 142(143).
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Se discierne perfectamente hasta qué punto los salmistas toman
conciencia de su miseria moral frente a su Creador, y su queja se
termina mds de una vez con un reconocimiento de culpabilidad.
La confesién de los pecados ocupa un lugar muy importante en la
fe judia. Lo que pide Yavé es que uno lleve luto por sus faltas y que
camine humildemente con él. Cuando el que reza ha confesado
su pecado, Yavé aleja de €l sus transgresiones, borra o cubre sus
extravios, le libera de sus pecados, le redime de sus iniquidades y
le quita el peso que le aplastaba como una pesada carga por culpa
de sus faltas. Una vez perdonado, el salmista encuentra entonces
notas penetrantes para cantar la alegria y la conflanza del pecador
perdonado.

El «Miserere» y el «De profundis»

Examinemos ahora algo mds de cerca los dos salmos de penitencia
que se han convertido en oraciones predilectas para los cristianos
y cristianas de todas las épocas: El Sal 50(51), el Miserere, y el Sal
129(130), es decir, el De profundis.

El Miserere, que seguramente es uno de los salmos mds célebres
del salterio y uno de los mds apreciados, es de una altura religiosa
sin igual. El salmista no pide ser liberado de desgracias externas
o de algin enemigo, lo Gnico que le importa es ser liberado de su
falta para volver a encontrar el gozo de Dios. Los motivos que
adelanta para recuperar la gracia muestran con toda evidencia de
qué manera Dios lo es todo para él,y que El es el tinico que puede
justificarle y crear en él un corazén puro que le permita renovar la
alianza con Dios. El Miserere, pues, muestra la siplica de un ser,
consciente de su miseria intima y deseoso de una renovacién total.
De ese modo, el pecador sucesivamente va implorando el perdén
divino, confesando su falta y pidiendo con insistencia una purifi-
cacién, una regeneracion, y también una curacién total. Por dltimo,
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el salmista, renovado de nuevo por la gracia de Dios, promete dar
gracias y trabajar para convertir a los impios.

1) Eldesarrollo de esta suplica es muy natural y muy sencillo.
La oracién se abre con un preludio, que bajo forma de invocacion,
resume ya todo el objeto de la stplica; son los vv. 3-4: «;Ten piedad
de mi, oh Dios, por tu amor! Por tu inmensa compasién borra mi
culpa. jLava del todo mi injusticia, purificame de mi pecado!».
Estos dos primeros versiculos ya lo contienen todo, y el poema
no hara sino desarrollar esta suplica como oracién penitencial. A
través de una mirada mis atenta, se suelen discernir tres tiempos:

- El primer tiempo de esta oracién es el reconocimiento del
pecado: «Pues yo reconozco mi culpa, tengo siempre pre-
sente mi pecado; contra ti, contra ti solo pequé, haciendo lo
que es malo a tus ojos» (vv. 5-6).

—  El segundo tiempo de esta stplica consiste en una triple
peticién de purificacién, de renovacién interior y de cura-
cién: se trata de los vv. 9-14. Primero, una purificacién:
«Purificame con el hisopo y quedaré limpio. Livame y que-
daré mis blanco que la nieve»; después, una renovacién: «Oh
Dios, crea en mi un corazén puro, y renueva en mi pecho un
espiritu firme»; y por ultimo, una curacién: «que se alegren
los huesos que aplastaste».

- El tercer tiempo de esta oracién consiste en una promesa de
accién de gracias y de celo para con los pecadores. Se trata de
los vv. 15-19. Primero, una promesa de accién de gracias, en
la que el salmista se compromete: «Sefior, dbreme los labios
y mi boca proclamard tu alabanza», y también «mi sacrificio
es un espiritu contrito y humillado que td no desprecias»;
y a esta promesa de accién de gracias se une la promesa de
un celo apostélico para con los pecadores: «Ensefiaré a los
culpables tus caminos, y los pecadores volveran a ti».
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Finalmente, los vv. 20-21 son probablemente un afiadido litur-
gico con miras a inculcar en la comunidad de Israel, castigada por
sus faltas, los sentimientos de verdadera religién en espiritu y en
verdad del salmista: «Por tu bondad favorece a Sién, reconstruye
las murallas de Jerusalén. Entonces aceptards los sacrificios ritua-
les, ofrendas perfectas y holocaustos, y sobre tu altar se inmolarin
novillos».

Este es, pues, el movimiento sencillo de este bellisimo salmo:
una llamada a la bondad y a la ternura de Dios (1-4); el reco-
nocimiento del pecado (5-8); una peticién de purificacién y de
renovacién interior (9-14) y una promesa de accién de gracias y
de celo para con los pecadores (15-19). Por 1ltimo, los vv. 20-21
serfan un afiadido litirgico para la comunidad de Israel a la vuelta
del exilio.

2) El salmo 50(51) no obtiene su valor principal de cierto
resplandor exterior o de un atractivo poético que nos seduce por
completo. No, lo que hace que este salmo sea el mas bello de todos
los poemas viene ante todo de la calidad excepcional de la fe y del
sentimiento religioso que han marcado su impronta en él. Toda
su belleza espiritual es la de su tema, que es nuestra miseria; es la
belleza de su intensidad discreta de emocion; es la belleza de la
sublimidad moral y religiosa, sin mancha, sin defecto. Jamds ha
llorado nadie su propio pecado con sollozos mis desgarradores y
mds puros.

3) Hay algunos aspectos de este salmo 50(51), algunas pala-
bras clave, que dan el tono a todo el poema y nos hacen penetrar
hasta el corazén de esta oracién de penitencia. Por otra parte, estas
palabras clave ya estin ahi en la llamada inicial a Dios, desde los
primeros versiculos, que son el resumen de todo lo que vendri a
continuaciéon: «Ten piedad de mi, oh Dios, por tu amor! Por tu
inmensa compasién borra mi culpa. jLava del todo mi injusticia,
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purificame de mi pecadol». Es asombroso cémo se encuentran en
estos dos versiculos (vv. 3-4), los que abren la oracién suplicante
del pecador, los términos mds caracteristicos de la fe de Israel.

En efecto, para expresar la deshonra, la mancha con la que el
salmista reconoce que estd empafiada su alma, utiliza tres palabras
muy significativas, que se traducen por pecado, falta y malicia. Si
desde la traduccién volvemos a las palabras hebreas originales,
iqué densidad de sentido contiene cada una de estas palabras! La
primera palabra hebrea, que se traduce por pecado o por injusticia
o caida es la palabra mds corriente, la palabra pesha, que significa
la desvinculacién de Dios, la ruptura del vinculo que une a Dios,
y, por tanto, la rebelién de la voluntad humana contra la volun-
tad divina, la infidelidad, la revuelta. La segunda palabra, que se
suele traducir por falta, es la palabra hebrea awdn, es decir, lo
contrario de lo que estd bien, el torcimiento, la ruptura de lo que
estd derecho, la caricatura de lo que es bello, el sentimiento de no
estar en armonia con la voluntad de Dios. Por ultimo, la tercera
palabra hebrea, traducida por ofensa o malicia, es la palabra hazta;,
es la trasgresion, el extravio, la aberracién a partir de lo que es la
norma de las cosas, es lo que no se debe hacer. Mediante estas
tres palabras, el salmista indica ya el sentimiento intolerable de
la culpabilidad moral que experimenta en su alma y en su con-
ciencia, es decir, la mancha intima con la que estd empanada su
alma. Durante todo el resto del salmo, se vuelve una y otra vez
al remordimiento que le corroe, en particular en el v. 5: «Pues yo
reconozco mi culpa, tengo siempre presente mi pecado; contra
ti, contra ti solo pequé, haciendo lo que es malo a tus ojos». El
pecador hace una confesién sincera de la falta que ha cometido,
acompafiado por un remordimiento intenso que le estd torturando
continuamente el alma como una obsesién que le invade. Pero no
olvidemos que en esta confesién —y es incluso lo que le hiere mis
profundamente— lo mds importante es el vivo sentimiento de la
ofensa hecha a Dios (contra ti, contra ti solo pequé), del dafio

143

La alabanza y la suplica, o los dos movimientos principales...

ocasionado a la santidad de Dios, de la herida hecha en el corazén
del mismo Dios.

También, en estos dos versiculos que abren la suplica, se observa
ticilmente otra dimensién que estd presente en el salmista, y que,
por otra parte, es una consecuencia de la conciencia que tiene de
su pecado. En efecto, inmediatamente después de la confesién
de su falta, sigue una peticién insistente de purificacién intima
y de alejamiento del castigo. Y aqui también utiliza tres palabras
muy fuertes para expresar su peticiéon. La primera palabra se tra-
duce por «borrar mi culpa» (en hebreo mabah), es decir, borrar
un escrito de tipo judicial, un manuscrito, o también destruir,
suprimir. La segunda palabra utilizada y traducida por «lava del
todo mi injusticia» (en hebreo kabas), significa «hacer la colada»,
o limpiar con lejia la ropa pisoteindola con los pies, y aqui se
emplea en el sentido de lejia moral y transformadora de un alma
mancillada. Por dltimo, estd la tercera palabra, «purificame de mi
pecado» (en hebreo zaber), que en sentido literal designa lo que
estd limpio, pero que en sentido figurado significa la pureza del
alma recuperada, o también aquello que estd sin escoria en el plano
moral, como el oro o la plata depurados. En este salmo, el salmista
vuelve sobre la purificacién en el v. 9: «Purificame con el hisopo
y quedaré limpio. Lavame y quedaré mas blanco que la nieve», o
también en el v. 11: «Aparta de tu rostro mis pecados, y borra en
mi toda culpa». El salmista no sélo pide una purificacién de su
falta, sino mucho mas, lo que desea es una renovacién interior. En
el v. 12, dice: «Crea en mi un corazén puro, y renueva en mi pecho
un espiritu firme... devuélveme la alegria de tu salvacién». De ese
modo, completamente renovado, el pecador que era podra emplear
todo su ser al servicio de Dios. En el v. 15, dice: «Ensefiaré a los
culpables tus caminos, y los pecadores volverin a ti», y entonces
podri consagrarse a la alabanza de su Dios: «Mi alabanza aclamara
tu justicia [...] y mi boca proclamara tu alabanza [...] y se alegrardn
los huesos que aplastaste».
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Por lo tanto, aqui aparecen tres palabras para explicar la falta
que ha cometido, y, también y sobre todo, otras tres expresiones
muy fuertes para traducir una peticién de purificacién: borra mi
culpa, ldvame, purificame y, mds atin, dame un corazén puro y
un espiritu firme... Y ya en los primeros versiculos, para nuestro
asombro, aparecen tres palabras biblicas para dirigir esta siplica a
su Dios, ya que el salmista conoce perfectamente la impotencia en
la que se ve sumido ahora para encontrar ¢l mismo la purificacién
y la renovacién que desea. Si Dios no interviene, su ofensa y su
pecado seguirdn marcindolo para siempre y le mantendran ale-
jado de Dios. Entonces, desde los primeros versiculos, y a lo largo
de toda la oracién, se escucha el grito suplicante de aquel que se
vuelve hacia Dios, el inico auxilio posible. Estas son las tres pala-
bras que utiliza para dirigirse a su Dios.

«Ten piedad de mi» (hanneni Yahweh): El verbo hebreo que
utiliza el salmista es Aanan, una palabra que evoca un gesto de
benevolencia y de complacencia, mediante el cual Dios se inclina
hacia él para manifestarle su gracia, su favor y su proteccién. El
salmista no puede hacer nada por si mismo, por eso suplica con
toda su alma la benevolencia gratuita de Dios: Ten piedad de mi
(hanneni Yahweh), hazme volver, haz que vuelva.

«Por tu bondad» o «por tu amor». La palabra hebrea Aesed evoca
la fidelidad del amor de Dios por su pueblo y por cada justo, fide-
lidad tan inquebrantable como la propia creacién y tan verdadera
que ningun amor humano se le puede comparar.

«Por tu inmensa compasion», que mediante la palabra hebrea
rahamim, representa el asiento de la compasién y la ternura, las
entrafias de Dios que, ante el ser amado, el pobre, el débil, el des-
poseido, no pueden hacer otra cosa sino conmoverse y enterne-
cerse.

He aqui esas tres palabras: ten piedad de mi, por tu bondad y
por tu inmensa compasién, que dejan adivinar precisamente los
principales rasgos del rostro de Dios, tal y como los habia descrito

145

La alabanza y la sdplica, o los dos movirnientos principales...

el autor del libro del Exodo en el capitulo 34: «Yavé pasé delante
de Moisés y proclamé: Yavé, Yavé, Dios clemente (rahum)y mise-
ricordioso (hanun), tardo para la ira y lleno de lealtad y fidelidad
(hesed), que conserva su fidelidad a mil generaciones» (v. 6). Ese
es el rostro de Dios, tal y como lo intuye la fe del salmista y al que
dirige su stplica conmovedora a continuacién del pecado que le
ha alejado de su Dios.

Los que agruparon en colecciones los salmos, sobrescribieron
en el Sal 50(51) lo siguiente: «Cuando el profeta Natin vino a su
encuentro [al de David] después de haber estado con Betsabé.
Al componer su stplica, el salmista se refiere seguramente a esos
sentimientos del rey David después de su pecado, que correspon-
den perfectamente a su estado de d4nimo. Conocemos muy bien
esa entrevista entre Natin y David, referida en el capitulo 12 del
segundo libro de Samuel: «Natédn se presenté ante David y le dijo:
En la ciudad habia dos hombres, uno rico y otro pobre. El rico
tenia ovejas y vacas en gran cantidad. El pobre no tenia nada; sélo
una corderilla que habia comprado. El la habia criado; comia de
su pan, bebia de su vaso y dormia en su seno [...]. El rico robé la
corderilla del hombre pobre para servirsela al huésped que habia
llegado a su casa». David mont6 en célera como consecuencia del
relato de Natdn... Pero Natdn dijo entonces a David: «;Tu eres ese
hombre!». Entonces David dijo a Natin: «He pecado contra Yavé».
Por una parte, Natin replica ante el enfado de David por la injus-
ticia del rico de la paribola: «;Tu eres ese hombre!». Dos palabras
hebreas que resuenan como un latigo, y que en ese momento dicen
todo acerca de la falta de David por su adulterio con Betsabé y el
asesinato de Urias, el marido de Betsabé... Por otra parte, David,
aterrado por el reproche tan cierto del profeta Natdn, s6lo puede
decir estas palabras: «He pecado contra Yavé». Otras dos palabras
sencillas que responden con brevedad y potencia al grito de Natin
«;Ti eres ese hombre!». Si grande es la célera del profeta, intér-
prete de Dios, grande es el arrepentimiento del rey, atormentado
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por su conciencia. Pero jqué sobriedad en la expresiéon de esos
sentimientos! El salmista, probablemente un discipulo de Ezequiel,
se reconoce en esos sentimientos de David.

Este es, pues, el Sal 50(51), el Miserere, en el que el salmista
siente de corazon toda ofensa hecha a su Dios. Pero también se ve
hasta qué punto el salmista se arroja a los brazos de su padre, ese
Dios de gracia que se apiada, ese Dios de fidelidad inquebranta-
ble, ese Dios de ternura que puede borrar su culpa, lavar su falta
y purificar su ofensa. Lo que mueve al salmista en lo mds hondo
de si mismo es precisamente esa actitud de pobreza espiritual, la
tnica que puede llegar al corazén de Dios. En el v. 19, el salmista
dice a su Dios hasta dénde llega su contricién: «Mi sacrificio es
un espiritu contrito. Un corazén contrito y humillado td no lo
desprecias». Como dirfa después Carlos de Foucauld: «Gracias,
Dios mio, por habernos dado esta divina oracién del Miserere...
Digamos a menudo este salmo... encierra el compendio de todas
nuestras oraciones: la adoracién, el amor, la ofrenda, la accién de
gracias, el arrepentimiento y la peticién. El Miserere parte de la
consideracién de nosotros mismos y de la constatacién de nuestros
pecados y va subiendo desde ahi hasta la contemplacién de Dios,
pasando por el préjimo y rezando por la conversién de todos los
hombres»®.

Volvamos ahora a ese otro salmo de penitencia que es el Sal
129(130), el De profundis. Este salmo es conocido como la oracién
oficial por los difuntos, pero, ante todo, es un auténtico grito de
angustia de un alma pecadora. En ese aspecto, el De profundis se
asemeja al Sal 50(51), el Miserere. Ciertamente, no tiene la belleza,
ni el patetismo, ni la riqueza espiritual y psicolégica del Miserere,
pero no obstante, aparece en €l la misma inspiracién religiosa y
uno no tiene mas remedio que pronunciar con gran emocion esta

¢ CarLos DE FoucAULD, Ocuvres spirituelles sur les Psaumes, Seuil, Paris 1897, 85-86,
por recomendacion del abad Huvelin, Sal 50(51).
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oracién tan espontdnea, tan impregnada de fe y de la misericordia
infinita de Dios («Si tienes en cuenta las culpas, Sefior, ;quién
podri resistir?»). Nos encontramos ante una stplica sin igual:
«Desde lo més profundo a ti grito, Sefior», y una suplica llena de
certeza por el perdén divino: «Mi alma espera en el Sefior [...].
Porque del Sefior viene la gracia» (vv. 6-7). El salmo De profundis
manifiesta el mismo sentido de la bondad divina que el Miserere,
ya que se estd ante la misma certeza de que una oracién humilde y
confiada va a ser atendida. El salmista tiene una tnica preocupa-
cién, que es su pecado, y un solo pensamiento y una sola esperanza,
que es el perddn, la gratuidad del perdén del Sefior.

En este corto salmo se observan ficilmente tres imagenes
que nos llegan directamente al corazén y que conforman toda su
belleza. Primero, aparece la imagen del desgraciado, que lanza su
grito desde el fondo de un horrible abismo (De profundis), como
dice el v.1: «Desde lo mds profundo a ti grito, Sefior». Después, en
los vv. 6-7, viene la imagen de los centinelas de la noche, seguros
y a la vez impacientes de ver la luz del dia: «[Mi alma aguarda al
Sefior mis que los centinelas la aurora». La tercera imagen es la del
siervo que confia en el pago del rescate que le hard libre: «Porque
del Sefior viene la gracia y la redencién copiosa. El redimird a
Israel de todas sus culpas». Estas imdgenes hacen comprender
el pecado con toda su agudeza. Este aparece también como un
abismo marino cuyo torbellino engulle al ser humano, que sélo
puede ser salvado por Dios («Desde lo mds profundo a ti grito,
Sefior»). Después, el pecado aparece como la noche que tiene
que ser disipada por el amor del perdén del Sefior, de modo que
el salmista estd tan seguro como los pastores o los centinelas de
que verd aparecer la aurora. El salmista tiene esa misma certeza,
esa misma impaciencia, y esa misma renovacién asegurada en el
perdén divino: «Mi alma aguarda al Sefior mas que los centinelas
la aurora». Por dltimo, el pecado aparece como un trabajo pesado o
una esclavitud cuyo rescate esta dispuesto a pagar el Todopoderoso
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(«Porque del Sefior viene la gracia y la redencién copiosa»). Asi,
pues, el pecado se presenta como el desamparo mds grande que
puede afectar al ser humano, un desamparo del que sélo Dios le
puede y le quiere liberar.

Si el pecado es asi, es decir, un abismo, una noche, una esclavi-
tud, entonces no existe ningin auxilio, ninguna salida a esas tinie-
blas. El pecador se da cuenta de que se ha roto completamente su
unién con Dios, con su providencia, y también con todos aquellos
que permanecen unidos a su creador... De ahi esa llamada a la
atencién divina, ese grito lanzado hacia Dios..., grito apasionado
y vibrante que adopta enseguida las resonancias tranquilizadoras
de una oracién de esperanza y de salvacion: «Mi alma espera en el
Sefior, espera en su palabra [...]. Porque del Sefior viene la gracia
y la redencién copiosa».

Este es, pues, el bellisimo salmo 129(130), el De profundis, del
que san Agustin hizo un comentario tan penetrante como este: es
el grito de esperanza mds bello salido del corazén del ser humano,
una de las oraciones mds bellas pronunciadas por labios humanos.
Este salmo, que se suele rezar de manera demasiado automitica,
corre el riesgo de agotarse, por lo que se debe encontrar en él todo
el sentido profundo del pecado, de la miseria humana, pero tam-
bién de la ternura misericordiosa del Sefior. '

;Como rezar los salmos de penitencia de manera cristiana?

Con los salmos de penitencia hemos ido descubriendo un sentido
cada vez mas agudo del pecado en Israel.

En las primeras épocas de Israel ya se encuentran las huellas de
un sentido moral y religioso del pecado como ofensa al sefiorio y al
amor de Dios. Tenemos el ejemplo del arrepentimiento de David,
en 25amuel 12, cuando el profeta Natin le habia identificado con
el hombre rico e inicuo de la pardbola: «;Tu eres ese hombre!».

149

La alabanza y la stplica, o los dos movimientos principales...

David habia respondido entonces: «He pecado contra Yavé». Pos-
teriormente, fueron los profetas (estoy pensando en Amds, Oseas,
o también en Isafas y Jeremias) los que, al presentar la intervencién
personal de Dios, despertaron la responsabilidad del ser humano.
Para ellos, el pecado es una rebelién, una ingratitud, una infidelidad
a la Alianza, una prostitucién o un adulterio. Aqui encuentran su
sitio los salmos de penitencia, en particular el Sal 50(51), que son
la culminacién de la percepcién profética del pecado como ofensa
personal a Dios («Contra ti, contra ti solo pequé»). De modo que
Dios es el unico que puede perdonar porque es amor (vv. 1-2.4),
s6lo ¢l puede purificar al pecador (vv. 4.9.11), renovarlo profunda-
mente, volverlo mas blanco que la nieve, lavarlo con lejia como se
lava la ropa.

Pero Jesus es el tinico hombre y Maria la tinica mujer que se
presentan ante Dios sin mostrarse como pecadores. Jests es el
Gnico que conoce tanto al Padre (Mt 11,27), como su designio y
la vida que propone al hombre, designio de salvacién al que Maria
estd tan intimamente ligada. Jesis también es el tnico que conoce
el pecado en toda su realidad, que no es sino una ofensa a Dios
y al hombre. Jests también sabe —y es la misién que le ha enco-
mendado el Padre— que el pecado va a ser vencido por su pasidn,
muerte y resurreccién. Pero reza el Miserere por solidaridad con sus
hermanos, poniendo todo el arrepentimiento, la gratitud y el amor
que les revela. Pensemos en la parabola del hijo prédigo: «Padre,
he pecado contra el cielo y contra ti. Ya no soy digno de llamarme
hijo tuyo» (Lc 15,11-29). La profundidad de la oracién antigua del
Miserere se prestaba perfectamente para esa realizacién.

Los salmos de penitencia nos permiten expresar nuestro arre-
pentimiento y mirarnos a la luz del Evangelio. La Iglesia también
nos invita a rezarlos, como Jesus, en nombre de nuestros hermanos,
pecadores como nosotros. Sin orgullo y sin ilusién por nuestra jus-
ticia, debemos pedir también perdén a nuestro Padre por aquellos
que no le conocen. Somos responsables colectivamente de algunos



150
El libro de los Salmos

pecados de toda la humanidad. Cuando repetimos junto al sal-
mista: «Contra ti, contra ti solo pequé», no podemos de ningin
modo olvidar las guerras, la jungla de los egoismos individuales y
colectivos, y las espantosas regresiones humanas. Cuando pedimos
al Sefior: «que se alegren los huesos que aplastaste», no podemos
olvidar tantos huesos humillados desde el alba incierta de la huma-
nidad, los huesos de los torturados, de los infraalimentados, de los
hombres y mujeres maltratados por el trabajo, de tantos y tantos
humildes pisoteados de multiples maneras. Como escribié el apds-
tol Pablo: «La ley llegé para que abundase el delito; pero donde
abundé el delito, sobreabundé la gracia, para que, como el delito
trajo el reinado de la muerte, asi también la gracia trajera el reinado
de la justicia para la vida eterna por medio de Jesucristo, nuestro
Sefior» (Rom 5,20-21). Hacer la confesién de la miseria de unoy
la de nuestra miseria colectiva delante de Aquel que es misericor-
dia ya es abrirse a la vida: «Piedad para mi, Sefior, en la medida de
tu amor. Si, reconozco mi culpa. Te he fallado. He hecho lo que es
malo a tus ojos. Y €l solo, el Sefor, puede dejarme mas blanco que
la nieve, perfumarme, abrir mi boca crispada, introducir un espiritu
de rectitud en el fondo de mi mismo, y prédigamente, €l solo, por
su ternura, puede crearme un corazén puro».

El grito audaz del ser humano, reconociendo su miseria indivi-
dual y colectiva, y la respuesta turbadora de la ternura misericor-
diosa del Sefior, son los dos polos de toda oracién de penitencia.
¢Cémo ha podido tener el ser humano la audacia de pronunciar,
desesperado en el fondo del abismo de su miseria, este grito: «Ten
piedad de mi, oh Dios [...], contra ti, contra ti solo pequé», que
es una de las acciones mas fuertes emprendidas nunca para con la
inmensidad del amor de Dios? Ese es el misterio del Sal 50(51), el
Miserere. {C6émo, en su gran ternura, se ha podido dejar ablandar
el corazén de Dios para borrar, lavar y blanquear mds que la nieve,
para purificar y volver a crear en el ser humano un corazén nuevo?
Es el misterio inconmensurable y la fidelidad apasionada del Dios
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amor, que el Magnificat canté de forma tnica: «Su misericordia
llega a sus ficles generacién tras generacién». El Miserere'y el Mag-
nificat, dos oraciones que debemos asociar, porque las dos expresan
a la vez el misterio del ser humano y el de la fidelidad apasionada
del Dios amor. Pidamos con insistencia al Sefior que abra nuestros
0jos y nuestro corazén a esos dos misterios que estin en lo mas
hondo de nuestras vidas humanas y que nos conceda la gracia de
una conversién cada vez mas profunda... Haznos volver, haz que
volvamos... cambia nuestro corazén para que sea tuyo... y que se
alegren los huesos que aplastaste.

4. Los salmos de imprecacion y los sufrimientos
de los pobres de Yavé

Las dos actitudes principales de la oracién del salterio son la
alabanza y la stplica. Esta dltima es la mais extendida por todo
el salterio bajo forma de suiplicas colectivas y nacionales y de
suplicas individuales. Algunas son gritos a Dios procedentes de
personas inocentes, que no comprenden el sufrimiento que estin
padeciendo y se dirigen a Dios para que les libre de €l; y otras son
la expresién de personas que tienen conciencia de haber ofendido
a Dios y le suplican que borre su pecado y les vuelva mas blancos
que la nieve: son los llamados salmos de penitencia.

Después de los salmos de stplica nacional e individual, con-
viene abordar el problema —una auténtica dificultad— que han
experimentado muchos al rezar. :Quién no se ha sentido confuso
de forma natural al proclamar algunos salmos o algunos versiculos
de los salmos de imprecaciéon o de maldicién? ;Son auténticas
suplicas estos salmos de imprecacién? La siguiente pregunta se
plantea entonces, o ya se ha planteado: ;cé6mo rezar entonces los
salmos de imprecacién o de maldicién de una forma cristiana?
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Los salmos de imprecacién y los sufrimientos de los justos

Hay que decir, en primer lugar, que en la Biblia, y dentro del
salterio mds que en otras partes, se trata a menudo del tema del
enemigo y de su encarnizamiento contra los justos. Algunos ver-
siculos de los salmos nos lo recuerdan de manera elocuente. En el
Sal 43(44),12, se puede leer: «Nos entregas como ovejas al mata-
dero, nos has dispersado entre las naciones», o también en el Sal
73(74),10, donde dice el salmista: «;Hasta cuando, oh Dios, seguira
blasfemando el opresor? ¢Va a despreciar el enemigo tu nombre
hasta el final?», y algunos versiculos después: «Acuérdate, Sefor,
del enemigo que blasfema, del pueblo insensato que ultraja tu
nombre». Y se podrian citar muchos mas textos. Es un hecho que
los salmos estdn repletos de alusiones a los procedimientos perver-
sos y a los malos proyectos de los impios respecto a los pobres de
Yavé. Hay que admitir que los sufrimientos de los pobres de Yavé
descritos por los salmistas son totalmente reales, y cuando uno
echa un vistazo a la historia de la sociedad judia de los siglos V'y
VI antes de Cristo, se constatan unas miserias y unas persecuciones
que corresponden muy bien a lo que nos dicen los salmistas.

Si se quisieran sefialar, de forma breve, algunos aspectos de esta
opresién de la que eran objeto los justos o los pobres de Yavé, se
podria anotar lo siguiente:

Primero estan las quejas de los salmistas relativas a los abusos
de poder y la denegacién de justicia. En el Sal 57(58), que el padre
Tournay denomina «El juez de los jueces terrenos», el salmista nos
hace una descripcién mordaz de estos jueces terrenos que admi-
nistran la justicia: «<En el corazén [dice], planedis la injusticia, y
en la tierra, vuestra mano inclina la balanza a favor del violento.
Desde el seno materno se extravian los injustos [...]. Llevan
veneno como veneno de serpiente». En el Sal 81(82), leemos
lo siguiente contra los jueces malos: «;Hasta cudndo juzgaréis
injustamente defendiendo la causa de los malvados?» (v. 2). Dios
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reprocha a esos indignos detentadores de la justicia su parcialidad
€n sus juicios.

Otra situacién de sufrimiento de la que se quejan los salmistas
es la de los falsos amigos. Se quejan no de la simple disposicién
de sus amigos, sino de la obstinacién que muestran al quedarse
a su lado como hombres que juegan a un doble juego. En el Sal
5, el salmista afirma: «<En su boca no hay sinceridad, su corazén
estd lleno de maquinaciones. Su garganta es un sepulcro abierto
mientras halagan con su lengua» (v. 10), y en el Sal 11(12), leemos:
«cada uno le miente a su préjimo con labios embusteros y doblez
de corazén» (v. 3). Asi pues, el hombre de corazén doble se pre-
senta como un justo, amigo del pobre, pero en realidad es un impio
que tiende emboscadas.

Una tercera situacién de sufrimiento que hay que sefialar es
aquella en la que el pobre se muestra particularmente desgra-
ciado con ocasién de su adversidad en el caso de la enfermedad, y
enfrentado a sus falsos amigos. De ese modo, el salmista del Sal
40(41) se ve aquejado de una enfermedad grave que esta poniendo
en peligro su vida. Sus enemigos desean su muerte e incluso la
desaparicién de su nombre y de su descendencia. Un amigo viene
incluso a verle, pronuncia palabras de simpatia, pero nada mas salir,
deja ver los verdaderos pensamientos de su corazén al dar rienda
suelta a su alegria: «Sobre ¢l ha caido una peste del infierno, estd
acostado, ya no se va a levantar» (v. 9). El salmista dice entonces
de modo melancélico: «Incluso mi amigo, en quien yo confiaba, y
que compartia mi pan, es el primero en traicionarme».

Una cuarta situacién de sufrimiento de los salmistas es la de
los perjuicios por la lengua. Se presentan no sélo bajo forma de
hipocresfa y de burla, sino sobre todo bajo forma de mentira mal-
vada que la emprende a dentelladas con la victima para destruir
su reputacion o dar falso testimonio, como en el Sal 51(52): «Pre-
fieres el mal y no el bien, la mentira y no la honradez» (vv. 5-6);
o «se levantan contra mi testigos falsos, que respiran violencia»
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(26[27],12). Los salmistas describen la actitud de sus enemigos:
«Llevan veneno como veneno de serpiente» (57[58],5); «Mira:
alardean con su boca» (58[59],8); «su garganta es un sepulcro
abierto» (5,10); «sus dientes son colmillos de leoncillos dvidos de
presas» (57[58],7); «tu lengua es navaja afilada» (56{57],5); «afilan
sus lenguas como espadas, y disparan como flechas palabras vene-
nosas» (63[641],4).

Una ultima modalidad de persecucién de los enemigos de los
pobres de Yavé son los atentados contra la vida del préjimo. Se
les llama hombres de sangre a los que buscan acabar con las vidas
ajenas. Son malhechores que conspiran contra los justos, tensan
los arcos, ajustan sus flechas para disparar en la oscuridad, degiie-
llan y derriban a la viuda y al huérfano. Asi queda, pues, descrito
brevemente €l comportamiento de los impios y las diversas formas
de su persecucién: abusos de poder y desviaciones de la justicia
en detrimento de los pobres y de los pequefios; falsos amigos que
abandonan a los pobres para conspirar contra ellos; maledicencias
de la lengua que atacan a la reputacién de los justos; e incluso hasta
los atentados contra la vida del préjimo, etc. Esa es la situacién de
los pobres de Yavé en ese principio del siglo V.

En esta situacién se deben enmarcar las imprecaciones o mal-
diciones de los salmistas contra los impios. En efecto, tal y como
es la situacién, los sentimientos de los pobres de Yavé, que pueden
aparecer a primera vista como sentimientos de odio, son en reali-
dad mas bien gritos desesperados para que se ejerza la justicia de
Dios. Lo que si esta claro es que los justos o los pobres de Yavé son
odiados por los impios y son objeto de su persecucién, como dice
el Sal 34: «;Que no se alegren a mi costa mis enemigos traidores!
iQue no se hagan guifios los que me odian sin motivo!». Pero, por
otra parte, no se puede negar que los justos o los salmistas lanzan
gritos extrafios para que se restablezca la justicia, como en algunos
versiculos del Sal 5: «Castigalos, oh Dios. Que sus planes fracasen.
Expulsalos por sus numerosos crimenes, porque se rebelan contra
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ti», o en el Sal 54(55): «;Caiga sobre ellos la muerte, bajen vivos a
la tumba, pues la maldad anida entre ellos!» (v. 16). Los salmistas
hablan a menudo de sus enemigos. Si suplican, es para pedir que se
les libere de ellos. Desean que sean condenados (4,7-9), golpeados
(5,11; 7,13; 34,1-3), 0 exterminados. Las invocaciones que se diri-
gen a Dios se hacen bajo forma de maldicién y de la manera mis
impresionante. Son deseos apasionados, disparados como flechas
contra el adversario: que caigan en su propia trampa (34,9; 53,7;
62,10-11) y que perezcan. El salmo mis terrible de todos los de
maldicién o imprecacién es para casi todos el Sal 108(109). El
salmista despliega en €l una imaginacién desatada para que Dios,
por su justicia, dé al enemigo lo que se merece: que se vea conde-
nado a una muerte prematura, que su cargo sea ocupado por otro,
que su viuda y sus huérfanos se vean despojados, errantes, sin asilo
y sin reputacion, que su raza se extinga desde la primera genera-
cién. La obra de la maldicién, pronunciada en nombre de Dios, se
parece al agua o al aceite que penetra en lo mas hondo de su ser
y lo envuelve como una tinica o un cinturdén. La justicia de Dios
debe cumplirse ya en la tierra y ese es el motivo de las maldiciones
o imprecaciones pronunciadas por los pobres de Yavé.

¢Cémo entender estas maldiciones o imprecaciones?

Algunos aspectos de la mentalidad semitica quizd nos ayuden a
comprender estas maldiciones.

Un primer aspecto: hay que acordarse dc la relacién tan estre-
cha que existe entre el pecado y la desgracia para el israelita. Cree
en la retribucién terrena por el Dios de justicia, que es el Sefior.
Partiendo de esto, para la conciencia israelita se desprende que la
desgracia no es un acontecimiento fortuito, sino la consecuencia
necesaria de una debilidad moral. Es lo que proclaman los amigos
de Job, concluyendo que Job debia haber pecado para verse some-
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tido a semejante estado de sufrimiento. Este es, pues, el primer
aspecto que debemos tener presente: la desgracia es la consecuen-
cia de una debilidad moral.

Un segundo aspecto es el fortisimo vinculo que ve el israelita
entre los individuos y su familia. Un individuo esti tan ligado a su
familia, su entorno, su pueblo y su nacién, que si comete un fallo
moral, no es s6lo él el que se ve alcanzado por la desgracia, sino
toda su posteridad. De ese modo, el autor del libro de los Reyes
considera que la desgracia alcanza a toda la nacién como conse-
cuencia de la infidelidad o de una falta del rey. La infidelidad del
rey repercute como desgracia sobre todos los sdbditos del reino.
Podriamos citar también otros varios relatos biblicos, ya sea en
el libro de Josué (7,24-25), donde se trata del castigo de toda la
familia de Acén, el hijo de Zéraj, porque su padre habia pecado;
o también en el libro de Samuel, que nos refiere cémo la falta
cometida por David durante el censo habia alcanzado a todo el
pueblo de Israel. De modo que por culpa de un individuo, todo el
grupo es castigado con éL. El castigo de una falta afecta a todos los
que estin unidos al culpable. El profeta Jeremias lo expresa con
un proverbio bien conocido: «Los padres comieron agraces, y los
dientes de los hijos sufren la dentera» (Jer 31,29). Como conse-
cuencia de ello, puesto que el castigo de una falta puede alcanzar
a aquellos que estan unidos al culpable por vinculos de sangre, es
decir, a individuos, familia, clan, o la propia nacién entera, entonces
es normal que la sociedad o el grupo pretenda eliminar el peligro
de la falta y del castigo desembarazindose del culpable, y por qué
no, de la familia y los allegados. Acerca de esto, pensemos si no
cémo los marineros del barco, creyendo que Jonas era culpable de
alguna falta, lo arrojaron al mar para salvarse del naufragio que les
amenazaba.

Un tercer aspecto, que se debe recordar para comprender las
maldiciones dentro de la mentalidad semita, consiste en que la
reprobacién del culpable y su gente préxima a menudo podia
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adoptar la forma de una maldicién o una imprecacién. Debemos
recordar entonces que para la visién de las gentes del Oriente
Préximo, la palabra no era sélo la expresién de un pensamiento,
sino también una fuerza capaz de arrastrar efectos fisicos: la pala-
bra es como un arma (Is 9,7). Se comporta como un proyectil
(Jer 5,14), que se lanza y alcanza su objetivo, la palabra es como
un fuego que se extiende y arrasa todo. Por esa razén, las mal-
diciones —y ocurre lo mismo con las bendiciones~ se consideran
como eficaces e irreversibles, a menos que su efecto sea desviado o
neutralizado. Si la maldicién es pronunciada como consecuencia
de una falta, su efecto se afiadird al juego natural y espontineo de
la retribucién y el mal recaerd de manera ain mas severa sobre el
culpable. Asi es como los salmistas se expresan con deseos apasio-
nados, lanzados como flechas sobre el adversario, para encomendar
seguidamente a Yavé el cuidado de sus intereses.

Un cuarto aspecto: debemos recordar que en un contexto de fe
en una retribucién terrena, como es el caso de los salmistas, no se
podia sino desear que la justicia divina se cumpliera, castigando
aqui abajo a los impios y retribuyendo a los justos. La creencia en
la retribucién temporal obliga a los justos a esperar y a procurar ya
en esta vida el castigo del culpable, sin lo cual la santidad, la justicia
e incluso la veracidad de Dios padecerian un fracaso irreparable.

Al recordar estos diversos aspectos de la mentalidad israelita,
no se trata de hacer la apologia de esas imprecaciones o maldicio-
nes, sino de permitirnos entender mejor el ambiente psicolégico y
teolégico que se encuentra uno por todo el Antiguo Testamento.
La relacién tan estrecha entre el pecado y la desgracia; el vinculo
tan fuerte de los individuos con la familia, la descendencia y la
nacién; el cardcter dindmico y eficaz de las palabras de maldicién
dirigidas contra los individuos, y, por tltimo, la fe en la retribucién
terrena, permiten comprender, hasta cierto punto, el sentido de
estas imprecaciones y maldiciones.

Esta actitud de los salmistas nos choca por situarse en las anti-
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podas de la caridad ensefiada por Jests, pero hay que decir que no
podia ser diferente por razén de la situacién concreta de conflicto
entre dos mentalidades y dos filosofias religiosas, y en la que los
adversarios eran irreconciliables; y por razén también del estado
incompleto de la Revelacién. La caridad fraterna no ha alcanzado
todavia su plenitud, ya que en la época de los salmistas s6lo se
extiende a la raza, y dentro de ella, a los fieles que son verdadera-
mente los hermanos a los que se ama. El enemigo no puede ser
considerado como un hermano. Tendria que venir el Evangelio
para llegar a considerar a todos los hombres como sus hermanos
y a perdonar a sus enemigos: «Perdénalos porque no saben lo que
hacen». Hay que admitir aqui un progreso real en el desarrollo del
mensaje de la caridad y un afinamiento de la moral.

;Cémo podemos rezar de manera concreta
los salmos de imprecacion?

Esta es una cuestién controvertida que divide a muchos exegetas y
creyentes. Seguramente entre nosotros existan diferentes puntos de
vista pero todos ellos con buenas razones para apoyarlos. Si sentis
dificultades para rezar con estos salmos, podéis contar con todo mi
respeto y simpatia fraterna. Pero en cualquier caso los salmos de
imprecacién existen, asi que scomo rezarlos de manera cristiana?

La postura de la Liturgia de las Horas’
Como dice la Presentacion general de la Liturgia de las horas:

«Tres salmos, los 57(58), 82(83) y 108(109), en los que predo-

minan las imprecaciones, se omiten en el ciclo del salterio. Del

7 Présentation générale de la Liturgie des heures, n® 131.
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mismo modo, se saltan algunos versiculos en distintos salmos,
como se indica en la introduccién a cada uno de ellos. Estas omi-
siones tienen como objeto evitar una dificultad psicolégica, aunque
los salmos de imprecacién se encuentren en la oracién del Nuevo
Testamento, por ejemplo en Ap 6,10, y no pretenden en ningin
modo sugerir a los cristianos que maldigan a nadie».

Seria interesante volver a trazar la historia larga y minuciosa
de la gran preocupacién pastoral que presidié la formulacién
final de esta decisién para la oracién de la Liturgia de las Horas.
Pero esta solucién eminentemente pastoral no logré ni logra ain
poner de acuerdo a todos los cristianos y algunos han manifestado
abiertamente sus objeciones por la omisién de algunos salmos o
versiculos en la Oracién oficial de la Iglesia. Cierto nimero de
ellos no lograban comprender que se suprimieran de la oracién de
la Iglesia salmos o versiculos de salmos, cuando esos textos estin
igual de inspirados que los demds textos de la Biblia. Respecto a
los salmos o los versiculos de los salmos suprimidos, tampoco se
lograba entender cémo se habia procedido arbitrariamente a una
eleccién de textos, olvidando otros versiculos que son tan impre-
catorios como los que habian sido eliminados.

1) Por ejemplo, uno se puede preguntar por qué haber conser-
vado entonces en el Sal 17(18),38-39, el grito de reconocimiento
del salmista a Dios, cuando, después de haber perseguido y alcan-
zado a sus enemigos, y tras haberlos exterminado a todos, saborea
sin recato su triunfo con estos términos: «Los derroté y no pudie-
ron levantarse; cayeron bajo mis pies».

2) O también, por qué no haber retirado el Sal 87(88), «Ora-
cién desde el fondo del desamparo», de un contenido agobiante,
ligubre, bastante desmoralizador, o también el Sal 101(102),
«Oracién en la desgracia», que tiene los mismos acentos... por
lo que ambos, siguiendo la l6gica, y dentro de la preocupacién
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pastoral, también deberian haber sido suprimidos de la Liturgia
de las Horas.

3) También estd el Sal 93(94): «Dios de las venganzas o de
la justicia», que se ha conservado tal cual, aunque contenga los
mismos acentos que los salmos que han sido eliminados.

4) Hay otros versiculos imprecatorios que han escapado, sin
que se sepa por qué, a la supresion de la Liturgia de las Horas:
en el Sal 109(110), se suprime el v. 6: «Dictard sentencia contra
las naciones, amontonard caddveres, aplastara cabezas por toda la
inmensidad de la tierra», pero se conserva el v. 5: «Aplastard a los
reyes en el dia de su ira». O por otro lado, sen qué principio se basa
uno para mantener el v. 6 del Sal 149: «Con espadas de dos filos en
las manos, para tomar venganza de los pueblos, y aplicar el castigo
a las naciones, para sujetar a sus reyes con esposas, y a sus nobles
con grilletes de hierro»?

Estos interrogantes, en cuanto a los criterios de supresién,
siguen todavia abiertos.

Ademis, segin se dice, el Nuevo Testamento no sélo no ha
atenuado las expresiones del Antiguo en cuanto a la manifestaciéon
de la ira divina, sino que ha agravado sus efectos de forma singular.
Jesucristo, que vino no a condenar al mundo sino a salvarlo, acu-
mula sin embargo unas afirmaciones a cada cual mas terrible. <Al
que no estd unido a mi, se lo echa fuera, como a los sarmientos
[...] v se los prende fuego para que se quemen» (Jn 15,6). «No os
conozco, dice Jesus, a aquellos que no le han reconocido en los
desgraciados de la tierra». «Arrojadlos a las tinieblas exteriores.
Alli serdn los lloros y el crujir de dientes», y «Al fin del mundo,
el hijo del hombre enviara a sus dngeles y [...] a todos los agentes
de injusticias los echardn al horno ardiente: allf seré el llanto y el
crujir de dientes» (Mt 13,42), o también «Apartaos de mi, maldi-
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tos, id al fuego eterno que ha sido preparado para el diablo y sus
dngeles» (Mt 25,41). También encontramos esa misma potencia de
Dios ejercida contra los impios en uno de los cantos mds hermosos
del Nuevo Testamento, el Magnificat: «Su brazo interviene con
fuerza, desbarata los planes de los arrogantes, derriba del trono a
los poderosos, y exalta a los humildes, a los hambrientos los colma
de bienes, y a los ricos los despide de vacio».

Asi pues, algunos no comprendian la postura de la Liturgia
de las Horas en cuanto a la supresién de versiculos o de salmos
completos. Se trata de textos inspirados. Ninguna preocupacién
pastoral deberia suprimirlos.

Pero, por otra parte, los lectores no tienen todos la misma faci-
lidad para orar con ciertos textos de los salmos. Algunos de ellos,
como el Sal 108(109), o ciertos versiculos de salmos, les parecen
demasiado alejados de todo lo que nos ensefia el evangelio de
Jesus.

1) Tres salmos completos fueron suprimidos de la Liturgia
de las Horas: el Sal 57(58), titulado «El juez de los jueces terre-
nos», con los versiculos 7 a 12; el Sal 82(83), llamado «Contra los
enemigos de Israel», con los versiculos 12 a 19, y el Sal 108(109):
«Salmo imprecatorio», que es una letania de imprecaciones por
excelencia.

‘También estdn los numerosos versiculos que apart6 la Liturgia
de las Horas por ser demasiado ofensivos. Esos versiculos, pro-
bablemente los mis dificiles de rezar desde el punto de vista de
nuestra psicologia actual, son los versiculos 7 a 9 del Sal 136(137):
«Sefior, pide cuentas a los hijos de Edén del dia de Jerusalén,
cuando decian: jArrasad la ciudad, arrasadla hasta los cimientos!
iOh, devastadora capital de Babilonia, dichoso el que te devuelva
el mal que nos hiciste! jDichoso quien agarre y aplaste tus nifios
contra el roquedal!». Pero hay también muchos otros cuya lectura
u oracién llega a repugnarnos. '
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En total, la Liturgia de las Horas ha suprimido o cercenado 121
versiculos de los 2.527 que incluye el salterio, es decir, alrededor
del 5% de todo el salterio. Por tanto, aunque esos versiculos sean
inspirados, son dificiles de rezar... para muchos cristianos. Algunos
no han llegado al estadio de comprensién de las imprecaciones del
salterio... y ven en ellas un obsticulo serio para su oracién.

2) Evocibamos antes a los que quieren mantener los salmos o
los versiculos de los salmos de imprecacién porque estdn inspira-
dos al igual que el resto de textos de la Biblia. Sin embargo, otras
personas encuentran un apoyo en los textos del Nuevo Testamento
para justificar el modo de actuar de la comisién de la Liturgia de
las Horas que toma de los textos biblicos lo que resulta conve-
niente. Como apoyo, citan el texto del Evangelio de Lucas 4,18-
19, que presenta a Jesus yendo a la sinagoga un dia de sdbado. Se
le pide que lea un texto del Antiguo Testamento y Jesus lee el texto
del capitulo 61,1-2, del libro de Isaias: «El Espiritu del Sefior estd
sobre mi, porque me ha ungido. Me ha enviado a llevar la buena
nueva a los pobres [...] y a proclamar un afio de gracia del Sefior».
Y Jesus se detiene en esa ultima frase, para explicar a continuacién
a su auditorio la forma en que esa profecia se estaba cumpliendo
entonces. Pero lo que resulta mas interesante de observar es que
Jesus no prolonga la lectura del texto del libro de Isaias, que dice:
«me ha enviado para proclamar un dia de venganza para nuestro
Dios». Esta manera de actuar de la primera comunidad cristiana,
que elige una seccién del texto de Isaias, en el capitulo 61,y que
después se detiene o elimina lo que puede resultar ofensivo, ¢no es
acaso un modelo de lo que deberiamos hacer nosotros? Esto parece
dar la razén a la manera de actuar de la Liturgia de las Horas, que
suprime o elimina algunos pasajes o algunos versiculos inspirados.
¢No estarfamos autorizados entonces a hacer lo mismo con los
salmos o los versiculos de los salmos dificiles de rezar?
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3) Sise quiere afiadir otro motivo a favor de los que estin de
acuerdo con la eliminacién de los salmos o de los versiculos impre-
catorios, también se puede invocar que en nuestros dias es mucho
mas dificil rezar asi. Porque esas imprecaciones significan que Dios
se sirve de la violencia para triunfar, para vencer a sus enemigos...
Es dificil concebir un Dios asi, en una época en la que los cristia-
nos descubren el valor de la no violencia para ganar ciertas causas,
para triunfar sobre las injusticias padecidas por tantos seres huma-
nos. De manera particular, es lo que proclama la llamada teologia
de la liberacién.

Nos encontramos, pues, ante dos posturas enfrentadas en
relacién con los salmos de maldicién o de imprecacién y los
numerosos versiculos imprecatorios dificiles de conciliar con el
mensaje del Evangelio. Por una parte, las personas que se basan
en la inspiracién de todos los salmos, incluidos los de impreca-
cién, desean que la liturgia los mantenga haciendo un esfuerzo
de comprensién del mensaje que encierran y que Dios nos dirige
a través de ellos. Algunos llegan a decir que estos salmos nos
revelan, y tienen razén, que hay en cada uno de nosotros una vio-
lencia latente, dispuesta a estallar por una buena o por una mala
causa. Por otra parte, hay numerosos fieles que, ante estos salmos
imprecatorios, encuentran de manera espontinea dificultades para
decirlos en voz alta o rezarlos interiormente. Ante este dilema, la
Iglesia, después del concilio Vaticano II y del consejo de liturgia,
opté por la supresion de ciertos salmos y de cierto ndmero de
versiculos imprecatorios. El tinico motivo que inspiré esa actitud
fue de naturaleza pastoral, relacionado con la dificultad que tenfan
algunos fieles para leer y rezar estos salmos en lengua vernicula.
El objetivo del Vaticano II, en cuanto a la liturgia, era que la Igle-
sia, no s6lo en sus sacerdotes, sino también en sus fieles, recobrase
el valor y la belleza del oficio divino y que los fieles, tan numero-
sos como fuera posible, redescubriesen en esa oracién de la litur-
gia un alimento enriquecedor de su vida de intimidad con Dios.
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Como los salmos imprecatorios se convertian para cierto nimero
de fieles en un obsticulo para recuperar y saborear esa oracién de
la Iglesia, el Vaticano 11 y los expertos del Consilium de Liturgia
—y el propio Pablo VI dio su parecer en ese sentido— optaron por
su supresion. Pero no olvidemos que la Iglesia ha permitido a las
comunidades religiosas mantener los salmos de imprecacién en la
oracién cotidiana del oficio divino.

No obstante, incluso después de esta adopcién de postura ofi-
cial por parte de la Iglesia, los partidarios de la inspiracién de los
salmos imprecatorios, con el mismo rango que el resto de la Biblia,
siguieron y siguen pensando que la supresién sin mds quizd no era
la solucién mds adecuada. Si bien es cierto que admitian y admiten
la preocupacion pastoral de la Iglesia, la solucién de apartar sin
mis de nuestra oracién los salmos de imprecacion corre el riesgo,
segin ellos, de desechar varios y muy bellos salmos... y también
corre el riesgo de hacer incomprensible la experiencia religiosa de
algunos salmistas al quitar de algunos salmos ciertos versiculos
imprecatorios.

Una solucién mis realista y mds tradicional, practicada por los
Padres de la Iglesia, es la de reinterpretar espiritualmente estas
imprecaciones, disocidndonos, por un lado, de los aspectos de odio
que ha proscrito el Evangelio, y vinculdndonos, por otro, a unos
valores que también estin fuertemente representados de manera
real en los salmos de imprecacién. A continuacién se exponen
algunos ejemplos de esto:

1) Un profundo sentido de la justicia divina del que dan testi-
monio los salmistas. En efecto, estos no acusan a sus adversarios de
crimenes ligeros o ilusorios, ni pretenden vengarse ellos mismos,
sino que se encomiendan a Yavé para que intervenga. Para el
hombre del Antiguo Testamento, un Dios que no juzga no es un
Dios (Sal 82[83]). Ante las injusticias que se cometen en la tierra,
Yavé no puede, bajo ningiin concepto, dejar hacer sin renunciar
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a una de sus funciones esenciales. Esta importancia de la justicia
divina mantiene toda su vigencia en el seno del Nuevo Testamento
y del cristianismo. Lo que estd ya superado, y de lo que debemos
hacer abstraccion al rezar los salmos, es la prisa con la que los
pobres de Israel reclaman el castigo inmediato de sus opresores
y su apresuramiento a la hora de designar los culpables a la ira
divina. Estos aspectos nos escandalizarian menos si pensisemos
que los salmistas ignoraban todavia que la justicia divina podia
ejercerse después de la muerte. Les parecia, por tanto, que cual-
quier retraso de Yavé en la liberacién de los desgraciados y en el
abatimiento del orgullo de los impios, no era mis que una dejacién
frente a la injusticia y una forma de alentar la malicia de los hom-
bres. Uno no tiene més que leer el Sal 73(74) para darse cuenta de
la tortura moral que la lentitud de la justicia divina podia infligir a
aquellos que, a pesar de todo, se mantenian fieles a la ley de Yavé.
Quedémonos, pues, con esa sed de justicia desolidarizindonos de
la necesidad de la verificacién inmediata.

2) Una solidaridad con el clamor de los pobres contra los
explotadores. Esta protesta interminable contra la injusticia social
por parte de aquellos que, hoy como ayer, no encontraban como
protector mds que a Dios, deberfa sacudir nuestra conciencia de
Iglesia de los pobres. Sin asociarnos a la necesidad de venganza
inmediata de los pobres del Antiguo Testamento, sirvimonos de
sus oraciones para prestar nuestra voz ante Dios a las muchedum-
bres que, todavia hoy, siguen sufriendo la opresién sin ninguna
esperanza humana (Sal 9,19).

Por otra parte, jesa peticién de que la justicia de Dios se ejerza
tanto aqui abajo como en el cielo, de que haya un restablecimiento
por parte de Dios frente a las injusticias de nuestro mundo, acaso
no estd contenida de manera mas grafica y mds ficil de rezar en
la oracién del Padrenuestro, cuando decimos: venga a nosotros tu
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reino, es decir, el reino de justicia y amor del que sélo el Sefior es
el rey? Y esta peticién del advenimiento de la justicia divina, ino
estd acaso contenida también de manera menos cruda y mas facil
de rezar en el cintico del Magnificat: «Su brazo interviene con
fuerza, desbarata los planes de los arrogantes, derriba del trono a
los poderosos y exalta a los humildes, a los hambrientos los colma
de bienes y a los ricos los despide de vacio»?

Los salmos de imprecacién o de maldicién siguen siendo difici-
les de rezar para algunas personas y debemos ser respetuosos ante
semejante dificultad. Pero a la vez que reconocemos ese hecho,
queda un elemento fundamental de nuestra fe, que es el sefiorio
de Cristo Jests. Hay que mantener a toda costa el misterio pascual
de la muerte y resurrecciéon de Cristo que hizo de Jesus el Sefor,
sentado a la diestra del Padre, ese Sefior Jests que restablecerd
un reino de justicia y de amor y que vencerd a todos los enemi-
gos, incluida la muerte. Precisamente fue para dar cuenta de ese
elemento fundamental de nuestra fe por lo que se sugirié, antes
de la toma de postura por parte del Consilium de Liturgia, que se
mantuvieran los salmos de imprecacién, no durante todo el afio
liturgico, sino durante ese tiempo fuerte en el que la Iglesia celebra
el misterio del Sefior Jests, vencedor de todos sus enemigos en ese
Viernes Santo, del mismo modo que se reserva para esos dias la
lectura de las Lamentaciones del profeta Jeremias. Los salmos de
imprecacién alcanzarian en esos dias su significado mas profundo
para la fe cristiana: «Venga a nosotros tu reino».

Al término de esta reflexion, necesaria por las dificultades con-
cretas de la oracién de los salmos de imprecacién, fijémonos en un
texto bellisimo de san Agustin, que ve en ellos una oracién contra
la maldad pero no una oracién contra los impios y los pecadores.
San Agustin se dirige al que reza con la siguiente peticién: «Con
los salmos, reza pues contra la maldad de tu enemigo. Que la
maldad muera, pero que tu enemigo viva. Si tu enemigo muere, td
pierdes un enemigo, pero no recuperas un amigo. Si, por el contra-
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rio, muere su maldad, te has deshecho de un enemigo, y recuperas
un amigo»®.

También merece la pena, en este tema dificil, citar las decla-
raciones del padre Tournay, gran conocedor e intérprete de los
salmos:

«El texto de los salmos esta traducido aqui integramente, sin haber
eliminado las llamadas a la venganza y al castigo de los enemigos de
Dios y de sus fieles. La Iglesia viene repitiendo esas llamadas desde
hace veinte siglos, después de Jests y sus discipulos (cf He 1,20).
Estos textos bastante numerosos traducen efectivamente la necesidad
de justicia frente a los poderes del mal que siempre estin actuando
aqui en la tierra; maldicen a los malvados y a los impios en gene-
ral, sin condenar a ninguno en concreto; dan por sentada la ley del
talién y de la retribucién temporal, que era la de la Antigua Alianza,
ante los desaires de la experiencia y las persecuciones padecidas por
los creyentes. Pero los progresos de la Revelacién han afinado ya
algo esa necesidad de justicia confrontindola con el misterio de la
justicia trascendente de Dios (cf Ex 23,4; Lev 19,18; Prov 24,17,
Job 31,29; Si 10,6). No obstante, al contentarse con una apacible y
despreocupada oracién, uno correria el riesgo de olvidar el horror
de la injusticia y de la crueldad. La desgracia de los “pobres” debe
convertirse efectivamente en la nuestra, y debemos gritar al Sefior de
justicia por todos aquellos desgraciados que a menudo no tienen ni
voz para hacerlo. ;Se les debe quitar esa palabra porque no puedan

8 AcusTin DE HiroNa, o.c, 170-175. Para saber mds acerca de los salmos de
imprecacidn, cf L. JACQUET, Les psaumes et le coeur de I’homme 1, Duculot, 130-144; E.
CHARPENTIER, Comment prier les psaumes de malédiction?, Bible et Vie Chrétienne 41
(1961) 52-57; A. RosE, Faut-il supprimer les psaumes de I'Office divin?, Questions litur-
giques et paroissiales (1963) 132-142; P. BONNARD, Le psautier selon Jéremie, Paris 1960;
E. BERNIMONT, De /'inégale valeurs des psaumes, Nouvelle Revue Théologique 84 (1962)
843-852; Dossier Pour ou contre les psaumes d'imprécation?, Vie Spirituelle 122 (1970)
191-336; X. PERRIN, Imprécation du Psautier et Priére Chrétienne aujourd’bhui, Revue
Thomiste {(enero-marzo de 1991) 68-94.



168

El libro de los Salmos

o no sepan perdonar? ;No se deberia, por el contrario, presentar esa
palabra al Sefior, dejando que sea él el que la transfigure? Por otra
parte, es en medio de los peores sufrimientos, de las peores injusticias,
frente al odio mis feroz, donde puede surgir en la victima inocente
el verdadero perdén, el que podrd mas que sus enemigos. Ese fue el
caso de Jests en la cruz y el de los mirtires de todos los tiempos. Si
bien la misericordia vence en Dios, si bien el cristiano debe perdonar
a sus enemigos y rezar por sus perseguidores (Mt 5,43-44), no hay
que hacer por ello ninguna concesién al imperio del mal. La Igle-
sia militante se enfrenta en todo el mundo a los poderes maléficos.
Ha recibido de Cristo resucitado las prendas de su victoria, pero
mientras espera el advenimiento del reino de Dios, debe maldecir y
combatir las fuerzas infernales, a la vez que perdona a los hombres,
como Cristo. Recibamos los salmos como son, porque el secreto de
su longevidad y de su actualidad quizd pueda consistir precisamente

en lo que a veces les queremos quitar»’.

? R. Tournay, Introduccién a la traduccién de los Salmos: Le Psautier de Jérusalem,
Cerf, Paris 1986.

CaPiTuLO 5

Los salmos de conﬁanza
y los salmos de accion de gracias

1. Los salmos de confianza.
«Tu que habitas al amparo del Altisimo» (Sal 90,1)

Hasta aqui, después de haber presenciado la llegada de los peregri-
nos a Jerusalén, su juibilo por volver a ver la ciudad santa y el did-
logo entre peregrinos y levitas en el momento de la entrada en el
Templo, la residencia del Dios vivo, hemos asistido a las oraciones
de alabanza de los peregrinos y, después, a su oracién de suplica. Se
nos ha presentado, o bien como una oracién de todo el pueblo ele-
gido, de la nacién escogida («lo oimos con nuestros propios oidos,
ten piedad de nosotros»), o bien como una oracién individual de
un isracelita que viene al Templo para dirigirse a Yavé y suplicarle
que intervenga para salvarle, declardindose abiertamente inocente
y exento de todo reproche por algo que le hubiese hecho mere-
cer semejante situacién de desamparo. Pero en algunas suplicas
individuales hemos descubierto oraciones en las que el salmista se
reconocia culpable de alguna falta y suplicaba a Yavé que, por su
gran ternura, borrase su pecado, le lavase totalmente de su falta 'y
le purificase de su ofensa. En lo mds hondo de estas suplicas, lo
que constituye su alma es esa actitud de pobreza, de humildad, de
adoracién, de reconocimiento de la propia miseria personal, de
acogida y de disponibilidad ante el Sefior, mi Dios, de quien el
salmista espera todo, porque sélo ¢l puede salvarlo.
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Pero en estas suplicas del salterio encontramos ademds otros dos
sentimientos religiosos, que esta vez desarrollan los salmistas por
si mismos, separdndolos de los demas elementos de la suplica. El
primer elemento religioso, mezclado con la stplica del salmista, es
la confianza. En la situacién dolorosa que esté viviendo, el salmista
se ha vuelto a Yavé para suplicarle que le libere, pero ese grito de
suplica sélo encuentra su explicacién en la confianza que deposita
en Dios, confianza que le ha llevado a dirigirse a €I, a gritarle su
desamparo, a suplicarle que intervenga. Asi es como se encuentra
en la suplica este efecto primordial, entremezclado con tantos otros
elementos. El segundo sentimiento religioso, mezclado a la siplica
tal y como la hemos descrito hasta ahora, es un sentimiento de
accién de gracias: en la oracién a su Dios para que le libere y le
salve, el salmista estd tan convencido de ser atendido, que ya se ve
en medio de la gran asamblea, rodeado por su familia y sus amigos,
dando gracias a Yavé por su liberacién.

Los salmos de confianza:
«Tu que habitas al amparo del Altisimo» (Sal 90[91],1)

A pesar del sufrimiento que les atenaza o, podriamos decir mds
bien, en el momento en que estin padeciendo dolores fisicos y
angustia psicoldgica, los salmistas experimentan de forma absoluta
una conflanza inquebrantable en Yavé, como hemos constatado
ya en las stplicas de pobreza. Mientras que los insensatos y los
impios ponen su confianza en si mismos, en fuerzas humanas, en
criaturas o en falsos dioses, el israelita piadoso y fiel, el pobre de
Yavé, cree que sélo hay una confianza en la que de verdad merece
la pena apoyarse... es la confianza en Yavé, su Dios. Y siempre se
invoca el mismo motivo: confiad en Yavé, porque es fuerte y pode-
roso, porque protege, ayuda, salva y asegura aqui abajo en la tierra,
porque su Aesed, su fidelidad es inquebrantable.
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La confianza, actitud fundamental de la fe
en el Antiguo Testamento

La confianza exclusiva y absoluta que el salmista deposita en Yavé
es la forma mds importante que adopta la fe en los creyentes del
Antiguo Testamento. Desde los primeros siglos de su existencia,
Israel aprendid, en las guerras de Yavé referidas en el libro de los
Jueces —pensemos por ejemplo en Gededén con sus 300 valientes,
seleccionados después de la prueba del manantial de En Jarod,
contra esas tropas indisciplinadas de los madianitas— Israel
aprendid, decfamos, a caminar sin miedo contra enemigos muy
superiores numéricamente, poniendo toda su confianza en Yavé,
su Dios, para obtener la victoria. Algunos salmos dan testimonio,
por otra parte, de esa confianza primitiva de Israel en Yavé, Dios
de los ejércitos, como el Sal 43(44): «Eras ti, mi Rey y mi Dios,
quien decidia las victorias de Jacob. Contigo atacamos a nuestros
opresores, en tu nombre aplastamos a nuestros agresores. No con-
fiaba yo en mi arco, ni mi espada me daba la victoria» (vv. 5-7). La
misma idea se desarrolla también en el Sal 19(20): «Unos confian
en los carros, otros en los caballos; nosotros invocamos el nombre
del Sefior, nuestro Dios. Ellos se doblan y caen, nosotros nos man-
tenemos en pie» (v. 8).

Este mismo sentimiento de confianza penetraba también en la
vida privada del israelita fiel, y ese abandono total a la proteccion
divina le proporcionaba asi mismo su mejor cualificacién en tiem-
pos de desgracia.

Breve ojeada a los principales salmos de confianza
El tema era lo suficientemente importante en la piedad de los

salmistas como para inspirar salmos enteros, los llamados salmos
de confianza. Se observa en estos salmos que la confianza en Yavé
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se expresa a menudo de una manera mucho mas apacible y serena
que en las suplicas individuales. Estos salmos dan testimonio de
la alegria de estar con Yavé y del deseo de vivir siempre en su pre-
sencia. Recordemos estos salmos de pura confianza diciendo unas
palabras sobre cada uno de ellos.

El salmo 4, titulado por algunos «oracién del atardecer», y por
otros «gratitud al final de la jornada», es la oracién de un justo que
opone la felicidad que le ha traido el favor divino —«En la angustia
tG me aliviaste, { Ten piedad de mi y escucha mi oracién!» (v.2)-a
la felicidad de la alegria puramente material que se obtiene de
la abundancia de los bienes de este mundo: «Vosotros, hombres,
¢hasta cuando ultrajaréis mi honor, amaréis la falsedad y buscaréis
el engafio?» (v. 3).

Después de esta oposicién entre el favor divino y la alegria
puramente material, se manifiesta un gran sentimiento de celo en
todo el salmo:

1. Se exhorta a los seres humanos a que reconozcan que Yavé
es bueno con sus fieles: «Sabed que el Sefior hace maravillas
por su fiel: el Sefior me escucha cuando lo invoco» (v. 4).

2. Se exhorta a los israelitas a que se conviertan: es el v. 5:
«Temblad y no pequéis. Reflexionad en el silencio de vuestro
lecho».

3. Se les exhorta, por tltimo, a que esperen de Dios todos los

bienes con confianza: «Has puesto en mi corazén mis ale-
gria que cuando ellos cosechan trigo y vino en abundancia.
En paz me acuesto y enseguida me duermo, porque ti solo,
Sefior, me haces vivir tranquilo» (vv. 8-9).

En lo mas hondo de si mismo, el salmista escucha a Dios
repetirle que la vida sin Dios es una carrera de mentiras y una
vida de engafio. La verdadera felicidad no estd precisamente en la
abundancia de los bienes materiales, sino en la intimidad de Dios:
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«jLevanta sobre nosotros, Sefior, la luz de tu rostro! Has puesto en
mi corazén mds alegria que cuando ellos cosechan trigo y vino».
Gracias, Sefior, por otorgarme el don de vivir en la confianza.

Un segundo salmo de confianza es el Sal 10(11). Desde el prin-~
cipio del salmo, el salmista nos hace participes del consejo que le
dan sus amigos de que escape a sus perseguidores: «;Por qué me
decis [les responde el salmista]: “Escapa como un pdjaro al monte”,
porque los malvados tensan el arco [...] para disparar escondidos
contra los rectos de corazén?» (vv. 1-2). Pero el salmista les res-
ponde afirmando su fe en las intenciones de Yavé a favor del justo
y contra los malvados. El salmista no vacila a la hora de afirmar:
«El Sefior examina al justo y al malvado, y al que ama la violencia,
él lo odia [...]» (vv. 5ss). «Porque el Sefior es justo y ama la justicia,
y los rectos de corazén contemplaran su rostro». Por lo tanto, el
justo estd sin temor alguno, porque su refugio estd en el Sefior, y no
hay razones para dejarse llevar por el miedo y la pusilanimidad.

El Sal 15(16), titulado «El huésped de Yavé», o también «Yavé,
mi herencia», es sin duda uno de los salmos mds hermosos de su
género. Respira efectivamente una vinculacién absoluta a Yavé: «Yo
digo al Sefior: “Tu eres mi bien”. Los dioses y sefiores de la tierra
no me satisfacen» (v. 2). Expresa también un profundo agradeci-
miento: «Bendigo al Sefior que me aconseja, hasta de noche me
instruye interiormente» (v. 7); y en los versiculos 8 a 11, no deja de
afirmar una confianza sin limites: «Tengo siempre al Sefior en mi
presencia. Con ¢l a mi derecha jamas vacilaré». Se trata claramente
de la oracién de un levita, que espera como Unica herencia al Sefior,
y esa alegria le penetra hasta el fondo del corazén. Sin ser explicito,
el salmista ya estd presintiendo una vida que no tendra fin: «Sefior,
te quiero demasiado ahora como para dejar de quererte después de
esta vida».

El salmo 22(23), reconocido como el «Buen Pastor», es uno de
los idilios mds gentiles que pueda haber, es un idilio religioso. Uno
vacila a la hora de analizarlo, como se vacilaria en el caso de tener
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que hacer la diseccién de una hermosa flor. El salmista expresa
su confianza en Yavé, al que considera como su pastor y su anfi-
trién. Yavé es el pastor que le consigue los ricos pastos, las aguas
refrescantes y una seguridad absoluta, incluso en las circunstancias
menos probables: «El Sefior es mi pastor, nada me falta. En verdes
praderas me hace reposar [...] y aunque camine por un valle tene-
broso [...] ti estds conmigo; tu vara y tu cayado me sosiegan» (vv.
1-4). Pero Yavé también es el anfitrién dnico que, a la vista de sus
adversarios, sirve a aquel que confia en €, una comida precedida
por un ungiiento perfumado y en la que abunda el vino: «Preparas
la mesa ante mi [...], me unges la cabeza con ungtiento, y mi copa
rebosa» (v. 5). De ese modo, al encomendarse al Sefior, su pastor y
su anfitrién, el fiel o el justo siente la confianza de una vida de ale-
gria continua a lo largo de toda la actividad cotidiana o también en
la casa de Yavé: «Mi morada es la casa del Sefior, por dias sin tér-
mino». El pequefio poema que es el Sal 22(23) opone el humilde
rebafio de Israel al mundo hostil que le rodea. Se desprenden una
calma y una seguridad tales, que la palabra del salmista se vuelve
limpida: «Felicidad y misericordia me acompafian todos los dias
de mi vida» (v. 6).

Ante el salmo 26(27), nos encontramos en presencia de un texto
bastante complejo, que es a la vez un canto de confianza en Dios
y una stiplica dolorosa. La primera parte del salmo (vv. 1-6) refleja
una confianza limpida en Yavé; en el v. 1 se adelanta ya todo lo que
se va a desarrollar a continuacién: «Yavé es mi luz y mi salvacién: ja
quién temeré?». Por tanto, con Yavé, ya no existe el temor. Y en el v.
3: «;Que acampe un ejército contra mi! jMi corazén no temblara!
iQue me declaren la guerra! [Yo seguiré confiando!». Y a continua-
cién viene ese versiculo delicioso, tan caracteristico de la piedad de
los salmistas: «Una cosa pido al Sefior, y sélo es eso lo que busco:
habitar en la casa del Sefior todos los dias de mi vida, para gozar de
la dulzura del Sefior y contemplar su templo» (v. 4).

Otro salmo que nos gusta rezar de manera particular es el
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Sal 90(91), nombrado acertadamente «Bajo las alas divinas». Es
un salmo de paz y de confianza en la proteccién divina de cada
instante por parte del Sefior para con su fiel. Empieza con una
mdxima que beatifica al huésped de Yavé; son los vv. 1-2: «Tt que
habitas al amparo del Altisimo [...] di al Sefior: “;Refugio mio,
alcdzar mio, Dios mio, confio en ti!”». A continuacién, va acom-

pafiado por una serie de pequefios cuadros en los que se esbozan
los peligros que puede correr impunemente el justo que tiene con-
fianza en Dios. El salmista, con una sinceridad de conviccién, un
entusiasmo comunicativo y ademas una riqueza y un esplendor de
imdgenes, refiere su propia experiencia de sufrido fiel. ;Qué vida,
efectivamente, y qué fuerza aparecen en esos pequefios cuadros
evocados por el salmista! Primero viene la imagen de la caza en
1os vv. 3-4: «E1 te librara de la red del cazador»; después la de las
epidemias en los vv. 5-6: «No temerds el terror de la noche [...]
ni la epidemia que camina en las tinieblas, ni la peste que devasta
a mediodfa». Una tercera imagen es la de la guerra, en la que el
salmista acumula los peligros que seran superados por su disci-
pulo (v. 7): «Caigan a tu lado mil, y diez mil a tu derecha, a ti no
te alcanzard». A diestro y siniestro, la muerte hace estragos, pero
respetando a aquel que ha sido marcado por Yavé con el signo de
su proteccién. El Sal 90(91) termina con un ordculo divino, una
afirmacién redoblada del favor procedente de las alturas: «Yo lo
libraré porque se ha unido a mi. Lo protegeré [...]. El me invocard
y yo responderé [...], lo sactaré de largos dias y le haré ver mi sal-
vacién» (vv. 14-16). A pesar de los peligros que se han descrito, el
salmista mantiene su confianza inquebrantable bajo el amparo del
Altisimo, bajo sus alas divinas.

También se encuentran dos oraciones de este género en «los
salmos de las subidas» que cantaban los peregrinos al dirigirse a
Jerusalén, con ccasién de las principales fiestas judias.

Se trata del Sal 120(121), llamado «El guardiin de Israel»,

que es una oracién que recuerda a los fieles la solicitud divina.
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El salmista se pregunta, en efecto —y este salmo describe bien la
situacién de los peregrinos viajando por los caminos de Pales-
tina—, quién le protegeré de los bandidos y de los otros peligros del
camino (cf la pardbola del buen Samaritano). A esta pregunta del
salmista, la respuesta estd llena de una confianza tranquila como
la de un nifio: «El Sefor te guarda de todo mal, él guarda tu vida.
El Sefior guarda tus entradas y salidas, desde ahora y por siempre»
(vv. 7-8).

El segundo salmo de las subidas que encuentra su lugar correcto
en estos salmos de confianza pura es el Sal 124(125), «Dios pro-
tege a los suyos». El salmista exhorta a los fieles a la fidelidad y a
la confianza en Yavé. ;Por qué? Del mismo modo que el monte
Sién es inquebrantable y Jerusalén inexpugnable, asi los que temen
a Dios estin amparados por una seguridad perfecta y rodeados de
la todopoderosa proteccién divina: «Los que confian en el Seftor
son como el monte Sién: nunca tiembla, estd firme para siempre»
(v.1).

Por tltimo, estd el Sal 130(131), que exalta el espiritu de infan-
cia. Un salmo muy cortito, una perla en el salterio, que expresa de
modo perfectisimo cémo el alma que estd en paz no conoce ni la
inquietud ni la ambicién desmedida. En el v. 1, el salmista nos
confia con toda delicadeza: «Sefior, mi corazén no es ambicioso, ni
mis ojos altaneros. No voy buscando grandezas, ni prodigios que
me superen». Pero el alma, una vez que ha alcanzado semejante
estado de pobreza y humildad, se abandona filialmente entre las
manos de su Dios, tan tranquilamente como un nifio que acaba de
alimentarse en brazos de su madre: «He acallado y moderado mis
deseos, como un nifio de pecho en el regazo de su madre» (v. 2).

Esta ha sido la rapida ojeada y el vuelo por encima de estos
hermosisimos salmos de confianza.
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Observaciones sobre los salmos de confianza

En primer lugar, cuando examinamos de cerca el vocabulario de
estos salmos, observamos con bastante facilidad que se emplean
con mids predileccidn ciertas expresiones para traducir la confianza
en Yavé. Sobre todo hay dos palabras que se repiten a menudo:
la palabra hebrea batah, que significa «tener confianza», creerse
seguro, esperar firme y sélidamente, descansar, estar tranquilo; y
una segunda palabra hebrea, fuertemente atestiguada en los salmos,
hasah, que significa guarecerse, encomendarse a. De este tltimo
verbo es de donde deriva el sustantivo mahaseb, lugar de refugio,
porque salva a aquellos y aquellas que se encomiendan a €1, a aque-
llos que recurren a €. Este vocabulario vuelve una y otra vez en los
salmos para expresar la confianza del salmista en su Dios.

Esta confianza, el salmista la afirma de todas las maneras
posibles, utilizando a veces imagenes de una fuerza sin igual: se
compara a una tierra reseca esperando que la lluvia venga a devol-
verle la vida. En el Sal 62(63),2, dice: «Mi alma tiene sed de ti, mi
carne te desea con ardor, como tierra reseca, agotada y sin aguan,
o también en el Sal 142(143),6: «Extiendo mis brazos hacia ti, mi
vida es como tierra sedienta de ti». En otros lugares, el salmista se
compara a una cierva en busca de las aguas vivas, como se puede
leer en el Sal 41(42),2: «Como brama la cierva por corrientes de
agua, asi brama mi alma por ti, ;Dios mio!».

Sin embargo, el salmista tiene que exhortarse a veces a si mismo
a la confianza, como en el estribillo del Sal 41(42): «;Por qué te
afliges, alma mia, gimiendo en mi interior? Espera en Dios [...].
iSalud de mi rostro y Dios mio!» (v. 6). Va enumerando los titu-
los de Yavé que justifican su esperanza. Yavé es mi Dios, el Dios
de mi vida (41,9), mi salvador (50[51],16), mi luz (26[27],1), mi
defensor, es decir, «la roca» del Sal 18(19),15, su liberador como en
el Sal 39(40): «Yo soy pobre y desgraciado, pero el Sefior cuida de
mi. T eres mi auxilio y mi salvacién. jDios mio, no tardes!» (v. 18).
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Yavé, el Sefior, es el lugar de mi refugio, una altura inexpugnable,
mi roca, mi alcdzar, el escudo que me rodea. Eles mi pastor, €l es el
que salva al desgraciado, el que lo sostiene, el que afianza sus pies
sobre la roca, el que lo esconde en el fondo de su tienda como en
el salmo 26(27): «Pues él me esconde en su cabafia en el dia de la
desgracia; me oculta en lo escondido de su tienda, y me alza sobre
una roca» (v. 5).

Llega a suceder que los suplicantes den a sus expresiones de
confianza un cariz mas universal, evocando la experiencia, como en
el Sal 24(25), v. 3: «Los que esperan en ti no quedan defraudados»,
o también de una manera ain mis directa y semejante al lenguaje
que se encuentra en los himnos, como en el Sal 9,11: «Que el
Sefior sea el refugio de los oprimidos», o en el Sal 85(86),5: «Tu
eres bueno, Sefior, y perdonas, rico en amor con todos los que te
invocan». El salmista no deja de expresar su confianza de todas las
formas y con una fe inquebrantable.

Asi pues, en los salmos de pura confianza, se atribuyen al Sefior,
a Yavé, unos titulos, unos nombres que evocan la proteccién conce-
dida por El a sus fieles y en la que, mis que nunca, ponen toda su
esperanza. Un hecho que es muy interesante de observar consiste
en que esos titulos que se dan a Yavé estdn extraidos principal-
mente de la experiencia vital de los antiguos del pueblo elegido
de Israel, titulos que por desgracia corren el riesgo de no llegarnos
suficientemente hoy si no nos tomamos la molestia de detenernos
en ellos para reflexionar y meditar toda su profundidad.

1) La primera de esas fuentes tiene sus origenes en la época de
la vida patriarcal, en los tiempos de esos clanes seminémadas que
circulaban por la antigua Palestina durante la primera mitad del
segundo milenio. Estd compuesta por un conjunto de simbolos que
recordaban la preocupacién continua y eficaz del pastor palestino
por sus ganados, sus cabras y sus ovejas, es decir, por el rebafio del
que era el gufa.
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La aplicacién de estas imdgenes del pastor a la condicién
religiosa de Israel tenia unas raices muy profundas en el corazén
de una experiencia histérica lejana, puesto que ya el Dios de los
patriarcas, al que se apodaba el Dios montafiero (E/-Shaddai), o el
Dios Altisimo (E/-Elyon), o simplemente Dios (E/ o Elohim, un
plural de majestad y de plenitud) se caracterizaba ante todo por
el hecho de conducir a través de la estepa palestina las peregrina-
ciones de sus adoradores, el clan de Abrahdn, de Isaac y de Jacob.
Era verdaderamente el Dios que se ponia en camino con los suyos,
como el pastor vigilante y solicito.

Asi pues, Yavé es llamado con mucha frecuencia el pastor de
Israel, que es el rebafio de su redil. Yavé guia a su pueblo o a cada
fiel adorador hacia los mejores pastos y le protege contra todos
los contratiempos y peligros del camino. Ese es el caso del Sal
22(23), el Buen Pastor, pero también el del Sal 79(80): «;Pastor de
Israel, escucha [dice el salmista], td que diriges a José como a un
rebafio; t que te sientas sobre querubines, resplandece ante Efrain,
Benjamin y Manasés! Despierta tu poder y ven a socorrernos» (vv.

2-3).

2) La otra experiencia de la vida de Israel en los tiempos anti-
guos, en la que se inspiran los poetas de los salmos, es la guerra,
y en primer lugar, como no podia ser de otra manera, las guerras
santas, que empiezan con Moisés. Esta experiencia de la guerra ha
proporcionado numerosos titulos divinos a nuestros salmistas. Yavé
les aparece efectivamente como el liberador, es decir, como aquel
que hace escapar de la muerte en medio del combate; o también el
lugar de mi refugio, o una altura inexpugnable, mi fortaleza, y sobre
todo, mi escudo y mi roca, este titulo tan frecuente, que parece en
cierto modo ajeno y fuera del contexto biblico, pero que adquiere
todo su significado cuando se piensa en esas cumbres rocosas sobre
las que se habian edificado todas las ciudades palestinas antiguas,
y donde las poblaciones rurales tenian que buscar refugio muy a
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menudo ante los invasores. Uno piensa naturalmente en el princi-
pio del Sal 18,2-3: «;Yo te amo, Sefior, ti eres mi fortaleza! ;Sefior,
mi alcdzar, mi roca, mi libertador; Dios mio, pefia mia, refugio mio,
escudo mio, mi fuerza salvadora, mi baluarte! ;Alabado sea Dios!
iInvoqué al Sefior y me salvé de mis enemigos!».

Cuando se comparan los salmos de pura confianza con las ora-
ciones de suplica, se descubre una diferencia evidente entre estas
dos actitudes. Los salmos de stplica estaban vueltos hacia Dios
porque estaban movidos por el miedo, el dolor, la hostilidad sin
tregua de sus enemigos e incluso la indiferencia contrariada de sus
allegados. Esté claro que era su esperanza la que ponia en movi-
miento todas las fuentes de su fe para llamar desde ellas a Dios.
Pero esa esperanza, como hemos podido comprobar, seguia estando
agitada y turbada. En los salmos de pura confianza, el salmista —no
podemos negarlo— también es consciente a veces del nimero con-
siderable de sus enemigos y de la gravedad del peligro, pero sabe,
por encima de todo, que su Dios le serd fiel. Entonces, atin dentro
del sufrimiento, abandonarse a la confianza inquebrantable y total
en Yavé, su Dios, supone un gran descanso. De ese modo, incluso
en presencia de la desgracia inminente, su alma permanece igual,
calmada, en paz como un nifio en los brazos de su madre: estd sin
miedo, es inquebrantable y se refugia en Dios, que es su paz pro-
tunda.

¢De qué fuente bebe este sentimiento de confianza? En la con-
viccién de pertenecer a Dios es donde se debe buscar esa fuente.
Los salmistas tienen la conviccién de ser los huéspedes de Dios
(Sal 22[23]; 26[271; 90[91]), de ser miembros de su familia (Sal
122[123]), de ser sus favoritos (Sal 126[127]). Entonces, si esto es
asi, es inutil alimentar dentro de si una inquietud por el mafana,
o0 una angustia atormentada, que seria casi un insulto para aquel
que les cobija bajo sus alas y hace de ellos sus invitados al templo.
Los pobres de Yavé han mantenido una confianza serena en Dios,
su Sefior, en quien han puesto su fe, ya que es él, Yavé, el que es
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su baluarte, su refugio, su ciudadela y su escudo, pero también el
buen pastor que se pone en camino con los suyos, los protege, los
alimenta y los guarda bajo su benevolencia.

¢C6mo rezar los salmos de confianza de manera cristiana?

Cuando rezamos los salmos de conflanza, que son para nosotros
muy a menudo oraciones predilectas y cuentan con nuestra pre-
ferencia en tantas circunstancias de la vida, pensamos de forma
natural en otros textos biblicos que se complacen en desarrollar un
tema semejante con unos acentos igual de inolvidables. En cuanto
a mi, pienso en los ordculos tan bellos del profeta Isaias, al final
del exilio babilénico. A €l debemos esos capitulos repletos de la
buena nueva de la benevolencia del Sefior. El discipulo de Isafas
no deja de repetir a los compatriotas que estan con €l lejos de Jeru-
salén y de la tierra prometida la buena nueva del Dios que viene:
«No temas, no aceches ansiosamente, no tengas temor». ;Y por
qué? «Porque estoy contigo», tal y como el propio profeta Isaias,
en tiempos de Acad, al final del siglo VIII, anuncié el préximo
nacimiento de Emanuel, el Dios con nosotros: Israel no tiene
nada que temer porque Yavé estd con él, y con toda su fidelidad
y todo su amor inquebrantable: «Vacilarin los montes, las colinas
se conmoverdn; pero mi bondad hacia ti no desaparecerd» (Is
54,10). Uno tiene que acordarse aqui, a la fuerza, de esos oraculos
Unicos de ese mismo discipulo de Isaias, que son el fundamento de
nuestra confianza inquebrantable en el Sefior: «Te he llamado por
tu nombre; mio eres, dice el Sefior» (Is 43,1), o también de esas
palabras que llegan directamente al corazén y son inolvidables:
«Porque mucho vales a mis ojos, eres precioso y yo te amo, dice el
Sefior» (Is 43,4).

También recuerda uno de manera espontanea ciertas palabras
del Sermén de la Montaiia, y en particular la recomendacién que
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hace Jests de que uno se abandone con toda confianza: «Porque
eso os digo: No os angustiéis por vuestra vida, qué vais a comer; ni
por vuestro cuerpo, qué vais a vestir. Porque la vida es mds que el
alimento, y el cuerpo mis que el vestido. Mirad las aves del cielo;
no siembran ni siegan [...]. Mirad cémo crecen los lirios del campo,
no se fatigan ni hilan [...]. No os inquietéis. Buscad primero el
reino de Dios y su justicia, y todo eso se os dard por afiadidura. Asi
que no os inquietéis por el dia de mafana, que el mafiana traerd
su inquietud. A cada dia le bastan sus problemas» (Mt 6,25-34).
La oracién de Jests invita de ese modo a sus discipulos a que se
abran como nifios al don de Dios (Mc 10,15): la oracién al Padre
celestial tiene entonces la seguridad de obtenerlo todo (L¢ 11,9-
13). Mediante la oracién, el pecador consigue ser justificado y sal-
vado (L¢ 7,50; 18,17s.); mediante la oracién, el hombre recupera
su poder sobre la creacion (Mc 11,22ss). No obstante, los hijos de
Dios deben contar con que los impios hagan escarnio de ellos y les
persigan precisamente por su conflanza filial. El mismo Jests pudo
experimentarlo (Mt 27,43) en el momento en que, al consumar su
sacrificio, expiraba con un grito de confianza: «Padre, a tus manos
encomiendo mi espiritu».

El apéstol Pablo nos dice a su vez en la primera Carta a los
corintios 3,22-23: «Todo es para vosotros: Pablo, Apolo, Cefas, el
mundo, la vida, la muerte, el presente y el futuro, todo es vuestro;
vosotros, de Cristo, y Cristo, de Dios». De igual modo, con una
conflanza inquebrantable, san Pablo no duda en afirmar en Rom
8,38-39: «Porque estoy persuadido de que ni la muerte ni la vida,
ni los dngeles, ni los principados, ni las cosas presentes ni las futu-
ras, ni las potestades, ni la altura ni la profundidad, ni otra criatura
alguna podré separarnos del amor que Dios nos ha manifestado
en Cristo Jesus, nuestro Sefior». Todo nos pertenece, pero los seres
que nos rodean no dejan de decirnos que hagamos caso omiso de
ello y que vayamos a Dios, nuestro tnico apoyo inquebrantable.

En este punto no tenemos mds remedio que acordarnos de la
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oracién tan hermosa del hermano Carlos de Foucauld, la oracién
del abandono, una oracién que puede dar cierto temor al principio,
pero que da una gran paz al alma cuando se la reza con toda con-
fianza: «Me abandono a vos, Sefior, haced de mi lo que os plazca.
Hagiis de mi lo que hagiis, yo os doy las gracias por ello. Estoy
dispuesto a todo, lo acepto todo siempre y cuando sea vuestra
voluntad la que se obra en mi, y en todas las criaturas. No deseo
nada mas, Dios mio. Encomiendo mi alma a vuestras manos, os la
doy, Dios mio, con todo el amor de mi corazén —porque os amo
y es para mi una necesidad de amor el darme, el encomendarme
del todo a vuestras manos— con una confianza infinita, porque sois
mi Padre». ;Qué oracién mds auténtica, que asume de nuevo con
una densidad evanggélica la oracién!: «jHdgase tu voluntad, asi en
la tierra como en el cielo!».

En este abandono sereno, existe una fidelidad de Dios, 1a besed,
como se dice en hebreo, esa vinculacidn, fruto de una relacién de
intimidad y de comunién. Dios ha elegido esa palabra para pro-
clamar su amor comprometido, atento a las alianzas suscritas con
sus padres: Adan y Noé¢, Abrahdn y Moisés y David, selladas ahora
y por siempre por la sangre de Jesucristo, su Hijo unico y bien
amado. Cuando Dios me dice su Aesed, significa: Puedes contar
conmigo, tienes valor a mis ojos. No te dejaré caer, puedes tener
conflanza, puedes abandonarte a mi. Como dice el Sal 30(31): <A
ti, Sefior, me acojo: no quede yo nunca defraudado. Sé td mi roca
fuerte, una fortaleza donde me salve [...]. En tus manos enco-
miendo mi espiritu [...]. Pero yo confio en el Sefior. Danzaré de
alegria por tu amor».
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2. Los salmos de accion de gracias o la Todah.
«Te doy gracias [...]. Ensalzad conmigo aYavé [...].
i{Cémo devolveré al Sefior todo el bien que me ha
hecho?»

El salterio también nos ha conservado algunos salmos de entre
los mis bellos, que han desarrollado esa confianza serena en Yavé,
porque el salmista estd seguro de que su Dios estd muy cerca de
él para guarecerlo y velar por él... También hay otro sentimiento
religioso que hemos encontrado dentro de las siplicas y que se
va a desarrollar de igual modo exclusivamente por si mismo en
ciertos salmos: es el sentimiento religioso de la accién de gracias.
Efectivamente, en los salmos de suplica, se encontraba ya una
primera manifestacion de la accion de gracias. El salmista estaba
tan seguro de ver atendida su suplica, que se vefa ya dando gracias
rodeado por los suyos. Es lo que expresa el Sal 60(61): «Entonces
[cuando sea atendido] tafieré a tu nombre sin cesar, y cumpliré
mis votos dia tras dia» (v. 9). Esta accién de gracias se esbozaba
ya ampliamente al final del salmo 21(22), ese salmo que empieza
por: «Dios mio, Dios mio, jpor qué me has abandonado? [...]». En
los vv. 23s, el salmista exclama en efecto: «Voy a contar tu fama a
mis hermanos, voy a alabarte en medio de la asamblea: “Los que
teméis al Sefior, jalabadlo! ;Glorificadlo toda la estirpe de Jacob!”
[...]. De ti viene mi alabanza en la gran asamblea. Cumplir¢ mis
votos en presencia de cuantos lo temen».

Presentacion general

La accién de gracias es un sentimiento desarrollado de manera
particular en un buen nimero de salmos. Se trata de un elemento
esencial de la piedad judia que despliega toda su riqueza y su pro-
fundidad a lo largo de toda la Biblia. Tenemos un ejemplo de esto
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en el capitulo 15 del libro del Exodo, en el que el autor nos refiere
cémo Maria hizo cantar a coro: «Cantad al Sefior que se cubrié de
gloria: jCaballo y caballero precipité en el marl», pero también en
la oracién de David después de que Natdn le hubiera anunciado
el ordculo del Sefior prometiéndole la perpetuidad de su dinastia:
«Eres grande, Sefior; no hay nadie como td, ni hay Dios fuera de
ti [...]. §Quién soy yo, Sefior, y qué es mi casa para que me hayas
hecho llegar hasta aqui? Y extiendes también tu promesa a la casa
de tu siervo para un futuro lejano» (25am 7,18s). La accién de gra-
cias vuelve a aparecer en el cintico de los tres jévenes en el horno,
referido en el libro de Daniel (capitulo 3).

La palabra «accién de gracias» se dice en hebreo zodah. El
padre Jacques Loew, fundador de la «Misién obrera San Pedro
y San Pablo», en un libro muy hermoso, publicado con ocasién
del 50° aniversario de su conversion, bajo el titulo Mon Dieu dont
Je suis siur (Mi Dios del que estoy seguro)', consagraba un excelente
capitulo a la zodah. Estas eran sus primeras palabras: «Dios mio,
ti me has maravillado por completo [...] no sélo por tu admirable
creacién, por su armonia, por la belleza del corazén del hombre,
sino también por tu palabra que “al descubrirse ilumina, y los
sencillos comprenden” (Sal 118[119],130). He aprendido y sigo
aprendiendo todos los dias gracias a tu palabra que, en realidad,
ti no has elegido a tu pueblo como objeto inerte de tu voluntad
histérica, sino que lo has elegido para el didlogo. Pero, Dios mio,
¢qué puedo decirte? ¢Cémo hablarte? Una palabra de la Biblia
me lo ha revelado, una palabra de doble cara. Esta palabra es la
todah. No tiene equivalente exacto [en francés] y se la traduce de
manera bastante pobre como “confesar”. Pero su sola pronuncia-
cién hebraica hace estallar nuestros verbos». De ese modo, dice el
padre Loew, me gustaria recoger esa palabra nueva en la Escritura
como se recogen las flores de jazmin, por la mafiana temprano en

! Fayard-Mame, Paris 1985, 121-127.
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Oriente, para que se conviertan en un perfume duradero y precioso.
La todah es una de las revelaciones mds admirables y unificadoras
que nos ha hecho Dios. La #odah es portadora de una significacion
plena: alegria, luz, verdad, accién de gracias, beatitud. Porque la
fodah no es un nombre, es una accidn, y se canta. Cuando el sal-
mista exclama: «Canto la fodab, se esta maravillando hasta perder
el aliento por la grandeza tnica de su Dios».

Breve ojeada a los salmos de accion de gracias

En el salterio se distinguen, en primer lugar, las acciones de gracias
llamadas reales, es decir, las formuladas por el rey, como los Sal
17(18); 20(21); 137(138); 143(144). También se distinguen, como

en las stplicas:

1)  Las acciones de gracias colectivas y nacionales proclamadas
por toda la nacién, como el Sal 63(64), que evoca el castigo de
los calumniadores; el Sal 64(65), himno de accién de gracias;
el Sal 65(66), accién de gracias publica; el Sal 66(67), oracién
colectiva por la cosecha anual; el Sal 106(107), «Dios salva al
hombre de todo peligro»; el Sal 117(118), liturgia para la fiesta
de las Tiendas, y el Sal 123(124), «El Salvador de Israel».

2)  Las acciones de gracias individuales, que atraen podero-
samente la atencién, como el Sal 29(30), accién de gracias
después de un peligro mortal; el Sal 39(49),2-12, accién de
gracias; el Sal 91(92), cantico del justo, y el Sal 115(116),
también una accién de gracias. Se descubre, por tltimo, otro
tipo de accién de gracias de aire sapiencial, es decir, que se
prolonga en la contemplacién de un tema de la sabiduria de
Dios, como en el Sal 33(34), alabanza de la justicia divina,
o el Sal 72(73), la justicia final. Recordemos al menos un
salmo de cada una de las categorias.
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Entre las acciones de gracias reales, elijo el Sal 137(138), que
es la oracién de quien ha conocido tribulaciones y su parte de
desgracias y penas, pero cuya fe es s6lida como la roca. Asi, pues,
la memoria de su caminar consolida su confianza. En los vv. 1-3,
dice: «Te doy las gracias, Sefior, de todo corazén [...] y doy gracias
a tu nombre, por tu amor y tu fidelidad [...]. Cuando grité me
escuchaste, y aumentaste la fuerza de mi alma». La fe es tan grande
que el salmista ya ve alborear el dia en que todos los reyes y todos
los pueblos de la tierra, confundidos por ese amor, no podran sino
celebrarlo y alabarlo: «Que te den gracias, Sefior, todos los reyes de
la tierra [...]. ;Canten los caminos del Sefior!» (v. 4-5). De modo
que el salmista puede concluir: «El Sefior lo hard todo por mi.
iSefor, tu amor es para siempre! ;No abandones la obra de tus
manos! (v. 8). Seguramente el Sal 17 (un 7 Deum real después de
una liberacién) o también el Sal 20 (una accion de gracias después
de la victoria) sean mads caracteristicos de las acciones de gracias
reales, pero el Sal 137(138) es revelador de una fe atin mas viva.

Respecto a las acciones de gracias colectivas, sefialemos el Sal
66(67): una oracién recitada después de la cosecha anual. Desde que
se instal6 en Canaan, Israel es un pueblo de campesinos. Los frutos
de la tierra son los favores que pide a Dios con mis frecuencia, y por
los que da gracias en las fiestas de la cosecha y de la recoleccién: «La
tierra ha dado su fruto: es el Sefior, nuestro Dios, quien nos bendice.
iQue Dios nos bendiga, y hasta los confines del orbe lo temeran!»
(vv. 7-8). Se capta asi al natural el modo en que Israel vivia su espe-
ranza. Esta cosecha, don de Dios, es un efecto de la providencia y
esta bendicién garantiza la ayuda de Dios para que Israel cumpla
su misién espiritual respecto al universo. La alegria del salmista le
lleva a invitar ya a las naciones a que alaben a Yavé: «Oh Dios, que
te alaben los pueblos, que todos los pueblos te alaben» (v. 4).

Pero las acciones de gracias mas significativas son las acciones
de gracias individuales: a ellas se suele referir cuando se habla de
la todah.
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Asi, el Sal 29(30) es una oracién individual después de un peli-
gro mortal. Un enfermo cuya vida ha estado en peligro, pero al
que se ha devuelto la salud, dice: «Sefior, Dios mio, a ti grité, y tu
me sanaste. Sefior, sacaste mi vida de la tumba, me hiciste revivir
de entre los que bajan a la fosa» (v. 3). De ese modo, el salmista da
las gracias a Dios, su liberador: «Cambiaste mi luto en danza, me
desataste el sayal y me has vestido de fiesta. Por eso te canta mi
ser y nunca callard. Sefior, Dios mio, te alabaré por siempre» (vv.
12-13).

El Sal 114-115, que constituye un mismo salmo con el Sal 116
dentro del texto hebreo, también es una accién de gracias indivi-
dual por un favor recibido. El salmista tenia un pie en la tumba:
«Cai en la angustia y la afliccién». Entonces invocé a Yavé y fue
atendido: «Entonces invoqué el nombre del Sefior: “;Sefior, salva
mi vida!” [...], y el Sefior libré mi vida de la muerte» (v. 6). De
modo que el salmista proclama su amor rebosante de accién de
gracias: «Amo al Sefior porque escucha mi voz suplicante, porque
inclina su oido hacia mi [...]. Te ofreceré un sacrificio de alabanza,
invocando el nombre del Sefior» (vv. 1-2.17).

Finalmente, hay algunas acciones de gracias llamadas de aire
sapiencial, porque se suceden en una meditacién sobre la sabiduria
de Dios. Por ejemplo, el Sal 33(34) prosigue con una instruccién

-sobre la suerte de los buenos y la de los impios: «El Sefior cuida
siempre de los justos, y escucha atentamente sus clamores [...].
Esta cerca de los de corazén herido, y salva a los que estan desani-
mados» (v. 16). Ocurre lo mismo con el Sal 36 (la suerte del justo
y del impio) o también con el Sal 91(92), el cantico del justo.

Ahi tenemos, pues, la gran diversidad de la accién de gracias en
los salmos: reales, nacionales, colectivas e individuales, y acciones
de gracias de aire sapiencial.
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El marco litirgico y la estructura del género literario

Pero, ;podemos reconstruir el marco litdrgico en el que nacié y se
desarrolld la zodah? En efecto, la todah tenia una gran importancia
en la vida individual y colectiva del pueblo elegido. Vamos a inten-
tar representarnos las cosas, reconstruyendo la situacién litlrgica
de esos salmos. Nos encontramos seguramente en el siglo V a.C.
Los judios estin muy cerca de Jerusalén o viviendo en alguna
ciudad de la Didspora. Con el corazén lleno de accién de gracias,
preocupados por manifestirselo a su Seflor, acuden con frecuencia
al Templo. Los acontecimientos nacionales, las fiestas nacionales
—recolecciones y cosechas principalmente— o los diversos peligros
a los que han escapado, les proporcionan una ocasién para ello.
La fiesta reviste cada vez un caricter distinto, que depende de
una gran variedad de circunstancias. Segin los casos, los fieles se
agrupan por categorias y se organiza una procesién. Se ofrece un
animal en sacrificio y partes de ese sacrificio se cortan y son distri-
buidas entre los miembros de la familia y los amigos, en el trans-
curso de una comida organizada en una sala contigua al Templo.

Observemos unos instantes como esos judios piadosos suben a
la fiesta de las Tiendas, en el mes de septiembre, el mes de #ishri,
cuando el pueblo acaba de regresar de la cosecha. La abundancia
de los bienes de la tierra, especialmente del vino, da a la fiesta de
los Taberniculos un caricter marcadamente popular, mayor que en
cualquier otra fiesta.

La multitud es numerosa. El sacerdote invita a los fieles a
cantar: «Dad gracias al Sefior, porque su amor es para siempre».
Cada categoria de personas que estin presentes grita su recono-
cimiento: viajeros que han escapado a los peligros del camino,
prisioneros liberados, enfermos curados, o también marineros que
han regresado sanos y salvos. Puede que entonen entonces el Sal
106(107), que es muy apropiado para esas diversas liberaciones:
«Erraban por un desierto solitario, sin encontrar el camino hacia
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una ciudad habitada [...]» (v. 4); «Habitaban en sombras y tinie-
blas, cautivos de hierros y miserias» (v. 10); «Rechazaban cualquier
alimento y ya llamaban a las puertas de la muerte» (v. 18); «[Los
marinos] llegaron en naves por el mar, comerciando en la inmensi-
dad de las aguas. Vieron las obras del Sefior, sus maravillas en alta
mar» (v. 23).

Pero la multitud podia congregarse de nuevo en otras circuns-
tancias, absolutamente especiales, como la liberacién del pueblo
bajo la direccién de su jefe. El sacerdote invitaba también entonces
a los fieles a gritar: «Dad gracias al Sefior, porque su amor es para
siempre». Se organizaba una procesion, el jefe se ponia en cabeza,
y en el momento de atravesar las puertas del Templo, recibia la
bienvenida de los sacerdotes mientras la asamblea gritaba su jubilo
y expresaba sus reflexiones. A continuacién, entrando a su vez en el
recinto, el jefe daba la vuelta al altar donde ofreceria un sacrificio.

En las acciones de gracias colectivas o nacionales, cualquier
judio, independientemente de la comunidad de procedencia, podia
participar, proclamando su accién de gracias delante de todos, en
lugar de formar parte de ellas sin mds. Primero venia una intro-
duccién bajo forma de invitacion, después un relato en forma de
exvoto para la intervencién divina en su favor, y por ultimo una
confesién o la accién de gracias propiamente dicha. Recordemos
brevemente cada una de las partes.

1) La invitacién es una proclamacién solemne del salmista,
mediante la cual hace saber que se propone dar gracias a Yavé.
Tan pronto habla en primera persona: «Bendeciré al Sefior», como
invita a su entorno: «Repetid conmigo: {El Sefior es grande! Ensal-
cemos juntos su nombre» (Sal 33,3-4), o también expresa el deseo
de que cada uno dé gracias a Dios de igual modo.

Cualquier iniciativa debe partir de aquel que ha sido salvado por
Dios, aquel que ha sido elegido, en unas condiciones tinicas. Aqui
no se trata del mismo sentimiento religioso que el que pudimos
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discernir en los himnos en los que se glorificaba a Dios por tantos
motivos universales frente a los cuales todo el mundo estd en pie
de igualdad. Aqui, se glorifica a Dios por su obra, pero el indivi-
duo salvado y liberado lo celebra por el favor concreto del que ha
sido beneficiario. Desde los primeros versiculos de su oracién, el
salmista afiade una corta frase que resume lo esencial de lo que va
a decirnos: «[...] Sefior, porque me has librado» (Sal 29,2). Yavé ha
librado; Yavé me ha respondido; ¢l es mi fuerza, él me ha hecho
revivir, u otras férmulas similares. Todo el resto no es mas que el
desarrollo de esta liberacién. Y hacer una accién de gracias consiste
entonces en confesar, para alabanza de Yavé, que el Sefior me ha
salvado.

En un momento de su oracién, el salmista alaba la bondad de
Yavé delante de aquel con quien se confiesa. A veces se trata de un
circulo restringido de parientes y familiares. Otras, es un auditorio
mds amplio: todo el pueblo de Yavé, como en el Sal 115: «;Cum-
pliré al Sefior mis votos, en presencia de todo su pueblo!» (v. 14);
o incluso los pueblos extranjeros: «Tocad en honor del Sefior, que
habita en Sién, contad sus hazafias entre los pueblos» (Sal 9,12).
El que ha sido salvado y librado es tan entusiasta de lo que le ha
ocurrido que se empefia en contar esa accién de la bondad del
Sefior para con él. Es lo que sucede con el Sal 65: «Vosotros que

teméis a Dios, venid a escuchar. Os contaré lo que ha hecho por
mi» (V. 16)

2) La parte principal generalmente prosigue con un relato o
una descripcién de la desgracia de la que acaba de escapar el indi-
viduo: una accién de la que Yavé es el héroe.

Este relato empieza con la mencién de un peligro que se ha
corrido, ya sea la enfermedad, el exilio, la guerra, la tempestad,
las malas artes del enemigo, o mil ocasiones mas de desespera-
cién. Pero para él, no se trata de un peligro insignificante o sin
consecuencia: la muerte, bajo una u otra forma, estaba rondando
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alrededor del salmista, como alrededor de una presa, y el mundo
del abismo ya estaba abriendo sus fauces para engullirlo.

A continuacién, el salmista recuerda las stplicas que elevaba
cuando vivia su desgracia, como en el caso del Sal 29(30): «A 4,
Sefior, grité, supliqué a mi Dios [...]. jEscucha, Sefior, y ten piedad
de mi! ;Sefior, socérreme!» (vv. 9-11). En semejante estado, se ha
vuelto hacia Yavé para implorar su auxilio, confiando en la omni-
potencia divina.

He aqui que la llamada a Yavé ha sido escuchada. El salmista ha
recibido una audiencia favorable. La intervencion ha sido pronta
y decisiva, como en el salmo 33(34): «Consulté al Sefior y €l me
respondié, me libré de todos mis temores [...]. Este pobre gritd,
el Sefior lo escuché y lo libré de todas sus angustias» (v. 5). El
vuelco de la situacién es sin lugar a dudas efecto de la omnipoten-
cia divina, lo que constituye el aspecto mds importante, es decir,
la intervencién de Yavé, que ha escuchado el grito del suplicante,
que le ha librado del peligro, que le ha puesto en lugar seguro, que
le concede el don de estar ahi, hoy, con jibilo, en la tierra de los
vivos para proclamar desde ahora alabanzas sin fin y para cumplir
diversos gestos de culto.

Al contar asi el relato de su liberacidn, el salmista quiere atraer
a los demds a compartir su experiencia cuando lo necesiten. De ese
modo, su oracién ya es un gesto publico, que se desprende de su
experiencia del auxilio divino.

3) Por tltimo, la oracién termina con la proclamacién, en pre-
sencia de todos, del favor insigne que ha otorgado Yavé al salmista.
Asi, pues, en el Sal 39(40) dice: «He proclamado tu justicia en la
gran asamblea, y no he cerrado los labios: Sefior, td lo sabes... no
he ocultado tu amor y tu lealtad ante la gran asamblea» (vv. 10ss).

Esta confesién debe ilustrar la potencia divina, pero también
su benevolencia inagotable. En el Sal 117(118), proclama el sal-
mista: «El Sefior estd conmigo, él me ayuda: jveré la derrota de
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mis enemigos! Mejor es refugiarse en el Sefior que confiar en el
hombre» (vv. 6-9), y también en el Sal 114(115), dice: «<El Sefior
es justo y clemente, nuestro Dios es compasivo. El Sefior protege
a los sencillos: yo desfallecia y ¢l me salvé» (v. 5). Ese Dios que ha
hecho el cielo y la tierra siempre esta dispuesto a socorrer al mis
insignificante de los suyos y a apartarlo del peligro en el que se
mete él solo demasiado a menudo.

De ese modo, se une a veces al salmista, para confesar la mise-
ricordia de Yavé, el coro de los asistentes, que acaban de revivir las
peripecias del drama en el transcurso del relato: «Ofreced sacri-
ficios de alabanza, proclamad sus obras con gritos de jibilo» (Sal
106{107],22). Esos invitados a veces son convidados, como en el
Sal 21(22): «Los pobres comerin hasta saciarse, alabaran al Sefior
los que lo buscan: “;Viva su corazén por siempre!”s (v. 27), y otras,
los que corren con los gastos del sacrificio de accién de gracias (Sal
115[116},17-18).

El salmo acaba, al igual que el himno, con la repeticién del
tema de la accién de gracias, como en el Sal 29(30): «Por eso te
canta mi ser y nunca callard. Sefior, Dios mio, te alabaré por siem-
pre» (v. 13).

El sentido profundo del salmo de accién de gracias: ;alabanza?,
iconfesion?, ;gratitud? '

Hasta ahora, nos hemos cefiido a las expresiones corrientes «accién
de gracias» o «dar gracias» para designar la palabra hebrea fodah.
Pero no hay que dejarse engafiar por esas expresiones y pensar que
estin dominadas por un sentimiento de gratitud o de reconoci-
miento. Estas expresiones, «accién de gracias, dar gracias», no son
mads que una traduccién aproximada del vocablo hebreo.

En efecto, la palabra fodah viene del verbo hebreo yadah, que
no significa «agradecer», sino mds bien «proclamar abiertamente
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algo que se podria dejar escondido», en otras palabras, «confesar».
El mismo verbo hebreo designa tanto la confesién de los pecados,
como en el Sal 31(32),5: «Te confesé mi pecado, no te encubri
mi delito. Yo dije: “jConfesaré mi culpa al Sefior!”», como la con-
fesién de la bondad y de la obra admirable de Yavé. Tanto en un
caso como en el otro, el salmista proclama abiertamente lo que es
conocido sélo por €, es decir, la falta que ha cometido, o bien su
encuentro personal con el Sefior. Esta confesion de las hazafias de
Yavé pretende ser, recalquémoslo, no sélo una divulgacion, sino a la
vez una alabanza: se trata de una confesion, pero con una finalidad
de alabanza, de grito de admiracién.

En el hebreo antiguo, como en varias otras lenguas semiticas,
no se encuentra una palabra concreta para expresar exclusivamente
la gratitud y el reconocimiento, como lo hace nuestra palabra
«gracias». Hay que decir, no obstante, que el reconocimiento y la
gratitud nunca se expresan separados, por asi decirlo, sino que se
funden en una alabanza comun. La fodab sigue siendo, pues, una
confesién de la intervencién de Yavé, una proclamacién de que
Dios es el tnico del que procede todo don. Esta confesién es una
respuesta, una proclamacién solemne de que Dios es para siempre
el salvador. La accién de gracias es, por tanto, un grito de confesién
convertido en alabanza y gratitud por esa intervencién unica que
el Sefior ha realizado en nuestro favor. La fodah tiene un sentido
tan pleno, que lleva en ella jubilo, luz, verdad, accién de gracias y
beatitud. Mds que un nombre, es una accidn, y se canta. Cuando
el salmista exclama: «Canto la fodah», se maravilla hasta perder el
aliento por la grandeza tnica de su Dios, ya que su confesién evoca
en primer lugar a Dios... Dios y la retahila que esa palabra, unica
entre todas, hace surgir en su corazén de creyente: una grandeza
inaccesible, pero aliada con el «Yo estaré contigo siempre»; un
fuego devorador, una tierra que se tambalea, un ciclén que arrasa
los bosques, como en el Sal 28(29), pero también una presencia
divina y dulce en el murmullo de la ligera brisa que cubre con su
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velo el rostro de Elfas sobre el monte Horeb delante del Dios que
no se puede ver sin morir, pero que se deja ver de espaldas por
Moisés; un combate en la noche interminable del desierto, como
el combate de Jacob con el dngel de Yavé, pero también bendicién
dada a ese mismo Jacob de madrugada.

Por tanto, antes de aproximarnos a la fodah, debemos dejar que
el silencio llene esa palabra con la inagotable, indecible y siempre
nueva presencia de Dios. El que canta la fodah se extasia igual-
mente por la grandeza que Dios manifiesta mediante su solicitud
para con €l. Se maravilla por esa relacién inesperada mediante la
que Dios se interesa por el hombre. Y mds atin, para acercarse ver-
daderamente a la plenitud viva de la fodah, hay que encontrarse en
una de esas horas benditas de nuestra vida, como aquella en la que
el hijo del Evangelio, después de haber derrochado su herencia,
vuelve sobre si mismo, se levanta y decide volver hacia su Padre.
Porque cantar la zodah es cantar la fidelidad de Dios que abraza
a nuestra infidelidad... La #0dah me empuja a celebrar a Dios en
todas sus obras. Entre todas las maravillas divinas, me hace dar
gracias por esa obra dnica que cumple en mi, y que consiste en
liberarme de lo que me separa, para unirme a él, lo que se llama
«redimir del pecado». Desde ese momento, puedo «confesar mi
culpa, mi grandisima culpa», en esa luz feliz y salvadora. Y la zodah
se convierte de ese modo en accién de gracias y celebra a Dios por
nuestro corazén renovado en él.

EI Sal 29(30), por ejemplo, es una fodah maravillosa en la que,
junto con el salmista, celebramos y confesamos una triple afirma-
cién: primero, la de la grandeza de Dios: «Tocad para el Sefior,
fieles suyos, alabad su memoria sagradax; después, la afirmacién de
mi grito ante la situacién sin salida en la que me encontraba: «A
ti, Sefior, grité, supliqué a mi Dios, y tu me sanaste» (v. 9); y por
ultimo la expresién de la maravilla que causa Dios: «Su célera dura
un instante, y su favor la vida entera. Al atardecer viene el llanto,
por la mafiana, gritos de jubilo. Cambiaste mi luto en danza [...],
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me hiciste revivir de entre los que bajan a la fosa». Después de esta
triple afirmacién de la grandeza de Dios, de la situacion sin salida
en la que me encuentro, de la maravilla que causa Dios... la confe-
sién estd completamente iluminada por la esperanza en la presen-
cia actuante de Dios; «Yo decfa tranquilo: “{No vacilaré jamas!”».
En este doble conocimiento de la fodab, de Dios y de si mismo,
estalla 1a alabanza: «Por eso te canta mi ser y nunca callara. Sefior,
Dios mio, te alabaré por siempre». En cuanto salgo del silencio
que consumia mis huesos (retomando la expresién del Sal 32,3),
Dios cubre mi falta, del mismo modo que cubrié la desnudez de
Adin. La propia confesién se vuelve beatitud: el volverme a situar
en mi debilidad, el aceptar mi pobre verdad de ser, permite volver
a situarme en la amistad con él, y en mi, junto con mis hermanos
y hermanas.

;Cémo rezar la todah de manera cristiana? )

En primer lugar, recordemos que el Sefior Jests ha llevado esa ora-
cién de la todab a una perfeccién tal que ya no deberia haber para
los cristianos mas que un motivo de accién de gracias: reconocer y
confesar el don que Dios nos hace de su amor a través de su Hijo.
Ese es el sentido de las exhortaciones del apéstol Pablo, quien
invita a los cristianos a aprovechar en su vida todas las ocasiones
de crecer en ese reconocimiento: «Que la paz de Cristo reine en
vuestros corazones, en la que fuisteis llamados para formar un solo
cuerpo. Y sed agradecidos» (Col 3,15).

Pero también hay que acordarse de cémo los gestos de perdén
de Jests son auténticas zodah. Cuando la pecadora viene a la casa
del fariseo, donde Jests estd sentado a la mesa, rompe un frasco de
perfume para su Sefior y da las gracias antes incluso de haber escu-
chado las palabras de la gracia y del perddn, ella estd cumpliendo
la todah. Cuando Jests salva a la mujer adiltera de la lapidacién
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¥, después de que se hayan retirado todos sus acusadores uno tras
otro, cuando sélo quedan al final la mujer y Jests, uno en frente
del otro, es decir, la miseria y la misericordia cara a cara, segin la
palabra de san Agustin, el «vete en paz» de Jests es otra llamada a
cantar la fodah.

Pero, squiere decir esto que la fodah estd reservada sélo a los
pecadores? ¢Acaso el Magnificat de la Virgen no es una fodah
admirable? {Pues si! Sin conocer el pecado, Maria canta una fodah
tanto mds perfecta cuanto que es la de la creacién original ante su
creador. La todah de Maria no necesita, si puede decirse asi, del
pecado para ser cantada; su humildad perfecta exalta a Dios por
si misma: «Proclama mi alma la grandeza del Sefior, se alegra mi
espiritu en Dios, mi Salvador, porque se ha fijado en su humilde
esclava». La todah de Maria nos engloba a todos puesto que Dios
«se acuerda de nosotros»; «Auxilia a Israel, su siervo, acordindose
de la misericordia, como lo habia prometido a nuestros padres, a
favor de Abrahdn y su descendencia, por siempre». Un «siempre»
que, més alld del tiempo terreno, nos conduce a lo inimaginable de
la eternidad.

La accién de gracias, la #odah, a la vez confesién, alabanza y gra-
titud, nos alcanza cada dia en lo m4s intimo de nosotros mismos.

Al hablar de los salmos de pura confianza, hemos descubierto
que su fundamento se encontraba en la fidelidad de Dios, la Aesed
inquebrantable de Yavé, cuyo amor es mis fuerte que la propia
creacion: «Vacilardn los montes, las colinas se conmoverin; pero
mi bondad hacia ti no desaparecera» (Is 54,10). Pero si quisiéramos
encontrar la fuente y la iltima explicacién de la accion de gracias,
¢dénde podriamos situar su origen? Se situaria en la ternura de
Yavé, en las rabamim, las entrafias del Sefior. He aqui la tltima
palabra de la fodah: las entrafias de Dios conmovidas por el pueblo
elegido, por todo israelita lleno de gratitud. He aqui la palabra
elegida por Dios para significar lo que somos para él. «;Puede
acaso una mujer olvidarse del nifio que cria, no tener compasién
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del hijo de sus entrafias? Pues aunque ella lo olvidara, yo no me
olvidaria de ti» (Is 49,15). Siempre dispuesta a conmoverse, la
ternura olvida todo, perdona todo. ;Cémo te abandonaré?, decia
el profeta Oseas a propésito del amor de Dios por su pueblo. «Mi
corazén se revuelve dentro de mi, y todas mis entrafias se estre-
mecen [...]. Dios que ha creado a las madres, posee como ellas una
ternura inaudita». Rahamim, la primera palabra de Dios, su ternura
misericordiosa, esa es la razén profunda de la accién de gracias del
salmista, que celebra a Dios por esa obra tnica que ha realizado.
El Sefior es justicia y piedad, nuestro Dios es compasivo, dice el
Sal 114,5: «El Sefior protege a los sencillos: yo desfallecia y él me
salvé». El Sal 29(30),13 también dice: «Por eso te canta mi ser y
nunca callard. Sefior, Dios mio, te alabaré por siempre». Cantar la
todah es, contra toda esperanza humana, apostar por la esperanza
divina. Es confesar que Dios, desde ahora, tiene la Gltima palabra
y que los caminos sin salida a los que nos enfrentamos son otras
tantas llamadas divinas para conducirnos a la liberacién, la suya.
La fodah celebra a Dios a través de nuestro corazén renovado por
él: «Crea en mi un corazén puro, Dios mio, renueva en mi seno un
espiritu firme»?.

2 Para saber mds acerca de la accion de gracias, of G. COUTURIER, Le sacrifice d action
de grices, Eglise et Théologie (1982) 5-34 (en este articulo se encontrard bibliografia
sobre el tema); J. Loew, Mon Dieu dont je suis sir, ¢. 5: La «Todah», o.c.; C. WESTER-
MANN, The Praise of God in the Psalms, 1965, 25-32.

CAPITULO 6

Salmos de aire sapiencial
o salmos de meditacion

I. Los salmos historicos: las lecciones de la historia
santa: Sal 76(77); 104(105); 105(106)

Los salmistas de Israel rezan de diversas maneras. A veces celebran
las maravillas de Dios, es decir, las intervenciones del Sefior en la
historia, y llenos de admiracién ante el Dios juez incomparable,
se ponen a cantar con la alegria festiva del himno. Otras veces se
vuelven hacia el ser humano y desvelan sus sufrimientos, sus lutos
y sus miserias. Ante tanta angustia, lanzan gritos hacia Dios, lla-
madas de auxilio; suplican de distintas maneras. Pero a veces tam-
bién, y en esto consiste la novedad, los salmistas meditan: el canto
se calla, la queja se apaga, la atmésfera se vuelve més tranquila.
Al estallido de jubilo y al dolor del grito sucede el recogimiento.
Entonces la reflexién se va convirtiendo en oracidn. A estos salmos
de meditacién se les conoce como los salmos de aire sapiencial, ya
que era verdaderamente la sabiduria de Dios lo que uno trataba
de percibir. Hay sobre todo dos temas que son objeto de la medi-
tacién de los salmistas: la Ley, para hacer un elogio de ella, y la
historia santa, para extraer lecciones de ella. La tradicién rabinica
va a proseguir esta meditacién en lo que han llamado la Aalakah
para la meditacién de la Ley, y la haggadah para las lecciones de
historia santa.
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Breve ojeada a los salmos historicos en el salterio
— Las alusiones a la historia

Centremos en primer lugar nuestra atencién sobre la historia
santa, como objeto de meditacién de los salmistas de Israel. Son
efectivamente numerosas las alusiones a la historia del pueblo de
Dios en los Salmos. Los salmistas rememoran todo lo que Yavé
ha hecho en favor de su pueblo. De ese modo, en el Sal 43(44),2,
leemos: «Oh Dios, lo oimos con nuestros propios oidos, nuestros
padres nos lo contaron: la obra que realizaste en sus dias, en los
dias de antafio»; o también en el Sal 73(74), en los vv. 12-15, en los
que el salmista recuerda: «Pero td, oh Dios, eres rey desde siempre,
y liberas por toda la tierra. Tu dividiste el mar con tu poder, rom-
piste la cabeza del monstruo marino [...]. T abriste manantiales y
torrentes, secaste rios inagotables». Podemos encontrar otra alusién
interesante en el Sal 79(80): «Sacaste una vid de Egipto, expulsaste
a las naciones y la trasplantaste. Preparaste el terreno y, echando
raices, llend el pais. Su sombra cubria las montafias, sus pimpanos,
los cedros de Dios». (vv. 9-11). Una tltima referencia a la histo-
ria santa es el salmo de invitacién al oficio divino, el Sal 94(95):
«“No endurezciis vuestros corazones como sucedié en Merib4,
como en el dia de Masi, en el desierto, cuando vuestros padres me
pusieron a prueba y me tentaron, aunque habian visto mis obras”.
Durante cuarenta afios, aquella generacién me disgusté. Entonces
dije: “Es un pueblo de corazén extraviado, que no reconoce mis
caminos...”».

iCon cuintas alusiones mis esta salpicado el salterio! Los sal-
mistas se refieren a ellas como signos evidentes de la gracia del
Sefior para con ellos; la fe fundamental de Israel consiste en que
la historia es conducida por Dios, es epifania de Dios. El Sefior da
un sentido a la historia porque persigue en ella un designio. Dios
habla a través del acontecimiento. De ese modo, el pueblo de Israel
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y cada israelita en particular tienen que acordarse del pasado para
extraer de ¢l lecciones de vida para hoy. Es lo que afirma desde
el principio el Sal 76(77): «Me acuerdo de las proezas del Sefior,
recuerdo tus portentos de antafio, medito todas tus obras, y consi-
dero tus hazafias». La historia es una transparencia de Dios y, en
esa historia, hay acontecimientos privilegiados con los que suefia
continuamente Israel, repitiendo al Sefor: «Renueva los signos,
empieza de nuevo los prodigios», «Dad gracias a Yavé porque es
bueno, porque su amor es para siempre». Oh Israel, acuérdate de
todas las maravillas de tu Dios a través de tu historia, ya que estin
repletas de lecciones para ti, en el presente de tu vida cotidiana.

— Los salmos historicos. lecciones de la bistoria santa

Al ser el recuerdo del pasado de Israel tan importante para la fe del
israelita, no nos resulta demasiado extrafio encontrar salmos ente-
ros consagrados a la meditacién de la historia santa. Siguiendo el
proceso que hemos adoptado hasta ahora, recordemos esos salmos
llamados histéricos o salmos de meditaciéon de la historia del
pueblo elegido.

En primer lugar estd el salmo 67(68), apodado «la gloriosa
epopeya de Israel», que es un himno triunfal de accién de gracias,
que celebra las grandes etapas de la historia del pueblo de Dios
en un cuadro retrospectivo. Empieza con el apéstrofe de Moisés
al Arca de la Alianza, referida en el libro de los Numeros (10,35),
que es una sefial de partida de la procesién: «Dios se levanta: sus
enemigos se dispersan, huyen de su presencia sus adversarios» (v.
2). El salmista evoca entonces sucesivamente la salida de Egipto,
la marcha por el desierto y sus incidentes, que son las rebeliones,
la teofania, el mand y las codornices. A continuacién vienen las
victorias de la época de los Jueces con Débora y Gededn, la insta-
lacién en Sién en tiempos de David y de Salomén, y la historia de
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Elias y Eliseo, la trigica suerte de la familia de Acab, y después la
Pascua solemne celebrada en tiempos del piadoso rey Ezequias. El
poema se termina con unas perspectivas universalistas, semejantes
a las que se encuentran al final del libro de Isafas. Eso ocurre en los
vv. 33-34: «Cantad a Dios, reyes de la tierra, tocad para el Sefior,
que avanza por los cielos, los cielos antiguos. El alza su voz, su voz
poderosa. “{Reconoced la fuerza de Dios!”».

Dos imdgenes del Sal 67(68) atraen nuestra atencién. En
primer lugar, la del pueblo, heredad de Dios, agotado por sus
sufrimientos, en el versiculo 10, pero fortalecido por la dulce
lluvia de la Ley divina, y después conducido al pais de Canadn,
casa que ha preparado el mismo Dios para recibir a sus elegidos.
Después, nos llama la atencién la imagen de la paloma cuyas alas
son de plata y el plumaje est cubierto de oro, simbolizando la ins-
talacién del pueblo en una tierra blanca como la nieve del Monte
Umbrio, cerca de Siquén (14-15). Dios dispersa a sus enemigos
y hace entrar a su pueblo en un pais en el que reinard la paz. He
aqui la marcha victoriosa de Dios, puesto en cabeza de su pueblo
hasta el triunfo escatolégico, el Dios Amor, padre de los huérfanos,
defensor de las viudas, liberador de los oprimidos.

Se siguen en el salterio otros dos salmos histéricos: los Sal
76(77) y 77(78). El primero expresa la angustia del justo y su con-
fianza en Dios, mientras que el segundo (77[78]) es una medita-
cién sobre el pasado de Israel para extraer de él conclusiones para

hoy.

1) El Sal 76(77) empieza con la angustia de un justo, que,
alejado del Templo, busca a Dios todo el dia y reza toda la noche:
«En el dia de la angustia busco al Sefior. Por la noche, extiendo las
manos sin descanso» (v. 3). Efectivamente, una inquietud mortal
se ha apoderado de él y le hace preguntarse: ;Me habrd rechazado
Dios para siempre, me habrd retirado su compasién y su miseri-
cordia? En el versiculo 10, dice: «¢Acaso Dios se ha olvidado de su
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bondad, o ha cerrado sus entrafias con ira?». A esa pregunta que
le va corroyendo por dentro, el salmista responde acordindose de
los tiempos antiguos y de los milagros realizados a favor de Israel,
para que renazca su confianza. Es Dios el que ha liberado a los
hijos de Jacob: «[...] Con tu brazo rescataste a tu pueblo, a los hijos
de Jacob y de José» (v. 16); es él quien les hizo atravesar el mar:
«Te vio el mar, oh Dios, te vio el mar y temblé» (v. 17), y también
es él el que se revela a ellos en el Sinai: «<Rodaba el estruendo de
tu trueno, tus relimpagos iluminaban el mundo» (v. 19); El los
condujo finalmente en su caminar por el desierto: «Guiaste a tu
pueblo como a un rebafio, por la mano de Moisés y de Aarén»
(v. 21). De ese modo, el poema que empezaba con una oracién
ardiente: «;A Dios levanto la voz gritando! ;A Dios alzo mi voz
y €l me escuchal», se detiene en la evocacién del poder divino,
prenda de futuras intervenciones. Dios es el padre y el salvador
de su pueblo, el pueblo no vive sino en Dios y para Dios y en él
es donde los tormentos del salmista se disipan y donde vuelve a
recuperar toda su conflanza.

2) El Sal 77(78), un largo salmo histérico, empieza con el
comienzo de la historia santa y se acaba con la eleccién de David,
el Rey Mesias. Todo ello con la finalidad de simbolizar la peren-
nidad de la historia santa desde el Exodo hasta el final de los
tiempos. En efecto, el pasado, con la revelacién del Sinai, constituia
el momento supremo de la historia, pero el futuro, con la venida
del Mesias, lo serd otro tanto. Entre el pasado y el futuro, es el
tiempo del tormento del exilio debido a la infidelidad de Israel.
Los rabinos se habfan dado cuenta de que el versiculo 36 (es decir,
«Ellos 1o adulaban con la boca, pero con la lengua le mentian»)
estaba situado exactamente en el centro del Sal 77, pero también
a igual distancia entre el principio del salterio (del versiculo 1, Sal
1: «Dichoso el hombre que no acude al consejo de los injustos»)
y su final (en el versiculo 6, Sal 150: «;Todo ser que respira alabe



204

El libro de los Salmos

al Sefior! jAleluyal»), precisamente entre la Ley dada y la Ley
cumplida, entre la revelacién y la venida del Mesias. jQué salmo
tan bello este Sal 77(78)! La historia aparece como una herencia,
riqueza para hoy y esbozo de lo que vendrd mafiana. La historia
descubre que para hacer algo nuevo, Yavé vuelve a pasar por los
caminos de ayer, que El renueva hoy, y lo hard mafiana, a su pueblo,
como ya lo ha hecho en el pasado. Esa es la gran leccién de la his-
toria santa, tema de meditacién para Israel.

A lo largo de todo este itinerario, Israel fue respondiendo a
los favores insignes y renovados sin cesar por Yavé con un olvido
ripido y absoluto que le hacia culpable de repetidas infidelidades,
para desprecio de la Alianza del Sinai. Entonces Dios fue infli-
giendo a su pueblo castigos ejemplares, que el salmista no deja de
recordar en los vv. 21-22.32-33.59-64. Pero estos castigos no pro-
vocaron mds que confesiones superficiales, poco sinceras y efimeras
(34-37).

Entonces, en lugar de obstinarse en el castigo, Dios acababa por
tener piedad de esos seres de carne, frigiles e inconsecuentes (39),
terminando por suspender los efectos de su célera y dejando actuar
a su misericordia. Un ejemplo de ello son las acciones represivas de
Yavé contra los enemigos de Israel que estaban a punto de triunfar
(55,65-66); pero sobre todo est4 la gloriosa eleccién de David y su
dinastfa, tras las defecciones de las que era principal responsable la
tribu de Efrain. En los vv. 70-72, leemos: «Escogié la tribu de Juda,
y el monte Sién, su preferido [...]. Escogié a David, su siervo, y lo
sac del aprisco de las ovejas. De detrds de las ovejas lo sacé, para
que apacentara a Jacob, su pueblo, a Israel, su heredad. Los pasto-
red con corazén integro, y los condujo con mano inteligente».

iQue Israel no olvide nunca las lecciones de su historia!
Ademis, el Sal 77(78) ya empezaba de esta manera: «Pueblo mio,
escucha mi ensefianza, inclina el oido a las palabras de mi boca
[...]. Lo que oimos y aprendimos, lo que nos contaron nuestros
padres, no lo ocultaremos a sus hijos, lo contaremos a la genera-
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cién futura: las alabanzas del Sefior, su poder, las maravillas que
realizé».

Si se prosigue la lectura del salterio, encontramos otros dos
salmos completamente histéricos un poco mis adelante: el Sal
104(105), la historia maravillosa de Israel, y el Sal 105(106), que
es una confesién nacional. Los dos evocan respectivamente el
periodo mis glorioso y a la vez mis oscuro de la historia de Israel,
consignados en los libros histéricos. El primero, trata de la Alianza
con los patriarcas, la salida de Egipto y los milagros del desierto; el
segundo habla de la infidelidad de Israel.

1) En el Sal 104(105), después de una oracién preliminar de 5
versiculos en la que se invoca el nombre del Sefior: «jDad gracias a
Yavé, invocad su nombre, anunciad entre los pueblos sus hazanas!»,
el salmista invita a su pueblo a glorificar a Dios y a recurrir a su
apoyo (v. 4), acordandose de los prodigios realizados por €l para la
posteridad de Abrahdn, su servidor, y para los hijos de Jacob, sus
elegidos (v. 6). La fidelidad de Dios le llevaba a multiplicar sus
prodigios, tanto en la época de los patriarcas (vv. 8-15) y de José
(vv. 16-25), como en la de la esclavitud en Egipto (vv. 26-35) y la
del Exodo (vv. 36-41). Tal despliegue de maravillas, que muestra
cémo Yavé no escatima nada para cumplir sus compromisos, exige,
por parte de los israelitas, un homenaje de gratitud, que, para ser
efectivo y digno de Dios, debera ir acompafado por un esfuerzo
sostenido de fidelidad a la Ley: «Para que guardaran sus decretos
y cumplieran sus leyes».

2) El Sal 105(106) es bastante diferente del anterior. El
salmista, en nombre de todo Israel, recuerda las transgresiones
cometidas desde el Exodo hasta la conquista de la tierra prome-
tida. Después de cada pecado reconocido y confesado, el salmista
afiade que el perdén de Dios ha sido concedido por su misericor-
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dia: «Pero Dios los salvé a causa de su nombre, para manifestar
su poder» (v. 8). Ya desde su vivencia en la esclavitud, los hebreos
se rebelaron contra Dios y también fueron rebeldes cerca del Mar
Rojo (v. 7), pero Dios les libré de la mano de sus perseguidores por
la gloria de su nombre. Si Israel cantd las alabanzas al Sefior que
le habia salvado, olvidé enseguida sus favores (v. 13). Los hebreos
tentaron a Dios en el desierto, pero este les concedié su bendicién
(v. 14); se rebelaron contra Moisés, pero Dios hizo que Datin y
Abirin fueran engullidos por la tierra (v. 17). Incluso el pecado
capital del becerro de oro (v. 19) fue perdonado por la intercesién
de Moisés (v. 23). La conducta del pueblo fue semejante también
en la tierra santa, donde se prostituy$ delante de los idolos (vv. 18;
36; 38; 39), y donde fue castigado por sus pecados, pero, puesto
que el pueblo se arrepentia cada vez, Dios lo liberé de las manos
de sus opresores (vv. 42-43). Se ve, por tanto, cémo el salmista
sitGia en oposicion esa constante vuelta al pecado, que es propia del
ser humano, y esa constante misericordia, que es propia de Dios.
El Sefior vio la angustia y desesperacién de su pueblo; escuché
su grito y se acordd, en su favor, de su Alianza: tuvo piedad en la
abundancia de su gracia.

En estos dos salmos, 104(105) y 105(106), toda la historia se
refiere a lo que es esencial en ella: las relaciones del ser humano
con Dios, es decir, la Alianza. Dios es fiel y por tanto se acuerda;
Israel es infiel, y se ha olvidado demasiado a menudo. Los dos
salmos constituyen una invitacién a acordarse: «Recordad las
maravillas, sus prodigios y las sentencias de su boca» (Sal 105, 5),
mediante una doble confesién: la gracia de Dios y la ingratitud del
pueblo elegido.

Otros dos salmos, clasificados también entre los histéricos, son
los Sal 113(114) y 135(136). El primero es un himno pascual de
aire histérico. Sitia en paralelo el Exodo y la travesia del Jordin
con imdgenes pintorescas que manifiestan las intervenciones mara-
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villosas de Yavé. Es bien sabido: «Cuando Israel salié de Egipto
[...], al verlos el mar huyé [...], los montes saltaron como carneros,
las colinas como corderos [...], 1a tierra se estremece ante la pre-
sencia del Dios de Jacob: él transforma las rocas en estanque y el
pedregal en manantiales de agua».

El segundo se presenta como una letanfa muy conocida, para
gloria del poder de Dios en la naturaleza y en la historia. En cada
versiculo, vuelve a aparecer la misma invocacién: «Porque su amor
es para siempre». Dios es presentado como la fuente de la bondad,
el Dios de los dioses, el Sefior de los sefiores; es El quien ha hecho
los cielos y extendido la tierra sobre las aguas, es El quien ha for-
mado las grandes luminarias, el sol para presidir el dia, la luna y las
estrellas para la noche (vv. 5-9)... A continuacién vienen las leta-
nias de la historia de Israel, que se van desarrollando en un orden
inmutable: la Gltima plaga de Egipto, resumiendo a todas las demas
y permitiendo el Exodo, las victorias en el desierto (vv. 10-12), el
paso del Mar Rojo y la desaparicién de los perseguidores egipcios
(vv. 13-15). Asi pues, las grandes escenas de la creacién y de la
historia de Israel se van ampliando a través de toques sucesivos. Se
dirfa que toda la naturaleza no ha sido creada sino para permitir el
florecimiento en ella de ese tesoro divino que es el pueblo elegido.
El Dios de la naturaleza, el Dios creador, también es Aquel que se
acuerda de Israel y le libera de sus opresores, el Dios de la historia,
el Dios salvador. El salmista vincula la maravilla de la Creacién
a la del Exodo, ya que este es relacionado directamente con los
cuatro primeros dias de la Creacién. Las maravillas del Sal 135
estin asociadas por otra parte a la naturaleza: el Exodo, el paso
por el desierto, la muerte de los grandes reyes, la conquista de la
Tierra prometida, la liberacién del yugo de los opresores, todo ello
va trazando el caminar de Israel desde la creacién, que precede a la
vida en la tierra (vv. 1-9) hasta los tiempos mesidnicos en los que el
alimento serd dado a todo ser vivo (v. 25): «El da alimento a todo
Ser vivo, porque su amor es para siempre».
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Algunas consideraciones acerca de los salmos histéricos

Intentemos ir algo mas alld en la meditacién de los salmos hist6ri-
cos, para lo cual haremos algunas consideraciones que nos permi-
tan captar mejor su sentido profundo y toda su riqueza.

Asi pues, como ya hemos podido observar al repasar los salmos
histéricos, el horizonte puede extenderse desde el tiempo de la
creacién a la monarquia de Israel, pero normalmente la atencién
del autor se concentra en los acontecimientos del Exodo, de la
marcha por el desierto y de la entrada en Canadn. Es el periodo
de las grandes intervenciones que expresan al maximo la voluntad
de Dios de clegir a Israel y de protegerlo seguidamente y hacerle
triunfar sobre sus enemigos, colméndole de favores a pesar de unas
ingratitudes renovadas sin cesar. Para Israel o para cada israelita
piadoso que sufre, esas intervenciones de Yavé para con él son la
prenda segura de una manifestacién deslumbrante del Dios justo
y fiel. Antes que ellos, 0 en la misma época, los profetas Jeremias
(23,7-8), Ezequiel, y aquel a quien se ha llamado el Segundo Isaias
(autor de los capitulos 40-55 del libro de Isafas, que incluyen los
cantos del Servidor de Yavé) también han reflexionado acerca de
la justicia y de la fidelidad de Dios en tiempos de prueba.

Resulta que los salmistas, a su vez, van a buscar ser reconforta-
dos en la meditacién de la gran época del Exodo:

1) La liberacién de la esclavitud de Egipto, que constituye el
comienzo y el anuncio de toda la obra divina de la reden-
cién;

2)  la Pascua, que es la salvacién del pueblo de Dios y la celebra-
cién «sacramental» de esa salvacién;

3)  latravesia milagrosa del Mar Rojo, gracia «bautismal» de los
elegidos e instauracién de una vida nueva;

4) el mand, vidtico de los peregrinos en camino hacia el Sefior;

5) el desierto, prueba de la fidelidad y de la ofensa a Dios;
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6) la nube, signo de la presencia eficaz de Dios en camino con
su pueblo;

7) el pecado de idolatria del becerro de oro que recuestiona
todo;

8) el culto al Dios santo, que constituye el servicio esencial y
perfecto del pueblo santo;

9)  la Ley, ruego de Dios al corazén de su pueblo y programa de
vida en el espiritu de la Alianza;

10) la propia Alianza, en el centro y en todas partes, prenda del
amor de Dios por su pueblo y comunién de vida en una

fidelidad fecunda.

Los salmistas no se cansan de admirar lo que ellos llaman las
maravillas de Dios (en hebreo, las niphelavth). Se emplea esa pala-
bra para designar algin hecho extraordinario del presente en el
que el salmista reconoce una intervencién divina, como en el Sal
39(40): «;Cudntas maravillas has hecho, Sefior, Dios mio! iCuin-
tos proyectos en nuestro favor! jNadie se te puede comparar!» (v.
6), pero también para evocar la gran manifestacién escatoldgica
como en el Sal 95(96): «Anunciad entre las naciones su gloria,
sus maravillas a todos los pueblos» (v. 3). Otro significado de la
palabra hebrea niphelaoth habla de las maravillas de la naturaleza,
como en el Sal 138(139): «Es una sabiduria maravillosa que me
sobrepasa, jes tan sublime que no puedo alcanzarla! [...]. Porque td
has formado mis entrafias, td me has tejido en el seno materno. Yo
te doy gracias por tamafio prodigio, y me maravillo con tus mara-
villas!» (v. 6.13-14). Pero en la mayoria de los salmos, niphelavth
hace alusién a las maravillas de la salida de Egipto: «Me acuerdo
[dice el Sal 76] de las proezas del Sefior, recuerdo tus portentos
de antafio» (v. 12), o también el Sal 77(78), que denuncia el olvido
de Israel: «Olvidaron sus grandes acciones, las maravillas que les
habfa mostrado, cuando realiz6 prodigios delante de sus padres, en
el pais de Egipto, en la regién de Tanis» (v. 12).
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Esos gritos de admiracién demuestran la profundidad, el
impulso y la frescura del sentimiento religioso que anima a los
salmistas, pero también su conocimiento de la Escritura. La
importancia excepcional que adopta la gran epopeya del Exodo
ante los ojos de los salmistas deja entrever que rendian un culto
muy particular al libro del Exodo, ese libro histérico cuyo conoci-
miento es indispensable para el entendimiento de los demds libros
biblicos. ;Por qué? Porque la salida de Egipto y la Alianza del
Sinai hicieron de Israel el pueblo de Dios. Es en el libro del Exodo
donde se encuentra la expresién fundamental del credo israelita:
«Yavé, que nos ha hecho salir del pais de Egipto, de la casa de la
esclavitud». Con el Exodo, uno se encuentra en el punto focal de
la historia santa y de toda la revelacién, es decir, en el corazon de
la Biblia. La fe fundamental de Israel es esa certidumbre de que la
historia es conducida por Dios, de que es una epifania de Dios, el
cual da un sentido a la historia porque en ella pretende cumplir su
designio.

Hay dos expresiones que nos hacen comprender mejor el
alcance que esta meditacién de la historia tenia en el pensamiento
de los salmistas. Dos expresiones de la fe de Israel. La primera
se resume en una palabra: Acuérdate, que ya hemos encontrado
en varias ocasiones. No hay mds que recordar el Sal 76(77), que
ya hemos citado varias veces: «Me acuerdo de las proezas del
Sefior, recuerdo tus portentos de antafio» (v. 12), o también el
Sal 104(105): «Recordad las maravillas que hizo, sus prodigios y
las sentencias de su boca» (v. 5). Al acuérdate se opone la palabra
«olvidar», que se repite también muchas veces, particularmente
en el Sal 77(78): «Olvidaron sus grandes acciones, las maravillas
que les habia mostrado» (v. 11), o también en el Sal 105: «No se
acordaron de tu gran amor, y se rebelaron contra el Altisimo junto
al Mar Rojo» (v. 7). Dios es fiel y por tanto se acuerda, eso es lo
que afirma el Sal 105(106): «Se acord$ de su alianza con ellos y
se conmovié por su gran amor» (v. 45), mientras que Israel, por
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el contrario, es inflel y ha olvidado demasiado a menudo, como
indica el Sal 105(106): «Olvidaron al Dios que los habia salvado,
realizando prodigios en Egipto» (v. 21). Acuérdate también es esa
palabra tan querida en el Deuteronomio, como es sabido, y en
especial en ese capitulo 8 tan maravilloso y que nos conmueve
nada mis leerlo: «Guardate bien de olvidarte del Sefior, tu Dios,
descuidando sus mandamientos [...] que yo te prescribo hoy [...].
No te olvides del Sefior, tu Dios, que te ha sacado de Egipto, de la
casa de la esclavitud [...] y te ha alimentado en el desierto con el
man4, desconocido para tus mayores [...]. Acuérdate del Sefior, es
él quien te ha dado esta fuerza y te ha procurado este poder». Esta
expresién se ha ido repitiendo en cada celebracién de la Pascua
judia hasta nuestros dias; acuérdate de lo que el Sefior ha hecho
al Faradn y a todo Egipto... (vv. 7-8). Acuérdate del camino que
el Sefior te ha hecho andar durante cuarenta afios a través del
desierto... (Dt 8,2). Acuérdate, no lo olvides: tu irritaste al Sefior,
tu Dios, en el desierto... (Dt 9,7). Acuérdate de que tu fuiste siervo
también en Egipto... (Dt 5,15). Esta palabra es tan importante en
la piedad judia, que casi sustituye a la palabra «fe». Un rabino con-
temporaneo escribia recientemente lo siguiente acerca del tema:
«La palabra fe es poco usada en nuestro vocabulario teolégico: el
judio no cree, el judio sabe y se acuerda, es su forma de creer». Los
Salmos, a continuacién del Deuteronomio, invitan a que perma-
nezca viva y presente en el espiritu de cada uno la totalidad de esta
historia, para que se sepa con claridad que el Dios de Israel es un
Dios rico en gracia y en ternura para con su pueblo. Los Salmos
son el espejo de la historia de Israel e Israel rememora la historia
de la salvacién, que es como el crisol en el que el pueblo elegido
transforma su existencia en oracién, mientras que los salmistas
invitan al pueblo a acordarse si quiere seguir siendo fiel a su Dios
de la Alianza.

La segunda expresién que, segun creo, se debe destacar en estos
salmos histéricos es la de oy, que extraigo particularmente del
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Sal 94(95): «jOjald escuchéis hoy su voz! No endurezciis vuestros
corazones como sucedié en Meribd, como en el dia de Mas4, en
el desierto, cuando vuestros padres me pusieron a prueba» (v. 7).
Como dice el Deuteronomio, es Moisés el que habla en el monte
Nebo, mirando a su pueblo congregado y dindole la Ley: «Y ahora,
Israel, escucha las leyes y prescripciones que te voy a ensefiar...».
El Sefior ha elegido la descendencia de vuestros padres: «Para que
fueseis el pueblo de su herencia hasta hoy» (Dt 4,20); «Todos los
que fuisteis fieles al Sefior vivis hasta el dia de hoy...» (Dt 4,4); «Yo
os pongo hoy delante bendicién y maldicién...» (Dt 11,26); «Si
obedeces los mandamientos del Sefior, que yo te prescribo hoy, si
le amas [...] vivirds...» (Dt 30,16).

Para los salmistas, la historia del pueblo elegido es transparencia
de Dios y, en esta historia, hay para ellos unos acontecimientos
privilegiados con los que Israel suefia sin cesar, repitiendo al Sefior:
«Renueva los signos, repite los prodigios». Se trata sin duda de los
acontecimientos fundantes de la historia de Israel: el Exodo de
Egipto, el desierto y la Alianza y la entrada en la Tierra prometida.
Un salmo sorprendente y famoso, el Sal 135(136), llamado el gran
Hallel, no es més que la presentacién poética de esos hechos que
constituian la gesta de Dios inclinindose sobre su pueblo: «Dad
gracias a Yavé porque es bueno, porque su amor es para siempre».
Este gran Halle/ familiar y nacional se canta en familia y en el
templo con ocasién de las grandes fiestas littirgicas de la Pascua,
Pentecostés y los Tabernaculos. Pero esta historia no es un mate-
rial inerte; por el contrario, resucita en la actualidad del culto y a
menudo sigue constituyendo un misterio. Es una historia que se
vuelve a actualizar, puesto que no es algo finito, acabado. Es el hoy
litirgico el que nos permite captar el sentido de la historia. Acor-
darse no es sélo referirse al pasado como fundamento del presente,
también es captar ese pasado en su eficacia actual, es la voluntad
del Sefior actuando hoy.
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;Cémo rezar los salmos histéricos de manera cristiana?

Nosotros, que estamos bautizados en la muerte y resurreccién de
Cristo, ;cémo podemos rezar los salmos histéricos y extraer de
ellos las lecciones pertinentes para hoy?

No existe ninguna duda acerca del hecho de que esta memoria
de Israel ha moldeado también la oracién de Jesus, ensefidndole
a hacer suya la aventura de su pueblo y a volver a asumirla filial-
mente bajo la mirada del Padre para ofrecérnosla en el presente.
Los Salmos, a su vez, expresan la espera de la nueva salvacién que
se ha cumplido en Cristo. El anuncio de la historia de la salvacién
en el nuevo Israel ya no consiste exclusivamente en la epopeya
del Mar Rojo y en la victoria sobre los egipcios. Alrededor de la
celebracién eucaristica, y a la luz del Nuevo Exodo cumplido por
Cristo, es como la Iglesia canta, salmodia y reza los salmos. «Jests,
sabiendo que le habia llegado la hora de pasar de este mundo al
Padre...» (Jn 13,1). De este paso, de este Exodo, Jests ya habia
hablado con Moisés y Elias en el monte Tabor (Lc 9,31). La
prueba que tuvo que padecer Israel por parte de Dios durante
cuarenta afios en el desierto, Jesus quiso sufrirla mediante su
ayuno de cuarenta dfas al principio de su vida publica (Mt 4,1-
11). Jesus, el verdadero cordero pascual, se ha inmolado (Jn 19,36;
1Cor 5,7). Como consecuencia de ello, lo que significaba para los
israelitas el paso del Mar Rojo, la formacién del pueblo de Dios y
su unificacién bajo la autoridad de Moisés, imagen de Jests, queda
en adelante recogido, segin dice san Pablo en la primera Carta a
los corintios (10,1-4) en el bautismo cristiano, en ¢l que morimos
con Cristo para resucitar con él y convertirnos en criaturas nuevas.
Los fieles de la Nueva Alianza se alimentan con el mand eucaris-
tico (Jn 6,48-52). Para ellos también, el agua surge de la roca (Jn
7,39; 1Cor 10,4) y Cristo, como antafio la serpiente de bronce en
el desierto, es elevado en la Cruz (Jn 3,14). Por ltimo, las plagas
mencionadas en la escatologia del Apocalipsis son la renovacién
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de las plagas de Egipto, mientras que el sello del Dios vivo, las
doce tribus de Israel, con las vestiduras lavadas en la sangre del
cordero, y las fuentes de agua viva que aparecen en el capitulo 7
del Apocalipsis, vuelven a situar toda la vida cristiana bajo el signo
del Exodo. La salvacién en el Antiguo Testamento no era mis que
una imagen y una preparacion para la verdadera y definitiva salva-
cién en Cristo. Al rezar los salmos histéricos, queremos alabar al
Padre por el favor de nuestra salvacién, que ha tenido lugar en el
Exodo cristiano, y que hemos adquirido mediante Cristo. En esa
plenitud del reino de Dios es donde el grito de jubilo: «porque su
amor es para siempre» encuentra su realizacion definitiva. A la luz
del nuevo Exodo es donde estos salmos adquieren todo su signifi-
cado.

Acuérdate, si, pero acuérdate de Jesucristo. Como es sabido,
toda la Biblia no es mds que la expresién escrita de la memoria
del pueblo de Dios. Al acordarse de Jests, la primera comunidad
cristiana dio lugar al nacimiento del Evangelio. La Iglesia nacida
es portadora de esa gran memoria de los bautizados en Cristo, de
lo que sucedi6 en ese nuevo Exodo del misterio de la Pascua de
Jesucristo. I.a memoria de la Iglesia entera es lugar de manifes-
tacién, de descubrimiento progresivo de la revelaciéon de Dios en
un movimiento perpetuo. «Haced esto en memoria mia». Ahora
quizé comprendemos mejor que, cuando celebramos la eucaristia,
no estamos repitiendo un acontecimiento pasado y muerto: reme-
morar a Jesucristo es reconocer y festejar la presencia de Dios, y
participar en su vida.

La segunda expresién, el hoy que viven los salmistas a la luz del
Deuteronomio, recibe también toda la plenitud de su significado.
La historia judia es verdaderamente la nuestra, puesto que nuestra
te toma su fuente en la sola revelacién del Dios tinico a Abrahin
y 2 Moisés, cumplida en Jests, quien ha sido encargado de reali-
zarla en cada una de nuestras vidas. La historia de Israel, que no
pierde ni sus prerrogativas ni su misién, esa historia de la primera
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Alianza, se ha convertido en la de la Iglesia de Jesucristo. Jesus no
tenfa otra alabanza para expresar su paso, su Exodo hacia el Padre a
través del sufrimiento y la muerte. Asi es como, por y en Jesucristo,
¢l hoy del nuevo Exodo nos alcanza en los acontecimientos mds
insignificantes de cada una de nuestras vidas. Si hacemos nuestra la
oracién de los salmos, si meditamos sobre el Exodo de la Antigua
Alianza, llevado a su plenitud en Jesucristo, resulta que al repetir
esos viejos salmos nuestro individualismo se hace afiicos. Nos
sentimos transportados en un amplio movimiento de liberacién,
caminamos como auténtico pueblo de Dios. Poco a poco nuestra
alma va penetrando y se va alimentando del alma eterna del poeta
de Israel, el destello que le turba a €l nos atraviesa a nosotros, la luz
que €l solicita nos destella a nosotros, transfigura nuestras tinieblas
en jubilo inefable. Acuérdate de Jesucristo. «No endurezcdis vuestros
corazones como sucedi6é en Meribi [...]», por el contrario, conver-
tid vuestros corazones y convertios en criaturas renovadas sin cesar,
que renacen en el misterio de la Pascua de Cristo, de su muerte y
su resurreccion.

<No deberia impregnarse de los Salmos la oracién cristiana,
como la del Benedictus? He aqui unos extractos de ella:

«Bendito sea el Sefior, Dios de Israel, porque ha intervenido
para liberar a su pueblo; nos ha suscitado un poderoso salvador en
la casa de David, su siervo, como lo habia anunciado desde anti-
guo por boca de sus santos profetas; que nos libraria de nuestros
enemigos y de la mano de todos los que nos odian, mostrindose
compasivo con nuestros padres, recordando su santa alianza y el
juramento que hizo a nuestro padre Abrahdn de concedernos que
[...] podamos servirle sin temor, con santidad y justicia ante él toda
nuestra vida» (Lc 1,68-76).

No se puede ignorar la semejanza con el Sal 76(77): «Me
acuerdo de las proezas del Sefior, recuerdo tus portentos de antafio,
medito todas tus obras y considero tus hazafias» (vv. 12-13). Estos
versiculos del salmo han sido llevados a su plenitud en el Acuérdate
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de Jesucristo, y se vuelven a actualizar Aoy en la vida del pueblo de
Dios, la Iglesia, as{ como en cada una de nuestras vidas.

2. ElelogiodelalLey:Sal I;18(19); 118(119)

«Dichoso el hombre cuyo gozo estd en la Ley del Sefior y medita
su Ley dia y noche» (Sal 1,1).

Otro tema importante y privilegiado de la meditacién de los
salmistas es el don de la Ley por el Sefior, que se convierte para
ellos en objeto de un elogio sin limites. Cuando se habla de Ley en
Israel, enseguida se acuerda uno de lo que el pueblo vivié antafio
en ese decorado gigantesco y terrible de la peninsula del Sinai,
donde ese atajo de gente, lastimoso y en gran parte harapiento ~y
la memoria de Israel estd absolutamente segura de si misma— hizo
el encuentro esencial y decisivo al pie de la Montafia tronante de
tormenta. En ese lugar y en esos momentos unicos fue en los que
Israel tomé conciencia de un hecho religioso que irfa a2 marcar su
historia. Las gentes del Sina{ comprendieron que Dios intervenia
de una manera tan imprevisible como innegable y que esa inter-
vencion instauraba un orden nuevo para ellos, una relacién parti-
cular con Dios en la fe. En el Sinai, bajo la accién determinante de
Moisés, y en medio de un soplo religioso de una intensidad par-
ticular, algo ocurrié. Para resumir ese acontecimiento, se dice que
Dios pasé y se dio a conocer. Se ha comprendido de una manera
mds o menos clara, y se comprenderd mejor mds adelante, que Dios
se comprometia con un grupo de hombres reunidos en el desierto
del Sinai y que Yavé queria estar vinculado con sus descendientes,
con su historia. Israel no lo olvidara jamas: «<Y Moisés tomé luego
el libro de la Alianza», nos dice el libro del Exodo (24,7), y lo leyé
en la presencia del pueblo, el cual dijo: «Cumpliremos todo lo que
ha dicho Yavé y obedeceremos». No se trata dnicamente de un
hecho histérico, sino de un hecho divino que sera recordado y por
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el que Dios contraia alianza con su pueblo y le daba una Ley para
que la pusiera fielmente en préctica. Puesto que Israel ha entrado
en la alianza de Dios, no puede tolerar la desobediencia a la Ley.
De ese modo, en el capitulo 8 del Deuteronomio, se puede leer:
«Guirdate bien de olvidarte del Sefior, tu Dios, descuidando sus
mandamientos, sus leyes y sus preceptos, que yo te prescribo hoy»
(v.11).

Por ello, los salmistas no van a dejar de meditar la ley de Dios
y de hacer su elogio. En el salterio hay sobre todo tres salmos que
meditan sobre la Ley: los Sal 1y 18(19) y el largo Sal 118(119).
He aqui dos extractos de ellos: el v. 1 del Sal 1: «Dichoso el
hombre cuyo gozo estd en la Ley del Sefior y medita su Ley dia
y noche», y el v. 9 del Sal 18(19), que muestra toda la estima que
Israel profesa por este don inestimable: «Los preceptos del Sefior
son rectos, alegria para el corazén [...], es luz para tus ojos [...].
Son mids preciosos que el oro, méds que el oro fino». Digamos a
continuacién unas breves palabras sobre cada uno de ellos.

El Sal 1, titulado habitualmente «L.os dos caminos» ha sido
colocado en cabeza del salterio de manera muy apropiada. Cada
uno aporta sus motivos para justificarlo. Algunos rabinos han evo-
cado las mismas letras del alfabeto hebreo. En efecto, segin obser-
vaban, la primera palabra del Sal 1 empieza por la primera letra del
alfabeto: aleph, y la tltima palabra de ese mismo salmo empieza
por la tltima letra del alfabeto, la zaw. Acaso no dice a su vez el
Apocalipsis de san Juan que Jesucristo es el Alfa y la Omega, el
principio y el fin, el primero y el dltimo? Ocurre lo mismo con este
salmo de «los dos caminos», compendio de toda la ley. Es como si
se dijera: he aqui en pocas palabras, de la A a la Z, lo que debéis
saber. Todo se resume en dos caminos, que se abren ante todo ser
humano: el uno conduce a la felicidad, simbolizada por la imagen
del arbol reverdecido, y el otro lleva a la nada, simbolizada por la
imagen de la brizna de paja llevada por el viento.

Curiosamente, el autor no ha querido crear una simetria exacta
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entre los caminos del justo y los del impio. Le habria dado asi
demasiada importancia al camino del impio. Mientras que se
toma su tiempo para detallar el retrato del arraigamiento del
justo, el salmista sugiere la evanescencia del impio. De ese modo,
en el v. 5 dird: «Por eso los injustos no se levantardn en el Juicio,
ni los pecadores en la asamblea de los justos [...], el camino de los
injustos acaba mal». Al centrar su atencién en los rasgos del justo,
el salmista nos lo presenta como aquel que se aleja del camino de
los impios: «Dichoso el hombre que no acude al consejo de los
injustos, ni anda por el camino de los pecadores, ni se sienta en la
reunién de los cinicos». Resulta, pues, que a los ojos del salmista el
justo se presenta primero por lo que no es y por lo que no hace.

Pero, hablando ya en positivo, ;quién es aquel al que el salmista
proclama dichoso? Hay al menos tres caracteristicas que saltan a
la vista al leer el Sal 1.

1) El primer rasgo se interpreta de esta manera: «Su gozo estd
en la ley del Sefior», en hebreo: haphetso betorat Yahweh. La palabra
hephets significa una complacencia incluso sensible que uno profesa
por alguien o algo, es decir, la ley es para él un objeto de amor, de
deseo. No es la carga pesada que uno acepta por imposicién o por
deber. Por el contrario, la Torah es preciosa ante los ojos del justo:
«Ahi donde esti su tesoro, estd su corazén». El Sal 111(112) afirma
lo mismo: «;Dichoso el hombre que teme a Yavé y se complace en
sus mandamientos!» (v. 1).

2) Esta atraccién que el justo siente por la Torab le incita —y
este es el segundo rasgo del retrato del justo ideal— a una medi-
tacién continua del texto sagrado: «Murmura su ley dia y noche».
No debemos sacar la conclusién precipitada de que nos encontra-
mos en presencia de un escriba de profesion cuya Unica ocupacién
consistiria en el estudio de los textos sagrados, como describe el
Sirdcida en el capitulo 39: «Distinto es el que se aplica a meditar la
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ley del Altisimo. Estudia la sabiduria de todos los antiguos y con-
sagra sus ocios al estudio de los profetas». Asi que nuestro hombre,
al que se alaba en el Sal 1, puede ser perfectamente ese pobre, en el
sentido ordinario de la palabra, que estd obligado a trabajar con sus
manos, pero que, al final de su jornada de trabajo, viene a reposarse
con la lectura de la Torah. Para él se trata de un reposo del alma
mis que del cuerpo, puesto que consagra a esa lectura incluso sus
veladas: «y medita su ley dia y noche». Medita murmurando, es
decir, profiriendo sonidos inarticulados; se le escucha leer la Torah
en voz baja para si mismo, y del mismo modo va expresando en voz
baja las reflexiones que le sugiere su meditacién. Esa es la manera
con la que los orientales se van contando a si mismos, en voz baja,
la grandeza de Yavé y las maravillas de antafio. Asi es como el
piadoso fiel del Sal 1 estudia, a la luz de su limpara, el rollo de la
Torah, y en eso consiste su felicidad. «Que el libro de esta ley esté
siempre en tu boca», dice el libro de Josué (Jos 1,8), «Graba sobre
tu corazén las palabras que yo te dicto hoy [...], repitelas cuando
estés en casa, lo mismo que cuando estés de viaje, acostado o levan-
tado» (Dt 6,6-7). Los rabinos! contaban esa leyenda encantadora
de un arpa suspendida encima del lecho de David. A medianoche,
el viento del norte soplaba sobre ella y la hacia sonar. Entonces, el
rey David se levantaba para dedicarse al estudio de la Ley hasta el
alba. Por eso, seglin decian también los rabinos, estd escrito: «Des-
pertad, arpa y citara, yo despertaré a la aurora». Esa Torab, la cual
habras murmurado y meditado, inctlcasela a tus hijos y repitesela
cuando estés de viaje (Dt 6,7). El Levitico dice que se trata de
todas las leyes, ya que toda la vida del hombre estd en ellas (Lev
18,5). Para que aprendieras que no sélo de pan vive el hombre, sino
de todo lo que sale de la boca del Sefior (Dt 8, 3). Si eso se cumple,
todo serd mds facil para el justo.

Y EMMANUEL, Commentaire Juif des Psaumes, Payot, Paris 1963, 22.
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3) El tercer rasgo del justo es la consecuencia de los otros
dos rasgos: «Es como un 4rbol plantado al borde de la acequia,
que da fruto a su tiempo, y sus hojas no se marchitan. Todo lo
que hace tiene buen fin». Este texto del Sal 1 se ha asociado al del
capitulo 17 del profeta Jeremias, que decia: «<Es como un 4rbol
plantado junto al agua, que alarga hacia la corriente sus raices [...],
su follaje se mantiene verde y no deja de producir sus frutos» (Jer
17,8). Esa es, por asi decirlo, la justa retribucién que le espera al
justo... Una profunda alegria le invade. El Deuteronomio expresa
la misma idea a su manera. He aqui un extracto, sacado del Shema
del Deuteronomio: «Si ti y tus hijos y tus nietos guarddis todos
los dias de vuestra vida estas leyes y mandamientos que yo te
impongo hoy, viviréis largos afios» (Dt 6,2). «Grabad en vuestro
corazén y en vuestra alma estas palabras que hoy os digo, atadlas
a vuestras manos como sefial y ponedlas como frontal entre vues-
tros ojos. Ensefiddselas a vuestros hijos y repetidselas sin cesar: lo
mismo cuando estéis sentados en casa que cuando vayiis de viaje,
lo mismo cuando estés acostado que cuando estés levantado y de
pie. Escribelas en los postes de tu casa y sobre tus puertas, para
que vivdis largos afios, vosotros y vuestros hijos, en la tierra que el
Sefior juré dar a vuestros padres; tan largos como los dias de los
cielos sobre la tierra» (Dt 11,18-23).

Esa es, segtin el salmista, la actitud del justo ideal: se complace
en los preceptos de la ley, los musita dia y noche, por lo que es
como un drbol plantado cerca de un curso de agua. En cuanto
al impio, nada de eso... es como la brizna de paja que se lleva
el viento... el camino de los impios se pierde. Asi, pues, desde el
principio del salterio, nos vemos situados frente a2 un mundo que
excluye la indiferencia. Hay dos caminos: el mundo est4 dividido
en dos, de modo que la eleccién se hace necesaria. El camino de
las tinieblas y el de la luz comparten la universalidad de lo real:
dos vias desiguales y enemigas, pero que coexisten en el tiempo y
en el espacio. Y s6lo cuando llegue la plenitud de los tiempos, la

221

Salmos de aire sapiencial o salmos de meditacion

realizacién de las promesas podra hacer cesar la lucha a muerte de
la que es rehén el inocente. La espiritualidad de los dos caminos,
que estaba muy en boga en la secta de Qumrdn, serd recogida y
consagrada mds tarde por el Evangelio. Basta pensar en Mt 6,24:
«Nadie puede servir a dos amos, porque odiard a uno y amard
al otro, o bien despreciard a uno y se¢ apegari al otro. No podéis
servir a Dios y al dinero», o bien en Mt 7,13: «Entrad por la puerta
estrecha. Que es ancha la puerta y espacioso el camino que lleva
a la perdicién [...]. Y es estrecha la puerta y angosto el camino
que lleva a la vida, y son pocos los que lo encuentran». El Sal 1,
como puede verse, estd anticipando el Sermén de la Montaria de
Jestis: empieza como las Bienaventuranzas por «dichoso» y acaba
con «la ruina de lo que est4 edificado sobre arena». Como en los
discursos de Jesus, este salmo presenta los dos caminos que puede
seguir el hombre: uno que lleva a la ruina, es decir, aquel en el que
uno puede caminar, detenerse y por tltimo sentarse con los que
denigran la Ley del Sefior, y otro que lleva a la vida, que pasa por
el amor de la palabra de Dios, por su meditacién noche y dia, para
acabar como un 4drbol plantado, por la maravilla de los frutos que
produce la Palabra en este hombre.

El segundo salmo que hace el elogio de la Ley es el Sal 18(19).
La Biblia de Jerusalén lo titula «Yavé, sol de Justicia». Se ha que-
rido ver en ¢l dos salmos reunidos de manera artificial, pero aut6-
nomos. Segin esto, el primero seria un cdntico a la creacién y el
segundo un elogio de la Ley. Pero cada vez mis, uno acaba viendo
en ¢l un solo salmo, y de una unidad muy bella por su contenido,
por lo que parece tratarse de un salmo Unico compuesto por un
tinico autor. El himno parece celebrar en Dios al creador del cielo,
especialmente del sol, pero también a aquel que es el autor de la
Ley, regla de la actuacién moral. El sol era en el Antiguo Oriente
el simbolo de la justicia, y es asi como se le honra en algunos textos
biblicos. Por eso, el profeta Malaquias escribe: «Ein cambio, para
vosotros, los que respetdis mi nombre, brillard el sol de justicia
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con la salvacién en sus rayos, y vosotros saldréis y brincaréis como
becerros fuera del establo» (Mal 3,20), y el autor del libro de la
Sabiduria dice a su vez (Sab 5,6): «Nosotros perdimos el camino
de la verdad, la luz de la justicia no nos alumbré, y el sol no se
levanté para nosotros. Anduvimos hasta la saciedad por los cami-
nos de la injusticia y de la perdicién». El sol, simbolo de la justicia
y honrado como tal, explicaria la unidad de las dos partes del Sal
18: al igual que el mundo no se ilumina y no vive sino por el sol,
del mismo modo el hombre no florece y no alcanza su plenitud
de vida mds que por la Ley, que cs vida de Dios, pensamiento de
Dios, voluntad de Dios entre los hombres. El que ha hecho las
leyes fisicas del mundo es el mismo que ha hecho las leyes morales
del hombre. El salmista compara, por tanto, esta Ley con el sol que
brilla en el cielo, siendo el testimonio vivo de la presencia de Dios.
Toda la naturaleza vive por el sol, pero el alma vive de la Ley. Para
nuestro salmista, el esplendor de la creacién estd superado por el
esplendor de la 7orah. Aligual que la creacién material, la Ley es
una obra divina esplendorosa y superior, ya que aporta la luz y la
vida del alma del mismo modo que el sol aporta la vida de la crea-
cién. La Ley, al igual que la creacién, estd para alabanza de Dios y
para revelarlo.

La primera parte del salmo (vv. 2-5a) parece hacer alusién a un
conocimiento misterioso que tiene el cielo astral, y que se va trans-
mitiendo los dias y las noches. El salmista afiade inmediatamente
que «sin hablar y sin palabras [...] a toda la tierra llega su eco», es
decir, que el lenguaje de los cielos no es esotérico ni técnico. Todos
los pueblos de la tierra, cualesquiera que sea su hibitat, su idioma,
su civilizacién o su religién pueden comprender lo que ese lenguaje
explica, a saber, la majestad, el poder y la sabiduria del creador. Este
mensaje acerca de la inmensidad y la armonia del cosmos, unido a
una perspectiva universalista, también se puede encontrar en el Sal
23(24): «Del Sefior es la tierra y lo que contiene, el mundo y los
que en él habitan. El mismo la fundé sobre los mares y la afianzé

223

Salmos de aire sapiencial o salmos de meditacion

sobre los rios» (vv. 1-2),y también en el Sal 32: «Con su palabra el
Sefior hizo el cielo, con el soplo de su boca sus ejércitos. Contiene
con un dique las aguas del mar, mete los océanos en depdsitos»
(vv. 6-7). Por encima de todo, Dios es el creador del sol, l1a criatura
mas bella de Dios, maravilla de su creacién para alabanza de su
creador.

En el v. 8, el salmista emprende su comparacion con el elogio de
la ley. En efecto, a través de este salmo, entramos en contacto con
el alma de Tsrael, vinculada a la Ley divina (la 7ora%) con un amor
ardiente y sincero. La admirable evocacién del cosmos, que habla
a los que saben observarlo —el universo, los cielos, las estrellas, el
sol-, no es mis que una introduccién a esta afirmacién increible:
Dios ha hablado a un pueblo... y le ha revelado sus pensamientos
dandole la Ley. Para un judio ferviente, la Ley, lejos de ser un obs-
ticulo molesto o una regla legalista y formalista, es un auténtico
don de Dios. Al revelar al ser humano la ley de su ser, Dios esta-
blece una Alianza con él para hacerlo vivir. Del mismo modo que
el sol desposa a la tierra para darle la vida, también hay en el don
de la Ley algo parecido a la alegria de las bodas, se trata también
de un misterio nupcial. Este elogio de la Ley empieza bajo forma
de letania celebrando alternativamente sus cualidades intrinsecas
y sus beneficios para el hombre, porque la Ley hace vivir, vuelve
sabio, regocija €l corazén, ilumina los ojos: «La ley del Sefior es
perfecta, un descanso para el alma. El testimonio del Sefior es
veraz, instruye al ignorante. Los preceptos de Yavé son rectos, ale-
gria para el corazén. El mandamiento del Sefior es transparente,
es luz para los ojos [...]. Los decretos de Yavé son verdaderos e
igualmente justos. Son mds preciosos que el oro, mis que el oro
fino. Mis dulces que la miel de un panal que destila» (vv. 8-11). Al
leer estos versiculos, puede observarse facilmente ese vaivén entre
la belleza excepcional de la Ley y todo lo que hay de bueno en ella
para el alma. Si la Ley es asi, nade vale mds ante los ojos de Dios
que aquel que presenta una existencia dispuesta a conformarse en
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todo con sus prescripciones. En consonancia con esto, el salmista
dice en el v. 12: «Con ellos, también se instruye tu servidor, y guar-
darlos es de gran provecho». Consciente de sus imperfecciones y
de su debilidad, el fiel solicita a Dios la gracia de preservarle de
cualquier falta que pudiera apartarle del camino recto: «Preserva
a tu siervo de la arrogancia, para que nunca me domine: asi seré
perfecto, inocente del gran pecado» (v. 14). El salmista termina su
oracién pidiendo al Sefior que acepte el doble elogio que acaban
de presentarle sus labios: «Que te agraden las palabras de mi boca,
y el meditar de mi corazén llegue a tu presencia, Sefior, roca mia,
redentor mio» (v. 15).

En esta oracién del Sal 18(19) aparece por tanto un acento de
fervor, un amor conmovedor de Dios que recorre todo el salmo
en su perfeccién absoluta. La piedad del salmista aparece como
un auténtico intercambio de amistad con su Dios, a la vez serio y
amable, temible e intimo. Uno retiene la imagen del don inesti-
mable de la Ley: «[Sus decretos] son mas preciosos que el oro, ms
que el oro fino. Mis dulces que la miel de un panal que destila». De
ese modo, tanto el Universo como la Torah son dignos de contem-
placién y tienen el mismo Autor incomparable. Del mismo modo
que el mundo no se ilumina ni vive si no es por el sol, el alma no
se dilata ni alcanza su plenitud si no es a través de la Torab. Toda
la naturaleza vive por el sol, pero el alma vive por la Ley.

Jestus debi6 cantar este salmo con mucho fervor. En efecto,
sus pardbolas nos muestran cudnto sabia admirar la creacién,
que le hablaba continuamente de su Padre. Para él, la Ley es ante
todo la voluntad adorable de su Padre, su designio maravilloso
de salvacién: «Mi alimento, dice Jests, es hacer la voluntad de mi
Padre». Para los cristianos, no hay mds que una Ley: la del amor,
el amor a Dios y al préjimo. A su manera, los creyentes encuen-
tran en ella una luz y no una carga, una fuerza y no un aguijén,
un placer y no un yugo. Comulgan, por la creacién y por la Ley,
con los pensamientos, con los designios y con los deseos de su
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Dios y se convierten asi en sus discipulos con un corazén de nifio.
Jests tenia mucha razén al decir a sus discipulos que con la ley del
amor «mi yugo es llevadero y mi carga ligera» (Mt 11,29). «Sed
perfectos como vuestro Padre celestial es perfecto. Convertios en
hijos de vuestro Padre que estd en los cielos y que hace lucir el sol
tanto sobre los malos como sobre los buenos». Para extraer todo
el provecho deseable de este Sal 18(19), yo diria que habria que
meditarlo en pleno campo, un precioso dia de verano, desde la
salida del sol y quedandose al aire libre durante todo el dia. Los
cielos y el sol tendrian que ser tan familiares para nosotros como
para el pastor o el labrador, y, sobre todo, uno deberia permanecer
solo y en silencio, en un silencio interior, ya que sélo el silencio
escucha el silencio, y sélo la adoracién escucha la adoracién. Uno
descubriria y gozaria entonces mis el misterio de Dios, creador del
sol y también creador de la Ley. Nuestro corazon se abriria més a la
alabanza a Dios, autor de bienes tan preciosos, y alcanzaria de ese
modo un mayor conocimiento de su voluntad con toda sabiduria e
inteligencia espiritual. Asi, nuestro corazén seria digno del Sefior
y capaz de complacerle en todo (Col 1,9-10).

Después del Sal 1, «Los dos caminos», y del Sal 18(19), Dios
creador del Sol y de la Ley, hay otro salmo que no deja de hacer
el elogio de la Ley: es el larguisimo Sal 118(119). En €l encontra-
mos, en varias ocasiones, los mismos sentimientos que habiamos
encontrado en los dos anteriores, y que se repiten en su totalidad
de manera sublime. La Ley es objeto del regocijo del salmista: «Tu
voluntad es mi delicia, y no me olvido de tus palabras» (v. 16). La
ama por encima de todo: «Los preceptos de tu boca, para mi, valen
mis que millones en oro y plata» (v. 72); no deja de meditarla:
«;Cudnto amo tu voluntad! La medito todo el dia» (v. 97). El Sal
118(119) es un extraordinario desarrollo de la perennidad, de la
perfeccién y de la importancia de la Ley, que ya se habia puesto
de relieve en el Sal 18. Algunas reflexiones pueden ayudarnos a
apreciar mds este Salmo.
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Para realzar el esplendor de su palabra, el salmista eligié cierto
nimero de palabras clave que vuelven en cada estrofa de este salmo
alfabético. Esas palabras clave son ocho: primero, la palabra zora#,
que se traduce por Ley, pero que podria significar mejor ensefanza,
revelacion divina en su plenitud; después viene eduz, testimonio, es
decir, reglas de conducta que expresan la voluntad divina; Ppiggoud,
precepto, que simboliza las érdenes de Dios a las que el hombre
debe obediencia; a continuacién, Aog, que se traduce por estatuto
o prescripcidn, es decir, aquello que estd grabado o inscrito en el
hueco de la piedra; la palabra mifswah, que se traduce por orden o
mandamiento, ley de Dios en la vida religiosa; mishpat, ordenanza
0 juicio que regula las relaciones entre los hombres por la voluntad
divina; sigue la palabra davar, es decir, el verbo, la palabra, en el
sentido de palabra divina, creadora de obligaciones; y por tltimo,
imra, que designa la promesa o la declaracién en el sentido de pres-
cripcién de orden general. Son palabras corrientes en la Escritura,
a menudo agrupadas para expresar mejor la idea de obediencia
debida a las leyes. Asi, Isaac y su descendencia estin bendecidos
porque Abrahdn obedeci6 a la voz de Dios y observé sus manda-
mientos, sus estatutos y sus leyes (Gén 26,5). Dios ordené a Moisés
transmitir 2 su pueblo todo lo que le acababa de proclamar. David,
en su lecho de muerte, al bendecir a su hijo Salomén, dirige a Dios
su oracion para que el corazén del joven rey se afiance en la obser-
vancia de sus leyes. Mis tarde, Nehemias, en una de las partes mas
emocionantes de su mensaje, bendice al Sefior por haber hablado
en el monte Sinai y por haber dado a su pueblo unas disposiciones
justas, leyes verdaderas y estatutos admirables (Neh 9,13). Todas
estas palabras, que se repiten en cada estrofa del Sal 118 con la
finalidad de abrir los corazones a la obediencia, van pasando de un
verso a otro bajo forma de sonoros trenzados. Expresan el didlogo
entre el alma y Dios que tanto encantaba a Pascal, pero también a
tantos santos y santas en su encuentro con Dios.

El Sal 118(119) es el salmo mis largo de todo el salterio, pero
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también el mds majestuoso sin lugar a dudas. Semejante a las
letanias de algunas liturgias orientales, durante 176 versiculos va
volviendo a la afirmacién central, que consiste en decir que nada en
el Universo es mis admirable que la Ley. Nada merece ser amado
como la Ley de Dios, como su palabra, sus preceptos y estatutos.
Es un verdadero abecedario que permite a los jévenes israelitas
descubrir el propio fundamento de su fe. Como tantos otros, el Sal
118 empieza por una definicién de la dicha del hombre. ;Dicho-
sos los de camino intachable, los que andan segin la voluntad del
Sefior!» (v. 1). Asi, se abre delante del ser humano la Gnica via que
conduce a la salvacién. Ya se trate del joven que quiere mantener
puro su camino (v. 9), o bien del que se siente extrafio en esta
tierra, rodeado de poderosos enemigos (v. 23), o bien de aquel cuya
alma est4 al borde de la muerte (v. 25), el Gnico camino es vivir
con Dios (v. 27) y no es posible hacerlo de otra manera que no sea
cumpliendo la Ley por siempre, eternamente (v. 44).

En la segunda parte del salmo, es decir, en los vv. 45-127, el
tema que predomina es el de la fe. La fidelidad de Dios, al igual
que su obra, subsiste por siempre; de ese modo lo expresan los vv.
89-90: «Sefior, tu palabra es para siempre, mas estable que el cielo.
Tu fidelidad dura de generacién en generacién». El salmista medita
largamente sobre la Ley y comprende que en verdad esa es la tnica
via que se abre ante él, ya que el amor a la Ley le llena (v.97). Los
mandamientos le vuelven sabio (v. 98); los preceptos divinos son
objeto de su preocupacién constante (v. 94), y las disposiciones
divinas le iluminan (v. 104).

Finalmente, en la dltima parte del salmo, los vv. 128 a 176,
la justicia de Dios conduce al justo a la salvacién por el mismo
camino, es decir, por la obediencia a la Ley. Por eso le parecen
justos los preceptos divinos (v. 128), sus juicios, equitativos (v. 137),
sus preceptos, basados en la justicia (v. 138), y entonces puede
decir: «Tu justicia es justicia para siempre, y tu voluntad es verda-
dera» (V. 142).
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En el Sal 118(119) hay a la vez algo de himno, de oracién de
peticidn, de lamentacién, de accién de gracias y sobre todo de
poema de meditacién. Nada mds leerlo, se nos aparece como una
coleccién de oraciones jaculatorias de las que se ha podido valer un
fiel servidor de Dios para expresar los sentimientos que le inspira
su apego por la ley del Sefior, segtin las diversas circunstancias que
va encontrando a lo largo de su vida. Pero lo que proporciona un
cardcter de unidad a esta larga liturgia es el entusiasmo religioso
que siente el salmista por la Ley. Sin embargo, podriamos anotar
algunas palabras dominantes que, por su frecuencia, marcan la
fisonomia de este salmo.

Asi pues, es en el servicio de Dios donde el salmista encuentra
el verdadero camino. Hasta catorce veces se repite en el salmo
la palabra ebed, es decir, siervo o servidor. El siervo de Dios es
el que obedece libremente a la Ley. Para el mundo exterior, esta
obediencia absoluta a la Ley puede parecer una servidumbre, pero
para Israel se trata de una liberacién. Deshacerse del yugo de la
Ley supone volverse esclavo de los hombres, sin embargo aceptar
la Ley es volverse libre y hacerse el servidor de Dios.

Otra idea que atraviesa todo el Sal 118(119) es la perennidad
de la Ley. En el v. 44, el salmista afirma: «Cumpliré sin cesar tu
voluntad, por siempre, eternamente»; y en el v. 93: «Jamds olvidaré
tus preceptos, pues con ellos me haces vivir»; en el v. 96, dice: «He
visto el limite de toda perfeccién: tu mandamiento se dilata sin
fin»; y en el v. 91: «Todo existe hasta hoy segun tus normas, porque
todas las cosas te sirven»; y también en el v. 89: «Sefior, tu palabra
es para siempre, mds estable que el cielo»; y en el v. 140: «Tu pro-
mesa es purisima, y tu siervo la ama».

Una tercera idea es la del estudio, la comprensién y la medi-
tacién de la Ley. En el v. 97 podemos leer: «;Cudnto amo tu
voluntad! La medito todo el dia»; y también en el v. 27: «Hazme
entender el camino de tus preceptos, y yo meditaré tus maravillas»;
el v. 48 también vuelve sobre el mismo tema: «Levanto mis manos
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hacia ti, recitando tus preceptos»; y el v. 7: «Te daré gracias con
rectitud de corazon, aprendiendo tus justas normas», y finalmente
el v. 148: «Mis ojos se adelantan a las vigilias para meditar tu pro-
mesa».

La cuarta idea del salmo es la de la gracia y de la verdad. Se
la encuentra a lo largo de todo el salmo. En el v. 88, por ejemplo:
«Hazme vivir, por tu amor, y observaré los preceptos de tu boca»;
o en el v. 124: «Trata a tu siervo conforme a tu amor, y enséfiame
tus decretos»; también en el v. 151: «Tu estds muy cerca, Sefior, y
todos tus mandamientos son estables»; y el v. 160 proclama: «El
compendio de tu palabra es la verdad, y tus normas, la justicia para
siempre». Es 16gico, por tanto, que terminemos con esta oracién
del v. 41: «;Sefior, que tu amor llegue hasta mi, y tu salvacién, segiin
tu promesal».

La vida segun la Ley, que lleva a la santidad, empieza pues por
la integridad del ser humano. El salmista, desde el primer versiculo,
utiliza la misma expresién aplicada a Abrahdn: «Procede segtn mi
voluntad y sé perfecto» (Gén 17,1). Caminar integramente segin
la voluntad de Dios es el camino que puede elegir, y es el de la
vida divina. Pero no basta con buscar a Dios en su Ley, hay que
buscarlo también con todo el corazén y con toda el alma (Dt 4,29).
No es posible divisién alguna del corazon... de manera que cada
uno puede pedir al propio Dios que no le deje perderse lejos de sus
mandamientos (v. 10), que le ensefie él mismo sus decretos (v. 12),
que le haga comprender el camino de sus preceptos (v. 27), que
le conceda la gracia de seguir su ley (v. 29). Vivir en el camino de
Dios (v. 37) también es vivir en la justicia de Dios (v. 40). Enton-
ces, a la llamada apasionada del justo, responderd la misericordia
divina. Como en el v. 41: ;Sefior, que tu amor llegue hasta mi, y tu
salvacién, segin tu promesa!...». «Cumpliré sin cesar tu voluntad,
por siempre, eternamente» (v. 44).

A la luz de la palabra de Dios hecha carne, esta larga letania
del Sal 118(119) adquiere un sentido nuevo. Jesus es nuestra ley



230

El libro de los Salmos

viva. No es sélo aquel del que hablaba toda la antigua Ley, sino
que es el que, al morir, tenia la conciencia de haber realizado todas
las promesas contenidas en la Escritura, segtin la voluntad de su
Padre, y es el que proclamé: «Pues todo estd cumplido». No es s6lo
el que ha renovado la antigua Ley, dindonos un mandamiento
nuevo: «Amaos los unos a los otros como yo os he amado». El
Sefior Jests es nuestro modelo a la vez que nuestro legislador. El
ha cumplido, el primero de todos y con plenitud, el mandamiento
del amor, muriendo por nosotros. Por su muerte, nos da la vida que
es la suya y nos vuelve capaces de amar como €l ama. De golpe,
los temas del didlogo entre el salmista y su Dios adoptan una
nueva profundidad: la inteligencia que pedimos es la del misterio
de Jesus. La fidelidad que pedimos es aquella de la que Jestis es el
modelo encarnado y la que inspira el amor de Jests; la paz con la
que estamos colmados en medio de la prueba es la que Jests da a
sus amigos; y la prueba aparece entonces como la gracia suprema
e iluminada que es por el misterio de la cruz. Esta oracién del Sal
118(119) adquiere toda su actualidad, de manera especial en una
fe recuperada en la promesa que no engafia. Se trata de la oracién
de la confianza absoluta en aquel que es «el camino, la verdad y la
vida», aquel que es la Palabra viva de Dios y que rez6 a su Padre la
vispera de su muerte: «Consédgralos en la verdad, tu palabra es la
verdad» (Jn 17,17).

Al salmodiar los versiculos del Sal 118(119): «Dichosos los de
camino intachable, los que andan segin la voluntad del Sefior»,
«Te daré gracias con rectitud de corazén, aprendiendo tus justas
normas», o también «Voy a observar tus decretos», entramos de
leno en el misterio de la voluntad del Padre y de la obediencia
de Cristo: «Sefior, aparta de mi ese cdliz, pero que no se haga
mi voluntad sino la tuya». La obediencia no es de ningtin modo
sinénimo de infantilismo o de debilidad, sino la expresion de una
gran fuerza y de una auténtica madurez. Volvemos a vivir en Cristo
Jests el misterio de su obediencia, que se expresa tan bien en la
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Carta a los filipenses: «l, teniendo la naturaleza gloriosa de Dios
[...] se humillé a si mismo haciéndose obediente hasta la muerte,
y muerte de cruz. Por ello Dios le exalté sobremanera y le otorgé
un nombre que estd sobre cualquier otro nombre»? (Flp 2,6-9).

2 A. GeLIN, Comment le peuple d’Israé] lisait l'Ancien Testament, en L'Ancien Testament
et les chrétiens, Cerf, Paris 1951, 117-131; A. Cuouraqul, Les Psaumes, PUF, Paris 1956,
4; Le Cantique des cantiques et les Psaumes, PUF, Paris 1970, 112; M. F. LacaN, E/ misterio
de la oracion en ¢l salmo 118(119), Lumiére et Vie 23 (1955) 125-141; E. CHARPENTIER,
Lbistoire devient priére, Aujourd’hui la Bible 91, 7.



CaPiITULO 7

La esperanza de los salmistas

Nos queda por ver otra dimension de los salmos, omnipresente
en el salterio. Se trata de /a actitud de esperanza, que domina todas
las oraciones que ya hemos mencionado. Efectivamente, en estas
se encuentra todo tipo de expresiones que proclaman fuertemente
esa indefectible esperanza de los salmistas. A continuacién mostra-
remos algunas de ellas. Pienso en particular en el Sal 129(130),5,
el De profundis que nos es tan conocido: «Mi alma espera en el
Sefior, espera en su palabra». O también en esa exhortacién del Sal
30(31),25: «Manteneos firmes, fortaleced el corazén, todos los que
esperdis en el Sefior», pero también en esta exclamacion: «;Que tu
misericordia, Sefior, venga sobre nosotros como lo esperamos de
til» (Sal 32[33],22).

Pero no son sélo estas oraciones individuales las que salpican de
esperanza todo el salterio. Por el contrario, jcudntas proclamaciones
podemos encontrar, todas dirigidas hacia el advenimiento del reino
de Yavé! En el Sal 96(97), el salmista empieza asi su oracién: «jEl
Sefior es Rey! jExulta la tierra, se alegran las islas numerosas!». En
el Sal 97(98), encontramos una expresién similar: «Cantemos al
Sefior un cntico nuevo, porque gobernard el mundo con justicia
y los pueblos con rectitud». Otra forma de la esperanza de los sal-
mistas se manifiesta en los salmos reales y mesidnicos que revelan
la impaciencia con la que Israel espera el advenimiento definitivo
de la justicia divina, con la venida del Mesias glorioso, ese Mesias

que ha de surgir de la raza de David.
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En el mismo sentido, uno no tiene més remedio que decir que
cra bastante normal el encontrar tanta esperanza en el salterio. En
efecto, los salmistas son creyentes que sufren, oprimidos, humilla-
dos y angustiados, y toda su fe se apoya en Dios y su fuerza. Los
salmistas se alimentan con los oriculos de Dios a través de sus
profetas y también con los relatos maravillosos que cuentan los ori-
genes de Israel. Al no encontrar aqui abajo mis que decepciones,
desgracias, sufrimientos y opresiones —como expresan tantas veces
los salmos de stiplica, es normal que depositen toda su esperanza
en su Dios y que estén enfocados hacia el futuro.

Los salmos de alabanza encontraban su explicacién en un grito
de admiracién por Yavé y sus obras, los salmos de suplica, en el
dolor y la desesperacién, apoyandose en una actitud religiosa de
pobreza y humildad para con el Sefior, de quien uno lo espera todo.
En cuanto a los salmos de esperanza, encuentran su razén de ser
en esa conflanza sin limites, en esa fe total en Yavé, poderoso y
fuerte, que protege, que ayuda, que pone en lugar seguro; «Yavé
de mi vida», dice el Sal 41(42),9; «Yavé, mi salvador», proclama
el Sal 50(51),16; mi luz (Sal 26,1), redentor mio (Sal 18,15), mi
liberador, lugar de mi refugio, roca mia, mi fortaleza, el escudo que
me rodea, mi pastor, el que salva al desgraciado, el que le sujeta,
el que afirma sus pies en la roca, el que le oculta en el fondo de su
tienda. Son otras tantas expresiones de confianza y de fe total que
permiten dar rienda suelta a la esperanza de los salmistas en Yavé,
su Dios, su tinico apoyo digno de ese nombre.

Se pueden discernir en especial tres grupos de salmos que
expresan sobre todo la esperanza de los salmistas.

1) Los salmos del reino de Yavé: 46(47); 92(93); 95(96); 96(97);
97(98); 98(99), que proclaman todos ellos la realeza del Dios
de Israel.

2)  Los salmos llamados reales, que, a la vez que glorifican un rey
de Israel en distintas épocas, imploran la venida del Mesias
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glorioso cuando los tiempos se hayan cumplido. También se
les llama los salmos mesidnicos.

3)  Por ultimo, los salmos de comunicn, o sea, los que celebran el
deseo o la alegria de «estar con» el Sefior que es la esperanza
de los salmistas aqui abajo.

I. Yavé reina («Yahweh malak»)
o los salmos del reino de Yave

Breve exposicién de los salmos del reino de Yavé

Se trata de un grupo bien delimitado: los Sal 46(47) y 92(93) y los
Sal 95(96) a 98(99). Digamos unas palabras acerca de cada uno
de ellos.

En el Sal 46(47), que se ha llamado «el concierto de las nacio-
nes», se ve cémo Israel acoge a aquel que le ha elegido por amor
y que reina ahora sobre todo el pueblo. Ain mis, su reino se
extiende a todo el Universo, porque domina a todos los soberanos
de la tierra: «Dios reina sobre las naciones, Dios se sienta en su
trono sagrado [...], el gran rey sobre toda la tierra [...]. {Tocad para
nuestro Dios, tocad! Tocad para nuestro rey, tocad!». El proyecto
del Sefior consiste en unir a todos los pueblos de la tierra con
el pueblo con el que ha hecho una alianza a través de Abrahin:
«Los principes de los pueblos se alian con el pueblo del Dios de
Abrahin, porque de Dios son los grandes de la tierra, y €l estd en
el lugar miés alto» (v. 10).

Después, el Sal 92(93) nos revela en Yavé, rey de Israel, a un
Dios que no es como los dioses de los paganos. Es verdadera-
mente el rey del mundo desde el origen de los tiempos y de toda
eternidad; desde los primeros versiculos, el salmista exclama: «El
Seiior es Rey, vestido de majestad, el Sefior estd vestido y cefiido de
poder: el mundo estd firme y nunca vacilard». Ya pueden desatarse
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las aguas, las del océano o las del Mar Rojo, que Dios es mis pode-
foso que ellas: «LLevantan los rios, oh Sefior, su voz, levantan los
lios su fragor, pero més que el estruendo de las aguas torrenciales,
Wis imponente que el oleaje del mar, mas imponente es el Sefior
de las alturas» (v. 4). El reino de Dios viene, su nombre es santifi-
cado, su voluntad se cumple cuando los hombres toman parte en
la santidad de su creador y salvador.

Otros dos salmos, los Sal 95(96) y 97(98), empiezan con la
misma invitacién: «jCantad al Sefior un cintico nuevo! jCantad
al Sefior tierra entera! jCantad al Sefior, bendecid su nombrel». El
Sal 95 es como un evangelio, el anuncio de una buena nueva; dos
veces resuena en €l la llamada: «Anunciad entre las naciones [...].
Decid a las naciones: {El Sefior es Reyl». Y cada vez, ese envio es
la manera que tiene el pueblo de bendecir el nombre de Yavé y de
glorificarle. El Sal 97, que empieza con la misma invitacién, es un
recordatorio de lo que Dios ha hecho por su pueblo a lo largo de
todo el Exodo y, con ocasién de esto, se prepara una fiesta inmensa,
llena de cantos, de musica y de bailes. En los vv. 4ss, el salmista
dice: «jAclama al Sefior, tierra entera, y da gritos de alegria! {Tocad
¢l arpa para el Sefior, que suenen los instrumentos! [...]. ;Aclamad
al Sefior rey!». Pero, ¢por qué preparar esta fiesta® Porque el reino
Que viene es un reino de justicia, de amor y de rectitud: «Porque
Viene para gobernar la tierra. Gobernard el mundo con justicia y
los pueblos con rectitud».

El Sal 96(97), al que se ha puesto el titulo de «Yavé triunfante»,
€s un canto a lo que Dios manifesté antafio en el Sinai entre fuego
Y relimpagos. Su reino tan esperado llegara pronto, y la justicia y
el derecho triunfaran, el pueblo serd arrancado del poder de los
que le oprimian, y la alegria de la fiesta se extenderd por todos los
Pueblos, en una tierra que se parecerd al cielo. En los vv. 11-12,
Podemos leer en efecto: «La luz se alza para el justo y la alegria
Para los rectos de corazon. jAlegraos, justos, con el Sefior, y cele-
brad su memoria santal».
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El tltimo salmo de este conjunto es el Sal 98(99), dirigido al
Dios justo y santo. Yavé vuelve a aparecer como el Dios, rey del
universo, el que fuera adorado antafio por sus servidores Moisés,
Aarén y Samuel. Hoy, es alabado por todos los pueblos, y eso por
un motivo que el salmista no quiere dejar de recordar hasta en tres
ocasiones. La razén definitiva es su santidad: «;El Sefior nuestro
Dios es santo!» (v. 9).

Los seis salmos del reino de Yavé proclaman la realeza del Dios
de Israel. Su soberania resplandece en la existencia de ese pequefio
pueblo que, en numerosas ocasiones, habria podido ser borrado
del mapa por las naciones poderosas que le rodeaban. Ese pueblo
querido, protegido, elegido para ofrecer al mundo entero la Buena
Nueva, exterioriza aqui toda su admiracién por su rey. Cuando
uno reza estos salmos, se da cuenta enseguida de que tienen todos
ellos un aliento especial que nos transporta mas alld de toda espe-
ranza.

Esta familia de salmos del reino de Yavé se asemeja mucho a la
de los salmos de alabanza. En efecto, tienen en comin una misma
invitacién a gritar de admiracién por Yavé. Asi, en el Sal 46(47),2,
leemos: «jPueblos todos, batid palmas, aclamad a Dios con gritos
de jubilo!»; o también en el Sal 96(97),1: «El Sefior es rey! jExulta
la tierra, se alegran las islas numerosas!» y para terminar en el Sal
97(98),5-6: «;Tocad el arpa para el Sefior, que suenen los instru-
mentos! ;Con trompetas y al son de cornetas, aclamad al Sefior

reyl».

La formula «Yahweh malak»

Sin embargo, aunque los salmos del reino de Yavé tienen muchas
afinidades con los salmos de alabanza, poseen una fisonomia
propia, en cuanto que contienen una llamada a la alabanza y
al jubilo, motivada por la realeza de Yavé. A la vez, emplean a
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menudo la expresién Yahwes malak, es decir, Yavé se ha convertido
en rey y ahora estd reinando. Esta férmula se parece a aquellas
mediante las que se proclamaba la llegada al poder de un nuevo
soberano sobre el trono de Israel.

Yavé es presentado entonces como un rey terrible, que se sienta
en el trono real, vestido de majestad y cefiido de gloria. El Sal
92(93),1 dice asi: «Tu trono est4 firme desde el origen, y t existes
desde siempre». Y en el Sal 96(97) leemos: «Tinieblas y nubes lo
rodean, justicia y derecho sostienen su trono». Yavé reina sobre los
querubines, grande y temible. Yavé es descrito, por tanto, como un
monarca poderoso, duefio y soberano, en la gloria de una autoridad
sin limites. El Sal 46(47),8-10 exclama: «Porque Dios es el rey de
toda la tierra: jtocad con maestria! [...]. Los principes de los pue-
blos se alian con el pueblo del dios de Abrahin, porque de Dios
son los grandes de la tierra, y él estd en el lugar mis alto».

Los salmos del reino no se cansan de describir la manera en
que la realeza de Yavé se ha materializado en la creacion y la libe-
racién de Israel. Yavé es verdaderamente el liberador de Israel: «El
somete [dice el Sal 46,4-5] las naciones a nuestro poder, y pone a
los pueblos bajo nuestros pies. Escogié para nosotros una herencia,
el orgullo de Jacob, su amado». No sélo es el liberador de Israel,
su pueblo, sino que también es el creador de todo lo que existe y
el que ha vencido los elementos oscuros del caos original. E] Sal
92,3-4 se expresa con fuerza: «Mis que el estruendo de las aguas
torrenciales, mds imponente que el oleaje del mar, mds imponente
es el Sefor en las alturas». Yavé se revela por tanto como Maestro
¥ Rey, ya sea en los elementos de Ia naturaleza, ya sea en la lenta
formacién de su pueblo a través de la historia y en la proteccién
benevolente que le concede. Yavé es Rey, y su realeza existe desde
siempre, aunque sc la celebre y se la proclame hoy de manera espe-
cial y se vuelva a actualizar en la liturgia del templo.

Otra caracteristica de estos salmos del reino de Yavé es su
perspectiva universalista y misionera. Yavé se convierte en el rey
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de todo el Universo y todas las generaciones de la tierra deben
celebrarlo y todos los pueblos temblar ante él. El Sal 96(97),6-
8, lanza la siguiente invitacién: «Todos los pueblos contemplan
su gloria [...] porque ante €l se postran todos los dioses. Sién lo
oye y se alegra». El Sal 95(96),8-10 insiste a su vez: «Entrad en
sus atrios trayéndole ofrendas [...]. {Tiembla, tierra entera, en la
presencia del Sefior! Decid a las naciones: ;Yavé es Reyl». Para los
creyentes de Israel no hay la menor duda de que Yavé vendri como
rey para el juicio con la finalidad de establecer su reino en la tierra
entera: «Que griten de alegria los drboles del bosque ante el Sefior
que viene. Viene para gobernar la tierra: gobernar4 el mundo con
justicia y las naciones con fidelidad» (Sal 95,12-13). Estos salmos
del reino de Yavé se asemejan, pues, mucho entre ellos, de manera
que forman un grupo aparte. Son himnos de alabartza a la realeza
de Yavé, que no ha dejado de manifestarse en la creacién y en la
historia de su pueblo. Una realeza que se espera con impaciencia
en esos tiempos de crisis y de sufrimiento para los pobres de Yavé,
una realeza que reconocerdn todos los pueblos.

El mensaje de los salmos del reino de Yavé

Este reino de Yavé que ha sido anunciado por los salmos no es
s6lo el reino actual de Yavé en su providencia, que, por otra parte,
da cabida a desgracias de todo tipo para su pueblo. También es el
reino escatolégico de Dios que se manifestaré al final de los tiem-
pos, de la manera més—g;randiosa, y que traerd consigo la derrota
absoluta de la idolatria y la unién de las naciones paganas alrede-
dor del tnico Dios verdadero, a la vez que el establecimiento de la
justicia dentro del mundo de los humanos.

No obstante, como dicen los salmos, esta dominacién de Yavé
no es algo completamente nuevo. Antes, esa realeza se habia mani-
festado mediante la instalacién de Israel en tierra santa: «Escogié
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para nosotros una herencia, el orgullo de Jacob, su amado» (Sal
46[47],5). Esta realeza se manifesté a continuacién en el don de
la Ley a Moisés en el monte Sinai: «Tus testimonios [dice el Sal
92[93]) son efectivamente firmes». Y esa misma realeza de Dios se
manifesté incluso desde los origenes, durante la primera creacion:
«Tu trono estd firme desde el origen, y tu existes desde siempre»
(Sal 92,2). La segunda creacién que estamos esperando, no serd
mas que una culminacién de la primera, con la realeza del Sefior.
Las dos tienen el mismo autor. '

Esta dominacién de Yavé, hacia la que tiende la esperanza de
Israel con todas sus fuerzas, se caracteriza por dos aspectos o elemen-
tos indisociables: es a la vez juicio y gracia. En efecto, para los salmos
del reino, el juicio precederd a la obra de benevolencia y de gracia,
al menos de manera 16gica. Este juicio provocaré el temor de los
seres humanos e incluso el de toda la naturaleza. El Sal 98(99)
dice: «El Sefior es Rey: jtiemblan los pueblos! ;Sentado sobre
querubines: se estremece la tierral». Este juicio hard desaparecer
entonces los pecados, los idolos y a los impios en Israel y fuera de
él, como sefiala el Sal 96(97),7: «Los que adoran estatuas se aver-
glenzan, todos los que se enorgullecen de sus idolos. Porque ante
él se postran todos los dioses». Lo que el pueblo espera, por encima
de todo, es que ese juicio traiga la subordinacién de toda la huma-
nidad al verdadero Dios, de manera que ya no formen todos juntos
mds que un solo pueblo, el pueblo del Dios de Abrahdn, como
decia el Sal 46,10, que ya hemos citado. Después, a continuacién
de ese juicio, vendra /a gracia y la benevolencia del Sefior para con
todos los hombres: una gracia que acompanara la alegria y el jubilo
de los hombres, e incluso el de toda la naturaleza. Primero sera
Sién la que participe en esa gracia y en esa alegria: «Sién lo oye y
se alegra» (Sal 96,8). Las ciudades de Judea seran inundadas con
la gracia del Sefior, segin ese mismo v. 8 del Sal 96: «Y exultan las
ciudades de Judd por tus sentencias, Sefior». Por tltimo, son toda
la tierra y el cosmos, y no sélo la humanidad, los que participarin
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de esa gracia y de esa benevolencia de la realeza de Dios. En el
Sal 95,11-12 resuena la belleza de la expresion: «Que se alegre
el cielo y exulte la tierra, retumbe el mar y todo lo que contiene.
Que aclamen los campos y cuanto existe en ellos, que griten de
alegria los drboles del bosque ante el Sefior que viene. Viene para
gobernar la tierra: gobernard el mundo con justicia y las naciones
con fidelidad».

Ast pues, como dicen los salmos del reino de Yavé, la esperanza
de Israel y de los pobres de Yavé aspira a ese reino de rectitud, de
inocencia y de equidad que vendri a instaurar Yavé, el inico rey.

Yavé, el Dios que vendrd

Hay que recordar, por otra parte, cémo se apoya la fe de Israel en
dos certezas fundamentales y ligadas indisolublemente, tan presentes
en todo el salterio.

La primera certeza consiste en el hecho de que Dios vino en el
pasado y que intervino en favor de su pueblo. Es lo que proclaman
los antiguos credos israelitas. Por otra parte, es muy conocido el
fragmento del libro del Deuteronomio que se recitaba durante las
grandes fiestas de Israel: «Mi padre era un arameo errante, que
bajé a Egipto [...]. Los egipcios nos maltrataron, nos oprimieron
y nos impusieron una cruel esclavitud. Pero nosotros clamamos
al Sefior [...] y nos sac6 de Egipto con mano poderosa y brazo
fuerte» (Dt 26,5-9). Otro credo israelita, atin mds elaborado, se
puede encontrar en el capitulo 24 del libro de Josué. Dios intervino
en el pasado en favor de Israel. Asi, por ejemplo, se puede leer en
el Sal 65(66),5-6: «Venid a ver las obras de Dios [...], transformé
el mar en tierra firme, atravesaron el rio a pie enjuto. Exultemos de
alegria con Dios». «Yo soy Yavé, tu Dios, el que te sacé de Egipto,
de la casa de la esclavitud» (Ex 20).

La segunda certeza fundamental de la fe de Israel, de la que la
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primera es, por otra parte, la condicién necesaria, consiste en la
esperanza de que Dios vendrd de nuevo en el futuro. Mientras que
los primeros libros de la Biblia dan testimonio del Dios que ha
venido, los escritos proféticos o las oraciones de los salmos se basan
en la gran experiencia del pasado para proclamar la esperanza en
la venida de Dios en el futuro. Dios ha venido y Dios vendrd,
o viene. Mientras que la conviccién de la venida de Dios en el
pasado ofrecia a la fe israelita su base mas sélida, he aqui que en el
horizonte de la historia se va perfilando una gran esperanza. Es la
certeza de que Dios volverd en persona. Esa gran esperanza es la
que proclaman los salmos del reino: «;El Senor es Rey! Viene para
gobernar la tierra» (Sal 95[96],10.13), o también: «Dios reina sobre
las naciones, Dios se sienta en su trono sagrado. Los principes de
los pueblos se alian con el pueblo del dios de Abrahén, porque de
Dios son los grandes de la tierra, y €l estd en el lugar mds alto» (Sal

46[471,9-10).

Cémo rezar los salmos del reino de Yavé de una manera cristiana

Para nosotros, que vivimos después de la venida del Setior Jesis, estos
salmos del reino de Yavé nos recuerdan de manera clara a las pri-
meras palabras de la predicacién de Juan el Bautista y de Jesus:
«Convertios, porque esté cerca el reino de Dios» (Mt 3,2). Si este
mensaje cristiano del reino es para nosotros una Buena Nueva, la
del perdén, de la paz, de la abolicién del pecado y de la muerte,
y la de la amistad recobrada, lo es de manera manifiesta como la
prolongacién de los salmos del reino de Yavé. La espera del Dios
que viene para reinar en la tierra, el acceso de las naciones a la his-
toria de la salvacidn, la manifestacién de la justicia, de la salvacién
y de la paz que aparecen en los salmos del reino, nos van evocando
la Buena Nueva de Jests. Cuando este habla del reino de Dios,
estd pensando, como en los salmos del reino, en su intervencién
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todopoderosa y gratuita. Para Jesus, el reino de Dios se identifica
con la obra y la persona del Hijo del hombre cuya sola presencia
en medio de la humanidad significa la derrota de los poderes del
mal. La intervencién de Yavé suprime el culto a los falsos dioses.
Esta intervencién del Hijo del hombre, en el evangelio predicado
por Jests, también se manifiesta de una doble manera, como en los
salmos del reino: como un juicio y una gracia. Un juicio en primer
lugar, con un discernimiento de las buenas y de las malas volunta-
des. El cuarto Evangelio nos refiere estas palabras de Jesus, en el
capitulo 9,39: «Yo he venido a este mundo para que los que no ven
vean,y los que ven se queden ciegos». También estara la venida del
Dios de misericordia y de gracia con la comunicacién de los bienes
divinos traidos por Jesus: la paz, la alegria, la instauracién del reino
de Dios en la tierra y la inauguracién de un mundo nuevo sobre las
ruinas del mundo antiguo.

Pero Aoy, los que hemos nacido en otra civilizacién, que es
la nuestra, ;cémo hemos de rezar esos salmos tan particulares?
¢Podemos rezar sin problema esos salmos que hablan del reino de
Yavé y en los que aparece Dios bajo los rasgos de un rey y de un
juez?

Nos encontramos en presencia de una perspectiva que ya no es
la nuestra. En efecto, ¢cémo ver a Dios con la imagen de un rey,
en un tiempo en el que la monarquia estd practicamente abolida
en el mundo entero? ;Cémo verlo con la imagen de un juez, en
un tiempo en el que la justicia humana estd muchas veces tan des-
prestigiada? Pero antes de renunciar al empleo de estas imdgenes,
quizd sea util intentar comprender mejor lo que queria decir Israel
cuando se expresaba de ese modo.

La imagen del rey, sugerida por la cultura de la época, quiere
aplicar a Dios unas cualidades particulares. Al presentar a Yavé a la
manera de los reyes de la tierra, lo que se estd haciendo es expresar
su trascendencia. Es el todopoderoso, el Completamente Distinto.
Hablar de su trono, de sus decretos, de su Ley, de su carro, de sus
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mensajeros, de su poder, de su palacio y de su gloria, es significar
su divinidad. Los otros dioses adoptan ante €l la actitud sumisa y
respetuosa de los vasallos, y se prosternan ante su presencia, como
dice el Sal 96(97),7.

El Dios rey debe ser también un Dios juez, prerrogativa esencial
de la realeza. {Pero guardémonos de ver, bajo esa palabra de «juez»,
la imagen de un Dios vengador, terrible y justiciero! No, no se trata
en absoluto de una criatura semejante. Decir que Dios es juez
equivale a reconocerle un papel de reparador de dafios. Dios dis-
cierne la causa de los justos, y vendra a restaurar el derecho de cada
uno, de manera que la salvacién se aguarda con una gran esperanza.
EISal 96,1 dice: «;Exulta la tierra, se alegran las islas numerosas!»,
y el Sal 97(98),8: «Aplaudan los rios, griten los montes de alegria».
¢Por qué? Porque viene la salvacion de Dios. Si el Sal 145 nos pre-
senta por un lado la trascendencia de Dios al decir que «Grande es
el Sefior, él merece toda alabanza. Es incalculable su grandeza», por
otro lado, ese mismo salmo proclama unos versiculos mas adelante
que: «<El Sefior es clemente y misericordioso, lento a la célera y rico
en amor. El Sefior es bueno con todos, es compasivo con todas sus
obras». De ese modo, trascendencia y proximidad a los hombres,
grandeza de Dios y ternura del Sefior, esos rasgos indisociables del
rostro divino, nos descubren la imagen de un rey que es padre para
sus siervos, o la de un Padre que es rey para sus hijos.

Asi pues, cuando la liturgia nos haga cantar los salmos del reino,
los mis exultantes de todos los himnos, dejémonos llevar por un
impulso de alegria infinita junto con los salmistas: «Que se alegre
el cielo y exulte la tierra», del Sal 95(96),11 y «jAclama al Sefior,
tierra entera, y da gritos de alegria!», del Sal 97(98),4. Asociémonos
sin reticencias a esos arrebatos de toda la creacién, con la esperanza
puesta en ese mundo mejor en el que reinara Dios. Recordemos,
en toda conciencia, estas palabras del apéstol Pedro: «Jesucristo
al que amdis y en el que creéis sin haberlo visto; por el que os
alegrdis con un gozo inenarrable y radiante, seguros de alcanzar
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la salvacién, objeto de vuestra fe» (1Pe 1,8); o bien acordémonos
del primer capitulo de la Carta a los efesios, donde las palabras
«por la alabanza de gloria» sirven de manera tan adecuada como
acompafiamiento a la exposicién del designio de Dios y donde se
nos conmina a la unidad en Cristo. Volvemos, por otra, parte a una
de las peticiones esenciales del Padrenuestro: «Venga a nosotros
tu reino... higase tu voluntad en la tierra como en el cielo». Esta
es ademds la esperanza que animaba a las primeras comunidades
cristianas, que deseaban de todo corazén el advenimiento del
reino de Dios. Uno se acuerda entonces espontineamente de ese
texto de la Carta a los corintios: «Entonces [dice el apéstol Pablo],
vendri el fin, cuando Cristo destruya todo sefiorio, todo poder y
toda fuerza y entregue el reino a Dios Padre [...]. Cuando todo le
esté sometido, entonces también el Hijo se someterd al Padre, que
le sometié todo a él para que Dios sea todo en todas las cosas»
(1Cor 15,23). El apéstol Pablo expresa, a su vez, ese profundo
deseo que estaba presente en los labios de los primeros cristianos:
Maranatha, «Sefor, ven». «Venga a nosotros tu reino». El autor
del Apocalipsis comparte también esa misma esperanza, aunque
lo expresa con otras palabras al describir la visién de la Jerusalén
celestial, en el capitulo 21: «V1i un cielo nuevo y una tierra nueva,
porque el primer cielo y la primera tierra habian desaparecido, y
el mar ya no existia. Y vi a la ciudad santa, la nueva Jerusalén, que
bajaba del cielo del lado de Dios [...]. Esta es la morada de Dios
con los hombres [...], él habitara con ellos, ellos serdn su pueblo y
Dios mismo morari con los hombres». «Yo soy el alfa y la omega,
el principio y el fin, el que era, el que es y el que viene»'.

Y A. FrUlLLET, Le psaumes eschatologiques du régne de Yahve, Nouvelle Revue Théolo-
gique 83 (1951) 244-260 y 352-363; E. Larinski, La royauté de Yahvé dans la poésie et le
culte de l'ancien Israél, Bruselas 1965; P. Dr1JVERS, Les Psaumes. Genres littéraires et thémes
doctrinaux, Cerf, Paris 1958, 154-155.



246

El'libro de los Salmos

2. Los salmos reales o mesianicos.
«Oraculo de Yavé a mi Sefor: siéntate
a mi derecha» (Sal 109[110],1)

Una primera expresién de la esperanza de los salmistas se encuen-
tra en los salmos del reino de Yavé, que cantaban a su reino y al
que tenfa que venir. Es Yavé el que viene a establecer el reino, y
Yavé es el que reinard en él. Los salmos del reino proclaman la
realeza del Dios de Israel. Su soberania se pone de manifiesto de
manera radiante en la existencia de ese pequefio pueblo que podria
haber sido borrado de la historia por las naciones poderosas que lo
rodeaban. Conscientes de pertenecer al pueblo de Dios, querido,
protegido y elegido para ofrecer al mundo entero el Mensaje, los
creyentes de Israel dan rienda suelta, en estos salmos del reino,
a su admiracién por su rey. Pero si uno intenta conocer mejor la
realizacion concreta de esa realeza de Yavé en la teocracia de Israel,
aparecen entonces al lado de la figura de Yavé otras figuras reales:
las de los reyes de Israel que se sucedieron en el trono de David y
la figura del Rey Mesias. El Sefior Yavé parece haber establecido
esos reyes histéricos de Israel, figuras del Rey Mesias, como lugar-
tenientes en quienes se va a encarnar, por asi decirlo, su realeza y la
paz que desea imprimir a la historia. Cierto nimero de salmos nos
habla de estos reyes, por lo que se les llama los salmos reales. Nos
orientan hacia el Mesias que ha de venir, de ahi su otro apelativo
de salmos mesidnicos.

Mientras que los salmos del reino de Yavé proclaman su adve-
nimiento real, la inauguracién de un reino de justicia y de paz, los
salmos reales tienen sin embargo como centro de interés a un rey
humano, el rey de Israel, hijo de David, el ungido de Yavé, es decir,
el Mesfas. He aqui una segunda expresion de la esperanza de los
salmistas y de todo Israel.

La esperanza de los salmista

Breve exposicién de los salmos reales

Hay ocho salmos que estin consagrados a la persona del rey.
También ellos cuentan la impaciencia con la que Israel espera el
advenimiento definitivo de la justicia divina, la venida del hijo
primogénito de Dios, su Mesias glorioso.

Un primer salmo real es el Sal 2, llamado «El drama mesidnico».
Las naciones se congregan y se conciertan contra Dios y contra
aquel que ha ungido, su Mesias: esto es lo que nos describen los
tres primeros versiculos. Pero Dios se burla de ese levantamiento
risible, ya que sus enemigos no pueden hacer nada contra su pro-
yecto: se trata de los vv. 4-6: «El que habita en el cielo sonrie, el
Senor se burla de ellos». El salmista enuncia entonces el proyecto
del Sefior en el v. 7: «El me ha dicho: td eres mi hijo, yo te he
engendrado hoy», es decir, yo le establezco como rey en el mundo.
En el momento de su entronizacion, este Mesias se convierte en
«Hijo de Dios», Sefior del mundo entero. El salmista da un consejo
a los reyes que se han rebelado (vv. 10-12), que se puede resumir
de la siguiente manera: «Estaos quietos, o tendréis problemas.

Otros dos salmos reales son los Sal 19(20) y 20(21). El primero
es una oracién por el rey en el momento de su partida para una
campafa militar. Algunos lo comparan con el himno nacional
francés, la Marsellesa: «Allons enfants de la Patrie! (;Vamos, hijos
de la Patria!)». En el v. 7, el salmista proclama su confianza en
Yavé: «Ahora reconozco que el Sefior da la victoria a su ungido,
y le responde desde su templo celestial con los prodigios de su
mano victoriosa». Los enemigos son numerosos y poderosos, pero
se apoyan en carros y caballos (v. 5), mientras que el combatiente
de Dios sale contra ellos en el nombre del Sefor, Dios de Jacob (v.
2), de la misma forma que David iba al encuentro de Goliat en el
nombre del Todopoderoso. En cuanto al Sal 20(21) que le sigue,
se trata de una accién de gracias por el rey, que se cantaba al volver
este de una victoria militar: «;Sefior, el rey se alegra por tu fuerza,
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y cémo se alegra por tu victorial» (v. 1). El auxilio de Dios llena
de alegria a aquel que pedia su ayuda. Una corona de oro puro ha
sido colocada sobre la cabeza del Mesias (v. 4), y el esplendor y la
gloria de Dios le han sido otorgados (v. 6). Pidié la vida y Dios se
la ha dado, una vida para siempre, por toda la eternidad: «Te pidié
vida, y se la has concedido, dias sin fin, para siempre, eternamente»
(v. 5).

El Sal 44(45) también es un salmo real, un epitalamio com-

puesto para los esponsales de un monarca davidico de la historia.

El salmista empieza por dar a conocer el arrebato inspirado que
experimenta al venir a cantar al rey para la ceremonia de su boda:
«Mi corazén se desborda en un hermoso poema. Recito mis versos
a un rey». A continuacién, procede sucesivamente al elogio de cada
uno de los esposos: en primer lugar, halaga al rey, en los vv. 3-4, Ia
belleza y la valentia con amplitud y fervor: «Eres el mds bello de
los hombres [...]. Cifiete al flanco la espada, valiente, con majestad
y esplendor»; después, ensalza las sonadas victorias y los proyectos
nobles y virtuosos del rey en el v. 8: «I1 amas la justicia y odias la
impiedad». En cuanto a la reina, el salmista adopta un tono dis-
tinto, y le desea que conquiste la estima atenta del pueblo y de sus
jefes (v. 13). Invita a la novia a abandonarse totalmente a la fiesta
del dia, en el transcurso de la cual el cortejo nupcial, las ovaciones y
la entrada en el palacio real claman su gloria sobremanera. Los vv.
14-16 lo describen asi: «Con séquito de virgenes, y sus compafieras
la siguen. Con jibilo y alegria la conducen y entran en el pala-
cio real». Por ltimo, en los versos finales (vv. 17-18), el salmista
deja entrever a la reina que su gloria actual, lejos de desvanecerse,
crecerd en los siglos venideros, a medida que sus hijos se vayan
implantando en el pais: «A cambio de tus padres [dice el salmista
en el v. 17], tendrds hijos, y los nombraris principes por toda la
tierra».

Otros dos salmos reales tienen en comun que ambos describen
el retrato del rey ideal; se trata del Sal 71(72), que se ha llamado
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«El rey prometido», y el Sal 100(101), titulado «El espejo de los
principes». Vamos a dedicar unas palabras a cada uno de ellos.

El Sal 71(72) fue cantado primero para un rey. Se le recuerda
su noble vocacién y se idealiza el poder real en unos términos
semejantes a los utilizados por el profeta Isafas en el siglo VIII,
en tiempos del rey Ezequias: «Oh Dios, confia tu juicio al rey, y
tu justicia al hijo del rey. Que gobierne a tu pueblo con justicia, a
tus pobres conforme al derecho» (vv. 1s). Y mds adelante, en los vv.
7-8, dice: «Que en sus dias florezca la justicia y una gran paz hasta
que falte la luna. Que domine de mar a mar, del Gran Rio hasta
los confines de la tierra». El rey ideal del futuro serd justo, estable,
benévolo y pacifico, temido y popular, rico y honorable. De este
salmo es de donde se sacd el lema de Canadd: «4 mare usque ad
mare». Era en tiempos de la confederacién, por lo tanto hacia 1867,
y hacfa ya tiempo que se estaba dando vueltas a la eleccién de un
lema para ese nuevo pais inmenso, cuyas provincias se acababan
de confederar. Fue entonces cuando un diputado de la Asamblea
Legislativa, un hombre de edad avanzada, se levanté en la cimara
para comunicar a sus colegas que la vispera, cuando rezaba el Sal
71(72), en ese versiculo preciso «que domine de mar a mar», se le
habia ocurrido que no podia haber ningiin lema mds bonito para
el Canada naciente. ;Su propuesta fue aceptada por unanimidad!

El Sal 100(101) tiene un tono similar al del Sal 71(72). Parece
ser la obra de un escriba dotado de sabiduria israelita y que ha sido
capaz de redactar un retrato ideal del servidor de Dios, el David,
imagen del rey perfecto. En el v. 2, el salmista se expresa de esta
manera: «Andaré con un corazén integro dentro de mi casa [...]».
Y prosigue asi: «Mis ojos estin en los fieles de la tierra, para que
habiten conmigo. El que anda por el camino de los integros, sera
mi ministro». He aqui dos salmos que describen el retrato del rey
ideal, dentro del espiritu del profeta por excelencia, el profeta
Isafas.

Del Sal 109(110), que también es un salmo real, podemos decir
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que nos sabemos de memoria su primer versiculo: «Oriculo del
Sefior a mi Sefior: Siéntate a mi derecha». Con este salmo, alcan-
zamos la cumbre. Ahi esta el personaje que, por asi decirlo, recon-
cilia el suefio y la realidad: no suefia con una juventud de corazén,
como en el epitalamio del Sal 44, ni con una justicia y una vida
que no acaba, como en el Sal 71(72), sino que es el Justo en quien
el mal es vencido. En el v. 2, leemos: «Desde Sién, el Sefior exten-
deri el poder de su cetro: somete en la batalla a tus enemigos». Y
a medida que avanza hacia la muerte, el Justo entra en su eterna
juventud. Su rostro desfigurado por los sufrimientos de su agonia
vuelve a adoptar su esplendor: «Eres principe desde el dia de tu
nacimiento, entre esplendores sagrados. Yo mismo te engendré,
como rocio, antes de la aurora» (v. 3). El Justo reina para siempre.
Porque existe el Justo, la humanidad puede esperar conocer, por
encima de los dramas que no dejan de atormentarla, la felicidad
con la que suefian todos los espiritus. En el v. 5, el salmista dice:
«El Sefior esta a tu derecha, y aplastaré a los reyes en el dia de su
cblera». Los rabinos?, al comentar este salmo, decian esto: «Estd
dicho: en el mundo futuro, cuando Dios haga sentarse a su derecha
al Mesias, siguiendo la palabra: Siéntate a mi derecha [1], enton-
ces por estar Abrahdn, sentado a su izquierda, el rostro del padre
de la fe se ensombrecera y dird al Sefior: “jEl hijo de mi hijo estd
sentado a la derecha, y yo a la izquierda!”. Y el Santo, bendito sea,
consolara a Abrahan diciendo: “El hijo de tu hijo estd a mi dere-
cha, pero yo mismo, de alguna manera, estoy a tu derecha”. Por eso
es por lo que estd escrito en el v. 5: “El Sefior estd a tu derecha’.
El Gltimo salmo real del salterio es el Sal 143(144). Se trata de
una oracién del rey, alabanza al Dios que da la victoria: «Bendito
sea el Sefior, mi roca, que adiestra mis manos para la batalla y
mis dedos para la guerra» (v. 1). El v. 7 es una oracién de un rey

* EMMANUEL, Commentaire juif des Psaumes, acerca del Sal 109(110), Payot, Paris
1963, 291.
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que pide para si el auxilio divino: «Extiende tu mano desde lo
alto, silvame, librame de las aguas torrenciales, de la mano de los
extranjeros», y los vv. 12 y 15 son una oracién de peticién de paz
y prosperidad para su pueblo: «Dichoso el pueblo en el que esto
sucede. jDichoso el pueblo cuyo Dios es el Sefior!». Pero también
dichoso es el Sefor cuyo pueblo es Israel, afaden los rabinos. Este
Sal 143(144) se termina con un cuadro de una belleza idilica, el
del pueblo de Israel colmado con los favores de Dios: «Nuestros
hijos son como plantas, nuestras hijas como columnas talladas,
estructuras de un templo, nuestros graneros estin repletos, nues-
tros rebafios se multiplican. La prosperidad y la paz hablan de la
telicidad que supone ser el pueblo de Dios».

Los salmos reales y la vida de un rey de Israel

Si se quiere saber ahora en qué circunstancias se podian rezar estos
salmos en Israel, no hay que situarlos en el templo de Yavé o en
medio de las solemnidades del culto judio, sino més bien en la
corte de los reyes de Israel.

En efecto, en la corte de los reyes de Israel, las grandes festivi-
dades y las celebraciones eran frecuentes. Al lado de las pompas
mundanas, se sabia reservar por aquel entonces un lugar impor-
tante al sentimiento religioso, ya que Yavé era el verdadero rey de
la nacién y su representante en la tierra era su ungido, amado por
él de manera especial y elegido para sentarse en el trono de la rea-
leza de Yavé sobre Isracl (1Crén 28,5). El rey tenfa que caminar
ante Yavé con inocencia de corazén y con rectitud, como lo habia
hecho David el primero de todos: «<En cuanto a t, si andas en mi
presencia, como anduvo tu padre David [dijo Dios a Salomén],
con pureza y rectitud de corazén... yo consolidaré el trono de tu
reino sobre Israel para siempre» (1Re 9,4).

Era entonces cuando, en diversas circunstancias, se rezaba por
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el rey. Cuando se celebraba el dia de su advenimiento, o con oca-
sién del aniversario de su nacimiento o de su consagracién real, se
podian cantar los Sal 71(72) (El rey prometido) y el Sal 100(101)
(El espejo de los principes). Cuando se celebraban las bodas del
rey, encontraba su lugar natural el Sal 44(45), un epitalamio real.
Cuando un cortejo exultante se dirigia al encuentro del rey después
de una victoria, se cantaba la accién de gracias del Sal 20(21) y
cuando se rezaba por €l para que obtuviera el éxito en una nueva
expedicién militar, el salmo que resultaba mas apropiado era el
19(20).

Era sobre todo con ocasién de la entronizacién del rey/en el
momento de su llegada al trono, cuando se cantaban los $Sal 2 y
109(110), en uno u otro instante de la consagracién del nuevo rey.
Habia dos actos principales durante la consagracién de un nuevo
rey: el primer actoy el principal era la santa uncién aplicada por un
sacerdote de Yavé. En ese momento, se conmemoraba litdrgica-
mente la uncién de David como rey de Israel y la promesa divina
hecha a los descendientes de su dinastia. Durante esta ceremonia
de la santa uncién en el Templo es donde, con toda verosimilitud,
se podia cantar el v. 20 del Sal 88(89): «He prestado auxilio a un
valiente, he exaltado a un elegido de entre el pueblo: encontré a
David, mi siervo, y lo he ungido con mi 6leo sagrado, para que mi
mano esté siempre con €él, y mi brazo lo haga valeroso». El segundo
acto de la coronacién del rey ya no transcurria en el Templo como
el rito de la uncién santa, sino en el palacio real. Primero venia la
instalacién en el trono y en ese momento se debia cantar el Sal
109(110): «Oraculo del Sefior a mi Sefior: Siéntate a mi derecha».
A continuacioén, los sujetos mds importantes del nuevo rey venian a
prosternarse ante él y en ese momento se debia cantar el Sal 2, que
les advertia del apoyo que Dios garantizaba al rey de Sién. En el
v. 6, el salmista pone en boca de Dios: «Yo ya he entronizado a mi
rey en Sién, mi monte santo [...]. Pidemelo y te daré en herencia
las naciones, en propiedad los confines de la tierra».
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Asi es como los salmos reales estaban perfectamente imbricados
en la vida del pueblo de Israel, en el tiempo en que reinaba sobre
ellos un rey que les gobernaba después de haber sido entronizado
como descendiente de David. El nuevo rey de Israel, representante
de Yavé, seguia siendo su ungido, el portador de una maravillosa
promesa de salvacién. Por tanto, aquel sobre el que se habian con-
centrado el amor y la ternura de Yavé, el intermediario a través
del que se realizaban las promesas de Dios a favor del pueblo, ese
hombre era mds que un jefe militar y politico.

El mensaje de los salmos reales

Para Israel, el nuevo rey que accedia al trono de David no asegu-
raba una simple sucesién en la historia de la monarquia, sino que
heredaba diversas prerrogativas que habian sido patrimonio del
propio David en el momento de ser elegido por Dios. Esas pre-
rrogativas estaban cargadas de todo un pasado, el de la monarquia
de Israel, pero anunciaban a la vez al Mesias prometido que debia
liberar definitivamente a Israel. El nuevo rey que subia al trono
recibia sobre todo cuatro titulos principales que estaban cargados
de promesas.

El primer titulo recibido por el nuevo rey consistia en el hecho
de ser heredero, en adelante, por la uncién de la promesa davi-
dica.

En efecto, el segundo libro de Samuel, en el capitulo 7, nos
cuenta que David, cuando se instalé en la nueva capital de Jerusa-
1én, quiso construir un templo para el Arca de Yavé, pero su Dios
le revel§ a través del profeta Natan que tenia reservado para otro el
cuidado de edificar un templo. De momento, Yavé recompensaba el
celo de David prometiéndole que le construirfa ¢l mismo una casa,
es decir, en el lenguaje de la época, que le construiria una dinastia
que gozaria siempre de su proteccién. Pero David y sus sucesores
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deberian acordarse de que fue Yavé el que les habia llevado a una
dignidad tan grande, especialmente por haberlos elevado desde
tan abajo —véase si no el caso de David, que empez6 su vida como
un simple pastor—. Dios actuaba de ese modo para el bien de su
pueblo, Israel, para llevar a cabo la obra de bondad que ya habia
cumplido al hacer entrar a Israel en la Tierra prometida. L.a uncién
con el 6leo, que les valia a los reyes de Israel el titulo de Mesias
(ungido), era como el sacramento de la realeza heredada de David.
Se suponia que la uncién le conferiria el Espiritu de Dios. Yavé
tenia que estar con el nuevo rey, del mismo modo que lo estuvo
antafio con David: «Un brote saldra del tronco de Jesé, un vastago
surgird de sus raices. Sobre €l reposara el espiritu de Yavé» (Is
11,1).

Es en Cristo Jests en quien debia realizarse en plenitud esa
promesa eterna hecha por Yavé a David y a sus sucesores. Jesus va a
ser también «hijo de David», como dice el ciego que grita sentado
al borde del camino: «;Jests, hijo de David, ten compasién de mil»
(Lc 18,38). Jestis también va a ser portador del Espiritu y de una
manera singular en el momento de su bautismo: «Descendié el
Espiritu Santo sobre €l [...] y se oy una voz del cielo: “T1 eres mi
hijo amado, mi predilecto”>. Jests va a ser, sobre todo, el mediador
de una nueva alianza sellada con su muerte y resurreccion.

El segundo titulo puesto de manifiesto por los salmos reales
revelaba que el rey mesias no era sélo hijo de David, sino también
«Hijo de Dios». Es lo que se desprende del Sal 2: «EI me ha dicho:
T eres mi hijo, yo te he engendrado hoy» (v. 7). Se encuentra la
misma promesa en el Sal 109(110): «Eres el principe desde el dia
de tu nacimiento, entre esplendores sagrados. Yo mismo te engen-
dré, como rocio, antes de la aurora» (v. 3).

Esti claro que en el Antiguo Testamento no se debe pensar en
un hijo engendrado de alguna manera fisicamente por Dios, como
ocurre en algunas religiones paganas, sino que se trataba dnica-
mente de una filiacién metaférica. Los salmistas, inspirados por
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Dios, subrayaban de ese modo la dignidad extraordinaria conce-
dida por Yavé al nuevo rey al que habia exaltado. En el Sal 88(89)
podemos leer: «He prestado auxilio a un valiente, he exaltado a un
elegido de entre el pueblo» (v. 20). <Y yo lo haré mi primogénito
excelso sobre los reyes de la tierra» (Sal 88[89],28).

Ese gran suefio, inspirado y formulado en los salmos reales, es el
que se iba a realizar de manera perfecta en Jesus, que resulta ser no
s6lo «hijo de David» (Lc 1,32), sino también «Hijo de Dios». «Por
eso el niflo que nazca serd santo y se le llamara Hijo de Dios» (Lc
1,35). Un Hijo de Dios, que como dice la Carta a los efesios, estd
«sentado a su derecha en los cielos, por encima de todo principado
potestad, autoridad y sefiorio» (1,21).

Un tercer titulo del rey mesias en los salmos reales se encuentra
en la conocida expresién: «Sacerdote segin el rito de Melquise-
dec».

En relacién con esto, debemos recordar que el rey en Israel,
como por otra parte en la mayoria de las civilizaciones con las que
entré en contacto Israel en tiempos de David, no era sélo el jefe
militar y el juez supremo de su reino, sino también el mediador
por excelencia entre el pueblo y Dios o los dioses. Oficiaba como
sacerdote en las ceremonias mas importantes y se pensaba que la
tecundidad del suelo y la preservacién de las grandes catistrofes,
como las inundaciones, los terremotos o la sequia, se debian a la
mediacién sagrada del rey con Dios. A la luz de esta mediacién
religiosa de los reyes de Israel es como se esclarece de manera mas
segura la frase misteriosa del Sal 109(110): «El Sefior lo ha jurado
y nunca se retractard: Tu eres sacerdote por siempre, segin el orden
de Melquisedec» (v. 4).

David y los reyes, sus hijos, han dejado en herencia finalmente
a Cristo Jesus ese poder sacerdotal, supremo, del que se valian ellos
mismos por herencia de Melquisedec, ese antiguo rey cananeo de

Jerusalén del que habla el libro del Génesis (14,17ss). Pero aqui,

mucho mas que en otra parte, se trata de la herencia no sélo de

>
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la tradicién de Israel, sino también de las concepciones religiosas
mucho mds antiguas y mds extendidas, como se recoge en la Carta
a los hebreos al rendir homenaje a Jesus: «Tal era precisamente el
sumo sacerdote que nos convenia (segin el orden de Melquisedec):
santo, inocente, sin mancha, separado de los pecadores y elevado
mids alto que los cielos; que no necesita diariamente, como los
sumos sacerdotes, ofrecer sacrificios primero por sus propios peca-
dos y después por los del pueblo. Esto lo hizo €l de una vez para
siempre cuando se ofrecid a si mismo» (7,26). El autor de la Carta
a los hebreos rendia homenaje asi a Jesds por ese poder sacerdotal
de Melquisedec, el rey sacerdote, que era una figura profética.

Finalmente, un dltimo titulo que se concede al nuevo rey es el
de Sefior del Universo.

Otro gran suefio universal iba a ser asumido por la esperanza
mesidnica de Israel, y consistia en la espera de un rey que congre-
gase a toda la familia humana bajo su cetro. Ese titulo de hijo de
David es cantado de distintas maneras por varios salmos reales:
El Sal 2, el Sal 71(72) y el Sal 109(110), aunque uno se acuerde
sobre todo del Sal 88(89): «Extenderé su izquierda hasta el mar, y
su derecha hasta los rios [...] y yo lo haré mi primogénito, excelso
sobre los reyes de la tierra» (v. 26).

No hace falta decir que esa esperanza concerniente al hijo de
David era un lejano anuncio del titulo de Kyrios, es decir, Sefior,
que se aplica a Jess y que se convierte enseguida, ya en siglo 1,
en piedra de toque de la fe cristiana. A modo de ejemplo de esto,
en la Carta a los romanos (10,9), esta escrito: «Porque si confiesas
con tu boca que Jesus es el Sefior y crees en tu corazén que Dios lo
resucité de entre los muertos, te salvards». No obstante, si Jests es
verdaderamente para nosotros «Rey de reyes y Sefior de sefiores»,
como afirma el Apocalipsis 19,16, lo es en ese sentido mucho mis
elevado que no debe confundirse con una realeza de este mundo.
¢Acaso no dijo Jesus a Pilato, que le interrogaba: «Mi reino no
es de este mundo»? (Jn 18,36). Entre la profecia de los salmos
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reales y su cumplimiento purificado en Cristo, fue necesario un
largo periodo de profundizacién, durante el cual el pueblo elegido
debia descubrir que la eleccién divina no era sélo un privilegio,
sino también una carga de responsabilidades para con los demis.
Yavé no les habia elegido inicamente para favorecerlos, sino para
comunicar su gracia a través de ellos a todos los seres humanos, sus
hijos.

He aqui, pues, otro aspecto de la gran esperanza de Israel
transmitido por los salmos reales; se resume en cuatro titulos que
se atribuian al nuevo rey que accedia al trono de Israel: heredero
de la promesa hecha a David por Natin, Hijo de Dios, sacerdote
segtin el orden de Melquisedec y Sefior del Universo. Todos esos
titulos o cualidades maravillosas del nuevo rey debian realizarse
en plenitud cuando Dios enviase a su propio Hijo a nuestra carne,
para nacer de Maria, de la familia de David. Quiza los salmistas
no sabian discernir todavia al dltimo y al mds grande de los reyes,
pero es de El de quien hablaban sin saberlo. Los salmistas, a través
de estos salmos reales, expresaban una fuerte esperanza por la que
Israel aguardaba con impaciencia el advenimiento definitivo de la
justicia divina, la venida del hijo primogénito de Dios, su Mesfas
glorioso: «Que €l [dice el Sal 71(72),4] defienda a los pobres del
pueblo, salve a los hijos del indigente», y en los vv. 12-14, el sal-
mista afiade: «Porque €l libera al pobre que clama, y al indigente
que no tiene protector. El se apiada del débil y del indigente, y
salva la vida de los pobres». El Mesias sigue siendo la piedra angu-
lar de la esperanza de los salmistas. La realeza de David anunciaba
por tanto y prefiguraba el reino de Aquel que surgiria de su raza.
La tierra entera serd sometida a su cetro y reinard desde un mar
al otro. Todos los reyes del mundo se postrarin ante EL Sera rey
de una fraternidad césmica. Lo que esperan los salmistas del rey
mesias no es tanto la gloria politica, el esplendor de su dominio o
el éxito en las batallas como el triunfo de la justicia y de la bondad

(Sal 44[45],5: «Cabalga victorioso por la verdad, la pobreza y la
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justicia»). E1 Mesfas no serd sobre todo un hombre de guerra, un
poderoso entre los poderosos, sino el amigo de los pobres, como
dice el Sal 71(72) después del oriculo vnico del profeta Isaias en el
capitulo 11: «Un brote saldra del tronco de Jesé, un vistago surgird
de sus raices. Juzgard con justicia a los débiles y con rectitud a los

pobres del pais».

Los salmos reales y el Mesias

Como proclama de forma abierta el Evangelio, Jesus fue ese Cristo,
es decir, el/Mesias. A través de €1, Dios ha establecido su reino en
la tierra. El es su rey (Mt 13,41; 25,31-34). Sin embargo, Jests
no reivindica nunca ese titulo de rey. Hace alusién a las profecias
de Isafas relativas al Siervo de Yavé, que se cumplian en EL como
nos refiere el evangelio de Lucas en el capitulo 4: «Desenroll6 el
volumen y encontr6 el pasaje en el que estd escrito: “El Espiritu del
Sefior estd sobre mi, porque me ha ungido. Me ha enviado a llevar
la buena nueva a los pobres, a anunciar la libertad a los presos, a
dar la vista a los ciegos, a liberar a los oprimidos y a proclamar un
afio de gracia del Sefior”. Enroll6 el libro [...] y comenzé a decirles:
“Hoy se cumple ante vosotros esta Escritura” (vv. 18-19).

Estd claro que Jests tolera que se le llame «hijo de David», pero
cuando el pueblo se apresta a hacerle rey, se retira a la soledad de la
montafia (Jn 6,25). En el momento de la entrada triunfal en Jeru-
salén, se deja honrar como rey para cumplir la profecia de Zacarias:
«Tu rey viene a ti: justo y victorioso, humilde y montado en un
asno, joven cria de una asna» (Zac 9,9; Mt 21,5). Pero Jests parece
estar temiendo siempre que se relacionen con su realeza las falsas
concepciones que se habian extendido acerca del Mesias. Jesus se
niega a ser un héroe o un liberador nacional. Cuando, delante de
Pilato, ya no puede callar su condicién real, se apresura a precisar
inmediatamente: «Mi reino no es de este mundo» (Jn 18,36). Ya
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durante su vida ptblica, Jesus habia anunciado que el Sal 109 se iba
a cumplir en él: «Pues, ;cémo David, inspirado por el Espiritu, le
llama Sefior cuando dice: “El Sefior dijo a mi Sefior: Siéntate a mi
derecha, hasta que ponga a tus enemigos debajo de tus pies”>» (Mt
22,41-46). Porque el Hijo de David serd mds grande que David
y es Jesus el anunciado para el fin de los tiempos. La dinastia de
David ha dado su fruto en Cristo y su reino se convertird a su vez
en el reino celestial en el que el Padre dominara por siempre como
soberano.

Pero el reino del Mesias no es més que una etapa en la reali-
zacién progresiva del proyecto de Dios. Jests serd el rey hasta que
el Padre haya puesto a todos sus enemigos bajo sus pies, como lo
anuncian ya el Sal 109(110) y la primera Carta a los corintios. En
cuanto todo le esté sometido, entonces el Hijo se someterd a su
vez y presentaré el Reino a Dios Padre, que le sometié todo a €l
para que Dios sea todo en todas las cosas (1Cor 15,24-28). En
ese momento, Dios hari cesar la guerra hasta en los extremos de
la tierra, y romperi los carros, los escudos y las espadas. La verdad
crecera como un arbol, el conocimiento de Dios invadiri los cielos
y la tierra y toda la creacién cantard su gloria. Jerusalén serd el
centro de la reconciliacién césmica y todos los pueblos reconoceran
al verdadero Dios junto con Israel. Serdn conducidos a la victoria
y gobernados por toda la eternidad por el Rey de la raza de David,
el Hijo de Dios, el ungido del Sefior, el Mesias glorioso.

Mais de dos milenios nos separan de los salmos reales. Y sin
embargo, el tiempo no ha erosionado sus imigenes. Su mensaje no
ha dejado de ser actual. Su exigencia de justicia y de universalidad,
su visién del mundo y del hombre reconciliados siguen expresando
las necesidades mds apremiantes de una humanidad intoxicada por
la violencia. Poco a poco, nuestra alma se va identificando con el
alma de los salmistas y con la del hombre que gime, que sangra y
que no deja por ello de cantar su confianza y su esperanza. De una
forma absolutamente paraddjica, la experiencia cristiana parece
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haber brotado muy lejos detrds de nosotros, como una luz que
surgiera desde el fondo de los tiempos. Esa pequefia luz nos viene
de los salmos. No es que rasgue la noche con una claridad cega-
dora, pero si puede ayudarnos —como lo ha hecho con numerosas
generaciones de hombres y mujeres antes de nosotros— a trasladar
la actualidad de la esperanza y la amplitud de las desilusiones.
Puede ayudarnos a creer en un Otro, con O maytiscula, un Otro
casi silencioso y siempre discreto, ese Otro que es como el sol tras
las nubes, en el corazén del invierno y de las tormentas. Es aquel
que infunde en nosotros las esperanzas mas desmedidas: la de un
mundo fraterno en el que podamos mirar el rostro de todo ser
humano como el de nuestro hermano o hermana; la de un mundo
tal que no conozca mis que don y amor. Y si infunde esas esperan-
Zas en nosotros es porque también es El el que las va a colmar. Me
vienen ahora a la cabeza esas palabras de Péguy acerca de la espe-
ranza: «La fe que me gusta mds, dice Dios, es la esperanza [...], esa
pequefia esperanza, que no parece gran cosa, esa hijita esperanza.
Inmortal [...], esa hijita de nada, ella sola, es la que, llevando al
resto, ird atravesando los mundos que se van quedando caducos».

3. La alegria de estar con Dios:
Sal 15(16); 48(49); 72(73)

La esperanza de los salmistas nos ha aparecido de forma clara en
los salmos del reino de Yavé y también en los salmos reales, pero
esa esperanza estaba completamente dirigida Aacia el futuro, un
futuro escatoldgico. Es decir, uno esperaba con toda su alma y tenia
toda la certeza de que un dia el reino de Yavé serfa establecido en
medio de todas las naciones. Enviarfa a su Mesias para establecer
la justicia y hacer reinar el derecho entre las naciones. Uno espe-
raba con impaciencia un futuro en el que las promesas de la fe de
Israel se realizarian por fin.
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La esperanza en un Dios que vendria era inquebrantable. Pero,
por otra parte, uno se daba cuenta perfectamente de que en e/ pre-
sente los hechos concretos y la experiencia cotidiana enfrentaban a
los fieles de Yavé a situaciones muy concretas opuestas a las que uno
se esperaba. Segtin la creencia en un Dios que retribuye aqui abajo
a cada uno segiin sus obras, los justos tendrfan que haber sido siem-
pre felices en la tierra, mientras que los impios deberfan haber sido
pagados con los distintos males de la vida. Pero, por el contrario, uno
era testigo todos los dias de una situacién opuesta a la que exigian
para la vida terrena la fe y la esperanza en un Dios retributivo. Por
lo tanto, se estaba lejos todavia de la realizacién de ese reino de Yavé
tan esperado, y de la venida de un Mesias deshacedor de agravios
que se inclinase sobre los pobres e hiciese reinar la justicia.

Los pobres de Yavé se hacian preguntas, con el corazén lleno
de incertidumbre, y su oracién se expresaba, como ya hemos visto
en varias stplicas, como una llamada dolorosa y angustiada: ;Por
qué? ;Hasta cudndo, Sefior? jLevintate, Yavé, haz reinar la jus-
ticia! Concede, por fin, el derecho a los justos y a los pobres. Sin
embargo, a pesar de la situacién de opresién que estaban pade-
ciendo —situaciones de desesperacion, de pobreza, de enfermedad,
o también de malos tratos e injusticias— los anawim seguian man-
teniendo su fe en Yavé y no dejaban de esperar en su intervencion
inmediata aqui en la tierra. Pero como los salmos nacieron en
distintas épocas de la historia de Israel, reflejando las aspiraciones
de cada momento particular, la esperanza de los salmistas se ha
ido formulando de distintas maneras. A continuacidn se exponen
algunas expresiones de la esperanza de los salmistas.

La fe serena en un Dios que retribuye justamente

Algunos salmistas repiten sin vacilar el articulo de fe en un Dios
justo, que consiste en que los que siembran la impiedad cosechardn
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la desgracia, pero a los que siembran la justicia, Dios los recom-
pensard con todos los bienes de la tierra que pueden hacer feliz al
hombre aqui abajo. Estos bienes son la riqueza, el honor y la vida.
Riqueza, como dice el Sal 111(112): «En su casa hay riqueza y
abundancia. Su justicia permanece para siempre» (v. 3); pero mas
importante que la riqueza es el £abod, como se puede leer en el
Sal 112(113): «Levanta del polvo al débil, saca de la basura al
indigente, para sentarlo con los principes, junto a los principes de
su pueblo» (vv. 7-8).Y por encima de todo, una larga vida, dice el
Sal 90(91): «Lo saciaré de largos dias y le haré ver mi salvacién»
(v. 16), o también el Sal 36(37): «Los justos poseeran la tierra, y
habitarin en ella por siempre jamds» (v. 29).

Esta feliz suerte del justo, con todos sus bienes que componen
para el judio el shalom, la felicidad terrena, se oponia exactamente
a la suerte que se desea a aquel que se aparta de la vida de Dios,
como dice de manera tan vehemente el Sal 108(109), salmo
imprecatorio por excelencia. El justo, por el contrario, estd lleno
de una esperanza indefectible: «Espero ver la bondad del Sefior en
la tierra de los vivos» (Sal 26[27],13). Esa esperanza se basaba en
la equidad divina, tantas veces expresada en la Escritura: «Dios ha
hablado una vez, y dos veces le he escuchado: A Dios pertenece el
poder, y a ti, Sefior, pertenece el amor, porque ti pagas a cada uno
segun sus obras» (Sal 61[62],12-13).

Nada mas sereno que esa primera expresién de la esperanza de
los salmistas: Dios es justo y retribuye a cada uno segtin sus obras.
«jDichoso el hombre que teme al Sefior! [dice el Sal 111(112)]. Su
descendencia sera poderosa en la tierra [...], en su casa hay riqueza
y abundancia. Su justicia permanece para siempre [...], su corazén
estd firme en el Sefior. Su corazén estd seguro y no le teme a nadav.
Su esperanza es tan serena que un salmista llega a afirmar que «Fui
joven y ya soy viejo, pero nunca he visto un justo abandonado» (Sal

36[37],25).
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La fe de los salmistas enfrentada a las realidades cotidianas

Hay que decir, sin embargo, que en varios salmos no aparece ese
tono sereno que acabo de evocar. Estos salmos nacieron en otras
circunstancias, en el momento en el que la experiencia de los sal-
mistas se hacfa mds dolorosa. En efecto, los hechos de cada dia
estin ah{ para desmentir esa felicidad que deberia ser el patrimo-
nio de aquellos que temen a Dios. Por el contrario, el justo sufre,
y los pobres de Yavé son objeto de la opresién de los ricos y de
los poderosos. Se puede afirmar sin titubeos, como lo hace el Sal
33(34),20, que: «El justo sufre muchas desgracias, pero de todas
ellas lo libra el Sefior», ya que esa situacién anormal para el justo
no puede durar mucho. Pronto volverd Yavé a poner las cosas en
su sitio. Se podria decir que el sufrimiento del justo es temporal, y
que si Dios lo envia, sélo es para ponerlo a prueba.

Pero el tiempo va pasando, y no se ve ninglin cambio en la
situacién de los pobres: siguen padeciendo los mismos sufrimien-
tos, mientras que los impios prosperan. De modo que, ante esos
hechos concretos y cotidianos de los que son testigos, es decir, de
la prosperidad de los impios, los pobres de Yavé se hacen preguntas
con el corazén lleno de incertidumbre. Su oracién se convierte asi
en una llamada dolorosa y angustiada: ;Por qué? ;Hasta cudndo,
Sefior? (Sal 41[42],10-12). ;Que se levante Yavé y restablezca la
justicia a la que aspiramos! Si el fiel hace un llamamiento a Yavé,
no es precisamente para satisfacer una sed de venganza, sino para
proclamar la victoria de Yavé ante la faz del mundo. En varios
salmos se ve un fuerte sentido de la justicia divina. Los salmistas
no buscan vengarse de las opresiones de las que son objeto, sino
que desean de todo corazén que la justicia de Yavé se cumpla, que
venga su reino, y que se haga su voluntad en la tierra. Esta bus-
queda incansable de la justicia, puesta de manifiesto por la conti-
nua protesta de los salmistas contra la injusticia social, nos alcanza
de lleno todavia hoy.
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La alegria de estar con Dios aqui abajo

Pero no todos los salmos emiten un sonido tan quejumbroso.
También los hay que traducen de forma clara la experiencia de la
alegria espiritual, la alegria de estar con Dios aqui abajo. He aqui
algunos indicios de esa alegria.

En primer lugar, esta la alegria de la salida hacia la ciudad santa,
Jerusalén, donde uno se encontraré con la presencia viva de Dios:
«jQué alegria cuando me dijeron: Vamos a la casa del Sefior!» (Sal
121{122],1). Alegria también la de encontrarse en el Templo, cara
a cara con Dios: «Dichosos los que habitan en tu casa: te alaban
sin cesar [...]. Vale més un dia en tus atrios que mil en mi casa»
(Sal 83[84],5-6).

Ahi, en el Templo, los pobres de Yavé han experimentado una
alegria perfecta por sentirse en los atrios de Yavé, por ser sus hués-
pedes. En esa alegria, hay una sensacién de bienestar fisico que se
mezcla con la felicidad mas pura del alma: descansar a la sombra
de las alas de Yavé, beber en el rio de sus favores, saciarse del pan
de su gracia y del alimento exquisito de su casa (Sal 35[36],8-
10). Aqui uno piensa en la nostalgia del levita exiliado, a quien se
debe el Sal 41(42): «Como brama la cierva por corrientes de agua,
asi brama mi alma por ti, {Dios mio!». Asi pues, el salmista deja
entrever su alegria por ir al santuario en medio de la muchedum-
bre en jibilo, ya que entonces se acercard al Dios que es su alegria.
La presencia divina es en si fuente de jubilo y es la que la vuelve
eminentemente deseable: «Habitaré por siempre en tu tienda, me
refugiaré al amparo de tus alas» (Sal 60[61],5).

El pobre, en medio de las miserias y las agitaciones de la vida
de todos los dias, suspira por el santuario de su Dios como asilo
de paz y de alegria perfecta. Ojald pudiera uno, en medio de las
fatigas de este mundo, descansar en la casa de Dios! El pobre de
Yavé ha encontrado su alegria, en medio de las pruebas a las que se
ve sometido, y canta alabanzas con los hermanos con los que vive y
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con los que se encuentra en comunién: «Es como un fino ungiento
sobre la cabeza, que baja por la barba, por la barba de Aarén; que
baja por el cuello de sus vestiduras» (Sal 132[133],1-2).

En otros salmos —y especialmente en el largo salmo 118(119)~
lo que aparece es la alegria de meditar la palabra de Dios y de
ponerla en prictica: «jDichosos [...] los que andan segin la volun-
tad del Sefior!».

Para el pobre de Yavé, la palabra de Dios, expresion de la volun-
tad divina, llega a superar cualquier riqueza que la retribucién
terrena pudiera prometer al justo. La fidelidad a la palabra de Dios
vale mds que todas las riquezas de la tierra. Pero, sc6mo? El caso es
que la palabra de Dios es objeto de amor: «Son mi delicia tus man-
damientos, que tanto amo. Levanto mis manos hacia ti, recitando
tus preceptos» (vv. 47-48). Si, verdaderamente el cumplimiento de
la voluntad de Dios es superior a cualquier riqueza de aqui abajo:
«Los preceptos de tu boca, para mi, valen més que millones en oro
y plata» (v. 72). Por otra parte, uno encuentra en esta Ley la Gnica
recompensa deseable y por eso es por lo que uno deposita en ella
toda su alegria: «Esta es la parte que me corresponde: guardar tus
decretos. Mi porcién, Sefior, lo confieso, es observar tus palabras»
(vv. 56-57).

En el fondo, por encima de todas las riquezas de la tierra, estd
la justicia y la ley de Dios, el cumplimiento de la voluntad divina
expresada en la Torah. Y eso constituye para los salmistas, los
pobres de Yavé, una fuente de alegria inestimable.

Alegria de estar con Dios en su Templo de Jerusalén y alegria
de estar con él, meditando su palabra y poniéndola en prictica: esa
es la gran revelacion hecha a los pobres de Yavé. En efecto, al ver
la prosperidad de los impios y ante los sufrimientos que acompa-
fian sus propias vidas, los pobres descubrieron que la verdadera
felicidad quiza no era como la imaginaban, es decir, una felicidad
terrena hecha de riqueza, de honor y de larga vida. Su esperanza
debia dirigirse hacia algo atin més grande.
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Por supuesto que los impios prosperan y parecen felices. ;Pero
es esa la verdadera felicidad? :No llegard la ruina, y de forma
brutal? Como dice la experiencia, bienes mal adquiridos no apro-
vechan nunca. E incluso si esa felicidad terrena durase, jacaso no
Puede haber otra m4s verdadera, mds especial, ms profunda? Los
Impios viven en paz, rebosan de salud, estin gordos y orondos,
llenos de dinero y orgullo, acostumbran a usar la violencia, estin
al resguardo de los tormentos que alcanzan normalmenté a los
hombres. Pues muy bien. Pero, éacaso no se puede ser feliz de otra
man.eraP ¢Tiene que estar necesariamente ligada la retribucién a
los bienes materiales? :No habri una esperanza mds verdadera, que
colma de alegria, es decir, la de estar con Dios? ,

Tres salmos: Sal 15(16); 48(49); 72(73)

Veamos ahora lo que estos tres salmos, de entre los mas hermosos
del salterio, nos dicen de manera magnifica.

El Sal 15(16) dice en sus vv. 8ss: «Tengo siempre al Sefior en mi
presencia. Con €l a mi derecha jamis vacilaré. Por eso se me alegra
el corazén, exultan mis entrafias, y mi carne reposa serena... Me
ensefiards el camino de la vida, lleno de g0zo en tu presencia, de
alegria perpetua a tu derecha». Yavé es, por tanto, para el salm,ista
el'Seﬁor, el bien supremo, su refugio, su heredad. En definitiva
Dios lo es todo para €l: estar con Dios es fuente de alegria y colmo,
de esperanza.

El Sal 48('49), llamado «El vacio de las riquezas», también
se inclina hacia el enigma particularmente dificil que plantea la
dlferencia del destino de ricos y pobres. El rico estd seguro de si
mismo, pero su dinero no le asegura todos los poderes. Va cami-
nando hacia la muerte y sus riquezas son vanas. En cuanto al
pobre, su suerte es diferente, ya que como dice el salmista en el V.
16: «Pero Dios rescata mi vida, me saca de las garras de la muerte,
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y me toma consigo». Uno puede envidiar la suerte del rico aqui
abajo, pero cuando llegue el desenlace, el destino del pobre serd
el acercamiento a Dios y estar con Dios, ya que Dios le tomara
consigo.

El tercer salmo que expresa también una experiencia andloga
como continuacién a una reflexion sobre la prosperidad de los
impios y los sufrimientos de los justos, es el bello Sal 72(73), en el
que el salmista, después de haber mostrado la felicidad absoluta-
mente efimera y engafiosa del impio, rico y orgulloso, que se cree
al resguardo de los sufrimientos, afirma que no hay mis que una
verdadera felicidad, y que es la que asegura una vida llena de la
presencia de Yavé. En ese sentido, podemos leer en el Sal 72(73)
un testimonio unico en todo el salterio: «Pero yo siempre estoy
contigo. T me tomas de la mano derecha. T me guias con tu
consejo y me conduces con tu gloria. Contigo, sa quién necesitaré
en el cielo? Contigo, no hay nada que me satisfaga en la tierra [...].
Yo, en cambio, estoy contento de estar con Dios, y hacer de Dios
mi refugio, para contar todas tus acciones» (vv. 23-24.28).

Asi, en medio de las pruebas y las tristezas de la vida, los
pobres de Yavé han descubierto un mundo nuevo, el de estar con
Dios. Ocurra lo que ocurra, el fiel no puede dudar de Yavé. Para
apaciguar sus inquietudes, le basta con decir que Dios estd con €.
«Dichoso el hombre que confia en Yavé». En €, encontrari la paz,
la certeza de la fe y la esperanza (Sal 15[16],5). Asi es como la fe
en un Dios justo que retribuye segtn las acciones de cada uno ha
dado un gran salto hacia delante con los salmistas: no hay nada
mis deseable en la tierra que la unién con Dios. El salmista sabe
que Yavé siempre estd del lado de aquellos que lo invocan y que
escucha su grito (Sal 145,18; 126,6). Yavé es su refugio, su apoyo,
su roca, su alcazar. El hombre ha encontrado a su Dios y ha alcan-
zado el bien supremo: «Sefior, cuando te tengo, ya no pido nada
del cielo ni de la tierra». Con los pobres de Yavé, la esperanza ha
encontrado su bien verdadero y supremo.
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Como se puede ver en estos tltimos salmos, 15(16), 48(49) y
72(73), 1a unién con Dios adopta entonces una dimensién de eter-
nidad. Uno desea que esa unién con Dios dure para siempre. Ni
siquiera la muerte le podrd poner fin. Aunque uno se puede plan-
tear la pregunta: ;Y c6mo serd eso? Los salmistas, en su tiempo, no
se lo explican y todavia no lo saben. Sin embargo, su fe les permite
superar cualquier eventualidad, incluida la muerte. Con Dios, la
afirmacion sigue siendo discreta, pero es segura. Con Dios, la feli-
cidad no se agotard jamas. El rico puede dejar a otros su fortuna,
puede dar su nombre a instituciones, pero cuando muere, no se
leva nada consigo. El dinero no tiene todos los poderes. El dinero
tiene como minimo un limite, que es el de la muerte. Sélo el que
se apega a Dios puede franquear ese limite. Y Dios librara al pobre
de la muerte y lo llevard consigo. «Estar con Dios», ese es el objeto
de la esperanza del pobre de Yavé. Esto es en verdad lo mas bonito
que nos han dejado los salmistas. Yo casi dirfa que ya leemos en los
salmos las famosas palabras de san Agustin en sus confesiones: «Tu
nos has hecho para ti, Sefior, y nuestro corazén no estara satisfecho
ni quieto hasta que no descanse en ti», o también las palabras de
santo Tomds de Aquino, que lo tnico que desea como recompensa
por todo lo que ha escrito, tan justo y tan verdadero, sobre Dios es:
«Ninguna otra recompensa, Sefior, mas que td mismo».

He aqui la oracién de esperanza de los salmistas: una esperanza
vuelta hacia el futuro, pero también una esperanza totalmente pre-
sente, en la alegria de estar con Dios. «Manteneos firmes [dice
el Sal 30(31), fortaleced el corazén, todos los que esperdis en el
Sefior» (v. 25)], y también: «;En ti, Sefior, yo espero! ;T4 me res-
ponderis, Sefior, Dios mio!» (Sal 37[38],16).Y esa esperanza no
viene sino de la certeza de saberse amado por Dios: «El Sefior
cuida de los que lo temen, de los que esperan en su misericordia»
(Sal 32[33], 13-18); «Que tu misericordia, Sefior, venga sobre
nosotros como lo esperamos de ti» (Sal 32[33],22).

CAPITULO 8

El salmo de la pobreza de Maria:
el «Magnificat»

E 1 Magnificat es el canto de pobreza de Maria. Esta claro que
los salmos no hablan de la Virgen Marfa. Ni siquiera aparecen
fragmentos comparables al texto del Génesis, en el cap. 3: «Esta-
bleceré hostilidades entre ti y la mujer, entre tu descendencia y la
suya, Ella te aplastara la cabeza cuando ti la hieras en el talén» (v.
15). Tampoco hay en los salmos ningin texto similar a ese texto
tan conocido del profeta Isaias, en el cap. 7: «Mirad: la virgen
encinta da a luz un hijo, a quien pondrd de nombre Emanuel» (v.
14). Pero si bien los salmos no hacen mencién a Maria, ni siquiera
indirectamente, se puede decir, sin riesgo de equivocarse, que los
salmos constituyeron el tejido de su meditacién y de su oracidn.
Como muchos judios sinceramente religiosos, se los sabia de
memoria y formaban parte de su ser mds profundo.

De ese modo, al pronunciar el Magnificat, Maria se inscribi6
muy profundamente en la tradicién de los salmos. Se puede decir
que ¢l cintico de la Virgen es el salmo cristiano por excelencia.
Su canto de pobreza es unico y nos revela de manera absoluta el
alma de Maria. Pero segiin mi opinidn, este canto del Magnificat,
«Proclama mi alma la grandeza del Sefior», sélo puede ser com-
prendido en su verdadera dimension si se le sitta de lleno en la
vida de Maria. Entonces es cuando adopta el relieve de su alma.
Por eso, debemos presentar primero la vida de Maria de Nazaret,
antes del acontecimiento inaudito que el Sefior tenia destinado
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para ella. Entonces podremos ver mejor cémo recibe el Magnificar
toda la luz de la propia vida de Maria.

1. Lavida de Maria en Nazaret

Nos hemos preguntado a menudo lo que hacia Maria en Naza-
ret. Pero por mucho que buscamos en la Escritura textos que nos
pudieran informar sobre ello, el esfuerzo es vano. Ningun texto de
la Biblia nos informa sobre el modo de vida de Maria en Nazaret.
Es cierto que aparecen algunos textos en el evangelio de Lucas:
su anunciacién, la visitacién, algunas palabras sobre las peregri-
naciones a Jerusalén y la inquietud en el momento en que Maria
pierde a su hijo en la ciudad santa. Y a continuacién se nos dice
que Maria meditaba todo eso en su corazén. También tenemos
algunos textos del evangelio de Juan: su presencia en las bodas de
Cani y al pie de la cruz. Por ultimo, en los Hechos de los Apésto-
les, se nos dice en el primer capitulo que Maria estd, después de la
Ascension de Jesus, con el grupo de los once y con otras mujeres
seguidoras de su hijo en la estancia de arriba. Pero no hay nada en
la Escritura que nos informe acerca del modo cotidiano de vida de
Maria de Nazaret cuando era una joven, antes de la anunciacién
del 4ngel Gabriel referida por san Lucas.

Sin embargo, a pesar de esa ausencia de referencias en la Escri-
tura, creo que se puede responder a la pregunta: «;Qué hacia Maria
en Nazaret?». Sin temor a equivocarnos, podemos decir que la vida
de Maria debia parecerse a /a de toda joven judia de su edad que vivia
en ese pueblo oscuro de Nazaret y del que no habla ningtin texto del
Antiguo Testamento como de un pueblo predestinado. Si nos referi-
mos a algunos textos del Zalmud o de la Misnd de los rabinos judios,
nos podemos hacer una idea de lo que podia ser su vida. «Maria, en
su adolescencia, tenia que ocuparse sencillamente, como cualquier
doncella de su tiempo, de las cosas del hogar, como ir a la fuente con
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el cantaro en la cabeza y volver con él derecho y en equilibrio sobre
su frente. Después, Maria, como todas las chicas de su tiempo, tenia
que tejer o coser. Pero a decir verdad, una vez dicho esto, seguimos
sin saber gran cosa sobre Maria: una vida bastante insignificante,
una especie de vacio aparente en sus dias grises, a pesar del hermoso
sol de Palestina. He aqui una joven que ya estd adiestrada para levar
la provisién de agua a la familia: va descalza, con paso ligero, sonrie
a sus compafieras, intercambia con ellas algunas palabras, vive como
cualquier chica de su época».

Esti claro que, de alguna manera, al decir esto quizd no logre-
mos saber gran cosa de Maria. Sin embargo, yo dirfa que, al situarla
en esa perspectiva concreta de su vida en Nazaret, ya sabemos
mucho de ella. En efecto, su sencillez de joven nazarena, como la
de las demis, salta a la vista. Y no es fuera de esa sencillez donde
se tenia que realizar el designio de Dios sobre ella. Por el contrario,
precisamente ante esa sencillez de vida es donde uno se tiene que
maravillar por el misterio de la Encarnacién. No hay nada mara-
villoso ni grandioso en esa vida totalmente sencilla, que no llama
en absoluto la atencién de los seres humanos. Pero es esa Maria
bien concreta, la de la vida de todos los dias en Nazaret, la que
desde el primer instante de su concepcién habia sido enriquecida
con una gracia ms elevada que la de los serafines y los dngeles del
Altisimo. Y es esa gracia la que habitaba en el alma de esa chica en
principio abocada a la oscuridad. Qué maravilla es la encarnacién
del designio de Dios en Maria, cuya vida no es mis que un tejido
de pequeiieces. Es la vida comun de una chica, en un pueblo igno-
rado, sin que haya nada que la distinga de una Raquel o de una
Sara, que van con ella por el camino y cuyo suefio es el de encon-
trar un Jacob o un Levi segin su corazén. Aqui nos encontramos
en lo mds profundo del misterio de la Encarnacién, de la realidad
sencillisima de bajeza externa, de la vida insignificante de esa chica

! M.]. LAGRANGE, Marie de Nazareth, Cahiers de la Vierge (1933) 52-52.
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de Nazaret para la que el Sefior tiene unos designios inauditos.

Por lo tanto, externamente, la vida de Marifa es una vida de sen-
cillez vivida en esa aldea desconocida de Nazaret. Pero, spodemos
penetrar y conocer un poco mds el alma de esta Maria tan joven?
Si pudiéramos levantar el velo para descubrir lo que vivia ella en lo
mis profundo de si misma, quizd podriamos descubrir de golpe la
armonia excepcional que existia entre su vida exterior tan sencilla y
sus motivaciones profundas. ;Nos ilumina algo el Evangelio acerca
de la vida interior de Marfa? De nuevo, a simple vista, y como casi
siempre, el Evangelio guarda silencio. Maria sigue siendo un jardin
cerrado, una fuente sellada. La comunicacién de Maria con Dios
sigue siendo un secreto. Sin embargo, en este punto, no podemos
decir que estamos en la ignorancia absoluta si nos referimos a los
evangelios, y especialmente a los de san Lucas y san Juan. Dejan
entrever hasta qué grado de sencillez habia llegado Maria en su
alma. En efecto, conocemos los textos de la Escritura sobre Maria
y su anunciacion, su visita a Isabel, el Magnificat, su presencia en
las bodas de Cani, al pie de la cruz y entre los apdstoles después
de la resurreccién.

Pero de momento dejemos de lado estos textos evangélicos que
nos informan sobre todo acerca de Maria después del aconteci-
miento excepcional de la Anunciacién. Antes de la Anunciacién,
scon qué fe y con qué esperanza vivia Maria? ;Podemos responder
a esa pregunta? A mi me parece que si. Aqui también podemos
adelantar, sin temor a equivocarnos, que Maria compartia con los
pobres de Yavé, los anawim del umbral de la Nueva Alianza, la
misma fe y la misma esperanza en un Mesias tantas veces anun-
ciado por los profetas, en un Mesias que va a venir. Asi pues, icudl
era la vida religiosa de Maria antes de su anunciacién por el arcin-
gel Gabriel? Pues era la de cualquier chica joven de Nazaret. El
sabado, dia del sabbat, iba a la sinagoga. All{ debia escuchar, como
todos los judios y judias de su época, la explicacién a veces insis-

tente del rabino judio sobre las reglas de la pureza y de la impureza,
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tal y como se describen en el libro del Levitico, y también sobre
la prictica religiosa del sabbat, incluso en detrimento del préjimo,
o también exhortaciones sobre la necesidad de pagar exactamente
el diezmo. Pero también hay que decir que en la sinagoga se leia a
los profetas. No hay mds que recordar el texto de Isaias que Jests
leeria mds tarde en la sinagoga de Nazaret, en la época de sus pri-
meras apariciones en publico.

Uno puede entonces hacer la conjetura totalmente verosimil
de que, con la lectura del profeta Isafas, Maria, chica jovencisima,
tenia que maravillarse en lo més profundo de si.

Seguro que la esperanza mds profunda de su alma en una salva-
cién que va a venir se vefa colmada por esas palabras ardientes que
encontramos en el capitulo 63 del libro de Isaias: «Mira desde el
cielo y contempla, desde tu morada santa y gloriosa. ;sDénde esta
tu celo y tu poder, la conmocién de tus entrafias? jAh, no reprimas
tu piedad, porque td eres nuestro padre! Pues Abrahdn no nos
conoce, ni Israel se acuerda de nosotros. Tu, Sefior, eres nuestro
padre; nuestro libertador, es tu nombre desde antiguo [...]. jOh, si
tu rasgases los cielos y bajases...!» (vv. 14-19).

Y probablemente era asi como Maria expresaba junto con los
pobres de Yavé, los sencillos y los humildes, su esperanza en un
Mesias que viene. Por otra parte, en Nazaret sin duda otros espe-
raban también al Mesias. Pero en ese pueblecito, como en todas
partes, la gente estaba, sobre todo, absorbida por los quehaceres
de la vida diaria. Una vez terminada la cosecha, se abria un mer-
cado para los extranjeros y se vendia a cualquiera que quisiera
comprar. En las colinas, iba madurando la uva, y los beduinos de
las tierras bajas trafan la leche de sus rebafios. Toda esa gente iba
a beber a la fuente de Nazaret. Entonces podemos imaginarnos
perfectamente, y de manera espontinea, cémo Maria, viendo el
hambre y la sed de la gente, pensaria también en el hambre y
la sed del Espiritu, y se diria, al igual que el profeta Isaias, que
Dios satisfaria las verdaderas necesidades de las almas. No en
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vano se podia leer lo siguiente en el capitulo 55,1-3 del libro de
Isaias: «jOh, todos los que estdis sedientos, id por agua, aunque
no tengdis dinero! Venid, comprad grano y comed, sin dinero y
sin pagar, vino y leche [...]. Prestad oido y venid a mi; escuchad
y vivird vuestra alma. Haré con vosotros un pacto eterno, segtin
la fiel promesa que hice a David».

Asi pues, resulta que en Israel, desde el tiempo inmediatamente
posterior al exilio de Babilonia, también se esperaba que el Sefior
mostrara una tierna compasién para con las necesidades de las almas
y de los cuerpos. Se esperaba que el Sefior dispensaria misericordia y
benevolencia y que se inclinaria sobre la esperanza de los humildes,
porque el Sefior, como decia tantas veces la Escritura, concede su
tavor a los humildes, a los pequenos, a los sencillos, a los oprimidos y
a los que estdn sin defensa. De ese modo Maria, junto con los pobres
de Israel, compartia la esperanza y se volvia hacia los tesoros de la
misericordia de Dios. «;Oh, si ta rasgases los cielos y bajases...!». Para
Maria, chica joven de Nazaret, el Dios que ella adoraba era el Dios
todopoderoso, el Dios santisimo, el infinitamente misericordioso
que sacia a los pobres que tienen hambre, el que resiste a los sober-
bios abandonindolos a su impotencia, el Dios clemente y propicio
al perdén, en fin, el que habia prometido la salvacién a Abrahan a
través de su heredero y no a través de una ley de la cual sus intérpretes
no entendian el espiritu. Tal era el Dios que adoraba Maria. Y eso
constitufa la fuente mds limpida de su corazén, la luz sin mezclas
para su mirada, para ella que vivia esa vida sencillisima de una chica
de Nazaret, pero que compartia con los pobres de Yavé, los anawim
en el umbral de la Nueva Alianza, la esperanza en el Sefior de la
benevolencia absoluta. «;Oh, si td rasgases los cielos y bajases...!».

Hasta aqui hemos echado un vistazo a Maria, esa chica joven
de Nazaret, antes del acontecimiento de la Anunciacién, predesti-
nada por el Sefior para ese papel fundamental en la historia de la
salvacién. Ahora ya estamos bien preparados para comprender la

profundidad de su canto de pobreza, el Magnificat.
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2. Maria, objeto de la predileccién divina
y su canto de pobreza: el «Magnificat»

En efecto, el evangelista san Lucas no podia haber encontrado
palabras mds bellas que poner en labios de Maria para expresar su
estado de dnimo. Un dia, tras la visita a su prima Isabel, iba a surgir
en su alma un canto magnifico, un canto de pobreza y de sencillez:
el Magnificat.

Sin duda, al leer el Magnificat, podemos ver cémo todas
las palabras utilizadas en él ya se encuentran en el Antiguo
Testamento. En efecto, jcuintas semejanzas existen entre el
Magnificat y el cantico de Ana, referido en el primer libro de
Samuel! Ademas, no se trata sélo de semejanzas con el cantico
de Ana, sino también con una serie de salmos que se pueden
identificar perfectamente: Sal 95,1; 31,8; 113,8; 111,9; 103,13;
29,11; 34,11; 107,9; 98,3, y con los textos de los profetas y de
los sabios: el libro del profeta Habacuc (3,18); el de Sofonias
(3,13); el de Miqueas (7,9); el libro de Job (12,9); e incluso con
textos antiguos del Génesis (Gén 12,1-3; 17,7; 18,18; 22,17).
Pero sin duda la semejanza mas llamativa sigue siendo la que
tiene el Magnificat con el cintico de Ana del primer libro de
Samuel.

También Ana habia explotado de alegria en un canto de
alabanza después de haber sido atendida por el Sefior. Sin
embargo, hay que reconocer que el Magnificat se eleva muy por
encima de la situacién de Ana, mujer estéril que se convirtié en
madre, en esos tiempos del principio de la monarquia en Israel.
El Magnificat canta de una forma magnifica la victoria del
Dios de Israel, que ha colmado a su pueblo con su benevolencia
excepcional. Estd claro que todas las referencias a la Escritura
que se pueden identificar nos ayudan a comprender mejor el
profundo enraizamiento del Magnificat, vinculado a los textos
biblicos con todas sus fibras. Sin embargo, no debemos ver en



276

Ellibro de los Salmos

este canto unico un florilegio sin originalidad, hecho artificial-
mente con retales prestados, como se ha dicho a veces. Muy
al contrario, nos encontramos ante la presencia de la oracién
de un alma que estd acostumbrada a rezar y a pensar como los
inspirados de la Biblia. Por eso, cuando Maria reza, su oracién
estd tejida de expresiones biblicas de manera absolutamente
natural.

Pero mads alld de estas aproximaciones, hay que dar un paso
mis e intentar comprender hasta qué punto expresa el Magnificat
por una parte los sentimientos sugeridos por la revelacién del
Antiguo Testamento, considerados dentro del més puro espiritu
de esperanza, esa esperanza de los pobres de Yavé, grupo al que
pertenecia Maria en corazén y en espiritu, y, por otra parte, hasta
qué punto expresa la superacién de esa revelacién en la reali-
zacién de la salvacién, haciéndolo con un estremecimiento de
alegria.

En efecto, al leer el Magnificar, pensamos en los salmos y en
concreto en los siguientes versiculos:

Sal 94(95),1:

Venid, cantemos jubilosos al Sefior,
aclamemos a la roca que nos salva.
Entremos a su presencia con alabanzas,
vamos a aclamarlo con instrumentos.

Sal 30(31),8:

Danzaré de alegria por tu amor.

Sal 112(113),6:
Levanta del polvo al débil,
saca de la basura al indigente.
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Sal 110(111),9:

Envié la liberacién a su pueblo,
ratificando para siempre su alianza.
Su nombre es santo y terrible.

Sal 102(103),3:

Como un padre es compasivo con sus hijos,

el Sefior es compasivo con los que lo temen.

Sal 88(89),11:
Ta aplastaste a Rahab como a un cadaver,
tu brazo poderoso dispersé a tus enemigos.

Sal 33(34),11:

Pues nada falta a los que buscan al Sefior.

Sal 106(107),9:
El sacié su garganta sedienta
y colmé de bienes su garganta hambrienta.

Sal 97(98),3:
Se acordé de su amor y su fidelidad

a favor de la casa de Israel.

Hab 3,18:
Pero yo me alegraré en el Sefior;
me gozaré en Dios, mi salvador.

Sof 3,17:

El Sefior estard lleno de gozo por ti,
con su amor te dard nueva vida,
bailard y gritara de alegria por ti
como en los dias de fiesta.
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Miq 7,20:

Concede a Jacob tu fidelidad,
tu misericordia a Abrahén,
como juraste a nuestros padres
desde los dias de antafio.

Job 12,19:
Hace andar descalzos a los sacerdotes,
y abate a los que estin seguros.

Gén 17,7:

Yo establezco mi pacto contigo,

y con tu descendencia después de ti,

de generacién en generacion.

Un pacto perpetuo.

Yo seré tu Dios y el de tu descendencia después de ti.

3. Laalegria de Maria

Ahf tenemos al evangelista Lucas para recordarnos algunos datos.
Un dngel, de nombre Gabriel, se presenta a Maria. No en medio
de sus compaieras, en plenas disputas por pasar las primeras a
la fuente para sacar agua, sino en el silencio de su morada, tan
sencilla que casi ni se la podia llamar casa. El dangel, después de
haberla saludado asi: «Alégrate, llena de gracia; el Sefior estd con-
tigo», propone a Marfa, en nombre del Sefor, que sea la madre del
Mesias. Y Maria comprende. Pero, jcémo armonizar su situacién
con su deseo de estar con Dios?: «;Cémo sera esto, pues no tengo
relaciones?». Y entonces es cuando Maria conoce el secreto de los
secretos, la maravilla de las maravillas, es decir, cémo la santidad de
Dios hara obra de fecundidad. «El Espiritu Santo vendrd sobre ti y
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el poder del Altisimo te cubrird con su sombra». Para el Todopode-
roso no hay nada imposible. Maria ya no tiene nada mds que decir.
«Aqui estd la esclava del Sefior; higase en mi segln tu palabra».
Esa es la visita de Dios a Maria, a través de su arcingel Gabriel,
para hacerla participe de su designio misterioso de salvacién, y el
«Si» de ella lleno de amor.

Esta visita de Dios a Maria ird seguida por otra, la de Maria
a su prima Isabel. Dejando Nazaret, Maria se apresura a ir a
saludar a su prima Isabel, de cuyo embarazo se ha enterado. La
tradicién cristiana ha situado esta visita de Marfa a su prima
Isabel en Ain Karim, que quiere decir «fuente de la vid». Es
verdaderamente un lugar Gnico en la tierra, que desprende una
dulzura y una alegria que los peregrinos conservan mucho tiempo
en su corazén. Se trata de una aldea muy humilde y sencilla,
construida en semicirculo en la ladera de una colina. Domina un
valle bellisimo de Palestina en el que la luz es tan didfana que casi
nos ciega, y donde la naturaleza florece mds que en cualquier otro
lugar de la montafia. Un lugar caracterizado de manera especial
por sus numerosos cipreses que se alzan rectos hacia el cielo y
que, cuando el viento los agita, nos da una impresionante sensa-
cién de que la naturaleza estd en estado de jubilo, de bendicién
y de accién de gracias. A uno le pareceria escuchar la invitacién
de tantos salmos y la del cintico de Daniel: «Montes y colinas,
todas las plantas de la tierra, manantiales y fuentes, bendecid al
Sefior». Que el viento y el sol bendigan al Sefior, porque aqui
han acontecido cosas maravillosas. Es en ese escenario mara-
villoso, impregnado de alegria humilde y pobre, radiante de
belleza natural, donde la tradiciéon cristiana sitia la encantadora
historia del encuentro de Maria con Isabel. Al entrar en esa casa
amiga, Maria saluda a su prima Isabel con la cordialidad de una
pariente. Pero he aqui que el nifio salta de gozo en el seno de
Isabel al producirse ese saludo. Entonces es cuando Isabel saluda
a su vez a Maria, exclamando en un arrebato sagrado: «;Bendita
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tu entre las mujeres y bendito el fruto de tu vientre! ;Y cémo es
que la madre de mi Sefior viene a mi? ;Dichosa td que has creido
que se cumplirdn las cosas que te ha dicho el Sefor!».

¢Cémo decir ahora, en pocas palabras, toda la profundidad
de un cdntico tan rico como el Magnificar? Recordemos juntos
los grandes movimientos de esta oracién unica. Al contemplarla
mis de cerca, se puede discernir en ella un doble movimiento de
oracién. El primer movimiento estd vuelto hacia Maria, quien lo
proclama (Lc 1,46-49), y el segundo movimiento hacia el pueblo
de Israel (Lc 1,50-55). Sencillamente, volvamos a leerlos.

La primera parte del Magnificat no es mds que una explosion
de alegria y una efusién de gratitud. «Mi alma glorifica al Sefior
y mi espiritu se regocija en Dios, mi salvador». Esta joven mujer
desconocida, de la aldea no menos desconocida de Nazaret, se
sabe inscrita en el corazén de la historia de la salvacién. Todas las
épocas venideras se acordaran de ella. Y para expresar la alegria por
la venida del Mesias, Maria deja venir a sus labios la expresién que
designaba las obras mds esplendorosas de Dios: «El Todopoderoso
ha hecho conmigo cosas grandes». Las cosas grandes, las maravillas
antiguas, en hebreo las niphelavth, se lamaban la creacién (Job
5,9) y la extraordinaria salida de Egipto y la travesia liberadora del
Mar Rojo (Ex 3,20; 34,10). Otra maravilla de Dios era también el
don de la Ley en el monte Sinai.

Maria es el instrumento de maravillas ain mds grandes, por ello
estd aqui llena de admiracién y maravillada ante la benevolencia
divina que ha presidido esa eleccién. Lo que la turba en grado
miximo es que el Sefior se haya inclinado sobre su humilde sierva,
sobre su pobreza y su humildad. Esa palabra (en griego zapeinosis,
en hebreo anawah), que est en el centro del poema de Maria, es
una de las principales claves para su lectura. Al hablar asi, Maria
se afirma como lo hizo antafio Ana, la madre de Samuel, que habfa
dicho: «Yavé, dignate mirar la humildad de tu sierva» y también se
expresa como numerosos salmistas (Sal 25,18; 31,8). Maria tamiza
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su oracién en el lenguaje de la piedad de esos pobres de Yavé y
hace suya, en sumo grado, su actitud religiosa.

Después, en la segunda parte del Magnificat, de ese canto de
pobreza, extiende el favor de la Encarnacién a aquellos que son
dignos de ella: «Su misericordia se extiende de generacién en gene-
racién para todos sus fieles (los pobres, los humildes, los sencillos)».
Frente a esa pobreza, hay tres grandezas humanas encerradas en
si mismas, tres suficiencias en conflicto con Dios que son objeto
de derrocamiento por la omnipotencia del brazo de Yavé. La pri-
mera es el orgullo (v. 51): «Ha desplegado la fuerza de su brazo, ha
destruido los planes de los soberbios». Después, esti la suficiencia
del poder humano, derribada también por el brazo de Dios: «Ha
derribado a los poderosos de sus tronos y ha encumbrado a los
humildes». Por altimo, estd la suficiencia de la riqueza (v. 53): «ha
colmado de bienes a los hambrientos y despedido a los ricos con
las manos vacias». Dios da la vuelta a las situaciones y esa conducta
divina va a alcanzar su apogeo en la época mesidnica y va a conocer
un desenlace sorprendente.

Finalmente, no le queda a la Virgen Maria mds que saludar
el cumplimiento de la salvacién en el pueblo de Israel. Son los
tltimos versiculos del Magnificat: «Ha socorrido a su siervo Israel,
acordandose de su misericordia, como habia prometido a nuestros
padres, en favor de Abrahdn y su descendencia para siempre». El
Israel que evoca Maria no es otro sino el Israel de Dios, el que el
discipulo de Isafas habia vinculado a Abrahdn (Is 41,8). Es ese
Israel del que sabemos, desde entonces, su constitucién intima:
«Cielos, gritad de gozo; alégrate, tierra; montes, saltad de jabilo,
pues el Sefior ha consolado a su pueblo, se ha compadecido de los
desgraciados» (Is 49,13).

En este canto del Magnificaz, lo que se trasluce es todo el mis-
terio de la pobreza y de la humildad de Maria, pobreza y humildad
ya vividas por ella durante su vida de chica joven en Nazaret, y
después con la aceptacién humilde del designio de Dios sobre ella:
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«He aqui la esclava del Sefior», que se expresa en esa explosién
de jubilo que es el Magnificat: «Porque el Sefior, el Altisimo, el
Todopoderoso se ha dignado, en su benevolencia, fijar su mirada
en su humilde sierva, en su humildad y su pobreza [su zapeinosis,
su anawahf». El Magnificat es una de las oraciones mds bellas
que existen, un canto de pobreza que resume €l solo la principal
actitud de la oracion de los salmistas: 1a humildad. De ese modo,
podemos afiadir, al igual que lo hizo el padre Lagrange, esta exqui-
sita observacién: «sDudaria alguien de que la misma tarde de su
anunciacién, Maria no hubiera vuelto a tomar su cdntaro para ir
a la fuente si lo hubieran exigido las tareas diarias del hogar? Eso
si, habria ido mds bien la Gltima, en lugar de la primera. Porque el
Magnificat seguia cantando en su corazén.

La mejor manera de terminar esta contemplacién de los
salmos, de esos pobres de Yavé, los anawim, no podia ser otra que
mediante una reflexién sobre el Magnificat, el canto de pobreza
de Maria. El padre J. Loew, en su libro La priére a ['école des grands
priants (La oracién en la escuela de los grandes orantes), escribié
estas palabras tan apropiadas: «Entre esos anawim, estd Maria, la
reina de los humildes, porque en ella, esas dos palabras se pueden
asociar. De alguna manera, todos los anawim del Antiguo Tes-
tamento se han concentrado en una unica persona. Con Maria
escuchamos la oracién, las aspiraciones y hasta la respiracién de
todos los anawim, todos los pobres y los humildes del mundo [...].
Aqui, la tradicién del pasado estalla en una nueva primavera, pues
Maria es la realizacién y la cumbre de toda esa gente que esperaba
y escuchaba con todas sus posibilidades de acogida; cada uno de
los anawim, miembro del nuevo y verdadero Israel, estaba prepa-
rando y anunciando a Marfa. Ella vivia en Nazaret con Jesus. “;De
Nazaret puede salir algo bueno?” (Jn 1,46). Volvemos a encontrar
lo mismo. Una localidad sin pasado, sin grandeza, y sin embargo
la que atrae la mirada de Dios».

El Magnificat de Maria es la mds alta oracién de los anawim,

El salmo de la pobreza de Maria: el «Magnﬁ‘%ag-o%
la que las contiene a todas, la que constituye el cédigo de oracién
incomparable. Todo es posible y todo esti dicho en esas cinco
estrofas. Primero, la alegria de un corazén humilde que se estre-
mece delante de la grandeza divina. Se estremece, como los tem-
blorosos de Dios citados en los salmos: Se ha fijado en la humilde
condicién de su esclava. Esa condicién de pobreza es la esencia
misma de los anawim. Jesls, que ha recibido tanto de Maria,
retomaria después esta estrofa del Magnificat: <Te alabo, Padre,
Sefior del cielo y de la tierra, porque has escondido estas cosas a
los sabios y entendidos y se las has manifestado a los sencillos»
(Mt 11,25; L.c 10,21). Maria se regocija de ser sierva, ella que es la
madre del Servidor, porque en verdad es al Servidor al que ella va
a dar a luz: «Mi alma glorifica al Sefior y mi espiritu se regocija en
Dios, mi salvador, porque se ha fijado en la humilde condicién de
su esclava»?.

2 M.J. LAGRANGE, Marie & Nazareth, Cahiers de la Vierge (1933) 53-63; A. Geuiy,
Les pauvres de Yahveé, Cerf, Paris 1953, capitulo VI: Marie et son chant de pauvreté, 121-
132. También se pueden consultar provechosamente las lecturas colectivas y teoldgicas
del Magnificar de los siguientes autores: J. DuronT, Le Magnificat comme discours sur
Dieu, Nouvelle Revue Théologique 102 (1980) 321-343; L. MoNLouBou, Le Magnificat:
un effort pour voir Dieu, pour dire Dien, Cahiers Marials 113 (15 de junio de 1978) 145-
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Conclusion

Desde hace més de veinte siglos, millones de hombres y de
mujeres, entre ellos Jesis y Maria, su madre y nuestra hermana,
han rezado con estos poemas espirituales. Los sentimientos reli-
giosos de los salmos han ido calando en los sentimientos de los
creyentes de Israel, ya fuese gritando su admiracién por la obra de
Dios en la creacién, en la historia nacional del pueblo elegido, o
en la vida intima de cada salmista, ya fuese exhalando su queja, o
gritando de desesperacién, pero también refugiindose en la Aesed
del Sefior con toda confianza y en actitud de agradecimiento vy,
por dltimo y sobre todo, extasidndose delante del amor de Dios,
absolutamente gratuito y benevolente.

El amor de Dios. Si. Porque en definitiva se trata ante todo
de amor en los Salmos, esos poemas de amor. Hombres y muje-
res creyentes de Israel gritan su certeza: Alguien les ama. Hacia
él, dirigen su mirada, a veces oscurecida por la duda, pero jamds
cegada del todo. Creen. Tienen esperanza. Aguardan. Gritan su
conflanza en estar un dia cara a cara con el Bienamado. El amor
humano puede dejarnos entrever el misterio de amor inaudito que
se da entre Dios y el ser humano. En efecto, los seres humanos
que se aman conocen las mismas exaltaciones que los misticos: las
mismas noches, la misma angustia por estar separados, la misma
felicidad inmensa por ser reconocidos entre tantas caras encon-
tradas a lo largo de la existencia, el mismo reconocimiento por
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haber vencido los mil obstdculos que amenazaban su frigil pero
indestructible unidad. Ocurre lo mismo con aquellos y aquellas que
han sentido la llamada del Sefior, lo han amado y tienden, gracias a
Dios, a permanecer fieles al amor del Sefior, «mi Dios, mi alcdzar,
mi escudo, mi heredad».

El amor es verdaderamente la clave principal que lleva al
conocimiento biblico de Dios y permite ir creciendo. Como todos
nosotros hemos amado en nuestra vida y, sobre todo, como todos
nosotros hemos sido amados en nuestra vida, somos conscientes
de que la Biblia ya no es un libro sellado, sino un libro abierto
de par en par. De manera especial, los salmos encuentran un eco
resonante para cada uno de nosotros cuando los rezamos. A través
de esa felicidad por haber amado y por haber sido amados, al sal-
modiar nos vemos arrebatados en lo mds profundo de nuestro ser
por esos gritos humanos. Nos reconocemos en el debate amoroso
del salmista con su Dios; nuestro dificil didlogo con Aquel que
buscamos a ciegas siempre acaba dando vueltas alrededor de ese
pensamiento unico que es el principio y el fin de todo amor: «Abre
mis ojos para que pueda contemplar tus maravillas».

Harfa falta no haber amado nunca para creer que conocemos
a Aquel que nos es mds intimo a nosotros mismos, como dice tan
bien el Sal 138(139): «Sefior, ti me sondeas y me conoces. Sabes
cuindo me siento y cuindo me levanto, de lejos penetras mi pen-
samiento. Examinas cuindo ando y cuindo me acuesto, todos mis
caminos te son familiares. No me ha llegado ain la palabra a la
lengua, y tt, Sefior, la conoces enterax. El Sal 138(139) es sin duda
uno de los salmos mds hermosos y més profundos del salterio: es
una meditacién sobre la omnisciencia, la ubicuidad de la potencia
creadora del Sefor, de manera particular y unica para cada uno de
nosotros. De ahi las palabras tan personales expresadas por el sal-
mista en el Sal 138(139): «Dios que todo lo sabes, ti me conoces;
Dios que estas en todas partes, t me estrechas por todas partes;
Dios que lo has creado todo, ti has formado mi ser, en cuyos reco-
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dos mis intimos penetras; Dios que ves mi fidelidad, gudrdame en
el buen camino». La penetracién de la mirada divina que se posa
con tanta benevolencia sobre cada una de nuestras vidas nos invita
a perseguir incansablemente la busqueda del rostro del Sefior.
Ojald la oracién de los salmos nos acreciente las ganas de buscar
mis al Sefior.

Ganas de buscarlo, si, pero no solos, ya que la oracién de los
salmos nos ensefia que no estamos solos ante Dios, sino que somos
solidarios los unos de los otros, nosotros que formamos, como dice
el apostol Pablo, un solo cuerpo en Cristo. Unidos pues a Cristo
Jests, que nuestra oracién se cleve hacia el Padre para expresar
nuestra pena o para cantar nuestra alegria, y eso de generacién en
generacién, de siglo en siglo, de eternidad en eternidad hasta el
fin de los tiempos. Los Salmos, una oracién que no estd replegada
sobre si misma, sino vuelta del todo hacia Dios, una oracién que
no estd hecha para un grupo pequefio de creyentes privilegiados,
sino una oracién contemplativa y a la vez apostélica, misionera,
que desea de todo corazén que todas las naciones reconozcan
las maravillas de Dios. Que la tierra se alegre y exulte, que todos
puedan reconocer la realeza del Sefior, que toda justicia vuelva a
encontrar su derecho y que, de ese modo, la paz, el shalom auténtico
y en plenitud, vuelva a dar a todos la alegria que el Sefior desea.
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